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ANOTACIJA

Darba téma: atbalsta materiali pamatskolas matematikas kursa atkartoSanas un
nostiprinasanas procesa.

Darba autore- Liene Andersone.

P&tijuma mérkis- izpétit atbalsta materialu izveidi, gatavojoties pamatskolas nobeiguma
parbaudijumiem matematika.

Darbs sastav no ievada, 5 nodalam, nobeiguma, izmantotas literatiiras saraksta ar 24
vienibam, 14 att€liem, 1 tabulas un 8 pielikumiem. Darba apjoms ir 37 Ipp.

Pirmaja nodala tiek analiz&ta atbalsta materialu izveide. Otraja nodala tiek analiz&ti
nobeigumu parbaudijumi. TreSaja nodala tiek raksturots pusaudzu vecumposms. Ceturtaja
nodala tiek analizéta pedagogiska pieredze atbalsta materialu izveid€, kuras ietvaros tiek
veikta aptauja starp 15 skolotajiem. Piektaja nodala tiek aprakstita atbalsta materialu izstrade
un aprobacija.

Petijuma gaita iegiita atbilde uz pétijjuma jautdjumu- kadiem ir jabut atbalsta

materialiem, gatavojoties pamatskolas nobeigumu parbaudijumiem matematika.



ABSTRACT

The theme of bachelor work: Support materials for revising and consolidating
elementary level mathematics.

The author of the bachelor work: Liene Andersone.

The aim of the research is to explore the development of support materials for primary
school final exam preparations in mathematics.

The bachelor work contains 37 pages, an introduction, 5 chapters, a conclusion, a
bibliography of 24 items, 14 pictures, 1 table and 8 appendices.

The first chapter of the research analyses the process of the support material
development. The second chapter deals with the analysis of final tests. The third chapter
outlines characteristics of adolescent age group. The fourth chapter analyses the practical
experience in developing support materials which includes the survey results conducted
among 15 teachers. The fifth chapter describes the support material development and
approbation.

As the result of the research the author has obtained the answer to the initial research
question of what the support materials should be to prepare students for primary school final

examinations in mathematics.
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IEVADS

Misdienas ir pieejami daudz un dazadi atbalsta materiali, sakot ar gramatam un darba
burtnicam, darba lapu komplektiem beidzot ar video pamacibam, vizualiem modeliem un
plakatiem. Kada autora un veida atbalsta materialus izmantot, izvélas skolotajs vai skoléns, ja
veElas pasmacibas cela macities.

9.klases beigas galvenais uzsvars macibu procesa ir gatavoSanas nobeiguma
parbaudijumiem, kura notick matematikas kursa atkartoSana un nostiprinasana. Gatavojoties
nobeiguma parbaudijumiem, pieejami visvairak atbalsta materiali gan dazadi uzdevumu
krajumi, gan testu gramatas, gan teorijas apkopojums dazadas gramatas un plakatos. Macibu
gramatas nobeiguma téma ir atkartojums par visu macibu saturu. Skolotaji veido pasi savus
atbalsta materialus, kopa ar skoléniem veido konspektus un vairakkartigi atkarto macibu
satura dazadas témas. Skoléni paSi gatavo savas atgadnes un sist€mas, lai varétu vairak
iemacities un saprast.

Tiesi teorijas vizualiz€Sana, sagrup&Sana tabulas, sh€mas, sistematiz€Sana palidz labak
uztvert vajadzigo, jo cilvékiem ir dazadi uztveres veidi (dzirdes, taustes un redzes atmina) un
lielakajai dalai cilvéku spécigaka no Siem uztveres veidiem ir redzes atmina, tapec tieSi Sadi
atbalsta materiali ar grafiskajiem informacijas organizatoriem, labak palidz atceréties,
iegaumét un saprast macibu saturu.

Macibu saturs ir loti plass, un informacijas ir daudz, bet galveno palidz saprast atbalsta
materiali ar koncentrétu informacijas daudzumu. Sobrid ir pieejami parsvara divu veidu
atbalsta materiali- ar uzdevumiem (testu gramatas, uzdevumu krajumi, darba lapas u.c.), un ar
teoriju (rokasgramatas, ,$pikeru” gramatinas, apkopojumi geometrija u.c), bet atbalsta
materialu, kur butu skaidri definétas prasibas, kas ir jazina nobeiguma parbaudijumos, kKur
bitu kopa teorijas izklasts un uzdevumi vingrinasanai nav. Tapéc darba tika izveidotas darba
lapas matematikas kursa atkartoSanas un nostiprinasanas procesam, kas lauj saprast, kas ir
jazina un japrot, lauj uzreiz atkartot teoriju, un lauj savas zinasSanas parbaudit, risinot
atbilstoSus uzdevumus.

Pétijuma priekSmets: macibu process pamatskola, gatavojoties nobeiguma parbaudes

darbiem matematika.

Pétijuma  objekts: atbalsta materialu  veidoSana, gatavojoties  nobeigumu

parbaudijumiem matematika.
Meérkis: izpétit atbalsta materialu izveidi, gatavojoties pamatskolas nobeiguma

parbaudijumiem matematika un tos izveidot.



Pétijuma jautajums: kadiem ir jabiit atbalsta materialiem, atkartoSanas un

nostiprinasanas procesa, gatavojoties pamatskolas nobeigumu parbaudijumiem matematika?

Uzdevumi:

1. Analizét psihologisko un pedagogisko literatliru par atbalsta materialu izveidi,
nobeiguma parbaudijumu prasibam matematika, vecumposma Ipatnibam

2. Izpétit pedagogisko pieredzi atbalsta materialu izveidg, gatavojoties nosléguma
parbaudijumiem matematika

3. Izveidot atbalsta materialu komplektu, gatavojoties pamatskolas nosléguma
parbaudijumiem matematika, un aprobét to.

Metodes:

e Literatiiras analize

¢ Aptaujas metode

e Matematiskas statistikas metodes

¢ [zmEginajuma darbiba

P&tijuma baze:13 skoléni no Jurmalas skolas, 15 skolotaju no Vidzemes regiona



1. ATBALSTA MATERIALU MATEMATIKA IZVEIDES
TEORETISKA ANALIZE

Atbalsta materiali jeb macibu lidzekli palidz skolénam uztvert macibu saturu daudz
atrak un saprotamak.

Profesors Janis Mencis ar1 atzist, ka matematikas maciSana ipasa nozime ir macibu
lidzekliem. Tie paaugstina maciSanas darba efektivitati, tade] skolotajiem labi japarzina
dazadu macibu Iidzeklu nozime, didaktiskas iesp€jas un to lietoSanas metodiskie panémieni.
Pedgjos gados seviski tiek akcenteta vizuala uzskatamiba, kas sekme ne tikai zinasanu apguvi,
bet arT domasanas attistibu.(Mencis,1984)

Macibu lidzeklis ir izglitibas programmas 1stenoSanai nepiecieSama didaktiski pamatota
macibu literatira, macibu materials, ko izmanto informacijas ieguvei, izpratnes veidoSanai un
padzilinasanai, patstaviga darba organiz€Sanai macibu procesa (macibu gramata, darba
burtnica, uzdevumu krajums, praktisko darbu krajums u.c.). Atbalsta materials nodroSina
visas macibu priekSmeta programmas vai tas dalas apguvi. (Albrehta, 2001)

Misdienigam un inovativam macibu procesam 21.gadsimts izvirza jaunas prasibas,
tapec ir definéti macibu lidzeklu veidi musdieniga skola. Ta ir macibu literatiira, metodiskie
lidzekli, uzskates lidzekli, digitalie un elektroniskie macibu lidzekli, didaktiskas spéles,
izdales materiali un daudzi citi.

Atbalsta materialus var iedalit piecas lielas nodalas: macibu gramatas un vingrinajumu

krajumi; uzskates Iidzekli; materiali skoléna individualajam darbam; elektroniskie resursi;

enciklop@dijas un rokasgramatas. (skat. 1.attels)

Atbalsta materiali

T 1 1 1
Macibu gramatas Materiali skoléna o . _
A - . SO Elekroniskie Enciklopédijas un
un vingrinajumu Uzskates lidzekli individualajam . -
2 resursi rokasgramatas
krajumi darbam

1.attels. Atbalsta materialu iedalijjums



Vertgjot jebkura macibu un 1pasi uzskates lidzekla lietderigumu, tiek izvirzitas dazadas,
vispargjas prasibas. Galvenas ir atbilstiba maciSanas mérkim, estétiskums, vienkarsiba, gan
materiala izv€lg, gan ar izgatavoSana. Liekas un sikas detalas nevajadzigi nover§ uzmanibu,
novirzot skolénus no mérka. (Mencis, 1984)

Macibu lidzeklus var veidot katrs skolotajs individuali, vairaki skolotaji kopa, projektu
ietvaros. Vairak neka 750 macibu iestad€s jau vairakus gadus ir pieejami izstradati drukatie
un elektroniskie macibu materiali matematika 7. — 9. Klasei. projekta "Dabaszinatnes un
matematika" ietvaros. (LU DZMIC, 2011)

Macibu materialu komplekts ietver 66 dazadas inovativas izstradnes, lai nodroSinatu
atbalstu skolotaju macot un skolénus macoties. Komplekts ietver: macibu priekSmetu
programmas, brosturas un rokasgramatas skolotajiem, macibu didaktiskas spé€les, macibu
filmas, elektroniskos materialus un drukatos materialus, ka ari dazadas prezentacijas,
animacijas, interaktivas tafeles materiali, video, laboratorijas darbu pieméri, misdienigu
macibu stundu pieméri un vél daudz dazadus materialus, kas palidz gan skolotajam darba, gan
skolénam apgtistot macibu saturu. (LU DZMIC, 2011)

Macibu materialu komplekts veidots, lai skoléns varétu macibu vielu apgiit vinam
pievilciga un saistosa veida un prastu iegiitas zinaSanas un prasmes izmantot dzive, ka ari

apgutu personigi nozimigu, ar realo dzivi saistitu macibu saturu. (LU DZMIC, 2011)

1.1. Elektroniskie materiali

Elektroniskie materiali ir materiali kas ir pieejami elektroniska, digitala vai ,,onlain”
veida, kuriem skoléns var pieklut jebkura laika, izmantojot datoru, planSeti vai telefonu.
Elektroniskie materiali kalpo gan ka paSmacibas lidzeklis, gan ka paliglidzeklis macibu satura
apguve. Elektroniskie materiali ir pieejami daudzos interneta portalos. Vienu no elektronisko
materialu iedalfjumu piedava anonima autore Liga sava bloga ,,Vardizpausme”.( skat. 2.att&ls)

Popularakas interneta majaslapas, kas satur elektroniskos macibu materialus ir
uzdevumi.lv; macibuvideo.lv; dzm.lv.

Kops 2009. gada darbojas izglitibas portals uzdevumi.lv un taja ir jau registréjusies
aptuveni 200000 lietotaju. Datubazé ir pieejami uzdevumi un teorijas materiali macibu
priekSmetos visam klasém, ka ar1 pirmskolas un augstskolas macibu materiali un uzdevumi.
Portala tiek izstradati dazadu griitibas pakapju uzdevumi, ka ari teorijas materiali, kas ir

kvalitativi, jo tie tiek izstradati, sadarbojoties ar dazadu macibu priekSmetu skolotajiem.
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Uzdevumi.lv dod iesp&ju skolam modernizét macibu procesu un celt skolotaju darba
motivaciju. Skoléniem portals sniedz iesp&ju patstavigi gatavoties ieskaitém, nobeiguma
parbaudijumiem un apgiit nokaveto stundas saturu ierasta vidé — interneta.

Portals macibuvideo.lv piedava pamacibu video, kas lauj saprast gan matematikas
teoriju, gan uzdevumu risinasanu, ka ar1 video izskaidro eksamenu uzdevumus, kas lauj
skoléniem sagatavoties gaidamajiem parbaudijumiem. Portala video lauj skolotajam stundas
stadat tikai ar nesaprasto vielas biitibu, ja ka majasdarbu uzliek noskatities kadu no
piedavatajiem video.

Dzm.lv skoléniem piedava interaktivus materialus paSmacibai. Materiali palidz iegtt
zinasanas, nostiprinas macibu stundas iemacito, gan ar1 paplasinat zinaSanas katram

individuali. (LU DZMIC, 2011)

1.2. Macibu gramatas un vingrinajumu krajumi

Macibu gramata ir skolénam paredz&ts pamata macibu lidzeklis, kas palidz macibu
priekSmeta standarta noteiktd macibu satura apguvei, nostiprinaSanai un macibu sasniegumu
parbaudei. Macibu gramatas metodiski izklastiti macibu priekSmeta teorijas un prakses
jautajumi, doti uzdevumi un vingrinajumi. Sis atbalsta materials atbilst skoléna attistibas
posma uztveres un apjégSanas Ipatnibam, interes€m, pieredzei un vajadzibam. Uzbiives zina
ta ir metodiski vienota un piemérojama macibu priek§meta programmai. (Andersone, Maslo,
Kriize, Rutka, Zogla, 2009)

Macibu gramatas ir ieklauti macibu priekSmeta apguvei nepiecieSamie elementi:

- uzdevumi zinaSanu un prasmju nostiprinasanai, attiecksmju veidoSanai;

- macibu priekSmeta obligatais saturs;

- macibu sasniegumu parbaudes darba uzdevumi,

- uzdevumi radosas darbibas veicinasanai. (ESF, 2012)

Ikviena macibu gramata ir saskanota ar macibu programmu, gan satura, gan izkartojuma
zina. Satura izklasts matematikas macibu gramata ir skoléna vecuma psihologiskajam
ipatnibam. Taja uzdevumu saturs ir tads, kas paplasina skolénu zinasanu apvarsni, sniedz
jaunu izzinas materialu, morales audzinasanu. Vingrinajumu un uzdevumu skaits ir pietiekami
liels, bet saturs- iespg&jami daudzveidigaks. (Mencis, 1984)

Ikviena macibu gramata ir labi noforméta- teksts iespiests uz laba papira ar attieciga

lieluma burtiem, papildinats ar viegli uztveramam krasainam ilustracijam. (Mencis, 1984)
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1.3. Enciklopeédijas un rokasgramatas

Enciklop&dija ir zinatnisks izdevums, kura ir sistematiskas zinas par daudzu zinatnu
jautajumiem vai zinas var visiem vienas nozares jautajumiem, Tas var biit gramatas vairakos
s€éjumos, kas sniedz informaciju par dazadu lietu, priekSmetu, personu paradibu, notikumu
u.c. vienumu biitibu 1sa, koncentréta veida. (Skujina, 2000)

Jaunaka un visaptvero$aka enciklopédija matematika paSlaik ir The Encyclopedia of
Mathematics, kas ir pieejama gan gramatas formata, kad CD-ROM, gan interneta vidé. Ar
vairak neka 8000 ierakstiem, kas izskaidro gandriz 50000 jédzienus matematika.
(Encyclopedia of Mathematics, 2002)

Rokasgramata ir gramata, kura apkopotas specialistam nepiecieSamas zinas un praktiski
padomi. (Skujina, 2000)

Piemé&ram, gramata ,,Matematikas rokasgramata skoléniem” koncentréta veida apkopots
pamatskolas matematikas kurss. Saja gramata izklastiti matematiskie jédzieni, apgalvojumi,
aprekinu izpildes kartulas, tipiskako uzdevumu risinaSanas paraugi. Rokasgramata paredzéta
skolu, macibu iestazu audzekniem macibu satura atkartoSanai, jebkuram, kam izveidojas

nepiecieSamiba p&c uzzinas par pamatskolas matematikas kursu.

1.4. Uzskates lidzekli

Uzskates lidzekli ir macibu paliglidzekli, ko rada, demonstré macibu nodarbiba, lai tas
padaritu saprotamakas, un biitu vieglak uztvert macibu vielu, sniegto informaciju un
teorétisko domu. Uzskates lidzeklus parasti gatavo macibu procesa vajadzibam atbilstosi
konkrétajai situacijas vajadzibam balstoties uz macibu griitibas pakapes vajadzibam, prasibam
un skolénu vecuma 1patnibam. Izskir dabiskos (dzivie augi, dzivnieki, maSinas), maksligos
(atteli, modeli) un simboliskos (shémas, diagrammas) uzskates Iidzeklus. (Albrehta, 2001)

Uzskates lidzeklus var iedalit: plakatos, maketos, filmas un formulu lapas, atgadnés.

(skat.3.attels)
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Uzskates l1dzekli

. . Formulu lapas,
Maketi, modeli ~
atgadnes

Klasifikacija Macibu filmas

Animacijas

3.attels. Uzskates Iidzeklu iedalijums matematika

Plakati ir uzskates lidzeklis liela papira formata, kas tiek izmantots stundu laika, lai
paspilgtinatu macibu saturu un palidz&tu izprast to. Plakata var att€lot gan dazadas figiiru
klasifikacijas un iedalfjumus, gan diagrammas un sh@mas, gan att€lus, zim&umus, gan
tabulas. Plakats noder skoléniem, ka atgadinajums par konkréto macibu saturu, ko tas vésta.
Plakatus var veidot pasi skoleni.

Makets ir tehnisks, parasti sarezgitas struktiras, objekta atveidojums noteikta méroga,
sastavdalu izkartojuma, kratas u.c. Siki, precizi izstradats paraugs, kas atspogulo toposSa darba
saturu un izveidi. (Skujina,2000)

Modelis ir maketa paveids, kas ir kada objekta samazinats atveidojums, vienkarSota
shéma, attéls, ko macibu stundas izmantoto ka uzskates lidzekli.(Skujina,2000)

Macibu filma ir 1pasi izstradats izglitojosa rakstura audiovizuals macibu lidzeklis, ko
izmanto kada macibu priekSmeta izzinas informacijas ieguvei, padzilinasanai vai
nostiprinasanai. (Skujina,2000)

Animacija ir macibu filmas veids, kas parada konkr&tas macibu satura izklastijumu ar
animétu filminu vai multfilmu.

Formulu lapas ir uzskates lidzeklis stundas un paliglidzeklis uzdevumu pildiSana, ka ar1
nobeiguma parbaudes darbos. Formulu lapas tiek ieklautas tas formulas un sakaribas, kas

12



skolénam ir nepiecieSams izmantot konkrétaja darba un kuras vinam ir jaatpazist un jamak
pielietot.

Viens no formulu lapu paplasinats veids ir atgadnes. Atgadnes palidz skoléniem ar
macisanas traucjumiem apgit standarta prasibas. Atgadnés koncentréta veida, uzskatami ir
sniegta informacija, kas macibu satura ir svarigakais. Atgadnes tiek veidotas individuali ta, lai
izceltu pasu bitisko, un ta lai skoléns to uztvertu. Informacijai tajas jabit vizuali parskatamai,
saprotamai, ar krasu palidzibu jaizcel galvenais.

Atgadnes var iegadaties jau gatavas gramatnicas. Pieredze liecina, ka atgadnes labak
gatavot paSam skolénam. Atgadnés ka, pieméram, raksta:

e Likumus - jédziena formul&jums;

e Sakaribas;

e Formulas;

e Algoritmus, piemg&rus, paraugus -noradijumi, ka veikt noteiktu uzdevumu;
e Shéemas;

e Tabulas; (Vadapale, 2010)

1.5. Materiali skoléna individualajam darbam

Materiali skoléna individualajam darbam ir visi izdales materiali, ar ko skoléns
stradajot, nostiprina savas zinasanas. Sos materialus var iedalit tris lielas dalas: darba
burtnicas, darba lapas un macibu spéles. Toties darba lapas var sadalit vél sikak: laboratorijas
darbiem, pétnieciskajiem darbiem, darba lapas ar uzdevumiem un darba lapas ar grafiskajiem
informacijas organizatoriem.(skat.4.attels)

Izdales materials ir vingrinajumi, shémas, piemeéri, paraugi u.c. materiali, kas tiek iedoti
katram skolénam ka papildindjums macibu gramatam, burtnicam u.tml. Izdales materials
palidz aktivizét skolénu Iidzdalibu macibu procesa un intensificét macisSanos. (Skujina,2000)

Darba burtnica- skoléna macibu lidzeklis, kura apkopoti jautajumi un iestradnes
uzdevumiem un vingrindjumiem, kas saskanoti ar macibu gramatas saturu. Macibu procesa
skoléni ieraksta darba burtnica atbildes uz jautajumiem un uzdevumiem un vingrinajumu

risinajumus. (Skujina, 2000)
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Materiali skoléna

individualajam
darbam

Darba burtnicas Darba lapas Macibu spéles

1 1
Ar grafiskajiem
Ar uzdevumiem informacijas
organizatoriem

Laboratorijas pétnieciskajiem

darbiem darbiem

domu kartes,

zirneklisi

shémas,

diagrammas

— tabulas

4.attéls. Materialu iedalijums skoléna individualajam darbam

Ka apgalvo Matesovica, agrak par macibu literatiru ir déveéts macibu lidzeklu
komplekts, kura darba burtnica bija viena no galvenajam sastavdalam. Prakse — gatavot
gramatu kopa ar darba burtnicu bija ilgu laiku. Burtnica teorétiski bija un ir ne tikai
paliglidzeklis macibu satura apguvei, bet ta ir dala no stundas scenarija un aktivitasu kopuma.
Skolotajiem ir loti &rti, jo daudz nevajag gatavoties, viss jau ir gatavs. Arl vecaki bija
apmierinati, jo vargja apskatities, ko tad bérns skola darijis. (Matesovica, 2013)

Darba lapas ir viena no formam, ka skoléni var strukturét, sakartot, sakartot, izdalit
galveno, ieglit jaunu informaciju, lietot jau eso$as zinaSanas un prasmes.

Darba lapas var kalpot ka forma laboratorijas un pétnieciskajiem darbiem, kuras skoléns
aizpildot veic uzdoto laboratorijas vai pétniecisko uzdevumu, ko skolotdja var péc tam
novertet.

Ar uzdevumiem darba lapas ir ka papildlidzeklis stundas, ja ir vajadzigi uzdevumi, kur
ir, kas jaiezZimg, jasagrup€ vai ari ja macibu gramatas nepietiek uzdevumu, tad darba lapas var
ielikt dazadu izzinas limenu uzdevumus.

Viens veids, ka padarit darba lapas labvéligaka skoléniem un skolotajiem ir ieklaut
grafiskos organizatorus. Grafiskajiem organizatoriem ir daudz paveidu, un ir plasi pétfjumi to

efektivitates uzlabosanai macibu rezultatos. (Hall, Strangman, 2002)
14



Grafiskais organizators ir vizuals grafiskais displejs, kas att€lo attiecibas starp faktiem,
nosacijumus, un vai idejas par macibu uzdevumu. Grafiskais organizatori ir ar1 dazkart sauc
par zinaSanu Kkartes, jédzienu Kkartes, stastu Kartes, izzinas organizatori, vai koncepcija
diagrammas. (Hall, Strangman, 2002)

Grafiskais organizatori veido daudzos dazados veidos, katrs vislabak piemérota, lai
organiz&tu Tpasu veida informaciju. (Hall, Strangman, 2002)

Grafiskie organizatori palidzes jaunieSiem klasificet idejas un efektivak sazinaties.
Grafiskie organizatori tiek izstradati, lai veicinatu izpratni par galvenajiem jeédzieniem, laujot
vizuali identificét galvenos punktus un idejas. Izmantojot grafiskos organizatorus visos
macibu priekSmetos, laus skoléniem apgut priekSmetus atrak un efektivak. Grafiskie
organizatori ir par lasisanu, zinatni, rakstisanu, matematiku, un vispargjai liecto$anai. (Family
Education Network, 2013)

Grafiskais organizatori ir pieméroti daudzas izglitibas jomas. Visvairak ar grafiskajiem
organizatoriem sastopamies zinatn@s, socialajas zinibas, valodas, maksla un matematika.
(Hall, Strangman, 2002)

Peétijums par uzlabojumiem macibu rezultatu sasniegSana ar grafiskajiem
organizatoriem vésta, ka ja grafiskie organizatori tiek izmantoti ka vienigais vai galvenais
macibu materials, tad macibu sasniegumu efektivitates uzlabojumi bija nelieli. Savukart,
grafisko organizatoru lietoSanai ka paligmaterials témas nostiprinaSanai, rezultati bija jau
daudz lielaki, un efektivitate bija redzama. Tadgjadi, centieni uzlabot macibu rezultatus var
biit veiksmigaks, ja grafiskie organizatori tiek ieviesti péc macibu materiala izlasiSanas un
izrunasanas. (Moore, Readence, 1984)

Bez skolotaju instrukciju par to, ka tos izmantot, grafiskie organizatori var nebt
efektivs macibu procesa uzlabotajs. Grafiskie informacijas organizatori var veiksmigi uzlabot
macisanos, kad ir ieviestas butiskas instrukcijas kontekstam, pieméram, skaidri noradijumi un
prakse ar atgriezenisko saiti, instrukcijas, macibu rutinas nepielausana. Visveiksmigaka
iejaukSanas minimali ietver skolotaju ievadu, aprakstot mérki pirms grafiska organizatora
lietoSanas un lasiSanas. (Hall, Strangman, 2002)

Birzina iesaka izstradajot grafisko informacijas organizatoru, vispirms analizet
informaciju, kas jaiemacas un akcentét atslégas vardus un frazes. Pec tam noteikt attiecibas
starp koncepcijam (jédzieniem) un faktiem. lzvel€ties grafiska organizatora strukttiru palidzes

noteikt jédzienu savstarpgja attiecibas. (Skat. 1.tabula) (Birzina,2010)

15



Attieciba starp jédzieniem, faktiem leteicams lietot
Paradibu virkne, sistéma, sérijas seciba | Cikla diagramma
Salidzinajums Paralgls saraksts, Venna diagramma, t-shéma
Sakartojums/pakartojums Hierarhijas shéma, Zirneklitis, domukarte
Klasifikacija Zirneklitis, matrica, t-shéma
Datu pasnieg8ana Grafiks, tabula
Dalas attieciba pret veselu Attgls, hierarhijas shema
Celoni un ietekme Asakas shéma, cikla diagramma, blokshéma,

matrica

1.tabula. Grafisko informacijas organizatoru lietoSana ( Péc Birzinas, 2010)

Domu karte ir tiklveida zZimgjums, sh€ma, kura sakarto prioritasu seciba informaciju,
izmantojot atslégvardus jeb atminas, fantazijas, ideju ierosinoSos vardus un att€lus. Katrs
domu karté ieklautais ierosinatajs (atslegvards vai attéls) darbojas ka atsléga, ar kuras
palidzibu tiek veicinata iztéle, atmina, fantazija uz faktiem, idejam un informaciju. Grafiski
ideju karte ir dinamiska forma un izkartojums, kas tiek attélota ka diagramma, kura galvenais
ideja, temats, jeb atslégvards tiek savienots ar saistitiem jédzieniem. (skat.6.attéls) (Bazens,
2008)

Domu karte- karte, ko izmanto, stradajot ar projektu metodi darba sakumstadija. Domu
kart€ ierakstiti balsta vardi, kas izsaka ieceréta satura teksta galveno jégu, sistematisko ideju.
Balsta vardi karté izkartoti, veidojot logiskas shémas un tas paradot grafiski. Domu kartes
palidz skoléniem izprast jédzienus un sakaribas starp tiem, noskaidrot biitiskos jeédzienus,
nepiecieSamas darbibas u.c. Domu karte atvieglo bitisko sakaribu iegauméSanu, 1pasi

skoléniem ar izteiktaku redzes uztveri. (Skujina, 2000)

1. punkts e tEmas 1.punkts
—, témas 4.punkis T,
2punkts - galvena domaltéma | 1.punkis
—_— f— témas 2.punkts ~——
tEmas 3.punkts ) . 2.punkts

5.attels. Domu karte

Zirnekli§i jeb hierarhijas shémas lieto, lai att€loti klasifikacijas, dzimtas kokus,

savstarpgjas attiecibas. (Hall, Strangman, 2002)
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6.artels. Hierarhijas shéma

Laika, noveért€juma skalas shémas izmanto, lai att€lotu notikumu vésturisko laika

secibu, vecumu, pakapes, nokrasas, novertejuma skalu. (Hall, Strangman, 2002)

| Minimalais Maksimalais |

7.artels. Laika skalas shémas (Birzina,2010)

Diagrammas ir daudz un dazada veida. Viena no popularakajam diagrammam
matematika ir Venna diagramma. Venna diagrammu 1880. gada izgudroja anglu matematikis
DZons Venns. Var veidot no 2 vai vairakiem savstarp&ji parklajosSiem apliem. (skat.8.attels)

Izmanto, lai strukturétu 1idzigu un at$kirigu pazimju vizualizaciju. (Birzina,2010)

Atskirigas pazimes Atskirigas parimes

Kopigas
pazimes

8.artels. Venna diagramma (Birzina,2010)
Cikla diagrmamas att€lojums megina paradit, ka notikumu virkne savstarpéji

mijiedarbojas, lai sasniegtu vairakkartigus (atkartojoSus) rezultatus dzives cikls. (Hall,

Strangman, 2002)
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9.artels. Cikla diagramma

Salidzinajuma tabulas lieto, lai paraditu kopigo, lai salidzinatu dazadus objektus, ka

tiem izpauzas konkréta pazime, pasiba. (Hall, Strangman, 2002)

| Objekis1 Objekis2 |

:
i
=
g

=
10.artels. Salidzinajuma tabula (Birzina,2010)

Macibu spéles jeb didaktiskas sp€les ir spéles ar vingrinajumiem, kuru saturs un
apmacosais raksturs ar formas palidzibu ir dal€ji apslépts un kur§ paredz dalibnieku, Saja
gadijuma skoléna, radoSu intelektualu darbibu. Spélu izmantoSana macibu procesa veicina
radoSuma un gribas attistibu, patstavibu. Skoléni macas pabeigt iesakto, sasniegt merki,
sekmé dazado pieeju macibam un dzivei. Ar spéli skoléni iemacas vai nostiprina macibu vielu

nepiespiesta veida.
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2. PAMATSKOLAS NOBEIGUMA PARBAUDIJUMU TEORETISKA
ANALIZE

Latvijas Republikas Izglitibas un zinatnes ministrijas Izglitibas satura un eksaminacijas
centrs (ISEC) savas darbibas laika daudz uzmanibas veltijis parbaudes darbu sist€émas
veidoSsana un attistiba. Pamatizglitiba ir veidota regionali centralizéta sistéma. Darbu
veidoSana un to struktiira ir valstiski noteikta, bet darbu norise un to laboSana ir regionalo
Institiiciju parzina. (Liepins,1997)

Izglitibas standartd ietvertas prasibas ir pamats, uz kura balstas skolotaja izve€leta
macibu programma, kada veida vin$ kopa ar skoléniem $is prasibas realiz€s, lai, izmantojot
dazado macibu literatiiru, macibu lidzeklu un pedagogiskos panémienus, sasniegtu vélamo
rezultatu, kad tas ir izdarits, valsts ir tiesiga parbaudit, cik pilnvertigi tas ir izdarits.
(Liepins,1996)

Ka sasniegti planotie rezultati visa kursa apjoma atbilsto§i macibu priekSmeta
standartam, tai skaita pétnieciskas un eksperimentalas prasmes, parbauda eksamena. Visi
skoleni, beidzot 9. klasi, karto eksamenu matematika. Eksamena tiek parbauditas skolénu
zinasanas par butiskiem macibu satura jautajumiem, skoléniem ir iesp&€ja demonstrét prasmes
lietot zinaSanas, iemacitus algoritmus tradicionalas situacijas. Eksamena ir arl uzdevumi,
kuros skoléni var paradit savas augstaka limena izzinas prasmes. (Namsone D., Cakane L.,
2011)

Ar Siem nobeiguma parbaudijumiem skolotdjs apzinas valsts prasibas skolénu
izglitoSana, iegiist parliecibu par sava darba nozimigumu, tiek motivéts jaunu maciSanas
metoZzu un pan€mienu lietoSana. Toties skoléns iegiist objektivu savu zinasanu, prasmju un
iemanu novertejumu. (Liepins,1997)

Nobeiguma darbs pamatskola satur daudz dazadu izzinas Iimenu uzdevumus.

Uzdevumi ir:
1. pamatprasmju parbaudes;
2. vienkarsSi pamatprasmju parbaudei, kuros faktus izmanto atpaziSanas Itment;
3. vienkarsi, pamatprasmém atbilstosi vairakos solos;
4. vienkarsi ar praktisku ievirzi (faktu izmanto atpaziSanas limeni);
5. wvienkarSu zinaSanu un pamatprasmju parbaudei, vairaku solu

standartzinasanu un pamatprasmju parbaudei;

6. ar praktisku ievirzi elementaru zinasanu un standartprasmju parbaudei;

~

vairaku solu tipveida;
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8. teorctiskas ievirzes sarezgitaki var saturét ari konkrétu standartzinasanu
parbaudi;

9. teorétiski sarezgiti vairaku solu ar praktisku ievirzi,

10. radosi, kas sevi ietver standarta prasibas netradicionalas kombinacijas vai
aptver prasmes un zinasanas no dazadam macibu t€émam. (Liepins,1997)

Nobeiguma parbaudes darbu izmanto izglitotibas ITmena konstaté$anai, jo to veidoSana
ir ripiga, pardomata, uzdevumu atlase notikusi apzinati, izvéloties tos gan pietickamam, gan
optimalam, gan augstam apguves Iimenim. Darba parbauda skoléna sp&jas darboties dazados
garigas darbibas limenos: faktu atpaziSanas un iegauméSanas limeni, faktu lietoSanas
standartsituacijas, skolénu darbosanas analiz€s un sint€zes limeni, izmantojot faktus jaunas,
nestandarta situacijas. (Liepins,1996)

Lai gan Namsone un Cakane norada, ka ja macibu mérkis ir skolénu dabaszinatniska vai
matematiska izpratiba, tad nobeiguma parbaudes darba butu japarliecinas ari par skolénu
petnieciskajam prasme&m, prasmém darba ar informaciju, prasm&m lietot iemacito realas
dzives situacijas, ka tas jau Sobrid ir eksamenos par vidgjo izglitibu un ka tas ir pasaules
salidzinoSajos izglitibas pétijumos. Jeb parbaudes darbam jaatbilst tam, ko skoléni atbilstosi
standartam skola macas. Sobrid matematikas eksamena par pamatizglitibu doming tradicionali
uzdevumi, kas prasa faktu zinasanas un algoritmiskas prasmes. Turpmak bitu jatiecas ari uz
cita veida prasmju parbaudi 9. klases nobeiguma eksamena. (Namsone D., Cakane L., 2011)

Parbaudes darbu rezultati tiek izmantoti, lai noskaidrotu valsts vid€jo limeni un dod
iesp&ju skolam, rajoniem, regioniem kontrolét savus izglitibas kvalitates raditajus uz valsts
fona, ka ari salidzinat tos ar starptautiskajiem pétijjumiem dazadu valstu konteksta.

(Liepins,1996)
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3. PUSAUDZU VECUMPOSMA RAKSTUROJUMS

Pusaudzu periods veido pareju no bérnibas uz jauniesu periodu. Pusaudzu periods ir no
11 lidz 15 gadiem. Perioda galvena nozime ir akcents uz b&rna pubertati un socialo attistibu,
ka ari uz paSveértéjuma vai identitates nostiprinaSanos un mekléSanu. Pusaudzu perioda
veidojas bérna personibas iezimes, ka ar1 atklajas visos iepriek$€jos periodos izveidojusas
ietekmes kognitivaja, emocionalaja, socialaja sféra. Problémas, kas paradas pusaudzu perioda,
norada, ka lielakas kludas ir bijuSas ieprieks€jos periodos. Lielaka vai mazaka méra pusaudzi
raksturo negativisms, opozicija, nepaklausanas u. tml. ST perioda beigas beidzot cilvekam
biitu jaatrod sava patiesa identitate un sociala loma, bet ne vienmér tas ta notiek.
(Svence,1999)

Svence piemin, ka pusaudzu periodu no 12 lidz 15 gadiem arzemju psihologijas
gramatas (ASV) nesauc par pusaudzu periodu, bet par agrinas jaunibas periodu (adolescence).
(Svence,1999)

Pusaudzu periodu vispirms iezim€ apzinas maina par sevi, kas tieSi sakrit ar
fiziologiskajam izmainam pusaudza kermeni. STm izmaindm bieZi ir nozime pusaudza
uzvediba ka, piem€ram, menstruaciju, pitiSu, apmatojuma paradiSanas, ka ari
dzimumhormonu pastiprinata iepli$ana asinis. Sis parmainas Var izraisit dazadas reakcijas no
pusaudzu raksturigajam garastavokla mainam lidz histérijai vai depresijai. PusaudZiem var
noveérot smieklu l€kmes un nekontrolgjamu raudulibu, infantilismu un pieaugusSajiem
raksturigu sp&ju spriest un nopietnibu. (Svence,1999)

Svence uzsver, ta ka pusaudzim butiski mainas fiziologija, fiziologiskie procesi, vins
sak koncentréties uz savu kermeni un piever§ uzmanibu savam aréjam izskatam. Argja izskata
problémas var kliast par dazadu pardzivojumu c€loni un paSvertejuma ietekméetaju.
(Svence,1999)

Arm Kons norada, ka pusaudzu vecums ir parejas vecums galvenokart biologiska
izpratng, jo tas ir dzimumbrieSanas posms, kam paraléli briedumu galvenajas linijas sasniedz
arT citas organisma biologiskas sistémas. Socialaja plana pusaudzu vecuma turpinas sakotnéja
socializacija. (Kons,1985)

Sakuma pusaudzis ir apjucis, loti kaunigs, nedross par sevi, Un vélak arvien vairak izjit
sevi ka pieauguSu, ko apzimé ka emancipaciju. Emancipacija nozimé, ka pusaudzis vairak
velas biit piecaudzis, neka ir, velas pats izlemt un darit, v€las risinat pats savas problémas, un
pats galvenais vélas bt lidzvértigs picaugusajiem, lai vinu vairs neuztver ka mazu bérnu.

Emancipacijas tieksmes ir butiskaka pusaudzu psihiska 1patniba. Emancipacijai pieder ari
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negativisms, opozicijas tendence, pusaudzis grib nostaties preti tiem pieaugusajiem, kuri
neatlauj biit picaugusam, ierobezo, kritiz€. Emancipacijas tieksmes nereti var izpausties arl
arg¢ja izskata, gerbsanas manierg, friztra, kosmétikas parspiléta lietosana (Svence,1999)

Emancipacijas tieksme ir saistita ar ar autoritaSu mainu. Pusaudzu vecuma mainas
autoritates. Autoritate no pieaugusa ka etalona, Iidz vienaudziem ka etalonam un autoritatém.
Lielakai dalai pusaudzu vienaudzi klist par vairak nozimigiem neka citi par uzvedibas,
morales, &tikas etaloniem, kurus atdarinat un ar kuriem rékinaties vispirms. Retos gadijumos
par autoritati var klut arT kads pieaugusais, kads gramatu varonis vai tels. Lielaka ir iesp€ja, ka
pusaudzim par autoritati klts kads vienaudzis, jo TpaSi, ja vinam nav autoritates starp
picaugusajiem vai skolotajiem. Tap&c pusaudzus déve ari par konformistiem, tas nozimé, ka
pusaudzi saskarsme var vadities nevis péc ta, ko saka veselais saprats, vai Ko saka vispargjas
pieklajibas noteikumi, vai kadas morales normas, bet péc ta, ko saka vienaudzu parakums. Ta
ka vienaudzi kluist par noteicoSajam autoritatém, mainas ari attieksme pret skolu un macibam.
Skola klust galvenokart par iesp&ju satikties ar draugiem un domubiedriem, macibas — par
iesp&ju pasapliecinaties. (Svence,1999)

Gramatu autore Svence atzimé, ka pasapliecinaSanas ir vél viens nozimigs pusaudzu
psihiskas attistibas perioda jaunveidojums. Tiesi neskaidriba par sevi un savu vietu dzive vél
vairak pastiprina nemieru gan pieaugusajiem, gan jau pusaudziem, tapéc vecakiem un
skolotajiem biitu javirza bérni uz kadu iesp€ju pasapliecinaties, apmeklgjot intereSu pulcinus,
miizikas skolas, sporta zales, kraj vai kolekcion€ kaut ko un citas darbibas, kas lauj sevi izcelt.
Nereti vecaki uztraucas, ka pusaudzi maina pulcinus un valaspriekus parak biezi, un varat
atrast sevi, bet tomér tas ir labak neka nedarit neko. Saja vecuma sakapinata pasapzina var
radit konfliktus ar apkart€jiem, ar skolotajiem un vecakiem. Visas jomas pusaudza dzive kliist
par paSapliecinasanos un sacensibam. (Svence,1999)

Pusaudziem ir nov@rots paaugstinats pasveértejums, ko var uzskatit par kompensacijas
reakciju, jo pusaudzis talak par konkréto momentu neredz vai negrib redzét to, kas ir
trauméjosi psihiskajai labsajiitai. Kad pusaudzim ilgstosi neveicas kada macibu priekSmeta,
draudziba, aktivitaté vins tieksies, lai gan vél neapzinati, atrast kadu citu jomu, kur vinam ir
iesp&jas pasapliecinaties, jo lai sekmigi stradatu un izdzivotu, art pusaudzim, ka cilvékam ir
nepiecieSams pozitivas emocijas. (Svence,1999)

Vispirms un galvenokart pusaudzis pardzivo neveiksmes macibas. Labakaja gadijuma
pusaudzis cenSas sekmes uzlabot vai kompens€ neveiksmes macibas ar sasniegumiem sporta,
miizika, maksla. Sliktakaja gadijuma vin$ neapmeklé tas macibu stundas, kur vin$ negiist

vinam apmierinos$as sekmes, un tad sak neapmeklét skolu vispar. Parsvara sodi un rajieni vél
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vairak pastiprina pusaudzu negativismu. Vecaku stingribu un parmetumus pusaudzis noverte
tikai v€lak un pasaka paldies. (Svence,1999)

Parspiléti kritizétie, kauninatie un ratie pusaudzi izcelas ar izaicinoSu, negativu
uzvedibu, ko arT var uzskatit par kompensacijas reakcijam. Ja $ada uzvediba notiek klase,
pusaudza meérkis visticamak ir pieveérst klasesbiedru vai skolotaja uzmanibu, tadejadi
kompensgjot savas niecigas iesp&jas apliecinaties citur. Ja skolotaji uz pusaudzu uzmanibas
vajadzibam un izpausm&ém sak parak eksplozivi reagét, konflikts tikai padzilinas. Tadgjadi
pusaudzis sanem tieS$i to, ko vE€l§jas- uzmanibu, un nakamaja reiz€ izmantos tas paSas
metodes, lai pievérstu par&jo uzmanibu lidz ar to paSapliecinatos.(Svence,1999)

Avotins uzskata, lai skoléns apgitu kadu jaunu jeédzienu, nepiecieSams izmantot tadus
jédziena pazimju analizes (sadaliSanas) pan€mienus, kuros tiktu atklatas noteiktas sakaribas
starp jédziena mazak nozimigam un bitiskam pazimém. Skoléna zinasanas iegis formalu
raksturu, ja butiskas pazimes tiks atrautas no nebiitiskajam, un skoléns par tam uzzinas tikai
no definicijas. Pilnigaks efekts tiks panakts tad, ja biitiskas pazimes tiks apgitas uz nebitisko
fona. Tacu vislabakie rezultati tiks sasniegti, ja analizes rezultata skoléns pats izdalis butiskas
pazimes.(Avotins$,1981)

Darbibai ar apglistama jédziena pazimém var pielietot arT citus panémienus. Psihologi
uzskata, ka visefektivakais panémiens ir apglistama jédziena pazimju atbilstibas konkrétai
vielai noskaidro$ana. Sim nolikam tiek sastaditi vairaki uzdevuma varianti: gan tadi, kas satur
pielietojama jeédziena pazimes, tadi, kas tas nesatur, gan ari tadi, kam ir liekas pazimes.
Jeédziena pazimes uzrakstitas uz kartites, un skoléns tas mekle dotaja uzdevuma. Stradajot ar
Sadu pan€mienu, var sasniegt augstu apgiistama jédziena apjégas pakapi.(Avotins,1981)

Galvenais jaunveidojums izzinas procesu attistiba ir prasmes, iemanas veidot paSam
savas hipotézes, jaunu, abstraktu jeédzienu apguve, to lietoSana uzdevumu risinasana,
teoretiskas domasanas izveide. Svence norada, ka pusaudZu posma pieaug paSizzinas,
paSkontroles nozime, sp€jas izvéleties no vairakiem variantiem, spg&jas paSam improvizet,
sp€jas planot darbibu, eksperimentét. (Svence,1999)

Lai gan par galveno jaunveidojumu pusaudZu vecumposma Kons uzskata pieaugusa
cilveka izjiitas, kas pauz jaunu pretenziju limeni. Tie$i §is sajlitas radot Sim vecumposmam
tipiskos konfliktus un to izpausmes pusaudza paSaupzina. Kopuma S§is periods raksturojot
atvadas no bérnibas. ( Kons,1985)

PusaudZzu perioda attistas ar1 visu tiSo psihisko procesu attistiba. Pusaudzi sak jau
patstavigi organiz€t savu uzmanibu, domasanu, izt€li un atminu. Perioda sakuma atri attistas
logiska atmina un jégpilna domasana. Domasana paradas hipotétiski deduktivas sprieSanas

iezimes, jeb spéja veidot logiskus spriedumus uz izvirzito hipotéZzu pamata. Par domasanas
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priek§metu kliist ne tikai iek§&ju uzdevumu risina$ana, bet pats domaSanas process. Sis
process turpina attistities vecakaja skolas vecuma — vidusskola. Meiteném labak sak padodies
lingvistiskas darbibas, z€niem savukart labak- telpiski matematisko uzdevumu veikSana.
Attistas gribas rakstura iezimes — neatlaidiba mérka sasniegSana, prasme parvarét SkérSlus.
Z@niem 1pasi paradas v€lme parvarét un apzinati attistit gribu, jeb parvarét slinkumu.
(Projekts, 2006-2007)

Atminas procesos arvien lieclaka nozime ir logikai un gribai - ti$as iegaumésanas un tisas
reproducéSanas pastiprina$anas. Iegauméjot informaciju, meklé logiskas kopsakaribas starp
informacijas elementiem. TaCu pusaudziem vél arm1 domingé iekalSana pe&c vairakkartgjiem
atkartojumiem jeb mehaniska atmina. Pusaudzi var sakt stdzEties par atminu, jo tieSi
pusaudzu perioda pieaug informacijas apjoms, bet stdzibas nav saistitas ar atminas
pasliktinasanos, bet ar to, ka pusaudzi ir spiesti iegaumét arvien lielaku informacijas apjomu.
(Svence,1999)

Atmina turpina blt par pamatu intelektualajiem procesiem -neizprot to, kas nav
iegauméts, bet pusaudzu vecuma pieaug intelektualo domasanas operaciju nozime.
(Svence,1999)

Sakumskolas perioda bérni sp&j domat par to, ko atcer€jas, bet pusaudzu perioda nespgj
iegaum@t, ja neizmanto logiskas domasanas operacijas - salidzinat, analizg&t, sintezet, abstrahet
u. ¢. legaumét un atceréties nozimé domat. (Svence,1999)

Galvenie jaunveidojumi pusaudzu perioda:

1) attistas visparigas intelektualas spéjas;

2) tendence eksperiment&t, nepienemt gatavas hipotézes ka patiesas, bet meklét savas
un parbaudit pasiem vecas;

3) vélme skali apliecinat savus sasniegumus, giit noveért§jumu par katru cenu, grib
uznemties vairak neka spgj izpildit, labak izvelas prestizakos uzdevumus;

4) var spriest par sarezgitam, abstraktam idejam, salidzinat alternativas;

5) patstavigi mekl€ jauno, neparasto - pasSizglitojas;

6) tendence visparinat. (Svence,1999)

Skolotajus un vecakus biezi var tracinat kadu pusaudzu uzvediba klasé vai draugu
grupa. Liekas, tik jauks zéns vai meitene, pratigs, bet, tiklidz kopa ar kadu no grupas, ta
absoliiti mainas: klaist vai nu cinisks vai neveérigs, vai distancéts, u. tml. Atseviska saruna ar
pusaudzi vin$ liekas citads neka tad, ja saruna norisinas klasé vai vienaudzu grupa. Svence
atzimg, ka ja més jautajam Sim pusaudzim, kapéc vins ta atskiras no ta, kads vin$ ir majas, no
ta, ko vins§ spélé klas€, pusaudzis var atbildét, ka vin$ grib izdzivot. Ari par citam argjam
izpausmém — apgerba, matu sakartojuma, gaita, rotaslietu izmanto$ana, runas veida, mes
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biezi esam neizpratné. Pusaudzim ir akuta vajadziba identificéties ar kadu. Identificgjoties
pusaudzis izjat sava veida drosibu. ST vajadziba ir saistita ar savas patiesds identitates un
drosibas meklgjumiem. Imit&jot kadas grupas apgerba stilu vai gaitu, vai runas veidu,
pusaudzis vairs nejiitas viens, bet gan ka visi. Saskarsme ar vienaudziem ir nemitiga savas
vietas, savas lomas mekléSana, zinama sava nozimiguma apstiprinajuma gaidiSana. Pusaudzis
vienaudzu vidd it ka nemitigi ve€las pieradit, ka vin$ te ir, pieverS uzmanibu, lai ar vinu
sarunatos, ieklausitos vina, un dara visu lai vinu pamanttu. (Svence,1999)

Pusaudzi vélas, lai skolotaji izturétos pret viniem ka lidzigs pret lidzigu. Skolotaji, kas
to saprot un respekt€ un kuriem v€l piemit humora izjita, autoritate, pacietiba, stingriba un
taisniguma izjiita, parasti nav problému saskarsmé ar pusaudziem, ja tas arT paradas, tad vini
prot konfliktu nevis padzilinat, bet samazinat. (Svence,1999)

Psihologija vairak runa par gadijumiem, kad skolotajiem ir problémas ar pusaudziem.
Psihologi norada, ka iegiit skolenu nepatiku pret sevi un sabojat attiecibas ir vienkarsi,
piem@ram, ja skolotdjs uz klasi raugas igni un nesmaida, izvairas skatities acis, séz ka
sastindzis pie sava galdina, nekad neatzist savas klidas, neatvainojas, runa monotoni, bez
emocijam, runa tikai par to, kas vinam ir svarigi, partrauc, jo vVinam nav laika uzklausit,
uzbrik, kritiz€, apvaino, aizrada, runa skarba toni, nem&gina saprast skolénus. (Svence,1999)

Lielakas gritibas ir ar tiem pusaudziem, kuriem ir vai nu paaugstinats, vai pazeminats
pasvertejums. Depresivakie vai visagresivakie skoléni ir tad, ja viniem ir maldigi priekSstati
par sevi. (Svence,1999)

PiecauguSo kompetencé ir méginat izmainit pusaudza domas par sevi. Svence $aja
gadijuma dod vairakus padomus:

1) akiitos gadijumos parliecinat, ka ir jadzivo Sodien. Dzivot Sodien ir pusaudziem
raksturigs domaSanas veids, tad daudzos gadijumos tas bis efektivak neka moralizét par
nakotni - kas bis, ja tu nemacisies, kas bis, ja nebeigsi skolu, kur tu liksies utt. Labak veicinat
darbibas, kas ir reali izdaramas talit un Sodien;

2) radit parliecibu, ka viss biis labi, nevis slikti (nenoliksi, izkritisi utt.). Iesaka
pusaudzu parliecinaSana izmantot vien audZu grupu, jo pusaudzis grupa izturas citadi neka
bez tas;

3) palidzét atgit ticibu sev, vispirms panakot, ka pusaudzis noskir redlo situaciju no
iedomata tas vertejuma. Piemeram, skoléns par kadu skolotaju saka, ka Sis skolotajs ir uzédies
uz vina, jo vin$ vienu reizi pateica to, ko nevajadzgja. Liidziet skolénam pastastit, ka viss
notika. Klausoties piefiksét, ka skoléna stastitaja, iesp&jams, nav paskritikas. Biitu japanak, lai

skoléns pats saredz $1 pasa notikuma citu rakursu un tad noverte sevi. (Svence,1999)
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P&c psihologijas atzinam, lielakajai dalai pusaudzu skiet, ka gimenei ir mazaka nozime
neka draugiem. Vienaudzi, nevis vecaki kliist par pusaudzu wuzticibas personam.

(Svence,1999)
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4, PEGAGOGISKA PIEREDZE ATBALSTA MATERIALU IZVEIDE,
GATAVOJOTIES NOSLEGUMA PARBAUDIJUMIEM

Ar noluku izpétit atbalsta materialu izveides un gatavosanos nosléguma parbaudijumu
pedagogisko pieredzi tika aptaujati 15 skolotaju no Vidzemes regiona, ka ari analizéta
sabiedriskajos médijos publicéta vienas skolotajas pieredze.

Kalsnavas pamatskolas skolotaja Maira Laure stasta, ka uzsakot savas skolotajas darba
gaitas 1991. gada 1. septembrT, stradajusi ta, ka visi, jeb ka bija mactta — macibu gramata un
pierakstu klade. Tad, kad atveries priekSkars uz Rietumu pasauli, loti driz atnakuSas jaunas
vEsmas jeb $aja gadijuma stundas nesédet tradicionalaja solu izvietojuma, bet gan tos sakartot
citadak. Skoléniem saka vairak laut brivi diskutgt, izteikties, nepacelot roku, brivi parvietoties
pa klasi, stradat grupas. Tacu maciSanas princips joprojam palika nemainigs. Macibu gramata,
pierakstu klades un stunda veidojas tapat.(Laure,2010)

Bet Maira Laure atzist, ka Iidz ar priekSkara atvérSanos jaunajai paaudzei kluva ari
pieejamaka lielaka informacijas telpa, kas gan bija labi un vienlaicigi slikti. Tas i,
datorspéles, daudz TV programmu, internets. Un palénam skolénam lidz ar to saka skola
palikt neinteresanti, jo klausities un apgit kaut kadus akadémiskus zinatnu pamatus par visam
nozarém nav péc vinu domam nepiecieSams, ja talit péc stundam var iesligt taja informacija,
kas ir viniem interesantaka. (Laure,2010)

Tad skolotaji kopa ar izdevniecibam atrada risinajumu darba burtnicu veida. Lidz ar to
Kladé jaieraksta maz, gramata jaizlasa galvenais, darba burtnica jaieraksta minimali, bet ta
radas jauna probléma, jo skolénu rokraksti kluva arvien pavir$aki, nesaprotamaki, atbildes uz
jautajumiem arvien Tsakas. Kvalitate skolénu neinteres€ja, jo darba bija maz tikai iekekset,
pasvitrot, aizkrasot, ierakstit Tsu atbildi. (Laure,2010)

Skolotaja Maira Laure stasta, ka atradusi risinajumu veidot darba lapas. Stastot ka
izveidojusi pirmas darba lapas vina saka: ,, Tad apsé€dos un datorraksta uzrakstiju uz A4
formata lapas dal&ji dotu tekstu, piem&ram, plana punktus, dal€ji dotu tekstu ar iztrukstoSiem
vardiem, jautajumus, uzdevumus visu kopa.” Skoléni bija loti priecigi, ka vairs daudz nav
jaraksta, bet macibu stundas laika viss ir saprotams. Tada veida atkrit dazas problémas ka
probléma ar majas aizmirstu kladi, vai orientéSanos, neparskatamibu sava kladé. Rezultata
viss izpilditais materials ir darba lapa. Skolénam ir interesantak, jo nav jaklausas skolotajas
stastijums, bet gan pats atrak samekl€ atbildes, lai péc tam, kad kopa klasé visu uzrakstito
salidzina, var nosaukt atbildes un tada veida paSapliecinatos. Skolotaja atzimé, ka nedrikst
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aizmirst, ka tieSi pusaudza gadi ir konkurences gadi. Un §i veseliga sacensiba, nak par labu
tikai paSiem. (Laure,2010)

Darba lapu specifika atskiriba no darba burtnicas ir taja, ka macibu stundas beigas
skolénam ir uz rokas t€mas konspekts, atgadne ar formulam, sakaribam un tikai galvenais.
Macibu stundas laika skolénam pasam ir jadarbojas, jameklg, viss ir parskatams, ierakstams,
saprotams, dazus uzdevumus aizpilda kopigi — skoléni lapa, skolotajs prieksa uz interaktivas
tafeles. ,,Tada veida paliek vairak laika diskusijam, viedoklu apmainai, un skolotajs no
skolotaja macitaja kliist par skolotaju konsultantu”, atzist skolotaja. (Laure,2010)

Aptaujajot 15 skolotajus no Rigas, Aliiksnes un Valkas rajona atklajas, ka atbildot uz
pirmo anketas jautajumu (skat. 1.pielikums) visi skolotaji atbild€ja, ka atbalsta materialus
lieto biezi savas stundas.

Uz anketas jautajumu: Kadus atbalsta materialus jis lietojat. Tika sanemtas dazadas

atbildes. (skat.11.attels)
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11.attéls. Atbalsta materialu lietojums

Galvenais atbalsta materials pec anketas rezultatiem ir macibu gramata, kuru bija
atzim&jusi 14 no 15 aptaujatajiem cilveékiem, jo tas ir ierastakais un pamat materials macibu
procesa. Liela atsauciba ar1 ir formulu lapam, jo bérniem jamaca ar tam darboties, ka ari
uzdevumu krajumus izmanto 12 skolotaji no aptaujatajiem. P&c aptaujas viss mazak izmanto
plakatus, jo matematika paslaika ir loti maz piedavatu plakatus, tie ir skolotajiem javeido
pasSiem.

Liela atsauciba ir dazada veida darba lapam- popularakas ir darba lapas ar uzdevumu

risinasanu, pétnieciskajiem darbam un darba lapas ar grafisko organizatoru-tabulas, kas
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pierada, ka skoléni patik un prot darboties ar dazadam darba lapam un tas tiek plasi
izmantotas macibu procesa.
Uz anketas jautajumu: Kadiem mérkiem lietojiet atbalsta materialus, tika sanemtas

vienveidigas atbildes (skat. 12.attéls)

16

14

12 A

10 -+

Jauna satura Atkartosanai Gatavojoties Gatavojoties
apglsanai parbaudes darbiem Eksamenam

12.attéls. Atbalsta materialu lietojuma mérkis

Simts procenti visi aptaujatie skolotaji atzimgja, ka atbalsta materialus lieto tiesi jauna
satura apgliSanai, kas ari ir pamatdarbiba macibu procesa un tiesi jauna satura apgiSanai tiek
veltit vislielakais laika intervals no macibu procesa. 12 no 15 aptaujatajiem atzina, ka atbalsta
materialus lieto atkartoSanas procesa, bet tikai 11 no 15 aptaujatajiem atbalsta materialus
izmanto ka lidzekli, lai sagatavotu b&rnus parbaudes darbiem. Licla atsauciba ir atbalsta
materialiem gatavojoties eksameniem, kas arT norada to nepiecieSamibu. 14 no 15 aptaujaties
skolotaji atzimgja, ka atbalsta materialus lieto tieSi gatavojoties nosléguma parbaudijumiem,

jeb eksameniem.
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5. ATBALSTA MATERIALU GATAVOJOTIES NOSLEGUMA
PARBAUDIJUMIEM IZSTRADE UN APROBACIJA

Tika veidoti atbalsta materiali. Ka atbalsta materialus, kas palidz€s sagatavoties
nobeiguma parbaudijumiem tika izvélétas darba lapas ar grafiskajiem informacijas
organizatoriem, jo darba lapas sava darbiba izmanto daudzi skolotaji un bérniem palidz
gatavoties, toties grafiskie organizatori ir veids ka parskatamak izklastit teoriju un saprast
kopskatu. Tika izveidotas darba lapas ar témam: trijstiri, trijstiru vienadiba un lidziba,
trigonometriskas sakaribas taisnlenka trijstliri, nevienadibu un vienadojumu sist€mas,
kvadratsaknes, Cetrsturi. (skat. 3.-8. pielikums)

Darba lapas tika sadalitas pa témam. Katras t€mas darba lapas ievada atrodas tabula,
kura uzskaititi tie sasniedzamie rezultati, kas $aja t€ma ir jazina vai japrot. Sasniedzamie
rezultati ir atlasiti pa témam no matematikas, macibu priekSmeta standarta 1.-9.klasei, no
nodalas- pamatprasibas macibu priekSmeta apguvei, beidzot 9.klasi. Sasniedzamie rezultati ir
atlasiti tie, kas parada pamatzinasanas, galveno, kas ir jazina, lai sekmigi nokartotu
nobeiguma darba pirmo dalu- testu.

Ievada tabula skoléniem vispirms ir jaatzimg, ko vini uzskata, ka jau atceras un zina.
Pirms nobeiguma parbaudijuma skoléni var visu atkartot un ievada tabula atzimét ko ir
atkartojusi pirms nobeiguma parbaudijuma. Skoléni uzreiz redz, kas ir, tas kas ir jazina, ko
zina un kas ir jaatkarto, tada veida sistematiz€jot savu atkartoSanas un nostiprinasanas
procesu. 13. attéla ievada tabulas piem&rs no darba lapas- ,,Trijstliri”, kura var redzet, kas

skolénam ir jazina un var atzimét, ko jau zina un ko ir atkartojis.(skat.13.attéls)

AtFimE ko zmi | Zmu, | AtkSrtoju
un proti pims profu

pildi DL. Un Zinu trijstiira veidus

atzm E.]m : Zinu tnjstiira neviend dibu

temEcTjiss val . —— — ——

afkErtoi pirms Zinu, kasir mediina, bisekinze, augstums
dcsdiﬂs]uzI Protu aprElanat tojstimm penmetra un laukurmn
slezamenn! Zimu un protu pielietot Pitagora teorfmu

13.attels. levada tabulas piemérs no darba lapas-,, Trijstiiri”

Darba lapu izkartojums ir vienkarss un parskatams. Visa teorija un uzdevumi ir sakartoti

secigi balstoties uz ievada tabulas esoSajiem sasniedzamajiem rezultatiem. Gandriz katrs
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sasniedzamais rezultats sakas ar teorijas sadalu un uzreiz péc ta ir uzdevumi par So teoriju.

(skat. 14.attgls)

/ 2.teorija urraksti sakaribu un apziméiumus pieraksti pie zim8fuma \

Trijstiira nevienadiba

Formulasakariba

2urd. Vaivar bif tads trijstiris, fura malu garumi ir:

a) 5 cm, 6 cm, 6 cm_(var / nevar) c)5 cm, 7 cm, 20 cm__(var / nevar)
b) 5m, 3m, 4m_(var/ nevar) d)3 dm, 4 dm, 8 dm__{var / nevar)

14.artels. Teorijas un uzdevuma piemérs no darba lapas-,, Trijstiiri”

Teorijas dalas ir dal&ji jaaizpilda paSiem skoléniem, pieméram, ir jaieraksta formulas,
kas ir jaatrod no formulu lapam, tadgjadi skoléni vairak ari nostiprina prasmi darboties ar
formulu lapam, kas noder rakstot eksamenu.

Uzdevumi ir atlasiti vienkarsi, bet tadi, kas ataino galveno no macibu satura, un tiesi
virziti uz sasniedzamo rezultatu.

Aprobacija. Darba lapas tika aprobétas Jurmalas Alternativas skolas 9.klase.
Aprobacija piedalijas 13 skoléni.

Darba lapas nav domatas ka pilnigi patstavigs darbs vai majasdarbs, jo lai tas noderétu,
skoléniem gatavojoties nobeiguma parbaudijumiem, darba lapu teorijas dalas ir japilda kopa
ar skolotaju, lai viss biitu precizi un korekti.

Aprobacijas gaita:

1. Skoléni sanem atbalsta materialu-darba lapas

2. lepaziSanas ar ievada tabulu

3. Teorétiskas sadalas uzdevumu izpilde (formulas, kartulas, definicijas)

4. Vingrinajumu izpilde (teksta uzdevumi, skaitliskie parveidojumi, konstrukcijas
uzdevumi, vienkarsi aprékina uzdevumi utt. )

5. Tiek analizéta darba lapu sadalu izpilde. Skoléni paSi novérté vingrinajumu
izpildi, veic nepiecieSamas korekcijas, uzdod jautajumus un mekle atbildes
neskaidribu gadijumos

6. Pilnveidotas atbalsta materiala lapas tiek sakartotas viena porfolio
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Tika aprobétas Cetras darba lapas: Trijsturi, trigonometriskas sakaribas trijstiiri,
nevienadibu un vienadojumu sist€émas, kvadratsaknes.

Darba lapas ,,Trijstiiri” aizpildisana vairak tika nodota skolénu zina, un skolotajs tikai
jautaja, lai uzvedinatu uz pareizajam ipasibam, sakaribam. Skoléni pasi sarunajoties aizpildija
teorijas sadalas, tapec darba lapas izpildei bija nepiecieSamas divas macibu stundas. Skolotajs
klausijas un iejaucas tikai tad, kad skolénu spriedumi bija klidaini.

Darba lapai ,,Trigonometriskas sakaribas taisnlenka trijstiiri” bija nepiecieSams mazak
ka viena macibu stunda. Skoléni izpildija loti raiti, un viss bija saprotams, tikai nelielu
apmulsumu un liekus jautajumus sagadaja lenku apzimeSanai izmantotie grieku alfabéta burti,
kas ikdiena netiek tik plasi izmantoti.

Darba lapa ,,Nevienadibu un vienadojumu sistémas” skoléniem bija vienkarSa un
saprotama. Ta ka §1 t€ma ir tikko macita 9.klases kursa teorijas sadalas un uzdevumus
skoléniem nesagadaja problémas. Labi nodergja teorijas sadala, kur tabula ir ievietoti visi tris
sisteému risinasanas panémieni vienkopus, kas lava salidzinat un atviegloja uzdevumu izpildi.
Skolotaja palidziba $aja darba lapa nebija nepiecieSama, tikai skolotajam bija japarliecinas vai
viss tiek ierakstits un izrékinats pareizi. levada tabula jau pirms darba lapas pildiSanas lielaka
dala atzim&ja visus sasniedzamos rezultatus, un péc darba lapas izpildiSanas pargjie, kas vél
nebija atzimé&jusi visu tabulu, atzimé€ja ar1 par€jos sasniedzamos rezultatus.

Darba lapa ,,Kvadratsaknes” skoléniem sagadaja problémas un vajadz&ja vairak laika
neka bija planots. Skolénu zinaSanas no 8.klases kursa par kvadratsakném bija vajas, lai atri
un kvalitativi pasi var€tu izpildit darba lapu, tapec bija vairak nepiecieSama skolotaja
palidziba. levada tabula skoléni pirms darba lapas pildiSanas atzimgja loti maz, ko jau zina un
prot, pec darba lapas aizpildiSanas jau bija daudz saprotamaks un tika atzimeéts vairak.

P&c atbalsta materialu aprobacijas tika noskaidrotas skolénu viedoklis par to lietderibu
un izmantojamibu anket€Sanas veida. Anketa tika veidota ar atvertajiem jautajumiem. ( skat.
2.pielikums)

Skolénu atsauksmes. Skoleni pozitivi raksturoja §is darba lapas.

Uz jautajumu vai $adas darba lapas par katru t€mu viniem noders, lai sagatavotos
eksamenam, visi apstiprinosi atbildgja, ka ja. Skoléni ka pamatojumu atbild&ja: ,,vismaz
nevajadzes Skirstit kladi, kurd kaut kas iztritkst un ir sarakstits nesaprotami”; ,,ta ka man nav
matematikas klazu no citam klasém saglabajusas, tad ar Sim lapam varésu visu atkartot™; ,,ir
labi, ka viss ir vienkopus un nevajadzés meklét pa kladém un gramatam, bet viss ir viend
mapité”.

Visvairak patika darba lapu izkartojums, uzdevumu, teorijas hronologiskais

sakartojums, vispar€jais noform&jums, tas ka ir viegli orientéties. Skoléni atbildgja: ,, man
32



patik tas ka ir gan teorija, gan uzdevumi kopd; .,ir forSi zinat, kas ir jazina un uzreiz
parbaudit vai zinu vai nezinu’; ,parskatami, vienkarsi un daudz kas klist skaidraks”;
Lkrasaini, bet vienkarsi nav garlaicigi”.

Skoléni ka noderigako atbildéja dazadi, kam bija noderigakais $1 ievada tabula, kam visa
darba lapa un nevar&ja noteikt, kas visvairak palidzg€s., bet lielakoties ming&ja darba lapu
iezimi, ka nav teorija garos tekstos, bet gan ir tabulas, shémas un tas ka teorija ari nav dota
uzreiz visa, bet gan pasiem ir jaatceras, ka arT skoléni izteicas, ka Sis esot visparskatamakais
veids ka atkartot vielu. Skolénu teiktais: ,,jauki, ka nav teksts un vienkarsi definicijas, bet gan

ir tabulas un bildes, kas ir saprotamakas”; ,,man palidzes viss kopa”.
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NOBEIGUMS

Analizgjot psihologisko un pedagogisko literatiiru par atbalsta materialu izveidi, tika
izmantoti J.Menca, V.Skujinas, Dz.Albrehtas u.c. darbi.

Atbalsta materials jeb macibu lidzeklis ir izglitibas programmas IstenoSanai
nepiecieSama macibu literatiira, macibu materials, ko izmanto macibu procesa gan
informacijas ieguvei, gan izpratnes veidoSanai un padzilinaSanai, gan patstaviga darba
organizé$anai. Atbalsta materialus var iedalit piecas lielas nodalas: macibu gramatas un
vingrinagjumu krajumi; uzskates lidzekli; materiali skoléna individualajam darbam;
elektroniskie resursi; enciklop&dijas un rokasgramatas. Macibu gramatas un darba lapas ir
galvenais atbalsta materials. Darba lapas ieklauj grafiskos informacijas organizatorus, lai
skolénam tas padaritu efektivakas, saprotamakas un interesantakas.

Analizgjot psihologisko un pedagogisko literatiiru par nobeigumu parbaudijumu
prasibam, tika izmantoti E.Liepina, D.Namsones, L.Cakanes u.c. darbi.

Nobeiguma parbaudijumi ir vajadzigi, lai valsts, skola un skolotajs vartu parliecinaties
par skolénu zinasanu limeni, ka arT lai valsts varétu kontrol&t skolotaju darbibu un pieverstu
kvalitativakam darbam un motivétu uz jaunu metozu izmantoSanu sava darba. Nobeiguma
darbs ir sastadits, lai parbauditu visu limenu zinasanas un prasmes. Darbs ietver uzdevumus,
kuros parbauda prasmes faktu atpaziSana un iegauméSana, faktu lietoSana standartsituacijas,
darboSanos analiz€s un sinté€zes Itmeni, izmantot faktus jaunas, nestandarta situacijas.

Analizgjot psihologisko un pedagogisko literatiiru par vecumposma ipatnibam, tika
izmantoti G.Svences, V.Avotina u.c. darbi.

Nobeiguma parbaudijumus skoléni raksta 9.klases beigas, kad vini ir pusaudZu perioda,
kas veido pareju no b&rnibas uz jauniesu periodu. Pusaudzu periods ir no 11 Iidz 15 gadiem.
Pusaudziem galvenais ir paSapliecinaties. Skoléni spg€j meérktiecigi stradat, lai sasniegtu
uzstaditos mérkus. Pusaudziem domasSana paradas sp&ja veidot logiskus spriedumus uz
izvirzito hipotéZu pamata.

Pétot pedagogisko pieredzi atbalsta materialu izveid€, tika izmantota anketéSana un
sabiedriskajos médijos publicéta skolotajas Mairas Laures pieredze.

Skolotaji savas darbibas bieZi izmanto dazadus atbalsta materialus un tos izmanto gan
galvenokart jauna satura maciSana, gan atkartoSana, gan gatavojot skolénus nobeiguma
parbaudijumiem. Skolotaji labprat izmanto dazada veida darba lapas.

Tika izveidots atbalsta materialu komplekta paraugs, kas sastav no 6 darba lapam. Ka
ari tika veikta to aprobacija, kura piedalijas 13 skoléni. Vinu atsauksmes par darba lapu

komplektu bija pozitivas. Skoléni uzskatija, ka atbalsta materiali, kur ir konkréti pateikt, kas ir
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par katru t€ému jazina un japrot, kur ir piedavata teorija un uzdevumi vienkopus, daudz vairak
palidz&s gatavojoties, neka Skirstot klades un gramatas.

Atbildot uz pétjjuma jautajumu: kadiem ir jabut atbalsta materialiem, gatavojoties
nobeiguma parbaudijumiem, jaatzimé, ka atbalsta materialiem ir jabiit ar grafiskajiem
informacijas organizatoriem, materialiem, kuros biitu pateikt, kas ir jazina nobeiguma darba

un kur biitu kopa gan teorija, gan uzdevumi.
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PIELIKUMI



1.pielikums-Anketa
Anketa

Labdien!

Latvijas Universitaté tick veikts pétijums par atbalsta materialu izmantoSanu matematikas
macibas pamatskola. Loti svarigi ir uzzinat ari Jisu viedokli par atbalsta materialu
izmanto$anu. Ludzu atzimgjiet atbilstosakas atbildes vai pierakstiet citu atbildi. Anketa ir

anonima. Atbildes tiks izmantotas tikai apkopota veida.
Paldies par atsaucibu!

1. Vai lietojat macibu procesa atbalsta materialus

1.1.Biezi

1.2.Reti
1.3.Nelietoju vispar
1.4.Cita atbilde

2. Kurus atbalsta materialus izmantojiet?

2.1.Macibu gramatas

2.2.Uzdevumu krajumus

2.3.Enciklopédijas, rokasgramatas

2.4.Plakatus

2.5.Maketus

2.6.Macibu filmas

2.7.Formulu lapas

2.8.Atgadnes

2.9.Macibu spéles

2.10.  Darba lapas uzdevumu
risinasanai

2.11.  Darba lapas
individualajiem darbiem -
laboratorijas darbiem,

2.12. Darba lapas
individualajiem darbiem -

pétnieciskajiem darbiem

2.13.  Darba lapas ar
grafiskajiem organizatoriem -
domu kartes,

2.14.  Darba lapas ar
grafiskajiem organizatoriem -
shémas,

2.15.  Darba lapas ar
grafiskajiem organizatoriem -
diagrammas,

2.16.  Darba lapas ar
grafiskajiem organizatoriem -
tabulas

2.17. Cita
atbilde
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3. Kadiem meérkiem lietojat atbalsta materialus?
3.1.Jauna satura apgiiSanai
3.2.Atkartosanai
3.3.Gatavojoties parbaudes darbiem

3.4.Gatavojoties nobeiguma parbaudes darbam (eksamenam)

3.5.Cita athilde

Liene Andersone

LU Profesionala bakalaura studiju programmas

,» Dabaszinatnu un informatikas tehnologiju skolotajs (matematikas skolotajs)”
4 kursa studente
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2.pielikums-refleksija

Refleksija par darba lapam

1) Vai tev $adas darba lapas par katru tému nodergs, lai sagatavotos uz eksamenu?

Kapec?

2) Kas patika un kas nepatika $aja darba lapa?

3) Kas ir noderigakais $aja darba lapa?
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3.pielikums-darba lapa, trijstiiri
Darba lapa-Trijstiri

Atzimég, ko zini | Zinu, | Atkartoju
un proti pirms protu

pildi DL. Un Zinu trijstira veidus

atzime ko Zinu trijstiira nevienadibu

iemacijies vai - - = p -
lachies Zinu, kas ir mediana, bisektrise, augstums
atkartoji pirms

dodies uz Protu aprékinat trijstirim perimetru un laukumu

eksamenul! Zinu un protu pielietot Pitagora teorému

1.teorija. Aizpildi tabulu

ZIm&jums | Nosaukums | Ipasibas

Trijstura iedalijums péc malu garumiem

Trijstiira iedalijums p&c lenkiem
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1.uzd.Uzzime: a) dazadmalu taisnlenka trijstiri b) vienadsanu platlenka trijstiri

(2.teori'|a uzraksti sakaribu un apzimejumus pieraksti pie ziméjuma

Trijstiira nevienadiba /\

Formula/sakartba

2.uzd. Vai var biit tads trijsturis, kura malu garumi ir:
a)5cm, 6 cm, 6 cm (var / nevar) c)5cm, 7cm, 20 cm  (var / nevar)

b)5m,3m,4m (var/nevar) d)3dm, 4 dm, 8dm (var/ nevar)

3.teorija uzraksti formulas un apziméjumus pieraksti pie zimejuma

Trijstira perimetrs

formula
Trijstiira laukums

AN
\
/\

Formulas

3.uzd. Aprékini katra trijstira laukumu un perimetru!

D
Spac = Sapce =
B
Ppapc = Prpce =
E
4 SapBc =
| Ppppe =




/4.te0ri'|a lezimé ziméjuma augstumu, bisektrisi un medianu

**Augstums-perpendikuls, kas vilkts no trijstiira
virsotnes pret taisni, kura satur pret&jo malu. (zim&juma AD)
**Bisektrise-nogrieznis, kas novilkts no trijstiira
lenka virsotnes pret pret€jo malu un sadala lenki
divas vienadas dalas. (zim&juma AE)
**Mediana-nogrieznis, kas savieno trijstiira

virsotni ar pret€jas malas viduspunktu. (zimgjuma AF)

4.uzd. Trisstiri ABC novilkta bisektrise BK un mediana AD. Lenkis B ir 30°, BD ir 3 cm gars.

Apreékindat lenki ABK un malu BC!

6[eoriia uzraksti Pitagora teoréemu un apzimeéjumus pieraksti pie ziméjuma

Pitagora teoréma

~

Sakariba

5.uzd. Aprékini prasito!
BC= A

3 5

] c 2

B D

GE= ||
E 6
8
7

GF=

G F
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4.pielikums-darba lapa, trijstiiru
vienadiba un lidziba

Darba lapa-Trijstiru vienadiba un lidziba

Atzimé, ko zini un Zinu,
proti pirms pildi protu

Atkartoju

DL. Un atzimé ko

Zinu trijstiru vienadibas pazimes

iemacijies vai

Protu pieradit trijstiiru vienadibu

atkartoji pirms

Zinu trijstura lidzibas pazimes

dodies uz
eksamenu!

Protu pieradit trijstiiru lidzibu

1.teorija atzimé ziméjuma trijstiru vienadibas pazimes

G
D J P
B C H I
F K L R S
AABC = ADEF AGHI = AJKL AMNO = APRS
Pé&c pazimes Iml P&c pazimes mlm P&c pazimes mmm

1.uzd.Kuri trijstari ir vienadi, péc kadas pazimes?

<

7% X

2.uzd. BD-bisektrise; AB=BC. Pieradi, ka AABD=ADBC!

A B
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ﬂ.teoriia atzimé ziméjuma trijstiru lidzibas pazimes un tas pieraksti

A

VAN

G

J

AN

3.uzd.Kuri trijstiri ir lidzigi, péc kadas pazimes?

A

=

4.uzd. Pieradi AABO un ACOD lidzibu un uzraksti malu attiecibu!
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5.pielikums-darba lapa, trigonometriskas sakaribas trijstari

Darba lapa-Trigonometriskas sakaribas trijstiri

Zinu,
protu

Atzimg, ko zini un
proti pirms pildi DL.

Atkartoju

Un atzimeé ko

Zinu kas ir sinuss, kosinuss, tangenss

iemacijies vai

Zinu trigonometriskas vertibas 30,45 un 60 gradu lenkiem

atkartoji pirms
dodies uz eksamenu!

Protu aprekinat taisnlenka trijstiira elementus, izmantojot
Saura lenka trigonometriskas vertibas

/1.teori'|a. Uzraksti sakaribas izmantojot ziméjumu!

~N

A
) pretkatete .
sinuss = ——— sina =
hipoteniuza
kosinuss = M cosa =
hipoteniza
a
pretkatete B C
tangens = ———— tga =
piekatete
1.uzd. Uzraksti prasitas sakaribas!
A D
4
B 3
o Y o
B C E F
sina =
cose =
cosf =
__DF
Y = pr
_ 4
£ = z
tgs =
tgp =
_AC
Ta
sind =
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ﬁ.teoriia. Aizpildi tabulu!

30°

45°

60°

Sin

Cos

Tg

2.uzd. Aprékini nezinamas malas!

A

6cm

] 30°
B C
D E
15cm\ 607
F
G
16¢cm
45°
H I
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6.pielikums-darba lapa, sistémas
Darba lapa-Nevienadibu un vienadojumu sistémas

Atzimg, ko zini | Zinu, | Atkartoju
un proti pirms protu
pildi DL. Un Zinu, kas ir atrisinajums vienadojumu un nevienadibu sistémai
atzimé ko
iemacijies vai
atkartoji pirms
dodies uz
cksamenu!

/1.'[eori'|a. \

Par vienadojuma ar diviem mainigajiem atrisinajumu sauc jebkuru sakartoju skaitlu
pari ( X; y), ar kuru vienadojums Kkliist par patiesu vienadibu.

Protu atrisinat linearu nevienadibu sisteému
Protu atrisinat vienadojumu sist€mu ar grafisko, ievietosanas
un saskaitiSanas metodi

Par vienadojumu sistemas atrisinajumiem sauc tas mainigo vértibas, kas vienlaikus
apmierina visus sistémas vienadojumus.

Par nevienadibu sistéemu sauc divas vai varakas nevienadibas kuram jaatrod visi kopigie
atrisinajumi (ja tadi ir)

Lai noteiktu nevienadibu sistémas atrisinajumu ir jaatrisina katra nevienadiba atseviski
un nosaka ieguto atrisinajumu kopigo dalu, katras nevienadibas atrisinajumu uzliekot
uz vienas koordinatu taisnes.

1.uzd. Kuri no skaitlu pariem (0;7); (1;0); (3;-3); (2;-1) ir vienadojuma sistémas

atrisinajumi?
{4x+y=7 {3x—y=3 {2x+y=3 {xy=—9
3x+y=5 6x —2y =6 x—y=6 x+y=0
2.uzd.Aprékini nevienadibu sistémas!
{4—2x>0 {11(x—1)>13x—6 —13<5x+2<0
6+3x>0 3x+1>x—-7
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2.teorija. Vienadojumu sistému atrisinasanas panémieni! Aizpildi tabulu!

Grafiskais panémiens

IevietoSanas paneémiens

SaskaitiSanas panémiens

Lai grafiski atrisinatu: divu vienadojumu
sist€ému ar diviem nezinamajiem, viena
koordinatu plakne uzzimé abu vienadojumu
grafikus. Sistémas atrisinajums ir grafiku

Lai atrisinatu: jaizvelas vienu vienadojumu un
no ta ir jaizsaka viens mainigais, tad izteikta
mainiga izteiksme jaievieto otraja
vienadojuma. Atrisina iegato vienadojumu ar

Lai atrisinatu: vienadojumus saskaita, lai
iznicinatos viens no mainigajiem, ieprieks ja
nepiecieSams pareizina vienadojumu ar
atbilstosu skaitli. Atrisina iegiito vienadojumu

krustpunkta koordinatas. vienu mainigo. Atrasta mainiga vertibu ar vienu mainigo. Atrasta mainiga veértibu
izmanto otra mainiga vertibas aprékinasanai. izmanto otra mainiga vertibas aprékinasanai.
Piemers. Piemers. Piemers.
{y—2x=0 {11x—9y=37 {2x+11y=15
x+y=6 x—2y=1 10x — 11y =9
Atrisinajums. Atrisinajums. Atrisinajums.
Atbilde. Atbilde. Atbilde.
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3.uzd. Atrisini vienadojumu sistemu grafiski!

{2x+y=0
y+6=4x

4.uzd. Atrisini vienadojumu sistemu ar ievietoSanas panémienu!

{2x—y=5
3x+2y=4

{

x+5y =35
3x +2y =27

5.uzd. Atrisini vienadojumu sistemu ar saskaitisanas metodi!

{7y—4x=2
S5y +4x =22

{

3x+5y =8
3x—y=2

{5x+2y=—3
x—3y=—4
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7.pielikums-darba lapa, ¢etrstiri
Darba lapa-Cetrstiri

Atzimg, ko zini | Zinu, | Atkartoju
un proti pirms protu
pildi DL. Un Zinu &etrstiiru iedalijumu

atzimé ko Zinu paralelograma, romba, kvadrata, taisnstiira un trapeces
temacijies vai 1pasibas un pazimes

atkartoji pirms . - ; -
dodies uz Zinu paralelograma, romba, kvadrata, taisnstiira un trapeces
cksamenu! laukuma formulas

1.teorija. leraksti, iezimé tritkstoso shema-cetrstiru definesana

cetrstiiris

Divas paraléelas
malas

\I/ Visas malas
vicassooms paralelograms

visi lenki vienadi

é Visas malas un visi
lenki vienadi <

1.uzd. Apliiko dotas figiiras un sagrupé tas!

_J ] l_ J L I_ L
[ = ] " =
1 L] LI
A B C D
TAISNSTUIT et
ROMDI...cviiiiiicie e
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2.teorija. Aizpildi tabulu ar Cetrstiiru ipasibam!

Cetrstiris

Ipasibas

Paralelograms

A

C

1) Pretejas malas ir vienadas
AB=CD ; AC=BD

2)

3)

4)

Taisnsturis

Kvadrats

1)
2)

3)

Rombs

1)
2)
3)

4)

Trapece

Trapeces:
1)

2)

Vienadsanu trapece:
1)

2)
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3.teorija. Cetrstiiru pazimes!

Ja Cetrstura

pretgjas malas ir pa pariem vienadas,

divas pret€jas malas ir vienadas un
paralélas,

diagonales krustojoties dalas uz tad tas ir
pusém,

visas malas ir vienadas,

tris lenki ir taisni,

Ja paralelograma

divas blakus malas ir vienadas,

diagonales ir savstarpgji
perpendikularas, tad tas ir

viens lenkis ir taisns,

diagonales ir vienadas,

Ja taisnstura

diagonales ir savstarpgji
perpendikularas, tad tas ir

divas blakus malas ir vienadas,

Ja romba

viens lenkis ir taisns, tad tas ir

2.uzd. Vai attéla redzamais Cetrstiiris ir paralelograms?

b) 10 cm

o 7 i

[N

Vai attéla redzamais Cetrstiiris ir rombs?

c)

d)

Vai attela redzamais Cetrsturis ir kvadrats?

e)

54



4.teorija. Aizpildi tabulu ar Cetrstiuru laukumu formulam!

Cetrstiris

Laukuma formulas,

kas ir jazina

Laukuma formulas,
no formulu lapas

Paralelograms

[/

Taisnsturis

Kvadrats 1)
2)

Rombs 1)
2)
3)

Trapece

3.uzd. Aprékini:

1) romba laukumu, ja diagonales ir 6cm un 12 cm

2) paralelograma laukumu, ja mala ir 4 cm, augstums pret to ir 2 cm

4.uzd. Vienadsanu trapeces Saurais lenkis ir 60°, tsaka pamata garums ir 14 cm, sanu malas

garums — /0 cm. Apreékini trapeces laukumu!
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8.pielikums-darba lapa, kvadratsaknes

Darba lapa-Kvadratsaknes

Atzime, ko zini un
proti pirms pildi
DL. Un atzim& ko
iemacijies vai
atkartoji pirms
dodies uz
cksamenu!

Zinu,
protu

Atkartoju

Protu aprékinat kvadratsakni

Zinu kvadratsaknes Tpasibas

Protu lietot kvadratsaknu 1pasibas skaitliskas izteiksmes

Protu atlikt kvadratsakni uz skaitlu ass

1.teorija. Atceries!

Ja2=a ; a

>0

va0..0=b0..0 0,0..0a=0,0..0b
2N n 2N n

Aizpildi tabulu! Va = b

1 [2 [3 T4 [5 [6 [7 [8 o 10 [11 12 [13 14 [15

16 [17 [18 [19 [20 [21 [22 [23 [24 |25 [30 [40 [50 [60 [70
1.uzd. Apreékini!
Vo = V225 =
V36 = v/0.000064 =
V81 = v/0.00000196 =
V169 = V490000 =
V16000000 = 1/0.0289 =
v/0.0009 = \/0.0025=
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/ 2.teorija. Atceries ipasibas un uzraksti pieméru!

~

Ipasiba Piemérs
Va-b=a-b
Jyaz-b=a'b
N a_ya
va:b =+a:\Vb L=
va* = a"
Va-va=a
mva + nva = (m+n)Va
2.uzd. Aprékini!
1. v25:9 = 6. V7.02Z =
2. V144 -100 = 7. V456 -+456 =
3. V182 = 8. /36:9 =
1 16 _
4. Ve4- |- = 9. [5=
5. /26

= 10. /1ﬁ=
25

3.uzd. Iznes reizinataju pirms kvadratsaknes zimes!

1. V32= 3. V8=
4.uzd. lenes reizinataju zem kvadratsaknes zimes!

1. 3V2= 3. 0.1V7 =

2. 5V3= 4. —5v0.02 =

5.uzd. Vienkarso!

25 +3V5 =
V3+2V3=

V8 —2v2 =
2V12+3V3 =
(Vi2-2)V3 =

V27 +2V18+ 2V/3 =

o gk P
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7. (V6-2)(V6+2)=
8. (2++3)(2-+3) =
9. (V3-2) =
10. (V6 +5)° =

6.uzd. Aizpildi tabulu!

Kvadratsakne | Starp kadiem sekojoSiem naturaliem
skaitliem kvadratsakne atrodas

Kvadratsakne uz skaitlu ass

V51

5

7.uzd. Salidzini kvadratsaknes!

3v3 28
42 V32
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