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levads

Viens no bitiskakajiem instrumentiem, lai cilvéks spétu izteikt savas domas un sajitas, ir
valoda. Valoda ir nepiecieSama, lai apkart esoSie cilvéki spetu saprast teikto, jo valodas problémas
un vardu krajuma trilkums rada problémas komunikacija un mijiedarbiba ar citiem cilvékiem.

Vardu krajums sak veidoties jau pirmsskolas vecuma, tomer vardu krajuma paplaSinasanas
process berniem var atskirties. lemesli vardu krajuma atskiribam var but dazadi, piem&ram,
kognitivi, logopédiski trauc&jumi. Komunikacija ietver verbalo un neverbalo valodas izmantoSanu
mijiedarbiba ar citiem cilvékiem un tiek uzskatita par nepiecieSamu nosacijumu valodas attistibai.
Beérni valodu attista ar lielu mainigumu attieciba uz uzsakSanas laiku un vardu un gramatikas
atrumu, pieméram, vid€jo teikumu garumu, vardu proporciju kopg&ja vardu krajuma un regularo un
neregularo lietvardu un darbibas vardu izmantoSanas uzsaksanu. Nemot véra variacijas uzsaksanas
laika un atruma, ir grati aprakstit vidéjo valodas attistibu, kas atbilst visiem bérniem (Visser-
Bochane, et.al. 2020).

Nemot véra misdienu pasaules tehnologiskas iesp&jas, bérniem jau no mazotnes tieck dota
iespja izmantot tehnologiju sasniegumus — viedtalrunus, datorus, televiziju u.tml. No vienas
puses, §is tehnologijas dod dazadas papildu iesp&jas bérnu kognitivas attistibas procesa, toméer ir
jaspgj analizét un saprast, kada apjoma to izmantot. Vecaku aiznemtiba, v€lme p&c miera un
klusuma, tehnologiju izmantoSana pasu vajadzibam u.tml., un laiks, kas tiek pavadits ar bérnu
sarunajoties, pastaigajoties, macoties burtus un ciparus, spél&joties un rotalajoties, paliek arvien
mazak. Dala vecaku uzskata, ka macit bérnu runat, lasit, skaitit ir tieSi pirmsskolas iestades
uzdevums, neapzinoties, ka tiesi viniem un pargjiem gimenes locekliem ir visbutiskaka loma $aja
procesa.

Ikviena sabiedribas locekla pirmie dzives gadi ir paSi nozimigakie, jo $aja posma gimene
kopa ar pirmsskolas izglitibas iestadi ir tie institiiti, kuri bitiski ietekm& bérna turpmako runas
attistibu, uzvedibu, prasmes un iemanas un kopgjo attistibu turpmakajos dzives attistibas posmos.

Viens no veidiem, ka palidzet bérniem attistit valodu un uzlabot vardu krajumu, ir rotalas
un spéles. Rotalajoties un spélgjoties kopa ar citiem, be&rnam rodas interese ar dazadam t€mam,
notikumiem un procesiem. Lai spétu péc iesp&jas veiksmigak komunicét un sadarboties, be€rnam ir
jamacas apgiit arvien jauni vardi un javeido teikumi, lai vins tiktu saprasts.

Rotalas un spéles beérnibas neatnemama sajiita. Rotalajoties bérni attistas, izdzivo savus

nakotnes sapnus, saskarsmes prasmes, apgist valodu. Bérns macas, véro, zimg, eksperimentg,
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rotala vinu nodarbina. Kad bérns rotalajas, vin$ ir aktivs un pilniba nodevies procesam. Rotala ir
bérna prata, jutu un gribas attistibas skola. Sp&l€s un rotalas bérni attista valodu, bagatina savu
vardu krajumu, vienlaikus attistot izt€li, atminu, t1So uzmanibu, koncentrésanas, sadarbibas sp€jas.
Rotalu procesa beérnam veidojas pozitivas rakstura pasibas, labveligas un draudzigas attiecibas ar
bérniem, saviem vienaudZiem. Ar rotalas palidzibu bérni izzina pasauleé notiekoSos procesus,
legiistot dazadas zinasanas un prasmes. Rotala tiek pilnveidotas sajiitas, uztvere, atmina, domasana,
izt€le. Rotalas un speles nes 11dzi savus dabiskos attistoSos momentus, jo lauj pirmsskolénam brivi
un radosi att€lot to, ko vins saredz apkartgja pasaulé un sev tuvu cilvéku darbiba.
Kbvalifikacijas darba merkis: 1zzinat 4-5 gadigu bérnu vardu krajuma paplaSinaSanas iesp€jas
rotalas un spéles.
Pétijuma objekts: Sp€le un rotala pedagogiskaja procesa.
Pétijuma priekSmets: 4-5 gadus vecu bérnu vardu krajuma paplasinasana.
Pétnieciskais jautajums: Kadi nosacijumi jaievéro pedagogiskaja procesa spéles un rotalas
izmantoSanai vardu krajuma paplasinasana?
Pétijuma uzdevums:

1. Analiz&t zinatnisko literatiiru par vardu krajuma apguvi rotalas un spélés 4-5 gadu vecuma

2. Veikt empirisko petijumu par vardu krajuma paplasinaSanas iesp&jam rotalas un spélés 4-5

gadu vecuma pedagogiskaja procesa.

3. Izstradat secinajumus.

Pétijuma metodes:
1. Teorétiska — literatiiras analize.
2. Empiriska — pedagogiska novérosana, pedagogiska izméginajuma darbiba, datu
statistiska apstrade un interpretacija.

Pétijuma baze: Ogres novada pirmsskolas izglitibas iestade “X”, 16 bérni.



1. Teoretiskas un metodiskas atzinas par vardu krajuma
paplasinasanos rotalas un spéles

1.1. Vardu krajuma butiba un ta nozime valodas apguvé un berna attistiba

Vardu krajuma apguve ir viena no svarigakajam valodas maciSanas un lietoSanas iezimém.
Vardu apguve ir dabisks un muiZzigs process, jo vardu krajums tiek papildinats visa miiza garuma,
tomér pirmie vardi bérna vardu krajuma paradas pirmajos dzives gados.

Valoda ir 1pasa cilvéka sazinas forma, kas vieno cilvéku socialas grupas. Valoda izmanto
patvaligus, bet sociali saskanotus signalus (vardus un teikumus) noteikta sisteéma, lai nodotu
nozimi. Runa ir valodas sistémas iznakums, kas tiek radits ar sarezgitiem un koordin&tiem
elposanas, balsenes un mutes struktiiru kustibam. Valoda tiek dalita divas galvenajas sastavdalas:
receptiva (sp&ja saprast) un izteiksmiga (sp&ja radit) (Feldman 2019).

Valodas attistiba ir pamata prasme visiem b&rniem un ir biitiska ikdienas dzive, ipasi
attieciba uz berna socialo un emocionalo attistibu un izglitibas panakumiem (Visser-Bochane, et.al.
2020).

Balss, runa un valoda ir riki, ko m&s izmantojam, lai sazinatos sava starpa. Balss ir skana,
ko mé&s radam, kad gaiss no plausam tiek spiestas caur vokalajam krokam laringa, izraisot to
vibraciju. Runa ir sarunasanas, kas ir viens no veidiem, ka izteikt valodu. Ta ietver precizi
koordinétas muskulu darbibas méles, liipu, zokla un balss celu muskulos, lai raditu atpazistamas
skanas, kas veido valodu (NIDCD 2014).

Valoda ir galvenais elements komunikacijai un attistibai. Ikviens izmanto valodu ne tikai
runasanai, bet arT savu domu un jitu izteikSanai. Pateicoties tam, ikviens var socializ&ties, atrast
savu vietu sabiedriba un turpinat dzivot ka individs. Valoda ir vissvarigakais faktors cilvéku
evoliicija. Bez komunikacijas un sp&jas izteikt sevi cilvéks nesp€j uzturét savu dzivi. Valodas
attistiba, kas ir citu prasmju pamats, sakas ar dzimsanu un turpinas lidz p&dgjai elpai. Bérni visu
iegiist caur pieredzi, tostarp valodu. Visefektivakais periods bérnu valodas attistiba tiek deévéts par
kritisko periodu. Kritiskais periods ir starp zidainu un bérnibas gadiem. Sajos periodos valodas
lietoSanas sp€ja attistas, kamér bérni aug. Nove€rojot bérnu attistibu, ir dazi elementi, kuriem
pievérst uzmanibu, pieméram, fonologiska attistiba, vardu krajuma attistiba, morfologiska un

sintaktiska attistiba, ka arT komunikativa attistiba (Yildirim 2020).



Galvenais cilvéku sazinas lidzeklis ir valoda. Valoda ir veidojusies pakapeniski ar cilvéka
un cilvéku sabiedribas vésturisko attistibu. Ta ir ciesi saistita ar cilvéka psihisko dzivi, ta jitam,
domasanu, izt€li un gribu. Runa ir valodas lietoSanas process. Bérna psihologiskaja attistiba ir
butiska nozime tiesi valodai un tas attistibai. Ta ka bérns ir atdarinatajs, vins, klausoties pieauguso
runa, iepazistot prickSmetu un lietu pasauli, dabas paradibas un tuvako apkartni, veido aktivo runu
un arvien papildina savu vardu krajumu. Runas attistibas traucéjumu gadijuma bérnam rodas
trauc&umi arT mijiedarbiba ar citiem cilvékiem, izzinas darbiba, macibu procesa, Iidz ar to tiek
ietekm@ta sekmiga beérna vispargja attistiba. Runa ir viens no intelektualas attistibas lidzekliem, bet
nav iesp&jams noteikt runas un valodas attistibas robezas, jo valoda atrodas patstavigas attistibas
procesa. Tomér var izvirzit noteiktas prasibas Valodas attistibas I[imenim daZados attistibas un
macisanas posmos (Golubina 2007, 224).

Valoda ir kognitivs process, kuru bérns apgst saskarsmé ar apkart esoSajiem cilvekiem.
Jebkuram, ar1 pirmsskolas izglitibas iestadé stradajoSam, ir jabut ieinteres€tam bérnu sekmigas
valodas apguve un jasniedz nepiecieSamais atbalsts (Sheridan 2007).

Valodas attistibu var nosaukt par celojumu, kas tiek veikts, macoties sazinaties ar
apkartgjiem. Valoda ir skanas, kas tiek veidotas noteikta seciba un veida, lai citi varétu saprast
nododamo zinu. Mazi bérni savu komunikaciju sak vienkar$am skanam un toniem. Paliekot
vecakiem, tie pariet Uz vienkarsam skanam, lai veidotu vardus. Turpinot attistibu, tiek iepazisti Sie
vardi un vardu krajums paplasinas (Soper 2023).

Lai pilnigak izprastu runas kvalitati un valodas apguves ipatnibas, ir nepiecieSamas
zinasanas no dazadam jomam, tostarp genétikas, psihologijas, pedagogijas, logop&dijas un
ontolingvistikas (Markus, Vulane 2017).

Runa izpauzas ka darbibas akta veselums vai ari atseviSkas runas darbibas ieklaujot
neverbala komunikacija. Tas nozZim€ — runas darbibas atseviskas formas apkalpo visus darbibas
veidus. Ta neparadas uzreiz un neattistas tikai biologisko un socialo faktoru ietekmé&. Valodas
kompetence ir katras valodas nepartrauktas izmantoSanas rezultats. Tikai esot aktiva mijiedarbiba
un aktiva runas darbiba ar citiem cilvékiem, bérnam rodas izpratne par valodu un runu (Miltina
2013, 122).

Valodas apguve ir viens no nozimigakajiem b&rnibas sasniegumiem. Agrinajos dzives
gados bérni apgst savas valodas skanu sist€ému, gramatiku un iegiist tiikstoSiem vardu lielu vardu
krajumu. Valoda lauj bérniem izteikt savas vajadzibas citiem un piedalities kulttras apguves

procesos. Valoda un vardu krajuma apjoms ir pamats bérnu gatavibai skolai un sasniegumiem taja.
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Pirmajos trijos skolas gados bérni veic lielu soli valodas attistiba, jo vini apgiist lasiSanu. Agrinas
valodas prasmes ir saistitas ar veiksmigu lasiSanu v€lakos gados. Pirmsskolas vecuma un vélaka
macibu procesa lasiSanas un rakstiSanas aktivitates var palidzet bérniem attistit valodas prasmes
(Sowmya, Manjuvani 2018).

Viens no labakajiem veidiem, ka uzlabot valodas prasmi, ir paklauties péc iesp€&jas vairak
dzirdetiem dazadiem vardiem un idejam. KlausiSanas citos, kuri demonstré valodas prasmes, ir
lielisks veids, ka paplaSinat zinasanas un pieredzi. Biit drosmigiem un uzdrikstéties izteikt savas
idejas un radoSumu, izmantojot vardus un valodu, sniedz platformu vecumam atbilstoSai attistibai
(Soper 2023).

Lai bérns péc iespgjas saprotamak un vieglak var€tu komunic€t ar citiem, vinam
nepartraukti ir japapildina savs vardu krajums. Jo lielaks ir vardu krajums, jo vieglak ir izteikt savas
vélmes, uzdot un atbildét uz jautajumiem, atklat savas emocijas u.tml. Tadel, lai aplikotu vardu
krajuma biitibu, vispirms ir jadefing jédzienus “vards” un “vardu krajums”. Pedagogijas terminu
skaidrojosaja vardnica ir sekojoSas definicijas:

“Vards — patstaviga valodas vieniba, ar kuru apzimé kadus nojegumus un/vai attieksmes
starp tiem. Vardu krajums — kadas valodas vardu kopums, ko cilveks atpazist, saprot un lieto runa
vai rakstos. Par vardu krdjumu parasti rund saistijjumd ar atsevisku personu, literara darba
autoru, zinatnes nozari u.tml.” (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica 2000, 185)

Vardu krajuma attistiba ir daudzpusiga sp€ja, kuru ir griiti izp€tit. Viena pienemta un labi
zinama dali$ana ir starp vardu krajuma apjomu un dzifumu. Vardu krajuma apjoms apzimé zinasanu
daudzumu, t.i., apgito vardu skaitu (vardkrajums), savukart dzilums apzimé vardu nozimju
kvalitati un to, cik labi tie ir organiz€ti sarunvaloda. Vardu krajuma apjoms un dzilums nav obligati
saistiti. Tas nozimé, ka vardu krajuma daudzums nenozimé zinasanu kvalitati (dzilumu) (Dosi,
Gavriilidou 2022).

Vardu krajums tiek iedalits pasivaja un aktivaja vardu krajuma. Pasivais vardu krdajums —
vardu kopa, kas cilvékam ir saprotama, bet Sos vardus ikdienas sazina regulari nelieto (Jose 2015).
Vardus, ar kuriem bérns bieZi sastopas runasana, rakstiSana vai lasiSana, vinam vajadzetu spét tos
atpazit, lai gan ving, iesp&jams, tos nekad neizmantos sava runa, raksti$ana vai lasisana. Sis vardu
krajums ir pazistams ari ka atpaziSanas vai receptivais vardu krajums, un tas tiek izmantots,
klausoties citus un lasot gramatas (Maity 2021). Savukart aktivais vardu krajums ir vardu kopa,

pazistami un aktivi izmantojami vardi, kas tiek regulari izmantoti ikdienas sazina. Tie ir vardi,



kurus bérns pazist un spgj pareizi un efektivi izmantot runasana un rakstiSana. Tapec Sie vardi ir
pazistami ari ka produktivais vardu krajums (Jose 2015; Maity 2021).

Parasti bérns jaunas valodas prasmes vispirms izrada izpratn€ un tikai v€lak — runa.
Visparigi runajot, bérni vardus ieklauj sava uztveres vardu krajuma vairak neka divreiz atrak, neka
sava aktivas runa vardu krajuma. Bérnu vardu krajuma attistiba ir loti atkariga no konkréta sarunu
ieguldijuma. Jo vairak ieguldijuma b&érns sanem, jo lielaks ir vardu krajums (McWhinney 2015).

Runasana, zimes vai jebkada cita veida ar€ja izpausme ir sekundaras valodas 1pasibas.
Pamata valodas ipasiba ir ick$¢ja izteiksmju radiSana neierobezota skaita ar generativu procediiru,
kas rada unikali cilvéciski skatijumu uz pasauli (konceptualas struktiiras forma). Tiesi §ada nozime
valoda (ne konkréta dabiska valoda, bet tas pamatmehanismi) ir domasanas instruments; ta
nodroSina unikalu veidu, ka struktur€t pasauli, kura tiek izmantota dazadiem mérkiem, pieméram,
domasanai un runasanai par pasauli (Asoulin 2016).

Psihologs Levs Vigotskis uzskatija, ka valoda nav instruments, ko var vienkarsi defingt
vienadi visiem cilvékiem un kultiram. Tas pats vards dazadas valodas var iegit pilnigi atSkirigas
nozimes. Vins apgalvoja, ka katrs cilvéks vienmér doma kada valoda. Domasana atklaj savu socialo
raksturu un parada, ka Katra personiba ir organizéta tada pasa veida ka sociala mijiedarbiba.
Tadgjadi valodas, ko cilveki lieto, var atskirties un pielagoties atkariba no socialas situacijas, kura
tas tick izmantotas. Pieméram, pirmsskolas vidé bérnu valoda atspogulos vinu domasanu, ko
ietekmé& pirmsskolas atmosféra. Valoda jeb socialas mijiedarbibas instruments ir ar instruments
ieksgjai komunikacijai starp cilvéku un vinu pasu. ST iek$eja komunikacija ir ka iek3gja runa,
tadejadi valoda kalpo ne tikai argjai sazinai, bet arT iek§€jo domu un pasrefleksijas procesiem.
Vigotskis uzskatija, ka ne tikai ick$€jas domas ir butiskas cilvéka attistibai, bet ari iek$€ja runa ir
tikpat svariga. Lidz ar to vins secindja, ka ne tikai domasana ietekmé€ runas attistibu, bet ar1 runa
veicina domasanas procesus (Vigotskis 2002).

Apkopojot analizéto, secinams:

Valoda ir cilvéka pamata sazinas lidzeklis, kas attistas kopa ar cilvéku un sabiedribu. Sakot
ar pirmajiem dzives gadiem, valoda ir butiska bérna vispusigai attistibai, veidojot pamatu
domasanai, maciSanai un socialajam attiecibam. Vardu krajums ka valodas pamatelements tiek
veidots un papildinats visu miizu, bet ipasi intensivi bérniba. Valodas apguve ir sarezgits process,

ko ietekmé& gan biologiskie, gan socialie faktori, un tas ir cies$i saistits ar bérna kognitivo attistibu.

1.2. Vardu krajuma un bérna runas attistiba 4-5 gadu vecuma
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Valoda un komunikacijas prasmes ir biitiskas b&rna attistibai. Labas komunikacijas prasmes
palidz bernam labak integréties sabiedriba, ka arT macities gan no formalas klases macibam, gan
no apkartgjas vides. Komunikacija ietver gan runu, gan valodu. Runa ir verbals komunikacijas
lidzeklis, bet valoda ir kopigu noteikumu izmantoSana, lai saliktu vardus kopa un izteiktu domas
un jutas. Valodai ir cetri galvenie komponenti:

- Fonologija - ietver noteikumus par skanu struktiiru un secibu runa.

- Semantika - sastav no vardu krajuma un ta, ka jédzieni tiek izteikti ar vardiem.

- Gramatika, kas ietver divas dalas. Pirma — sintakse — ir noteikumi, p&c kuriem vardi tiek
sakartoti teikumos. Otra — morfologija — ir gramatikas markieru izmanto$ana (noradot laiku,
aktivo vai pasivo balsi utt.).

- Pragmatika - ietver noteikumus atbilstosai un efektivai komunikacijai.

Sakot ar dzimsanu, b&rni ir programmeéti attistit runu un valodu. Pirmie pieci gadi ir vissvarigakie,
bet valodas attistiba turpinas visa agrinaja bérniba un pusaudza gados (Child Development Institute
2024).

No 4 lidz 5 gadu vecumam daudzi bémi sak apmeklét beérnudarzus vai pirmsskolas
izglitibas programmas, un valodas prasmes kliist par svarigu maciSanas dalu. Ta ka bérni iegust
valodas prasmes, tie attista ari savas sarunvalodas sp€jas. 4 — 5 gadus veci bérni jau var sekot
sarezgitakam noradém un pastastit par to, ko vini dara. Vini var izdomat stastus, uzmanigi tos
klaustties, parstastit un pateikt, kas notiks talak labi zinama stasta. Vinu teikumi ietver Cetrus vai
vairak vardus, un vinu vardu krajums turpina augt. Runai jabiit pilniba saprotamai, lai gan joprojam
var biit dazas attistibas kliidas izruna. Lasot gramatas, dziedot, sp€lgjot vardu spéles, uzdodot
jautajumus un runajot ar bérniem, lidzcilvéki palidz palielinat vinu vardu krajumu un uzlabot
klausiSanas prasmes. Lai veicinatu sazinu, ir iesp&jamas dazadas darbibas: sarunas par dienas
aktivitatém; sarunas ar bérnu par gramatam, kas kopa izlasitas; sarunas ar b&rmu par TV
programmam un video, kas Kopa skatiti, un spelém, kuras spelétas; ieteicams turét bérnu gramatas,
zurnalus un citus lasamvielas materialus vinam viegli sasniedzama vieta (Gavin 2022).

Valodas apguve un attistiba ir neizbégama dzives sastavdala. Valodas attistiba spéle
nozimigu lomu bérna spg€ja komunicet un izteikt savas jiitas. Pateicoties valodas attistibai, beérns
var mijiedarboties ar citiem, pieméram, gimeni un vienaudziem. Pirmie dazi gadi, ko sauc par
kritisko periodu, ir svarigi $ai attistibai. So gadu laika bérns uzlabo savas valodas prasmes un sak
izprast citu domas. Pieredze un daliba ir nozZimigas gan valodas procesa, gan kognitivajas un

socialajas spgjas. No 3 lidz 5 gadiem bérni pakapeniski sak gatavoties doSanai bérnudarza. Vini
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saprot lielako dalu lietu, ko dzird, un pamata gramatikas noteikumus. Sak izteikt savas domas un
sazinaties ar citiem b&rniem. Pareizi lieto vietniekvardus, un vinu vardu krajums ir no 800 lidz
1500 vardiem. No 5 lidz 7 gadiem bérni sak veidot dazada veida teikumus, piemeram, saliktus un
sarezgitus, un tadgjadi vini sp&j labak izteikt savas domas un jiitas. Vini sak macities lasit un rakstit.
Attistas vinu izpratnes sp€jas. Bérni uzdod lielako dalu jautajumu, pareizi lieto gramatiku un macas
alfabétu (Yildirim 2020).

Veiksmigai valodas apguvei ir nepiecieSama dzila vardu nozimju izpratne. Bérni, kuru
vecaki daudz ar viniem runa, attista atraku un plasaku vardu krajuma izaugsmi. Pirmsskolas
vecuma teikumu strukttiras klist aizvien sarezgitakas, un vardu krajums dazadojas, ieklaujot
attiecibu vardus, kas izsaka lieluma, atrasanas vietas, daudzuma un laika jédzienus. Ap Cetru lidz
seSu gadu vecumu lielaka dala bérnu ir apguvusi pamata gramatiku un teikumu veidoSanu. No §1
briza bérni sak izmantot valodu efektivak un efektivak. Vini arT apgiist, ka veidot un uzturét lielakas
valodas vienibas, piem&ram, sarunu vai stastijumu. Lai gan pastav individualas atskiribas attistibas
atruma, un seciba, kura dazadas valodas formas paradas, ir loti prognoz€jama gan viena, gan cita
attistibas posma (Cartmill et al. 2013).

No 4 lidz 5 gadiem bérna valodas prasmes piedzivo ievérojamu uzlabosanos. Sis periods ir
loti svarigs ne tikai vardu krajuma attistibai, bet arT sp&ja izteikt sarezgitas domas un emocijas. Saja
vecuma bérni sak veidot plasakas sarunas ar picaugusajiem, izmantojot detalizeétus teikumus, kuros
var biit lietoti arT apstakla vardi un sarezgitaks vardu krajums. Vini stasta vienkarsus jokus un uzdod
jautajumus ar atbilstoSu intonaciju, padarot vinu runas veidu lidzigaku pieauguso valodas
lietojumam. Apméram 5 gadu vecuma bérna izteiksmigais vardu krajums var ietvert apméram
2,500 vardus. Tas lauj viniem skaidri izteikt plasu domu un jitu spektru. Bérns saprot apméram
14 000 vardus. Vini klast arvien labaki sarezgitu ideju, piem&ram, bailu un sapnu, izpratné.
Vienkarsi pieklajibas izteikumi, pieméram, “paldies”, kltst dabiski, un vini sak izmantot valodu,
lai ieglitu reakcijas no citiem (Grande 2024).

Zinatniskaja literatlira ir pieejami dazadi viedokli, ko bérni, saistiba ar valodu, runu un
vardu krajumu, prot. Turpinajuma autore apkopos dalu no Siem viedokliem.

Medicinas doktors M. L. Gavins (M.L. Gavin) (2022) sniedz sekojoSu ieskatu, ka lidz
4 gadu vecumam lielaka dala bérnu spgj: teikt teikumus ar Cetriem vai vairak vardiem; atkartot
vardus no dziesmas vai stasta, runat vismaz par vienu lietu, kas notika dienas laika. Lidz 5 gadu

vecumam lielaka dala bérnu spgj: pastastit stastu ar vismaz diviem notikumiem, atbildét uz
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vienkarSiem jautajumiem par gramatu vai stastu, uztur€t sarunu ar vairak neka tris atbildém un
pretjautajumiem, izmantot vai atpazit vienkarsas dzejolu rindas (Gavin 2022).

Pedagoge N. Indrayani (2016) sniedz savu pétijumu rezultatus, kuros norada, ka 3 — 6 gadu
vecuma perioda bérnu prasmes organizét vardu un teikumu diferenciaciju klust precizakas.
Visparejas valodas attistibas iezimes $aja posma ir sadas:

- Fonologiska attistiba var tikt uzskatita par pabeigtu, lai gan joprojam var but grutibas
izrunat sarezgitas lidzskanu grupas un daudzskaitla formas.

- Vardu krajums pakapeniski sak augt. Lietvardi un darbibas vardi tiek vairak diferencéti
sava lietojuma, to raksturo priekSmetu, vietniekvardu un paligdarbibas vardu izmantoSana.

- Valoda komunikacijai funkciongé pareizi. Bérni vélas dalities ar saviem uztveres un
pieredzes iespaidiem par argjo pasauli, sniedzot atgriezenisko saiti, uzdodot jautajumus,
dodot noradijumus, stastot citiem.

- Sak attistities morfologija, ko raksturo daudzskaitla vardu paradiSanas, sufiksu maina,

darbibas vardu maina un citi (Indrayani 2016).

Bérnu valodas pétnieks B. D. Jildirims (B. D. Yildirim) (2020) sniedz savus pétnieciskos
secindjums par bérnu valodas un runas spg&jam 3 — 5 gadus veciem berniem. Kad bérni sasniegusi
3-4 gadu vecumu, vini var atbildét, kad tiek nosaukti vinu vardi. Ta ka bérnu vardu krajums ir
audzis, vini sp&j nosaukt ciparus lidz ¢etri. Ir uzlabojusies fonologiska attistiba, tapéc sp€j izrunat
sarezgitakus vardus. Bérni spgj lietot personiskos vietniekvardus, zina pareizos objektu
nosaukumus un iepazistas ar apkartgjiem priekSmetiem. Vini viegli aizraujas, jo ir zinkarigi par
apkartgjo vidi un notikumiem. Ta ka ir attistijusas sazinas prasmes, bérni apzinas, kas notiek apkart,
tomér vini joprojam var dot neatbilstoSas atbildes uz daziem jautdjumiem. Berni spgj veidot
garakus un sarezgitakus teikumus, ka arT piedalities sarunas. Vini var dziedat dziesmu ritma, bet
fonologiskas un vardu krajuma attistiba vél nav pilniga, tapéc vél nevar pareizi izrunat dziesmas
vardus. Péc piecu gadu sasniegsanas bérni sp€j daudz vieglak sazinaties un piedalities saruna. Ta
ka bérniem ir plass vardu krajums, kas ietver ciparus, priekSmetus, formas, vini to var izmantot
pareizi. Vini ieveéro dzivé notiekosas lietas, pieméram, dziedatajus, profesijas, aréjo pasauli,
vesturi, filmas. Bérni spgj pateikt savas iecienitakas lietas un zina to nosaukumus. Viniem turpina
attistities morfologiska un sintaktiska attistiba, labi lieto modelus un laikus, ka ari pasivas formas
un runa paplasinatos teikumos, tomér dazreiz ir nelielas gramatikas kliidas. Ta ka bérni vél nav
pilniba attistijusi fonologiskas prasmes, viniem ir gritibas pareizi izrunat vardus, tau picaugusie

un svesinieki vinus tomér saprot. Vini vél nav loti labi rakstitaji. Pat ja tas nav pilnigi pareizi,
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viniem ir priek$stats par situacijam, un vini sp€j izteikt savas domas. Sarunas bérni piedava dazadus
viedoklus (Yildirim 2020).
Savukart pedagogs O. Wilymafidini (2018), analiz&jot bérnu valodas attistibu, ir publicg&jis
savus secinajumus:
4 gadu vecuma:
- Zina pazistamu dzivnieku vardus, nosauc parastus priekSmetus att€lu gramatas vai
zurnalos.
- Zina vienu vai vairakas krasas, spgj atkartot 4 ciparus, ja tie tiek pateikti [eni.
- Parasti sp€j atkartot Cetru zilbju vardus. Demonstre izpratni par “virs” un “zem”.
- Biezi nodarbojas ar izt€les spelem. Bagatiga verbala izteiksme, veicot darbibas.
- Saprot tadus jedzienus ka “garaks”, “lielaks”, kad tiek piedavata kontrasts.
- Brivi izpilda vienkarSas komandas, pat ja objekti, kas nepiecieSami, nav redzami.
- Biezi atkarto vardus, frazes, zilbes un pat skanas.
5 gadu vecuma:
- Spgj lietot daudz aprakstoSu vardu, gan 1pasibas vardus, gan apstakla vardus.
- Zina parastus pretstatus: liels — mazs, ciets — miksts, Smags — viegls utt.
- Ir skaitla jédzieni no 4 vai vairak. Spgj saskaitit 11dz desmit.
- Runai jabit pilnigi saprotamai, neskatoties uz izrunas problémam. Runa kopuma ir
gramatiski pareiza. Spgj atkartot teikumus, kas satur Iidz deviniem vardiem.
- Jabut visiem patskaniem un lidzskaniem.
- Spgj defingt parastus priekSmetus péc to lietojuma (cepure, kurpes, krésls).
- Spgj izpildit tris komandas, kas tiek dotas bez partraukumiem.
- Zina vienkarsos laika jédzienus: rits, pe€cpusdiena, nakts, diena, vélak, péc tam, kamer. Rit,
vakar, Sodien.
- Izmanto salidzinosi garus teikumus un dazus saliktus un sarezgitus teikumus (Wilymafidini

2018).

Cetru gadu vecuma bérni biezi ir lieliski sarunu biedri un mil runat par visdazadakajam
zinatniskajam un svarigajam témam. Beérnam ir nepiecieSams izzinat visus dzives aspektus, un
runasana par lietam ir loti svarigs veids, ka saprast, ka pasaule darbojas. Saja vecuma bérni:

- runa skaidri, bet vini vél var nepareizi izrunat dazas skanas;
- uzdod jautajumus “Kapéc?”, “Kad?”, “Ka?” un jauta, ko nozimé vardi;

- stasta garus stastus, kas dal€ji var biit patiesi un dalgji izdomati;
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- irieinteres@ti jautajumos un var stridéties un izteikt savas idejas par dazadam t€mam,
- runa par to, kas var€tu notikt vai ko vini vél&tos, lai notiktu,
- zina dazas bérnu dziesminas, kuras vini var pateikt, atkartot vai dziedat (Women’s and

Children’s Health Network 2013).

Apkopojot analizéto, secinams:

Beérna valodas attistiba ir dinamiska un pakapeniska. Sakot ar pirmajiem dzives gadiem,
bérni aktivi apgiist dzimtas valodas skanas, vardu nozimes un gramatikas noteikumus. Pirmsskolas
vecuma valodas prasmes attistas strauji, un b&érni sak veidot sarezgitakus teikumus, stastit stastus
un piedalities sarunas. Valodas apguve ir atkariga no vairakiem faktoriem, tostarp no b&rna
iedzimtam sp&jam, mijiedarbibas ar apkartéjo pasauli un kvalitativas valodas vides. Vecaku,
audzinataju un skolotaju loma ir bitiska, veicinot bérna valodas attistibu, lasot, stastot pasakas,
uzdodot jautajumus un veicinot sarunas.

Valodas prasmes ir biitiskas bérna veiksmigai attistibai un integracijai sabiedriba. Labas
valodas prasmes palidz beérnam labak izprast pasauli, veidot attiecibas ar citiem un git panakumus
macibas.

1.3. 4-5 gadu vecu bérnu psihologiskais raksturojums

Bérnu psihologija péta psihisko procesu rasanos un attistibu bérniem (izglitibas, ikdienisku,
emocionalu, gribas, utt.), psihisko Tpasibu pienemsanu, vienotas darbibas attistibu (spéles, lasiSana,
darbs), berna ka personibas veidosanos. Saja perioda bérna vizuala uztvere samazinas lidz telainai
un vizualai uztverei. Veidojas efektivas domasSanas formas. 5 — 6 gadu vecuma bérns, ka suklis,
uznem visu informaciju. Saja vecuma bérns atceras $o informaciju, péc tam to nekad vairs
neaizmirsis. Bérns ir ieintereséts par visu, kas var paplasinat vina redzesloku, un tas palidz vinam
apgit apkartéjo pasauli. Visparigi runajot, pirmsskolniekiem raksturiga mieriguma sajtita. Toméer
tas nenozimé, ka bérna ir maz emociju. Pirmsskolnieka diena ir piepildita ar daudzam emocijam,
tapeéc vakara bérns ir noguris un pilniba iztukSots. Bérni ir satraukti un priecigi ne tikai par to, ko
vini dara Sodien, bet arT par to, ko vini daris nakotné. Viss, kas attiecas uz spélém — gleznoSanu,
spélésanu, veidnu veidoSanu, palidz€Sanu matei, majas darbiem - tam jabuit spilgtam
emocionalajam tonim, pret&ja gadijuma darboSanas atri apniks vai vispar nesanaks. Bérns $aja

vecuma nevar darit to, kas vinam nav interesants (Tleumbetova 2023).
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7. Piaze (1964) uzskatija, ka pirmsskolas vecuma bernu intelektuala attistiba ir svarigs vinu
dzives posms, kura ievérojami attistas kognitivas un intelektualas sp&jas. Saja perioda berni uzlabo
sp&ju domat abstrakti, risinat problémas un pielietot zinasanas dazados kontekstos. Savukart
L. Vigotskis (1978) uzskatija, ka inteligence raksturo cilvéka domaSanas spgjas, vina prata
attistibas un racionalitates Itmeni, un intelektuala attistiba ir kognitivas aktivitates process un
limenis visas tas izpausmes: zinasanas, kognitivajos procesos un sp&jas. To sasniedz mijiedarbiba
ar dzives apstakliem un vidi. Sist€miska intelektuala izglitiba ir galvenais faktors bé&rna
intelektualaja attistiba (Avram, et.al. 2024).

Pirmsskolas vecuma bérni sak attistit sp&ju domat simboliski. Tas nozim€, ka vini spgj
izmantot un saprast zZimes un simbolus, pieméram, zim&jumus vai lomu spéles, lai att€lotu realus
objektus un situacijas. Taja pasa laika vinu atmina un uzmaniba uzlabojas, jo vini aug, tapeéc vini
Sp€j atcer€ties un atpazit pagatnes notikumus, objektus un cilvékus. Vinu sp&ja koncentréties uz
kadu aktivitati vai sekot garai stastijjuma attistas pakapeniski. Intelektuala attistiba ietver logiskas
domasanas un vienkar$u problému risinasanas prasmju attistibu. Sis prasmes var ietvert izpratni
par c€lonsakaribam (pieméram, sapratne, ka objekts var radit noteiktu efektu). Pirmsskolas vecuma
bérniem ir izteikta izt€le un radoSums — vini izdoma stastus, spelé dazadas lomas, ka ar1 veido
iztéles Zimgjumus vai konstrukcijas. ST sp&ja - brivi domat un izteikt savas idejas - ir biitiska vinu
intelektualas attistibas sastavdala. Turklat, augot berniem un tuvojoties skolas vecumam, vini sak
attistit agrinu abstraktas domasanas formu (Avram, et.al. 2024).

Katrs b&rns aug un attistas sava tempa, un tapec vinu attistibas cel$ ir unikals. Dazi b&rni
apgust noteiktas prasmes agrak, neka citi, bet daziem nepiecieSams vairak laiks, palidziba un
noradijumi. Lielakajai dalai bérnu 4 — 5 gadu vecuma ir loti reala izt€le. Vinu domasSana ir
“magiska”, nevis logiska, un vini biezi tic, ka viniem ir speks panakt, lai kaut kas notiktu. Tas
dazreiz beérnam var $kist bied€josi un var novest pie vainas apzinas vai sevis vainosanas. Ja notiek
kaut kas slikts, vini var domat, ka tas ir noticis tapec, ka vini to darija, v€lgjas vai iedomajas. Bérni
attista jaunas paSapripes prasmes, pieméram, apgerbsanos un dosanos uz tualeti bez palidzibas.
Dazreiz viniem §is prasmes izdodas loti labi, bet dazreiz, piemé&ram, ja vini ir nogurusi, slimi vai
piedzivo daudz parmainu, Sie uzdevumi var bit griti izpildami, un bérni var klut satraukti vai
vilusies (Emerging Minds 2024).

4 — 5 gadu vecuma bérns sak saprast, ka ne vienmér viss ir tikai par un ap vinu. Saja vecuma
bérni sak saprast ari citu cilveku jitas, labak sp&j risinat konfliktus, kontrolét savas emocijas un

atpazit, ka vinu reakcijas ietekmé citus. Saja posma bérni labprat spélgjas ar citiem bérniem un
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censas iepriecinat savus draugus; dalas un gaida savu kartu sp€le; saprot un ievéro noteikumus,
tomer reiz€m var but nepaklavigs; kliist arvien neatkarigaks; izsaka dusmas mutiski, nevis fiziski
(lielako dalu laika); saprot atskiribu starp izdomu un realitati (Marks 2024).

No attistibas viedokla pirmsskolas gadi ir izSkirosi, lai atbalstitu sociali emocionalo
attisttbu. Normali $aja vecuma (no 3 lidz 6 gadiem) socialas un emocionalas prasmes, ka ari
pasregulacijas sp&jas ievérojami attistas, kas veicina gatavibu skolai, palielinot bérnu sp&ju tikt
gala ar skolai raksturigajam socialajam un uzvedibas prasibam. Socialas uzvedibas prasmes, kas
veicina pozitivas attiecibas ar citiem un aktivu maciSanas iesaistisanos, ir ipasi svarigas pirmsskola
(Bierman, et.al. 2018).

Apkopojot analizéto, secinams:

Pirmsskolas vecums ir periods, kad bérni atri un intensivi apgiist jaunus vardus. Tas notiek
gan ikdienas saskarsmé ar apkart&jo pasauli, gan arT merktiecigi veicot dazadas aktivitates. Bérni
apgust jaunus vardus dazadas aktivitates, pieméram, spéles, lasot, sarunajoties ar pieaugusajiem un
citiem bérniem. Vardu krajuma apguve ir ciesi saistita ar bérna kognitivo attistibu. Jo bagataks ir
bérna vardu krajums, jo labak vins sp&j domat, analizét un izprast pasauli. Vardu krajuma apguve

veicina bérna domasanas, atminas un uzmanibas attistibu.

1.4. Rotalu un spélu veidi un to izmantoSana vardu krajuma paplasinasanai

Ka jau ieprieks tika minéts, pirmsskolas vecuma b&rniem vienas no nozimigakajam
darbibam vardu krajuma paplaSinasana ir rotalas un spéles. Ikdiena Sos abus jédzienus loti biezi
lieto ka sinonimus, tomér jaatceras, ka Sie jédzieni ir nedaudz atSkirigi. “Pedagogijas terminu
skaidrojosaja vardnica” (2000) ir dots skaidrojums katram no Siem jédzieniem. Ka redzams
turpinajuma, salidzinot skaidrojumus, ir redzams ka butiskaka atSkiriba ir noteikumi, kuri ir
uzsverti pie jédziena spéle skaidrojuma, bet nav atrodami jeédziena rotala.

Rotala — “Interesanta nodarbiba bérniem laika isinasanai, jaunu iemanu apgusanai,
zinasanu paplaSinasanai. Bérnu savstarpéju attiecibu veidosanai.” (Pedagogijas terminu
skaidrojosa vardnica, 2000:150). Rotala ir bérna dzives jéga pirmsskolas vecuma. Taja izpauzZas
bérna v€lmes, ticksmes, sajitas, domas un vajadzibas peéc aktivas darbibas vide, kura vins dzivo.
Rotala apmierina bérnu biologiskas un psihologiskas vajadzibas, veicinot vinu garigo, emocionalo,
socialo un moralo attistibu (Petrovska, et.al. 2013).

Spele — “Radosa nodarbe, kurai ir noteikumi, attistosa nozime bérna

attistibai. ”(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica 2000:162).
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Spéles ir Tpasa veida aktivitates. Tas ir strukturétas un ietver konkrétus noteikumus, mérki
un jautribas elementus. Sp€les nav tikai izklaides veids vai pauze no ikdienas aktivitateém, bet art
veids, ka panakt, lai macibu process ietvertu valodas izmantoSanu spéles laika. Sp€lu
pamatfunkcijas var izdalit sekojosi: efektivi palielinat bérnu interesi par macibam; veicinat bernu
intelektualo attistibu; attistit bérnu inovaciju spéjas (Zhang 2018).

Pirmsskolas vecuma bérni macas ar lielam emocijam. Viniem var nebiit vardu, lai
izskaidrotu savas jutas, un viniem ir nepiecieSama pieauguso palidziba, lai saprastu, ko vini
piedzivo, un lai paraditu veseligas veidus, ka tikt gala ar lielam emocijam. Pirmsskolas vecuma
bérni biezi izsaka savas jitas caur spélém. Saja vecuma bérni kliist aizvien iztéles bagataki un
radosaki sava spelé. Viniem attistas lielaka taisniguma izjuta, un parasti vini spgj dalities un gaidit
savu kartu (Emerging Minds 2024).

Speles ir efektivas, jo tas piedava droSu vidi, kur bérni var eksperimentét ar dazadam
izvéleém, nerisk&jot ar neveiksmi. Tas palidz izveidot stratégijas, domat elastigi un apgit problému
risinasanu. Spéles palidz skoléniem izmantot valodu ne tikai teorgtiski, bet praktiski un radosi. Sadi
skoleéni klust motiveti, sadarbojas un aktivi piedalas macibu procesa. Spélu izmantoSanas
prieksrocibas vardu krajuma apguve: spéles padara maciSanos jautru, palidzot beérniem vieglak
atceréties vardus; spéles veicina veseligu konkurenci, kas motivé b&rnus; spéles ievie§ valodas
izmantoSanu realos kontekstos; spéles veicina sadarbibu, interaktivitati un aktivu macisanos, kas
atbalsta labaku atminu un socialas prasmes (Akdogan 2017).

Spéles un rotalas nodarbibas var izmantot (Krastina, Dravina 2010):

- lai aktualizétu iepriek$&jas zinaSanas un prasmes;
- lai ievaditu jaunu tematu;
- lai nostiprinatu apgiito macibu vielu;
- lai veidotu noteiktas prasmes un iemanas;
- lai izmantotu zinaSanas jaunas situacijas.
Veidojot spélu materialu, janem véra $adus pedagogiskos nosacijumus (Bogdanova 2016):
- rotalam un sp€lém ir jabiit veidotam atbilstoSi bérnu vecumposmam un individualajam
Tpatnibam;
- galvena vieta rotalas un spéles ir ieradita darbibam un laika jédzieniem,;
- spélém un rotalam ir jabut daudzveidigam péc satura un darbibas.
Bérnam ir svariga interese un aizrautiba. Pieaugus$a uzdevums ir verot bérna darbibas, sniegt

palidzibu, izveleties piemérotu vietu un materialus, uzdot jautajumus un parrunat bérna domas un
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ricitbu. Bérns vienmér vero pieauguSo un medz atdarinat vina darbibas sava rotala, tapec
pieauguSais maca ar savu pieme&ru, nevis ar tieSu maciSanu. Pieaugusais piedalas rotala ka
lidzvertigs dalibnieks, nosakot robezas, lai bérns varétu rotalaties drosi. Rotalas palidz bérnam
attistities — fiziski, emocionali, sociali un domasanas zina — un giit prieku. Rotalajoties bérns macas
labak izprast sevi, citus un pasauli ap vinu, atklaj savas stipras puses, saprot, kas sagada griitibas,

un macas tas parvarét (Skolas2030, 2020).

Apkopojot analizéto, secinams:

Caur rotalam un spélém bérni ne tikai paplaSina savu vardu krajumu, bet ari iemacas
izmantot vardus dazadas situacijas, veidojot teikumus un izsakot savas domas, jutas un vélmes.
Rotalas un spéles sniedz beérniem iesp€ju ne tikai iepazit jaunus vardus, bet ar1 aktivi tos lietot,
veidojot savas valodas prasmes un papildinot vardu krajumu. Bérni, izmantojot rotalas un spéles,
apgust vardu krajumu dazados veidos, piem., bérni nosauc rotallietas, apraksta to 1pasibas, veic
darbibas ar tam, tad€jadi bagatinot savu vardu krajumu ar lietvardiem, 1pasSibas vardiem, darbibas
vardiem un citiem vardu veidiem. Spél€jot lomu spéles, beérni ienem dazadu personu lomas, imité
vinu darbibas un sarunas, tadgjadi apgiistot jaunus vardus un izteicienus, kas saistiti ar konkrétam
situacijam un profesijam. Beérni piedalas dazadas valodas sp€les, pieméram, stastu veidoSana, kas

palidz viniem papla$inat vardu krajumu, attistit fantaziju un valodas izjttu.
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2. Pétijums par rotalu un spélu izmantoSanu vardu krajuma
paplasinasanai 4 — 5 gadus veciem bérniem

2.1. Petijjuma metodologijas apraksts

Empiriska pétijuma meérkis ir sekmét vardu krajuma paplasinasanos ar spélu un rotalu
palidzibu.

Empiriska petijuma uzdevumi:

1. Be@rnu vardu krajuma raksturojums p&tijuma sakuma.

2. Pedagogiskas izméginajuma darbibas istenosana.

3. Beérnu vardu krajuma noveértejums pétijuma nosléguma.
4. Secinajumu izstrade.

Pétijuma tika izmantota kvalitativa p&tijumu metode — pedagogiska novérosana paraléla
darbiba ar pedagogisko izméginajumu.

Noverosana — vistieSakais veids, ka iegiit dzilakas un detalizétakas zinaSanas par p&tamo
paradibu. NoveéroSana ir cieSi saistita ar citiem pétijuma instrumentiem un lauj p&tniekam iegit
daudzveidigu informaciju. Kvalitativajos pétijumos novéroSana lauj fiksét cilvéku uzvedibu
dabiska vide, tadgjadi sniedzot iespeju izprast vinu pieredzi un pasaules uzskatus. Noveérosana ir
mérktiecigs un sistematisks process, kas var papildinat citus datu vakSanas veidus, pieméram,
intervijas. Novérojot cilveku uzvedibu, p&tnieks var analiz€t gan to, ko cilvéki saka, gan arT to, ka
vini to dara, pieméram, novérojot sejas izteiksmes, Zestus un kermena valodu. Ipasi nozimiga
noveroSana ir be€rnu petjjumos, kur ta lauj iegtit veértigu informaciju par beérnu attistibu un uzvedibu
(Pipere 2021). Petijuma starp beérnu sakotn&jo un atkartoto novérosanu tika veikts pedagogiskais
izm&ginajums, izmantojot darba autores sagatavotas rotalas un spéles.

Pedagogiskais izméginajums (eksperiments) — p&tnieciska darbiba, kuras mérkis ir izp&tit
c€lonsakaribas izglitibas procesos. Izm&ginajumu veic, ja rodas nepiecieSamiba salidzinat dazadu
faktoru ietekmi uz procesa gaitu un rezultatiem, ka ar lai precizak izmé&ritu procesa parametrus un
rezultatus (Jdemuako 2018).

Pedagogiskaja noveérosana un pedagogiskaja eksperimenta piedalijas bérni no Ogres novada
pirmsskolas izglitibas iestades “X”, kopuma 16 bérni. Lai bérni netiktu kaut kada veida ietekméti

noveroSanas procesa, vini netika informéti, ka tiek veikts petijums.
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2.2. Bernu vardu krajuma noverteSanas rezultati petjjuma sakuma

Empiriska pétijuma gaita petamo bérnu grupa tika istenots izzinamais temats — “Miisu zeme
Latvija”. Vardu krajuma paplasinasanai izvirziti vairaku vardSkiru vardi, kas tematu palidz labak
izprast un par to runat. Tie ir sekojosi:

Lietvardi: karogs, himna, galvaspilseta.

Ipasibas vardi: tumsi sarkans, bistama, plasa, trokSnaina.

Ipasvardi: Daugava, Riga.

Darbibas vardi: plivo, plist, svinet.

Pirms b&rnu vardu krajuma sakotngjas noveroSanas autore izstradaja noveértésanas krit€rijus un

Itmenus (skatit 1.tabulu), lai novertetu, vai bérni lieto iepriek§ min&tos vardskiru vardus.

2.1.tabula. Vardu krajuma novertéSanas kriteriji un limeni

Augsts [imenis Vidgjs limenis Zems limenis
3 punkti 2 punkti 1 punkts
Lietvardu lietojums Macas lietot — dazkart jauc
ipaéibas vardu lietojums Lieto runa vardu ar citu Vz?}rdg vai to Nezing varda
Ipasvardu lietojums patstavigi neatceras, nepiecieSams nozimi un to
Darbibas vardu lietojums pateikt prieksa, teikumos nelieto
patstavigi nelieto

Noverosanas procesa laika (no 28.10.2024. — 31.10.2024.) katrs no bérniem tika aicinats uz
individualu sarunu, lai tas gaita biitu iespg&jams novertet, kadus no dotajiem vardiem b&rni zina un
lieto. Autoresprat, individuala pieeja ir vislabaka, lai berni neuztrauktos, lai viniem netraucétu citi
bérni un viniem bitu iesp&ja nesteidzigi padomat un izteikties. Katra bérna iegiito datu rezultati
fikseti 2.2.tabula. Bé&rnu vecums grupa uz novérosanas bridi bija 4 gadi un 2 ménesi - jaunakajiem,

savukart vecakajam — 4 gadi un 9 ménesi.

2.2.tabula. Béernu vardu krajuma novertéjums petijjuma sakuma

Lietvardu Ipasibas vardu Ipasvardu | Darbibas vardu
lietojums lietojums lietojums lietojums
S S
M) <
o o | o | S| 2| 3| | 5|8 .
(@] o~ > N S QS |
Bérna vards, S S| 8| ES § ER % S|l 2] 2 8
S = | 3| 35| 2|0 ST R~
vecums o = % 23| 2 o ~‘§ cDu < Q oY =
S ~
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Roberts 4,8 g.
Kaspars 4,9 g.
Raivis 4,2 g.
Ridis 4,4 g.
Raivo 4,6 g.
Ruslans 4,7 g.
Ernests 4,9 g.
Oskars 4,8 g.
Alise 4,2 g.
Signe 4,8 g.
Zane 4,7 g.
Keita 4,6 g.
Santa 4,3 g.
Katrina 4,5 g.
Liga4,7 g.
leva 4,6 g.

RPN R R RN RN R PR NN

RINRRINRRR RN PR RN N

RIRINRFRRRRRRIRINRP R R RN

RIRINRFRRRRPRRINR RN RP P

RN WFR NN W WD W[W(R NP |w|w
N(R(NRINR R R IRIRRIN R RPN
RRRRRRRRRRR R R R IR
WIN[W[NWIN[N[N|WN[N[W|N N[ |w
WlWN| R wWw R, W R[N WP |w|w
RPN RN R Wk (R W N R P |w|w
RlRRrRRRRRRRRPR R R RP R
RlWN R WR RPN RN W RN w

NoveroSanas rezultata ir redzams, ka bérniem ir atSkirigs vardu krajums saistiba ar So
konkréto vardu lietojumu. Kopuma, skatoties 2.2. tabula, redzams, ka liela dala bernu nezina dalu
doto vardu nozimi un tos nelieto, bet tomér ir vardi, kuri dalai no bé€rniem ir ar1 pazistami. Visbiezak
bérnu vardu krajuma sastopamie vardi ir karogs, Daugava un Riga. Sarunajoties ar b&rniem,
skolotaja ar1 noskaidrojusi, kapec tiesi Sie tris vardi bérniem ir vispazistamakie — liela dala bérnu
dzivo privatmajas, pie kuram valsts svétku reiz€s karogi tiek izkarti vai uzvilkti masta. Tapat vinu
dzivesvietam tuvuma atrodas Daugava, uz kuru, 1pasi vasaras, bérni dodas kopa ar vecakiem. Ari
Riga nav 1pasi talu no bérnu dzivesvietam, tade] diezgan biezi sanak ar vecakiem turp braukt gan
ar vilcienu, gan automasinu.

Ja iegiitos datus salidzina kopigi pa konkrétam vardskiram (skatit 2.1.attela), ir redzams, ka
neviens no bérniem sava runa pastavigi nelieto visus no tris dotajiem lietvardiem, tomér 4 no
ze€niem ir sanémusi 7 punktus no 9 iesp&jamajiem. Ka redzams, Sie z&ni ir vecuma no 4,7 — 4,9
gadiem, t.i. vieni no vecakajiem. Savukart 4 bérni ir sanémusi tikai 3 punktus, bet tie ir bérni, kuri
ir jaunakie. Lidz ar to ir likumsakarigi, ka vecakiem bérniem ir nedaudz plasaks vardu krajums.

Salidzinot iegiitos datus par 1pasibas vardu lietojumu, nav veérojamas bitiskas atSkiribas, jo
ieglito punktu skaits lielakoties b&rniem ir 4 no iesp&jamajiem 12 punktiem. Tikai viena meitene ir
ieguvusi 7 punktus un 2 zéni — 6 punktus. Tas nozime, ka vardus rumsi sarkans, bistama, plasa,
troksnaina beérni tikai macas lietot — dazkart jauc vardu ar citu vardu vai to neatceras, nepiecieSams

pateikt prieksa, teikumos patstavigi nelieto vai ari vispar nezina varda nozimi un to nelieto.
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Salidzinot 1pasvardu lietojumu, redzams, ka bérni ieguvusi no 3 1idz 6 no kopuma iesp&jamajiem

6 punktiem.
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Bérni, vecums

B Lietvardu lietojums ® Ipagibas vardu lietojums ™ Ipa$vardu lietojums = Darbibas vardu lietojums

2.1.attels Bernu vardu krajums pirms sakotnéjas noveroSanas (n=16)

Vardu krajuma b&rniem ir biezi sastopami dotie Tpasvardi Riga, Daugava. Ka redzams
attela, 6 no 6 iesp&jamajiem punktiem ir ieguvusi 4 berni, savukart 5 no 6 punktiem ieguvusi
7 berni. Sie dati norada, ka bérniem ikdiena visbiezak sastopamie un gimengs dzirdgtie vardi ari
paliek un nostiprinas vinu vardu krajuma.

Noverojot darbibas vardu plivo, pliist, svinét lietoSanu, ir redzams, ka arT Sie vardi ir reti
sastopami b&rnu vardu krajuma. Tikai viens z€ns ir ieguvis 7 no 9 iesp&jamajiem punktiem,
savukart pargjiem b&rniem skaits svarstas no 3 1idz 6 punktiem. 5 no visiem bérniem ir sanémusi 3
punktus, kas nozimé€, ka vinu vardu krajuma nav neviens no Siem vardiem, vini tos neizmanto un
ar1 netiek pieminéti.

Nemot veéra sakotngjas noverosSanas rezultatus, autore, izmantojot spe€les un rotalas
pedagogiskas izméginajuma darbibas laika, stradaja ar berniem, lai paplasinatu vinu vardu krajumu

ar iepriek§ minétajiem 12 vardiem.

23



2.3. Pedagogiska izméginajuma darbiba

Lai veiktu pedagogisko izm&ginajumu, tika izmantotas 5 rotalas un spéles atbilstosi bérnu
vecumam, kuras tika iepriek§ sagatavotas vardu krajuma paplaSinasanai. Pedagogiskais

izm&ginajums notika laika posma no 01.11.2024. lidz 22.11.2024.

Spéle “Mana Latvija!”

Speles merkis: Vardu krajuma paplasinasana ar vardiem: karogs, tumsi sarkans, plivo.

2.2.att. Spele “Mana Latvija!”

Speéles gaita: Labi redzama vieta nolikts diezgan paliels necaurredzams auduma maisins. Maisins
janoliek diezgan tuvu, lai b&rni atri tam pieverstu uzmanibu. Maisina ielikti dazadi atteli, vismaz
tik daudz, cik bérnu. Skolotajs palidz vienam b&rnam aiziet péc maisina un jauta: “Ka Jums skiet,
kas ir Saja maisina?” Berni izsaka min&umus. Skolotajs iesaka Sos min&umus parbaudit, aicinot
katram ielikt roku maisina, sataustit kadu no taja ieliktajam kartitém. Katrs bérns panem vienu
attela kartiti. Skolotaja kopa ar bérniem izruna par kartit€s redzamajiem att€liem, kas tiek izvilkti
no maisina. Spéles laika skolotaja uzdod dazadus vienkarSus jautajumus, piemeram, par karogu:
“Vai jis zinat, kas tas ir?” “Kada krasa ir karogs”, “Kur karogu vél jus redzat ikdiena”, “Ko dara
karogs?”, “Vai redzat karogu katru dienu?” u.tml. Bérni sniedz atbildes, ka rezultata raisas
savstarp&jas sarunas ar skolotaju, stasti un skaidrojumi. Spéles beigas skolotaja uzdod atkartoti
jautajumus, un berni visi kopa atbilstosi atbild: karogs, tumsi sarkans, plivo. Spéles laika maisina
tiek ievietotas arl citas kartinas, ne tikai att€li ar karogu. Tas tik darits, lai b&rniem biitu
interesantaka darboSanas.

Bérniem $1 spéle patika, jo vini vargja sarunaties, izteikt savas domas, uzdot jautajumus,

klausities skolotajas stastijumos, kuri tika izdomati p&c iesp€jas 1si, bet interesanti. Spéle tika
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sp€leta vienu reizi divas dienas, lai ta neklutu garlaiciga. Dota spéle tika organiz&ta dazados dienas
laikos.

Spele “Miusu zeme Latvija”
Speles merkis: Vardu krajuma paplaSinasana ar vardiem: Daugava, plasa, bistama, plist,

galvaspilséta, Riga, trokSnaina.

2.3.att. Spéle “Miisu zeme Latvija”

Spéles gaita: B&rni visi s€z apli. Notiek sasveicinaSanas ar rita skaitampantinu. Berni tiek
iepazistinati ar ménesa t€mu — misu zeme Latvija. Skolotaja izstasta par spéli un spéles gaitu.
Kastite saliktas sirsninas. Skolotaja b&rniem uzdod jautajumus, bérni atbild. Spéles laika skolotaja
demonstré bérniem dazadas kartinas ar Daugavas un Rigas att€liem. Ar bérniem tika veikta
iepriekSsagatavosanas, kas versta uz spéles planotajiem rezultatiem: kopiga pastaiga pie Daugavas,
lai dazados laikapstaklos to novérotu, izrunatu par to, kapéc Daugava ir bistama, kads ir tidens,
u.tml. Redzot upi klatieng, ir iesp&jams ar1 paradit un izstastit, ka upe “pliist”. Savukart par Rigu
visbiezak tiek runats péc brivdienam, jo tad bérni stasta par savam pavaditajam brivdienam.
Ieprieks bérniem tika raditi ar1 Interneta vidé pieejamie video par Rigu, ka art izdrukatie attéli.

1. Kura ir lielaka upe Latvija?

2. Kada ir Daugava?

3. Ka sauc miusu valsts galvaspilsétu?

4. Kada ir musu Riga?
Par pareizu atbildi tiek iedota sirsnina. Speles beigas saskaita sirsninas. Ja kadam b&rnam ir lielakas
griitibas, skolotaja atbalsta un palidz, lai arT vinam balva tiek Latvijas sirsnina. Tomér jaatceras, ka
viena spéles reizé nav jaizmanto visi apgiistamie vardi, bet tos izmanto, vardus mainot. Sie vardi
spele tika izveleti, jo bérni dzivo apdzivota vieta, kas atrodas Latvijas lielakas upes Daugavas
krastos. Autore uzskata, ka par Daugavu ar b&rniem ir jaruna, jo upe rada gan prieku, gan

skaistumu, gan ar1 bistamibu. Savukart arT galvaspilséta Riga ir t€ma, par kuru var stastit daudz un
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interesanti, ja nem vera faktu, ka dala bérnu (pec vinu brivdienu stastiem) diezgan regulari apmekle
Rigu.
Rotala “Klusie telefoni”

Speles merkis: Vardu krajuma paplasinaSana ar vardiem: karogs, himna, Riga, svinét.

2.4.att. Rotala “Klusie telefoni”

Rotalas gaita: Bérni sastajas visi apli, un skolotaja izstasta noteikumus. Skolotaja ieCukst vienam
bé&rnam ausi kadu vardu, un bérni viens otram tapat klusinam cukst talak to, ko pasi sadzirdgjusi,
l1dz pedejam bernam. Pedg&jais no beérniem beigas skali pasaka, ko tad vin$ ir sadzirdgjis. Ja vards
ir bijis pareizs, skolotaja pastasta, kas tas ir par vardu un ko tas nozZime&. Rotalas gaita tiek izmantoti
arT citi vardi, bet ne tik biezi. Tas tiek darits ar noteiktu mérki - lai biezak dzirdétie vardi tiktu apgiiti
un tie nostiprinatos bérnu vardu krajuma. Lai b&rniem biitu vieglak, izv€letie vardi ir pavisam Tsi.
S bija viena no jautrakajam rotalam, kas bérniem loti patika, tade] ta tika izspéléta divas reizes
katru dienu — rita pus€ un pecpusdiena.
Rotala “Brauciens pa Latviju”

Speles merkis: Vardu krajuma paplasinaSana ar visiem pétfjumam izvélétajiem 12 vardiem:
karogs, himna, galvaspilséta, tumsi sarkans, bistama, plasa, troksnaina, Daugava, Riga, plivo,

pliist, svineét.
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2.5.att. Rotala “Brauciens pa Latviju”

Rotalas gaita: skolotaja bérniem piedava kopa doties brauciena pa Latviju: “Latvijai tuvojas
dzims$anas diena, tap&c iemacisimies jaunus vardus”. Kad bérni ir devusi savu piekrisanu, visi tiek
sasédinati uz krésliem, kuri ir salikti ka autobusa ar brivu eju pa vidu. Skolotajas loma ir autobusa
Soferis, un visi it ka kopa brauc. Ir pienakusi pirma pietura, bérni kapj ara no autobusa, sastajas
apkart skolotajai, kura saka, piem&ram: “Mgs esam atbraukusi pie lielakas Latvijas upes”, un sak
uzdot jautajumus: “Vai kads no jums zina, ka $o upi sauc?”, “Pastastiet, kada ta, jasuprat, ir?” u.tml.
Uzsvars tiek likts uz vardiem plasa, bistama. P&c tam atkal visi kapj autobusa un brauc uz
galvaspilsétu. Nonakot nakoSaja pietura, atkal tiek veidota kop&ja saruna. Apglistamie un
nostiprinamie vardi izveleti galvaspilséta, Riga, troksnaina. Un ta katru reizi var izmantot savus
izvel&tos vardus no visiem apgiit planotajiem 12 vardiem atbilstosi celojuma merkim.

ST rotala bérniem loti patik, jo ta ir interesanta, un bérni spéles laika var kustéties, runat un
izteikt savas domas. Rotalas bieZums — katru dienu viens neliels brauciens. Ik pa laikam var
atkartoties vietas, kur brauc.

Rotala “Akmentin, lec lauka!”

Spéles meérkis: Vardu krajuma paplaSinasana ar vardiem: pliist, plivo, bistama, troksnaina, svineét.

2.6.att. Rotala “Akmentin, lec lauka!”

Rotalas gaita: Rotala ir saistita ar pargjam pedagogiska izm&ginajuma sp&lém un rotalam. Dotas
rotalas sakuma skolotaja izstasta noteikumus, un bérni sastajas viena rindina. Visi bérni tur sev
prieksa saliktas kopa savas plaukstas. Pirmajas divas reizés skolotaja parada rotalas procesu —
katram b&rnam it ka ieliek starp plaukstam mazu krasainu akmentinu, bet patiesiba ieliek tikai
vienam. Kad pagajusi visai bérnu rindai garam, skolotaja saka: “Akmentin, lec lauka!” Beérns,
kuram ir plaukstas akmentin$, celas kajas, un skolotdja uzdod vieglu jautajumu saistiba ar
apglistamajiem vardiem, piem&ram: “Kapéc jabiit uzmanigam, esot pie upes?” Ja berns var atbildet,
vin$ to dara, ja n€, skolotaja uzdod papildus jautajumus un uzvedina uz atbildi. Ja neizdodas
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atbildét, parejie berni nak paliga. Tada veida bérni ar skolotaju kopa izruna un noskaidro visu par

konkréto vardu. P&c tam spéle turpinas no jauna. Rotalas biezums — katru otro dienu.

2.4. Vardu krajuma novertéjuma rezultati pétijuma nosléguma

Péc pedagogiska izm&ginajuma tika veikta bérnu atkartota novérosana, lai noskaidrotu, vai
bérnu vardu krajums ir papildingjies ar izm€ginajuma izmantotajiem vardiem. Novérosana notika
p&c divam brivdienam, tap&c iegitie dati, autoresprat, ir ticami, jo vismaz divas dienas neviena no
spélém un rotalam netika izmantotas, un tadgjadi var secinat, vai biezak izmantoties vardi vardu
krajuma ir nostiprinajusies.

2.3.tabula. Bérnu vardu krajuma novertéjums pétijuma nosleguma

Lietvardu Ipasibas vardu Ipasvardu | Darbibas vardu
lietojums lietojums lietojums lietojums
(%) I§ § S g g
Bérna vards, S g N§; § § § >§ % 5 E 'E 'g
vecums S| | S|z |2 8% E | ]| ”| oz
%) S s
Roberts 3 3 133|132 ]3]3 3 [ 3] 23
Kaspars 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2
Raivis 3 2 | 2 |2 | 2|2 |2 3 3 2 | 2 |2
Rudis 3 2 |2 |2 2|2 |2 3 3 2 | 2 |3
Raivo 3 2 |2 1313|122 3 3 2 | 2 |2
Ruslans 3 312|322 3]s3 3 [ 3] 2 ]2
Ernests 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3
Oskars 3 31313133313 3 [ 3]3]3
Alise 3 2 |2 13|22 |2 3 3 2 | 2 |2
Signe 3 3 |22 |2 ]2 |2 3 3 132 ]2
Zane 3 3 122|322 3 3 2 | 2 |2
Keita 3 2 |2 |2 2|2 |2 3 3 2 | 2 |3
Santa 3 312 |3 |3 |22 3 3 [ 3 ]2 ]2
Katrina 3 3123|332 3 3 2 | 2 | 2
Liga 3 312|323 3]3 3 3 ]3] 3
leva 3 2 | 2 | 2|22 ]2 3 3 2 | 2 |2

2.3. tabula apkopotajos datos jau sakotné&ji ir redzams, ka bérni sava vardu krajuma ir ieklavusi
rotalas un spél€s ieklautos vardus. Bérni lielu dalu no vardiem jau izmanto sava runa patstavigi.

NeapSaubami dalu no vardiem bérni vél macas lietot — dazkart jauc vardu ar citu vardu vai to
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neatceras, nepiecieSams b&rnam pateikt prieksa, teikumos patstavigi nelieto. Tomér kopuma vardu
krajums ir audzis.

Ja iegutos datus analiz€ pa vardSkiram, lietvardu karogs, himna, galvaspilséta lietojums ir
audzis. Ja sakotn€ja noveroSana augstakais punktu skaits bija 7 no 9 punktiem, atkartotaja
3 bérniem jau ir sasniegti visi 9 punkti. Pilnigi visi bérni ir apguvusi vardu karogs, bet mazak ir to
bérnu, kuri brivi lieto vardu galvaspilséta. Autoresprat, tas ir skaidrojams divu galveno iemeslu dé]

—karogs grupina bérniem ir redzams katru dienu, savukart vards galvaspilséta ir krietni sarezgitaks.
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2.7.attels Bernu vardu krdajums atkartotaja novéroSana (n=16)

Ipasibas vardu tumsi sarkans, bistama, plasa, trokSpaina lietojuma bérni vislabak ir atcergjusies
tumsi sarkans. Visdrizak tas ir skaidrojams ar to, ka zinasanas par karogu kopuma ir loti labas,
tadel arT krasu ir vieglak atceréties. Pargjo 1pasibas vardu lietosana nav apgita tik veiksmigi, tom&r
nav neviena bérna, kur$ Sos vardus pilniba nezinatu. Ar skolotajas palidzibu bérniem izdodas
ieklaut Sos vardus sava runa.

Visveiksmigak bérniem ir izdevies apgiit ipasvardus Daugava, Riga, visi berni Sos vardus
lieto pastavigi. Autore uzskata, ka tas ir tadel, ka Daugava ir upe, kuras tuvuma b&rni dzivo. Lidz

ar to ir daudz vienkarsak par upi runat un saprast skolotajas stastus un skaidrojumus. Ari spéle
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“Misu zeme Latvija” veiksmigi tika izv€leta So vardu apguves procesam, jo taja 1pasi tika uzsverti
dotie vardi ar skaidrojumiem, un paraléli vairakas reizes kopa ar skolotaju bija aizgajusi dienas
pastaigas lidz Daugavai. Savukart Rigu, Latvijas galvaspils€tu, skolotajai bija 1pasi viegli aprakstit,
to vienlaicigi paradot att€los. ArT pasi bérni ar vecakiem Rigu vairakkart ir apmekl&jusi.

Ar darbibas vardiem plivo, plist, svinét nav sekméjies tik viegli, tomer ar1 tos beérni ir
iegauméjusi, un dala no bérniem tos sp€j lietot pastavigi. Apgiitie vardi karogs un tumsi sarkans
vedina bérnus atcer€ties art vardu pl/ivo. Visuzskatamak plivojoss karogs bérniem ir redzams, ejot
ikdienas pastaiga gar tuvuma esoso skolu, tade] arT vairak par to ikdiena tiek runats. Daugava pliist,
bet to ir griitak bérniem saprast un ar acim saskatit, tadel tikai dala no b&rniem So vardu brivi lieto
sava runa. Tas nozimé€, ka tomér nepiecieSams uzsvert, ka pliist ne tikai Daugava, bet ar1 citas upes
un tdens kopuma, uzskatami to var paradit arT ar dazadu eksperimentu palidzibu pirmsskolas grupa
vai ara pastaigas un rotalas.

Apkopojot analizéto, secinams:

1. Vecaku iesaiste un atbalsts pedagogiskajam procesam pirmsskola ir bitiska un
neatnemama sastavdala. To spilgti pierada zéns Oskars ar saviem vecakiem. Oskars vardu
krajuma ir ieklavis un nostiprinajis visus 12 vardus, bet jauzsver, ka z€na vecaki loti
labprat iesaistijas procesa un ar vinu arpus pirmsskolas par §im t€émam daudz runaja.
Pargjie vecaki tika informéti par pedagogisko izm&ginajumu, bet butisku vélmi iesaistities
neizradija.

2. Pedagogiska izméginajuma otraja pusé bérni dalu no apgiistamajiem vardiem jau saka
izmantot citas ikdienas darbibas, gan mekl&jot tumsi sarkanu (krizit€m, rotalu traukos,
plastilina u.c.), plivo (dvielisi, meiteném svarki), bistami (cels) u.tml.

3. Jaatzimé, ne visi bérni katru dienu pedagogiska izm&ginajuma procesa laika apmekl&ja
pirmsskolas izglitibas iestadi. Neapmeklgjumam bija dazadi iemesli, sakot ar b&rnu
slimosanu, celosanu arpus valsts, papildus brivdienam kopa ar pargjiem gimenes

locekliem u.tml., tas, savukart, ietekmeja vardu krajuma apguvi.
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Secinajumi

4-5 gadu vecuma bérnu valodas prasmes un vardu krajums piedzivo strauju attistibu. Vardu
krajums ieverojami paplasinas, sasniedzot vairakus tiikstoSus vardu. Bérni spgj lietot gan
vienkar$us, gan sarezgitakus vardus, tostarp Ipasibas vardus, ipasvardus, dazadus darbibas

vardus.

Aktiva komunikacija ar apkartgjo pasauli, pirmsskolas iestades apmekl&jums, spéles un
rotalas ir butiski faktori, kas veicina vardu krajuma attistibu. Pieaugu$ajiem ir nozimiga
loma, palidzot vardu krajuma paplasinasanas procesa, nodrosinot atbalstoSu un stimul&josu

vidi.

Pirmsskolas vecuma bérni ir zinatkari un runatigi, bet, lai jaunie vardi pec iesp&jas labak
nostiprinatos vardu krajuma un biitu arT izpratne par to jégu, konkrétas ménesa témas
ietvaros nebiitu vélams izveleties daudz un dazadas rotalas/spéles, labak koncentréties uz
dazam (piem., 5-6 sp€lém), bet papildus tam ieklaut dazadus materialus un aktivitates,

piem., att€lus, video, pastaigas, skanas, krasas, intonacijas, stastus u.tml.

Empiriskaja pétijuma iegiitie dati norada uz to, ka rotalas un spéles ir veiksmiga un
atbilstoSa macibu procesa sastavdala, lai palidzétu beérniem papildinat un nostiprinat vardu
krajumu. Tomér ir janem veéra planoto apgistamo vardu specifika un lidz ar to rotalu/sp&lu
izvele; ar1 sagatavoSanas darbam japievers liela uzmaniba, lai sp€les/rotalas biitu atbilstoSas

gan bérnu vecuma iezim&€m, gan vardu krajumam un raisitu vinos pozitivas emocijas.

Autore uzskata, ka §ada veida ar izmantotajam vai vél papildus citam rotalam un sp&lém ir
iespéjams veiksmigi paplasinat bému vardu krajumu. Novérojumi pedagogiska
izméginajuma laika apstiprina, ka $ada veida macibu metode ir veiksmigi pielietojama

ikdiena, izmantojot dazadu vardu kopas noteiktas ménesa t€mas.
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