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ANOTACIJA

Diplomdarba mérkis ir izpétit 5-6 gadus vecu bilingvu bérnu lasitprasmes attistibas
veicinasanu pirmsskola un atbildét uz pétijuma jautajumu: ka pirmsskolas izglitibas iestade
sekm@t 5-6 gadus vecu bilingvu bérnu lasttprasmes attistibu?

Darba ir izpétita zinatniska literatira par lasitprasmes attistibu pirmsskola, analiz&ta
zinatniska literatira un dokumenti par bilingvismu, noskaidrotas labas prakses pieméri
lasitprasmes attistibas veicinasana. Interv@jot pirmsskolas skolotajus un anket&jot b&rnu
vecakus, tika izstradatas un aprobétas aktivitates 5-6 gadu vecu bilingvu beérnu lasitprasmes
attistibas veicinasanai un izstradati ieteikumi.

P&tijuma baze ir Rigas X pirmsskolas izglitibas iestade, 20 bérni vecuma no 5 lidz 6
gadiem, 20 bérnu vecaki, Cetras pirmsskolas skolotajas. Darba teorétisko pamatu veido
D.Liegenieces, R.Fisera, K.Beikera u.c. autoru atzinas par pétamo jautajumu.

Atslégas vardi: pirmsskola, bérns, lasitprasme, bilingvisms, divas valodas.



ANNOTATION

The Paper aim is to investigate preschool of 5-6 years old reading skills of bilingual
children development promote and to answer on a research question: as in establishment of
preschool education to promote the 5-6 years old reading skills of bilingual children
development?

At work scientific literature was investigated for preschool of reading skills
developments, the scientific literature and document were analyzed for a bilingualism, the
decent practices were found out try in reading skills development preschool.

Interviewing preschool teachers and questioning children’s parents were produced and
approved to activity reading skills of 5-6 years old bilingual children development promote
and produced advices.

A research base is establishment of Riga X preschool education 20 children in age
from 5-6 years old, 20 children’s parents, four preschool teachers.

The work theoretical were formed by D. Liegeniece, R. Fisher, K. Beiker and the other
authorial conclusions for the investigate question.

Key words: preschool, child, reading skills, bilingualism, two languages.
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IEVADS

Pasaulé valodu nozime pieaug, tapéc paliclinas sveSvalodu prasmju vértiba un
svesvalodu apgtisanas iesp€jas. Sava gramata ,,Bilingvisma un bilingvalas izglitibas pamati”
Kolins Beikers (2002, 238.1pp.) raksta par valodam: ,,Valodam ir svariga loma informacijas
ieguveé. Pieeja informacijai nereti nozimé varu. Valodu zinaSanas nodroSina plasakas
informacijas ieguves iespgjas politiskaja, socialaja, ekonomiskaja un citas jomas. Gan
darfjumu cilvékam, gan sportistam, gan zinatniekam informacija vairakas valodas nodroSina
jaunas zinaSanas, prasmes un atzinas.” Sabiedriba bilingvismu vérté loti dazadi, pastav ka
negativi viedokli, ta arT atbalstosi, cilvéki tic daudziem mitiem par bilingviem un tos apstride
sava gramata filozofijas doktors Fransua Grozans ,,Bilingual: Life and Reality” (2010).
Pateicoties bilingvismam cilvéki iepazistas ar citu tautu kulttiru, ciena to un saudzge. Iepazistot
citu valodu, cilvéks iepazist savu dzimto valodu, savu kultiiru, iemacas salidzinat un saskatit
atSkiribas. Bilingvisms paaugstina konkurétsp&ju darba tirgii. Vairums darba veidu ir saistiti
ar komunikaciju, tapec prieksroku visticamak dos tam, kur§ parvalda vairakas valodas augsta
Itment. Par bilingvu var klit jebkura vecuma.

Latvija piedalas Eiropas valodas pétjjumos, ka pieméram, 2012.gada tika veikts
Eurobarometer pétijums, kura rezultata bija secinats, ka Latvijas multilingvisma limenis ir
otraja vieta Eiropas Savieniba, jo 95% no pé€tijuma respondentiem atbild€ja, ka sp€j runat kaut
vél viena valoda papildus dzimtai valodai (Eurobarometer, 2012). Interese par valodas
situaciju Latvija nesamazinas, tapéc diplomdarba ietvaros tiek apskatita valodas situacija
pirmsskolas izglitiba.

Latvija mazakumtautibu bérni piecu gadu vecuma uzsak otras valodas apgusanu.
Balstoties uz ,,Izglitibas likuma” 4.pantu par izglitibas obligatumu, kura ir noteikts, ka bérni
no piecu gadu vecuma uzsak obligato sagatavoSanos pamatizglitibas ieguvei, tiek pamatots
izvéléts bérnu vecums diplomdarba ietvaros, jo piecgadigu un seSgadigu bérnu skaits
pirmsskolas izglitibas iestades ir lielaks, neka cita vecuma bérnu skaits. Pirmsskolas izglitibas
joma tuvakaja nakotn€ gaidamas reformas, kuras ir cies$i saistitas ar diplomdarba t€mu:

e Obligatais pirmsskolas izglitibas vecums no 4 gadiem;
e Pamatizglitibas programmas apguve no 6 gadu vecuma. (IZM, 2016)

Nemot véra gaidamas parmainas, vecums 5-6 gadi biis sagatavoSanas pamatizglitibas
apgtSanai periods, kura lielu uzmanibu pieversis rakstiSanai, lasiSanai, runaSanai un

klausisanai (valodas pamatprasmém).



Mazakumtautibu pirmsskolas izglitibas macibu satura programmas parauga (2012) 5-6
gadi ir saistiti ar 4. attistibas pakapi. LasiSana ka macibu satura dala ir gan krievu valoda, gan
latviesu valoda macibu priekSmetos.

Izglitibas reformu rezultata gaidamas izmainas skars 5-6 gadu vecu bérnu
sagatavoSanos skolai: rakstiSanas, lasiSanas, klausiSanas un runasanas prasmju attistibas
veicinasanas. Ar bilingvu bérniem lasitprasmes attistibas veicinasana ir specifiska ar divu
alfab&tu un divu zZimju sist€mu iepazisanu: kirilica un latmu.

Diplomdarba téma: Lasitprasmes attistibas veicinasana 5-6 gadus veciem bilingviem
bérniem pirmsskola.

Pétijjuma merkis: izpétit 5-6 gadus vecu bilingvu bérnu lasitprasmes attistibas
veicinasanu pirmsskola.

Pétijuma objekts: pedagogiskais process pirmsskolas izglitibas iestadg.

Pétijuma priekSmets: 5-6 gadu vecu bilingvu bérnu lasitprasmes attistiba.

Pétijuma jautajums: Ka pirmsskolas izglitibas iestade sekmét 5-6 gadus vecu
bilingvu bérnu lasttprasmes attistibu?

Pétijuma uzdevumi:

1. Izpétit zinatnisko literatiru par lasitprasmes attistibu pirmsskola.
2. Analizet zinatnisko literatiru un dokumentus par bilingvismu.
3. Noskaidrot labas prakses piemé&rus lasitprasmes veicinasanai, intervéjot pirmsskolas
izglitibas pedagogus un anketg&jot bérnu vecakus.
4. lzstradat un aprobét aktivitates 5-6 gadu vecu bilingvu bérnu lasitprasmes attistibas
veicinasanai.
5. lIzstradat ieteikumus.
Pétijuma metodes:
Teorétiskas: literatiiras teorétiska analize.
Empiriskas: aptauja (anketa un intervija), eksperta novértéjums, kontentanalize, datu apstrade
izmantojot MS Excel.

Pétijuma baze: Rigas X pirmsskolas izglitibas iestade, 20 bérni vecuma 5-6 gadi, 20
bérnu vecaki, 4 pirmsskolas skolotajas.

Darba teorétisko pamatu veido D.Liegenieces, R.Fisera, K.Beikera u.c. pedagogu un

psihologu atzinas par p&tamo jautajumu.



1. BILINGVISMA TEORETISKIE PAMATI

Bilingvisms ir plass jédziens, kuru var traktet daudzveidigi.

,Bilingvisms un divu valodu lietoSana — situacija, kad gandriz sakrit spgja saprast un
pielietot divas valodas jebkura konteksta un jebkura situacija” — ta bilingvisma jédzienu
defingja R. Alijjevs un N.Kaze (2001).

Bilingvismu jeb divvalodibu terminu var atrast ari Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica (2000, 39.1pp.): ,,Stavoklis, kad atseviSks individs, noteikta sabiedriba vai tas dala
prot un sazina lieto divas valodas. Divvalodiba nozim¢ nevis vienlaikus juku jukam lietot abas
valodas (abu valodu vardus, formas, frazes), bet gan katru valodu lietot sava situacija.”

Termina ,,bilingvisms” skaidrojumu ietekmé ari valsts daudzvalodiba. ,,Bilingvisms
nozimé divu valodu lietoSanu: pirma valoda ir dzimta, bet otra ir starpniek-valoda.”
(3akuppsnos, 2015) Otra valoda ir valoda, kuru izmanto visa valsts, ar vinas palidzibu visi
valsts iedzivotdji var kontaktéties, bet pirma valoda — ta ir valoda, kura runa majas, ar
tuviniekiem, ar draugiem. Ja otra valoda ir vairak oficiala, lietiska, tad pirma ir savas tautas
kulttras dala.

Bilingvs cilveks plasa nozimé ir tas, kur§ var komunic@t vairak neka viena valoda, tas
var biit ka aktivi (rakstiSana, runaSana), ta ari pasivi (klausiSanas, lasiSana). (Caldwell, 2010)

Par bilingviem ir tik daudz mttu, kurus min sava gramata ,,Bilingual: Life and Reality”

viens no nozimigakajiem specialistiem bilingvisma joma Francois Grosjean (2010):

bilingvi ir reti sastopami un pilniba parvalda abas valodas;
e bilingviem nav akcenta neviena no divam valodam,;
e par bilingviem klust bérniba;
e bilingviem ir personibas daliSanas;
e bilingvi bérni [énak attistas utt.

Daudzus no Siem mitiem jau apstrid€ja, veicot petijumus un secinot, ka bilingvisms ir
loti individuals ne tikai izprasana, bet ar1 katrs bilingvs ir individuals. Ja viens bilingvs ir no
bérnibas apguvis divas valodas vienlaicigi, tad kads cits bilingvs ir sacis apgit otro valodu
tikai skolas laika vai péc skolas. Ja kadreiz var satikt bilingvu, kur§ runa bez akcenta divas
valodas, tas nenozimgé, ka visi bilingvi runa bez akcenta abas valodas.

Ka faktu sabiedriba pienem to, ka pieaug dabiskais bilingvisms beérnu vide.
»Misdienas, 1pasi péc pievienoSanas Eiropas Savienibai un NATO, palielinajusies cilveku
migracija, 1idz ar to arT savstarp&jie kontakti. Pieaug gimenu skaits, kuras bérni aug bilingvala

un pat multikulturala vide.” (Anspoka, 2013, 9.pp.) Dabiskais bilingvisms Tstenojas



dabiskajos nosacijumos, tados ka pieméram, vienaudzu saskarsmé, jauktdas gimengs.
Bilingvisma izplatibas c€loni ir dazadi:
e Dilingvi vecaki, kuri ikdiena izmanto divas valodas;
e jauktas gimenes, kuras viens no vecakiem runa ar bérnu viena valoda, bet cits
otra valoda;
e sabiedribas valoda, kura runa radinieki, draugi, kaimini;
e migracija, dzivesvietas mainas rezultata, bémam nepiecieSams apgit jaunu
valodu;
e vides maipa — arpus majas runa majoritates valoda, bet majas minoritasu
valoda.

Patiesiba c€lonu ir daudz vairak un valodas jautajumi sabiedriba daudzu gadu laika
paliek aktuali.

Sabiedriba arvien biezak saprot ar vardu ,,bilingvisms” divu valodu brivu parvaldiSanu
un praktisku pielietosanu. Vienu no tam valodam més saucam par dzimto valodu, bet otru par
nedzimto valodu. Katram cilvékam ir dzimta valoda, kuru cilvéks macas kops dzimsanas, bet
arvien biezak bérni no dzimsSanas apgilist un macas divas valodas vienlaicigi. Apgiistot valodu,

attistas Cetras pamatprasmes.

1.1. tabula
Cetras valodas pamatprasmes (Beikers, 2002, 16.1pp.)

Runas forma Rakstu forma
Receptivas

KlausiSanas LasiSana
pamatprasmes
Produktivas

Runasana RakstiSana

pamatprasmes

Apskatot 1.1.tabulu, secinam, ka bilingvam ir jaattista abas valodas Cetras
pamatprasmes: klausiSanas, lasiSana, runasana un rakstiSana. Bilingvs prot abas valodas gan
klaustties, gan runat, ka arT rakstit un lasit. Valodas prasmju Iimenis valodas var atskirties, jo
griiti ir abas valodas apgiit vienada Itmeni.

Pedgjo gadu laika bilingvisma nozime ir kluvusi plasaka, kura ieklauj dazadus
klasifikacijas veidus. Viens no bilingvisma klasifikacijas veidiem ir péc vecuma, dotaja
diplomdarba temata ietvaros vistuvakais ir agrais jeb agrinais bilingvisms. Agrina divvalodiba
jeb agrinais bilingvisms ir ,,divu valodu lietojums sazina kop$ dzims$anas. Parasti $ados
gadijumos cilvéks apgiist prasmi lietot abas valodas vienlidz laba limeni.” (Skujina, 2011,

11.lpp.) Velsas zinatnieks Kolins Beikers (2002, 67.lpp.) izdala agrina bilingvisma divus
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tipus: simultanais un secigais bilingvisms. Simultanais bilingvisms tiek attistits, ja bérns
apgust vienlaicigi divas valodas, bet secigais bilingvisms, ja bérns sakuma apgiist vienu
valodu un tad tikai otru. Simultanais bilingvisms ir neparasts ar to, ka bérns no piedzimsanas
briza sak apgiit divas valodas, tada veida kliistot par bilingvu. Klit par bilingvu bérniba var
dabiski. Par agrino bilingvismu tiek veikti petijumi un “viens no pazistamakajiem klasiskiem
bilingvisma pétijumiem ir V. Leopolda darbu kopa par vina meitas Hildegardes valodas
attistibu. T€vs ar meitu runaja tikai vacu, mate — tikai anglu valoda.” (Beikers, 2002, 69.1pp.).
Pateicoties tam, ka V. Leopolds veica peétijumu par savas meitas valodas attistibu, vins bija
blakus un redz&ja visus attistibas etapus, ka meita izv€lgjas domingjoso valodu un izvéle
mainTjas. Latvija var satikt gimenes, kuras ir lidzigas situacijas, kad viens no vecakiem runa ar
bérnu tikai latvieSu valoda, bet cits tikai poliski vai krieviski. Bérni uzsakot skolas gaitas
turpina padzilinati apgiit vienu no valodam vai abas. Biezi, bérns augot, izvélas vienu no
valodam par dominanti un otro izmanto attiecigi vajadzibam.

Pastav dazadi viedokli par divu valodu apguvi: secibu, apgiisanas veidu un vecumu.
K. Beikers (2002, 68.1pp.) min “pirms tris gadu vecuma bilingvisms veidojas dabiski un bez
IpasSas maciSanas”, tas nozimé, ka lidz tris gadu vecumam b&rnam var attistities simultanais
bilingvisms, bet ja valodas apgiiSana notiek péc tris gadu vecuma, tad to sauc par secigo
bilingvismu. Lidz tris gadu vecumam valodu apguve vél notiek neapzinati, tapec beérns jauc
vardus, veido savus vardus, kuri ir divu valodu sajaukums.

Secigais bilingvisms ir vairak attiecinams uz izglitibas sist€ému, kad bérns majas ir
apguvis savu dzimto valodu un uzsakot gaitas uz pirmsskolas izglitibas iestadi vai skolu, sak
apgat otru valodu. Otras valodas apgiiSanas veidi var biit daudzveidigi.

Bilingvala izglitiba katra valsti atSkiras un to istenoSanu ietekmé vairaki faktori,
piemé&ram, politiskais aspekts, ekonomiskais Itmenis, sabiedribas normas u.c. Pe€dgjo gadu
laika Latvija strauji attistfjas izglitibas sisteéma, kas nevar€ja neskart bilingvalas izglitibas
jomu. LatvieSu valodas apgiiSana ir kluvusi par obligatu, tapéc arvien retak var satikt cilvéku,
kur§ nebtitu apguvis latviesu valodu kaut sazinas limeni. Mazakumtautibu izglitibas sist€éma ir
veérsta uz to, lai latvieSu valoda tiktu apgiita augsta limeni ne tikai no skolas, bet jau no

pirmsskolas.

1.1. Bilingvalas izglitibas raksturojums mazakumtautibu pirmsskola

Latvija

Latvija var iegtt izglitibu valsts valoda, bet cita valoda izglitibu var iegiit valsts vai

pasvaldibas izglitibas iestades, kuras tiek Istenotas mazakumtautibu izglitibas programmas, ka
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arl privatajas izglitibas iestadés. Bilingvala izglitiba jau daudzus gadus tiek Tstenota
pirmsskolas izglitibas iestadés ar mazakumtautibu izglitibas programmam. Ne tikai valodu
nodarbibas tiek apgita latviesu valoda, bet arT sadzive, citas nodarbibas tiek integréta, starp
nodarbibam, rotalas un speles.

Péc Ministru kabineta noteikumiem Nr.533 5.panta minéta, pirmsskolas izglitibas
saturs ir veidots no:

e vispargjas pirmsskolas izglitibas programmas,

e mazakumtautibu vispargjas pirmsskolas izglitibas programmas,

e specialajas pirmsskolas izglitibas programmas,

e mazakumtautibu specialajas pirmsskolas izglitibas programmas.

Valsts izglitibas satura centrs piedava divas mazakumtautibu pirmsskolas macibu
programmas: ar krievu un polu macibu valodu. Ar citam macibu valodam macibu
programmas var sastadit, pieméram, privatajas pirmsskolas izglitibas iestadés, kuras tas

programmas tiks Istenotas.

1.2. tabula
Izglitojamo skaits uz 2016.gada 1.septembri visparejas izglitibas programmas péc

macibu valodas (Izglitibas un zinatnes ministrija, 2016)

_ Beérnu skaits vecuma
Macibu valoda no 5 lidz 7 gadiem

anglu 67

francu 65

Krievu 8185

latviesu 29153
polu 123

ukrainu 26
vacu 1

Ka ir redzams tabula 1.2.tabula, bérnu skaits vecuma no 5 gadiem lidz 1.klasei
mazakumtautibu izglitibas iestadés lielaks ir ar krievu (8185) un polu (123) macibu valodu.
Apskatot mazakumtautibu programmas ar krievu vai polu macibu valodu var secinat, ka bérni
apgist ka macibu priekSmetus savu dzimto valodu un latvieSu valodu, tas nozimg, ka izglitiba
mazakumtautibu iestades notiek bilingvali (gan minoritasu, gan majoritates valoda).

Gramatas ,,Bilingvala izglitiba. Teorija un dzive” (2001) autori bilingvalas izglitibas
skaidrojuma izmanto:

,Bilingvala izglitiba — izglitiba, kur maciSanas gaita tiek izmantotas divas valodas —

dzimta un otra. Abu valodu izmantoSanas formas (mutiska, rakstiska, izmantojama literatiira,
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audio un videofilmas, ka ari dazada veida didaktiskie materiali) netiek reglamentétas.
Prieksrocibas — solis un daudzvalodigo izglitibu un dzivi multikultiru sabiedriba.” (Alijevs,
Kaze, 2001, 9.1pp.)

Bilingvala izglitiba aktivi realiz€jas mazakumtautibu pirmsskolas izglitibas iestadgs.
Tas nenozimé, ka citas pirmsskolas izglitibas iestadés bérns nevar apgiit papildus valodu, bet
tomér sveSvalodas apgiiSanas intensitates apjoms biis mazaks un tas nav attiecinams pie
bilingvalas izglitibas. Bilingvalas izglitibas procesa bérns apgiist valodu ne tikai konkréta
nodarbiba vai pulcina, bet visas dienas laika, jo organizatoriskais darbs, citas macibu jomas
tiek pasniegtas divas valodas. Pateicoties bilingvalai izglitibai, bérns vienlaicigi var apgiit gan
macibu saturu, gan valodu. Mazakumtautibu pirmsskolas izglitibas iestadés dazreiz ir
sastopams, ka viens no skolotajiem runa dzimta valoda, bet otrs skolotajs valsts valoda vai ar1
abas skolotajas izmanto nodarbibas divas valodas attiecigi situacijai, darba planam. Dazas
pirmsskolas izglitibas iestades aicina grupas latvieSu valodas ka atseviska macibu priekSmeta
skolotaju. Tada veida bérni var dzirdet tiru, pareizu latvieSu valodas skolotajas runu, bet no
otras puses, laika ierobezojuma dgl, valodas apgiiSanas process paléninas, skolotajs aiziet uz
citu grupu un nodarbibas, organizatoriskais process turpinas dzimta valoda.

Runajot par bilingvalo izglitibu, nepiecieSams iepazities ar bilingvalas izglitibas tipiem
(Druviete, 2010):

. submersija;

o submersija ar kompensacijas stundam,;

o segregacija;

J parejas bilingvala izglitiba;

. vienpliismas bilingvala izglitiba;

. separatisms;

. imersija;

o bilingvala izglitiba minoritates valodas saglabaSanai;

o duala jeb divvalodu bilingvala izglitiba.

Dazi no bilingvalas izglitibas tipiem ir sastopami Latvijas pirmsskolas izglitibas
iestades. Submersiju var noveérot, kad grupina atved bérnu, kuram nav valodas zinasanu, kura
notiek macibas. Submersiju ar kompensacijas stundam ir sastopama pirmsskolas izglitibas
iestades, kuras minoritaSu bérniem regulari nodroSina majoritates valodas nodarbibas, lai
valodas prasmes biitu vienadas ar majoritates bérnu valodas prasmém. Segregacija ir liels
retums Latvija, jo dotais tips balstas uz macibu noriti tikai minoritates valoda
(mazakumtautibu valoda), bet pirmsskola bérni apgiist gan minoritates valodu

(mazakumtautibu valodu) un majoritates valodu (valsts valodu), ka arT jau pirmsskola bérni
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var sakt apgiit anglu valodu. Viens no popularakajiem tipiem ir parejas bilingvala izglitiba, jo
pirmsskolas izglitibas iestad@s arvien biezak ir sastopamas grupas, kuras vienlaikus jeb
paraléli tiek izmantota gan minoritates, gan majoritates valoda. Pateicoties dota tipa
izmantoSanai, bérnu vecakiem bis izvéle, kur bérns apgts turpmak pamatizglitibu.

Pat ja bilingvs ir vienadi apguvis abas valodas, vinam ‘“vismaz dazas valodas
pamatprasmes parasti domin€ viena no valodam. Domingjosa valoda laika gaita var mainities,
ja cilveks nonak cita valodas vid€. Ja viena valoda doming, tiek lietots termins asimetriskais
bilingvisms.” (Beikers, 2002, 18.Ipp.) Piecaugusais cilveks pats izvélas domin&joso valodu,
bérnam to izdarit ir grutak. Pirmsskolas izglitibas iestadé bérns ir vedamais un skolotajs virza
vinu valodas pasaulé. Skolotajs art ir cilvéks un vipam paSam viena no valodam ir
domingjosa, ja nemt véra, ka skolotajs ir bilingvs un macibu process tiek istenots bilingvali.

Var secinat, ka Latvija mazakumtautibu pirmsskolas izglitibas iestadeés macibu process
tiek 1stenots bilingvali. Bérni apgist latvieSu valodu ne tikai nodarbibas, bet ar1 pastaigu laika,
organizacijas momentos, sarunas ar vienaudziem, skolotajiem. Mazakumtautibu pirmsskolas
izglitibas iestad€s berns var apgiit divas valodas un klut par bilingvu. B&rniem tiek dota izvéle

nakotnei, kura valoda biis domingjosa.

1.2. LatvieSu valoda ka otra valoda pirmsskolas izglitibas iestade

Latvija regulari tiek veikti petijumi par valodas situaciju valsti un viens no pétijjumiem
bija ,,Etniski heterogénas pirmsskolas izglitibas iestades: lingvistiska situacija un sagatavotiba
bilingvalas izglitibas Tstenosanai” (2013), kura gaita tika izpétita latviesu valodas apguves
veidi mazakumtautibu pirmsskolas izglitibas iestad@s un tas ir:

e JatvieSu valodas nodarbibas;

e integrétas dazadas nodarbibas;
e rotalas un spéles;

e sadzives saskarsme;

e dazados svetku pasakumos.

Var secinat, ka latvieSu valodas apguve pirmsskola un pirmsskolu grupas ar krievu
macibu valodu tiek organiz€ta daudzveidigi, tiek nodroSinata socialkultiras kompetences
attistisana, kura ietilpst komunikativa kompetencé un valodas kompetences attistisana latviesu
valodas apgtiSanas laika.

Valoda ir ,,Zimju sist€ma ka cilvéku sazinaSanas, domu formul&Sanas un izteikSanas
lidzeklis informacijas fiks€Sanai, saglabasanai un talaknodoSanai. Valodai ir runas, rakstu un

zestu forma, kas atSkiras ne tikai péc sazinas kanala (vizualais un audialais), bet arT péc satura
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un struktiiras: rakstu valoda vardi ir literaraki, teikumi garaki, bet runai raksturigi Tsi,
konteksta balstiti izteikumi un neliterara leksika.” (Skujina, 2011, 92.Ipp.) Valodas apgusana
ir ilgtermina process, kurs$ norit cilvéka visas dzives laika.

Otras valodas apgiisana ir Iidzigs process ka pirmas valodas apgtSana, bet pirms
apskatit latviesu valodu ka otro valodu, nepiecieSams iepazities ar terminu ,,otra valoda” un
tas nozimi. Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica (2000, 115.Ipp.) ,,otro valodu” skaidro
sekojosi: ,.kadas valsts sabiedribas vairakuma (majoritates) valoda, ko lieto ka sazinaSanas
lidzekli (valsts valodu) attiecigaja valsti un ko macas, apgtist un lieto minoritates parstavis,
kuram ta nav dzimta valoda. Ne vienmér ta ir otra valoda apguves seciguma zina.” Termina
skaidrojums ir veiksmigs un attiecas uz latvieSu valodas apguvi mazakumtautibu izglitibas
iestades.

LatvieSu valodas apgtiSanas iesp&jas peédéjo gadu laika ir palielinajusas, to apgiit var
pirmsskola, pamatskola, vidusskola, ka ar1 valodas kursos, dazados pasakumos vai patstavigi.
,LatvieSu valodas apguve mazakumtautibu izglitiba pedgjos gados kluvusi par vienu no valsts
valodas politikas prioritarajam jomam, tapec lielakai dalai specialistu ta vairs nav jauna un
neapgiita pasaule.” (Lazdina, Salme, 2008, 5.Ipp.). Skolotajiem tiek izstradati metodiskie
materiali, tiek piedavati daudz macibu lidzekl]i.

Latvie$u valodas ka otras valodas apguvi jauzsak jau pirmsskolas vecuma. ,,Saja
posma bérnam jaapgiist sazina nepiecieSamas latviesu valodas runas prasmes un iemanas.”
(Celitane, 2007, 7.1pp.) Tiesi 4 gadu vecuma bérnam ir pamata zinasanas un prasmes dzimtaja
valoda un bérns ir gatavs apgiit otro valodu.

4 gados beérns gatavojas apgit pirmsskolas izglitibu vai jau to ir sacis apgut.
Pirmsskolas izglitibas programma meérkis ir ,,Sekmét bérnu vispusigu un harmonisku attistibu,
ievérojot vingu attistibas likumsakaribas un vajadzibas dzivei nepiecieSamo zinaSanu un
prasmju apguvé, pamatojoties uz pozitivas attiecksmes veidoSanu un maciSanos darot”
(Mazakumtautibu pirmsskolas izglitibas macibu satura programma, 2012, 4.1pp).

LatvieSu valodas ka otras valodas apguSanas laika b&rns var sastapties ar grutibam.
,»Valodas apgiiSana ieklauj regularu adaptacijas norisi abam valodam: gan pirmai, gan otrai
valodai.” (Cadierno, 2015) LatvieSu valodai ir latmu zimju sistéma, bet krievu valodai
kirilica, tapéc bérniem var rasties griitibas cenSoties saistit §is divas valodas. Pateicoties
adaptacijas procesam starp valodam, b&rns var iepazit tuvak majoritates un minoritaSu valodu
kultaras, saskaroties ar divu valodu apgiisanas problémam.

Apgtstot otro valodu ir nepiecieSams zinat, ka ,,valodas apguvé bérni iziet klusuma

periodu. Vini klausas, bet neruna, jo $aja perioda macas.” (Celitane, 2007, 8.1pp.) Tiesi tapéc
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nevajag uztraukties, ka bérns neruna, galvenais, ka vins klausas un macas saprast, ko vinam
grib pateikt.

Celitane (2007, 8.lpp.) sadala valodas apguves procesu tris posmos:

1) ,,valodas saklausiSana, sapraSana un praktiska darbosanas;
2) valodas pamatu apguve;
3) runasanas veidoSanas.”

Pirmaja posma beérns klausas, censas saprast un tad praktiski darboties. Ja b&rnam
vienkarsi pateikt noradijumus, tad vin$ var nesaprast, bet ja paradit ar zestiem, darbibu
prieksa, tad bérns to atrak izpratis un varés praktiski darboties. Kad pirmais posms ir apgiits,
tad valodas pamatu apguves posma berns atbild uz jautajumiem, izmantojot 1-2 vardus.
TreSaja posma bérns runa izmanto teikumus, sak no 1siem un tad veido garakus teikumus.

Ka pirmas, ta ari otras valodas apgiiSana nepiecieSams nodroSinat labveligu vidi, par to
nozimi raksta Anspoka (2013, 16.1pp.): ,,Ta ka pirmsskolas vecuma un jaunaka skolas vecuma
berns pasauli uztver emocionali, tad valodas apguves procesa svarigs pozitivs emocionalais
fons, ko nodrosina 1pasi radita vide.” Pirmsskola nodarbibas $o 1pasu vidi rada skolotajs.

Kad notiek valodas apgtiSana, svarigi ir lasit berniem prieksa ne tikai pirmsskola, bet
ar1 majas. ,,1a ka valoda ir domasanas un pardzivojumu tieSa izteiksmes forma, tad be&rnam
vienadi svarigi ne tikai uztvert runas tekstu, bet macities izpaust arl Zestus, mimikas un
kustibu saistibu ar izteikumu saturu.” (Anspoka, 2013, 15.1pp.) Skolotajiem un vecakiem ir
jaiemaca beérnu paust savu attieksmi ne tikai ar vardiem, bet ar Zestu un mimikas valodam.
Vispirms bérns macas uztvert informaciju un tikai tad reagét uz to atbilstosi saturam. Noteikti
ir jaatceras, ka tekstam ir jaatbilst bérna valodas [imenim un interesém.

Liela atbildiba tiek dota skolotajiem, vecakiem, kuri veido b&rna attieksmi pret otru
valodu un sekmé otras valodas apguvi. Petijjuma ,LatvieSu valodas apguvi ietekméjosie
faktori un lietojuma vide” (2010) ekspertu interviju rezultatu apkoposana bija izcelti butiskie
latviesu valodas apguves ietekméjosie faktori:

e Atticksme pret valodu personiga, gimengs, skolotaju, draugu;

e Racionala jaunieSu atticksme pret valodu (latvieSu valodas zinasanu ka augstakas
izglitibas, darba ieguves nodros8inatajs);

e LatvieSu valodas konkurence no anglu un vacu valodas puses ES darba tirgt, izglitibas
1espejas;

e Valsts ekonomiska situacija. (LatvieSu valodas agentiira, 2010)
Dazi no augstak minétajiem faktoriem ietekmé ari pirmsskolas vecuma b&rnu otras

valodas apguvi. Bitiski pirmsskolas vecuma bérna latviesu valodas apguvi ietekmé gimenes
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(vecaki, brali, masas, vecvecaki) atticksme pret valodu un lietoSana gimeng, skolotaju valodas

pasniegSana un izmantos$ana arpus nodarbibam, draugu (vienaudzu) valodas zinasanu limenis.

Secinajumi:

valodu prasmju (runasana, klausiSanas, rakstiSana un lasiSana) Itmeni var atskirties,
pat ja runa iet par agrino bilingvismu, bet nodroSinat bérnam dabiska bilingvisma
procesu ir iesp&jams lidz 3 gadu vecumam, kad divu valodu apgtiSana notiek vieglak
un pastav iespé&ja, ka valodu prasmju Itmeni mazak atskirsies sava starpa;
mazakumtautibu izglitibas iestades izglitibas process notiek bilingvali, bérni apgiist
savu dzimto valodu un latviesu valodu ne tikai valodu nodarbibas, bet ari citu macibu
priekSmetu nodarbibu laika un sadzive;

apgustot latviesu valodu ka otru valodu, janem véra, ka valodas apgusanas iespgjas ir
palielinajusas un tas ir daudzveidigas. Labakais vecums otras valodas apgusanai ir 4
gadi, kad dzimtas valodas pamatprasmes un zinasanas ir izveidojusas. Janem véra
valodas apguvi ietekmé&josus faktorus, jabiit gataviem sastapties ar otras valodas

apguves problémam.

15



2. LASITPRASMES ATTISTIBAS VEICINASANA PIRMSSKOLA

2.1. Lasitprasmes terminologija un teorétiskais aspekts

LasiSanas un rakstiSanas prasmes ir cieSi saistitas, abu att€loSanas veids notiek rakstu

forma. Vairakos avotos lasitprasmes termins tiek skaidrots dazadi:

,Lasitprasme angliski apziméta ar terminu reading literacy, kas, burtiski tulkojot
latvieSu valoda, var&tu biit lasiSanas rakstpratiba” (Geske, Ozola, 2007, 14.Ipp.)
»Rakstu zimju, teksta, simbolu uztverSana, saprasana un izteikSana ar skalam,
vardiem, teikumiem (runasana). Sarezgita, uz sajitam balstita (sensoriskas) domasanas
prasmes zimju uztversanai un to veidojoso jédzienu artikulacijai skali vai klusi — prata.
LasiSana ir saistama ne tikai ar tekstu, bet ar1 ar kadu datu nolasiSanu no aparata.”
(Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 91.1pp)

,Lasitprasme ir sarezgita un nozimiga valodas forma un cilvéka psihiska darbiba, kura
pilda psihologiskas un socialas funkcijas; ir personibas moralas, intelektualas attistibas
komponents.” (KamnyHosckasi, 5.1pp.)

P&c visiem apskatitiem terminiem var secinat, ka lasitprasme ir prasmju kompleksa

process, ka ir redzams 2.1.attela lasitprasmes piramida sastav no seSiem dalijumiem.

Pludums

LasiSanas atrums un
1ztetksmigums

Fonetika

- Skanas un burta savienoSana
lasi$anai (dekodésana)

- Burta un skanas savienoSana
rakstibai (kodésana)

Fonétiska sapratne
- Sadzirdét, ja skanas ir dazadas/vienadas
- Saklausit skanu daudzumu vardos

- Klausisanas/manipulacija ar skanam varda vidd
- Klausi$anas/manipulacija ar skanam varda sakuma, beiga

Fonologiska sapratne

- Saklaustt atseviSkus vardus - SaklausTt varda atskanas
-Saklaustt atseviSkas zilbes

2.1.att. Lasitprasmes piramida (Bray, 2013)
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Piramidas virsotné ir izpratne. Diplomdarba autore uzskata, ka lasiSana ar izpratni ir
visgriitaka prasme, kura tiek attistita visas dzives garuma. Cilvéks nevar biit specigs un zinoss
visas dzives jomas, tapec lastt tekstu par kadu specifisku tému, kura nav pazistama, nevar ar
izpratni dé| specifiskas leksikas, apzim&umiem utt. Ka ari, ja teksts ir maz pazistama valoda,
tad arT ir gritibas ar izpratni. Cilvéks macas visu savu dzivi, lai pietuvotos piramidas virsotnei
un iegulditas piiles ir janoverte. Ists lasitajs nelasa vienkarsi vardus (atsifre), bet gan izprot
tekstu, saprot galveno domu un vinam ir savs viedoklis par izlastto.

Tuvojoties piramidas virsotnei atrodas lasiSanas pludums, kur§ sastav no lasiSanas
atruma un izteikSmiguma. ,,Atra lasiSana ir process, kur§ atlauj cilvékam lasit tekstu
paaugstinata atruma.” (Winters, 2007, 3.lpp.) Agrak lasiSanas atrums tika mérits sakumskola
ar sekunzu méritaju un skaitits, cik skoléns miniité var izlasit vardu skaitu. Musdienas tas nav
noverojams skolas un lasiSanas atrums asoci€jas ar nepiecieSamibu, laika taupigumu, &rtibu.
Pateicoties tam, ka cilvéks lasa atri, vin$ ietaupa laiku, tap&c atri lasit ir tehnologiju laikmeta
nepiecieSsamiba. ,,No 10% lidz 15% bérniem ir lasiSanas invaliditate. Tas nozimg, ka vini balsi
lasts 1énak, neka ir sp&jigi lasit prata.” (Winters, 2007, 14.Ipp.) Par lasiSanas atrumu ir dazadi
viedokli, piem&ram, D. Mikiks (2013) balstas uz to, ka laba lasiSana nozimé 1&€nu lasiSanu. No
Ienas lasiSanas ir mierigakas kustibas, domasana. Léna lasiSana ir pretstats musu tehnologijas
laikmetam.

LasiSanas izteiksmigums padara tekstu emocionali krasainu, teksts atdzivojas, kas
padara lasisanu interesantu. Gan vecaki, gan skolotdji izteiksmigi lasa bérniem pasakas,
stastus, lai bérni pierastu pie tadas lasiSanas un pasi nakotn€ censtos ta lasit.

Nakamais piramidas slanis ir fonétika, bet dotaja konteksta var€tu izmantot
apzim&jumu ,,lasttprasmes fonétiska metode”. Ta sastav no diviem komponentiem:

e Skanas un burta attiecibas jeb prasme saskanot skanu ar burtu un burtu
kombinaciju nolasit (dekodésana);
e Rakstita burta savienoSana ar skanu péc ortografijas likumiem (kodéSana).

Jau pirmsskolas izglitibas iestad€s bernu iepazistina ar skanam un burtiem, tapec bérns
tiek sagatavots apglt augstak minétas prasmes.

Nakamais piramidas slanis ir fonétiska sapratne. Cilvéks ir iepazinies ar
fonematiskiem likumiem un prot pielietot ieglitas zinaSanas. Zem fonematiskas informétibas
iet:

e klausiSanas/manipulacija ar skanam varda sakuma un beigas;
e dzirde/manipulacija ar skanam varda vida;
e saklaustt skanu daudzumu vardos;

e sadzirdét, ja skanas ir dazadas/vienadas.
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Nakosais slanis ir fonologiska sapratne, kas nozimé, ka cilvéks zin un parvalda ar
fonologiskam zinasanam. Taja ietilps dzirdes prasmes: prasme dzirdet atseviskus vardus,
prasme dzirdét vardu atskanas, prasme saklausit zilbes.

Ja D. Liegeniece un I. Mazarova (1999, 74.Ipp.) ir rakstijusi, ,,lai bé&rnu sagatavotu
pirmslasiSanas etapam, ir jaattista vina (bérna) dzirde un redze”, tad 2.1.att€la més redzam, ka
viss sakas ne tikai ar dzirdes un redzes attistibu. Piramidas fundaments ir citas pamata
prasmes, tas ir dzives prasmes jeb visparigas prasmes, kuras ir nepiecieSsamas visas jomas,
visos dzives procesos. Pamata prasmes lasitprasmes apguve ir dzirde, redze, dzirdes process,
vizuals redzes process, runa, smalka motorika burtu rakstiSanai, vardu krajums, izglitibas
sagatavotiba, uzmaniba, emocionala stabilitate un izzinas jeb kognitivas prasmes. Visu
pamatprasmju attistibas veicinaSana notiek pirmsskolas vecuma.

Par dzirdi un redzi raksta vairaki autori, Liegeniece un Mazarova (1999, 74.1pp.) par
bérna sagatavoSanu pirmslasiSanas etapam raksta, ka:

,» 1. Dzirde ir jaattista ta, lai vins prastu

e atskirt skanas,
e atceréties paradibu secibu,
e ievérot asociacijas valoda utt.
2. Redze ir javingrina ta, lai bérns prastu
e atSkirt objektus,
e atcerétos paradibu secibu,
e redzamas darbibas prastu saistit ar motoriskam kustibam,
e redzeto prastu saistit ar telpiskam un laika paradibam.”

Visas minétas prasmes tiek attistitas ne tikai valodas nodarbibas, bet kopuma macibu
procesa tiek ieklautas atbilstosi darba planam.

Par redzes uztveres nozimibu lasitprasmes attistibas veicinasana var atrast informaciju,
ka ,ar redzes uztveres palidzibu bérnam veidojas grafiskais skanas t&ls.” (KaruryHoBckas,
6.lpp.) Autore ari uzrada uz to, ka redzes uztvere ir ikvienam b&rnam, bet §1 sp&ja nav
apzinata. Bérns uztver ar redzi informaciju, bet nemak vadit So procesu, tapéc skolotajam
svarigi ir attistit bérnam apzinato redzes uztveri. Par dzirdi ir rakstits, ka ,,ar dzirdes uztveres
palidzibu bérns var atpazit un salidzinat skanas.” (Kamiynosckas, 6.1pp.) Dzirdes uztveres
sp&ja ir dota beérnam no dzimsSanas. TieSi pirmsskolas izglitibas iestad€s bérnam mérktiecigi
tiek veidotas skanu klausisanas un uztveres, skanu salidzinasanas prasmes. Pateicoties dzirdes
uztverei, bérnam veidojas skanas t€ls, kas ir svarigi sagatavojot bérnu lasitprasmes apgtsanali.

Ka tika minéts ieprieks, lasiSanas prasmju attistibas veicinaSana ir ilgs process.

,LasiSana ir sarezgits psihofiziologisks process, ka pamata ir sarezgits mehanisms, kur
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mijiedarbojas redzes, runas, kustibu un dzirdes analizatori.” (Tubele, 2008, 30.lpp.) LasiSana

nevar Tstenoties bez redzes, runas, kustibas un dzirdes palidzibas.

2.2. SagatavoSana lasttprasmes apgiiSanai pirmsskola

Pirmsskolas izglitibas iestad€s skolotaji sagatavo bérnus lasitprasmes apguvei, bet
skola bérns sak aktivi apgit So prasmi. Lasitprasmes attistibas veicinaSana ir viens no valodas
attistibas uzdevumiem. B&érnam pirmsskola sak aktivi attistities valodas prasmes, “pastav
Cetras valodas pamatprasmes: klausiSanas, runasana, lasiSana un rakstisana” (Beikers, 2002,
16.lpp.). LasiSana ir receptiva pamatprasme, kura izpauzas rakstu forma. Nedrikst atdalit
minétas pamatprasmes vienu no otras, jo visas ir cie$i saistitas. LasiSana ir saistita ar runaSanu
(beérns lasot vardu, to izruna skali), rakstiSanu (apgtst burtu formas, izskatu), klausiSanos
(klausas citus un ka pats lasa).

Par lasiSanas sakaribu ar citiem valodas veidiem rakstija arT Roberts Fisers (2005,
225.1pp.), ka ,,valoda ietver Cetrus veidus — klausi$anos, runasanu, lasiSanu un rakstiSanu. Tie
ir lingvistiska intelekta aspekti, kas veido bérna intelektualas sp&jas. Jo labak b&rni pratis
klaustties, runat, lastt un rakstit, jo efektivak vini domas.” Tiek arT minéts, ka butisku vietu

aiznem piektais valodas veids — iek$€ja runa.

iek$€ja runa

runasana klausiSanas
lingvistiskais

intelekts

rakstiSana lasiSana

2.2.att. Valodas veidi (Fisers, 2005, 225.1pp.)

Ieks$&ja runa 2.2.att€la atrodas piecstiira virsotné un péc sadalfjuma ir redzams, ka visi
pieci valodas veidi ir vienadi svarigi un saistiti. Runasana, rakstiSana, lasiSana, klausiSanas un
ieks€ja runa ir lingvistiska intelekta sastavdalas, kuras nepiecieSams attistit, lai bérni apgtitu
lingvistiskas sp&jas: sava viedokla pausSana, atbilstoSu vardu lietoSana, pasaku klausiSanas un
lasiSana, piedaliSanas vardu spé€l€s, vardu nozimes izpraSana, valodu pielietojums atbilstosi

situacijai (ligums, piedoSanas liigSana, pateikSanas).
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Zem katra valodas veida slépjas valodas tapSanas process. LasiS8anas valodas veids nav
vienkarss rakstitu un drukatu burtu, vardu, teikumu un tekstu parveidoSana runa. Pastav
lasisanas divvirzienu norise un par to ir rakstijis Roberts Fisers (2005). LasiSanas procesam ir
divvirzienu norise: ko bérns iegist no teksta (noliku, jégu, izpratni) un ko bérns sniedz
tekstam (lingvistisko pieredzi, domaSanas prasmes, ieprieks€jas zinasanas). Gan iegiitais, gan
sniegtais ir vienlidz svarigs.

Gatavojot bérnu lasitprasmes apguvei gan skolotdjiem, gan vecakiem ir jaievero
svarigi nosacijumi: lasit bérnam prieksa, izveletas atbilstosas bérna vecumposmam gramatas,
parrunat izlasito gramatu, darboties péc izlasita (teatris, rotalas, ziméSana) un dot bérnam
izveli, ko lasit. Planojot darbu ar bérnu, kura mérkis ir lasitprasmes attistibas veicinasana
jaievero, ka apgiistot valodas ir ieteicams izmantot uzskates ltdzeklus, jo tas palidzes berniem
labak saprast valodu. Zinot to, ka ,,statistikas dati norada, ka cilvéks uztver 50% no ta, ko
dzird un redz, un lidz 90% no ta, ko pats dara” (Celitane, 2007, 19.lpp.), var veidot
nodarbibas, kuras bérns iepazisies ar skanu/burtu vispirms péc dzirdes, tad pec redzes un pats
atskanos skanu. Sandra Zarina ari ir rakstijusi par 5-6 gadigiem bérniem, ka ,,8aja vecuma
beérniem domin€ uzskatami konkr&ta domaSana — berns uztver, iegaum& un izprot to
informaciju, kuru vin$ iegiist caur sajitam — redz, dzird, pagarSo, aptausta.” (Zaringa, 2013,
57.lpp.). Petot literatiru par lasitprasmi biezi tiek skarts domasanas process, jo lasiSanas
process ir ciesi saistits ar domasanu. ,,LasiSanas procesa piedalas kritiska domasana un radosa
domasana.” (Fisers, 2005, 230.1pp.) Runajot par lasiSanu zem kritiskas domasanas tiek domats
vardu atSifréSana, bet zem radoSas domaSanas ir empatija, iztéle, prasme salidzinat.
Pirmsskola bérniem tiek maciti ne tikai burti vardu atSifréSanai, bet ari izt€le, empatija, kad
skolotaja lasa literatiiras darbus bérniem prieksa, péc tiem notiek parrunas vai tiek uzdoti
jautajumi.

Bérns ir veérotajs, tapéc ,,pirmas ,lasiSanas” izpausmes, kuras var redzét jebkur§
pieaugusais, ir gramatas turéSana roka, tas SkirstiSana. Uz jautajumu — Ko tu dari, mazais
atbild — lasu.” (Kanepgja, 2003, 63.Ipp.). No skolotaju un vecaku puses ir svarigi atbalstit
bérnu un nesmieties par to, ka bérns vél neprot lasit, bet uzskata, ka lasa. ,,P€tijumi par piecu
gadus veciem bérniem ir paradijusi, ka vini biezi vien nezina, ko cilvéks lasidams dara.”
(FiSers, 2005, 231.lpp.) Bérni redz, ka pieaugusie lasa, bet tas ir tikai teorétiskais skatu
punkts. Bérni redz, ka lasa, raksta, bet svarigi ir, lai piecu gadu vecuma bérni varétu saistit
skanu ar simbolu, izprast, ka katram vardam ir nozime un sakt iepazities ar lasiSanu ne tikai
teoretiski, bet ar1 praktiski. LasiSana sakas ar skanu, tad iepazist ,,savu” burtu, interesgjas par

gramatam.
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Kolins Beikers (2002, 202.Ipp.) izdala lasisanas kritérijus jeb 10 Iimenus: ,,1.liment (4-
5 gadu vecuma) bérniem jasaprot, ka drukatam vardam ir nozime, japazist alfab&ts un dazi
drukati vardi, jainteres€jas par gramatam un jatélo, ka tas tiek lasitas.” Sanak, ka 5-6 gadus
veci bérni to jau saprot un prot darit, bet ja ,,2.Itmeni1 (6-7 gadu vecuma) bérni sp¢j izlasit
virsrakstus, atpazist vardus dazados tekstos, parruna izlasitos stastus vai dzejolus”, tad tas ir
tas, pie ka ir jatiecas, stradajot ar 5-6 gadus veciem bérniem.

Velta Golubina (2007, 231.Ipp.) atzimg, ka sagatavoSanas lasiSanai sakas ,,iepazistinot
bérnu ar skaisti ilustrétam bilzu gramatam, pasaku gramatam, veidojot attieksmi pret
gramatam ka zinasanu glabatajam”, skolotajs iepazistina bérnus ar skanam, burtiem un maca
darboties jeb ,,sp€léties” ar tiem. ,,5-6 gadu veco bérnu apmaciba uzsvars jaliek uz skanu
uztveri, saklausiSanu un to tirrunas veidosanu. Joprojam jaturpina stradat pie artikulacijas
aparata attistiSanas un pilnveidoSanas. Sistematiski javeic skangu analize, janosaka skanas
daudzums varda, skanas vieta varda.” (Golubina, 2007, 232.Ipp.) Sakas ar 1so vardu un
pakapeniski vardi pagarinas. 5-6 gadus vecuma notiek aktiva skanu un burtu macisanas, bérni
vingrinas dalit vardus zilb&s, kopa ar skolotaju analizé vardus, skolotaja lasa pasakas prieksa.

Pateicoties literatiiras izmantoSanai nodarbibas, notiek ne tikai lasitprasmes attistibas
veicinaSana, bet art ka raksta Susan Israel (2008, 12.1pp.): “RunaSanas prasmes attistiba notiek
caur gramatu lasiSanu. Berns aktivi piedalas dialoga starp klausitaju un lasttaju un taja ir
ieklauti:

e vairakkart gramatu lasiSana;

e stasti par gramatam;

e atgriezeniskas saites atbalstiSana;

e izveidot stastu, kurs balstas uz izlasita stasta, bet var atskirties;

e jautdjumi ar uzvedinaSanu.”

Lasot gramatas, nedrikst aizmirst, ka bérns var ar prieku klausities vienu un to pasu
pasaku vairakas reizes. Gramatas stastus var parveidot par spéli, kura katrs bérns riipésies par
gramatu un pildis noteikumus. Par lasito pasaku vai stastu ir jaruna ar bérnu, jazina b&rna
intereses un pielietot ieglito informaciju praktiski. Pasaka var biit ne no gramatas, bet gan
izdomata vai parveidota. Pasakam ir liela nozime bérnu dzivé, bérna pasaule ir saistita ar
pasakam.

Pasakas ir tik butiskas pirmsskolu vecuma bérnu dzive, ka ir radijusies pasaku terapija.
,Pasaku terapija ir audzinasana ar pasaku.” (Ge€bele, 2012, 16.Ipp.) Bérniem tiek lasitas
pasakas, kuras ir informacija par cilvéku veértibam, audzinasanu, dzives situacijam, cienu,

milestibu, draudzibu, ticibu un visu svarigu dzivé, tadda veida beérniem veidojas pasiva
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pieredze. Ja pasakas ar griitibam tiek gala galvenais varonis, tad dzivé bérns macas pats risinat
problémas.

Iveta Gebele (2012) izdala Cetrus personibas attistibas posmus:

e Pirmais posms — pasaules apgiiSana. Personiskas pieredzes veidoSanas.

e Otrais posms — pasaules noteiksana, izprasana.

e Tresais posms — c€lonu un seku likumsakaribas.

e Ceturtais posms — dzives likumsakaribu izpratne.

Otrais posms notick apméram 3-5 gadu vecuma, $aja vecuma bérns dod nosaukumus
tam, ko redz ap sevi, atskir realitati no pasakam. P&c pasakas izlasiSanas, ar bérnu ir jaruna,
janoskaidro, kas pasaka bija slikts piemeérs, kur$ bija labs t€ls. Pateicoties pasakam, bé&rns
gatavojas pats nakotné lasit, jo tas ir aizraujosi.

Skolotajiem un vecakiem, kuriem rip b€rna sagatavotiba lasttprasmes attistibai,
saskaras ar ,,aktivas lasiSanas iesp&jas pamatprincipiem:

1. runjjiet, nosauciet varda, paskaidrojiet;

motivégjiet, iedroSiniet, uzslavejiet;

prasiet mazliet vairak no bérna;

2

3

4. laujiet be&rnam biit jlisu gidam;

5. izveidojiet noteiktu kartibu bérna ikdienas lasi$anai;

6. integréjiet ALI programmu ikdienas reZima;

7. radiet prieka pilnu vidi.” (Malcuit, 2007, 10.-11.Ipp.)

Pirmais pamatprincips pievér§ uzmanibu uz to, ka ar jebkura vecuma bérnu vajag
runat, bérnam nepiecieSams dzirdét atbildes uz vipa jautajumiem, sanemt skaidrojumus.
Nosaukt vardos visus priekSmetus un darbibas, kas ir apkart bérnam un veido vidi. Otrais
pamatprincips balstas uz atgriezeniskas saites, kuru pieaugusais sanem no bérna. Pieaugusais
(vecaki, skolotaji) motivé runat pareizi, uzslavé bérnu visos panakumos, iedroSina izteikties
un pamatot savu viedokli. TreSaja pamatprincipa pieaugusais stimulé bérnu izdarit mazliet
vairak neka bérns ir pieradis. Protams, nedrikst dot bérnam tadu uzdevumu, kuru vin$ nevarés
paveikt, jo sp&jas un prasmes nebiis pietickama limeni. Gan vecakiem, gan skolotdjiem ir
japiedoma pie ta, cik liela méra un cik atri pieaugs prasibas no bérna. Balstoties uz ceturta
pamatprincipa pieaugusais ieglis no bérna informaciju par vipa domam, attiecksmi pret
apkartgjo vidi, interesem. Beérns ne vienkarsi stastis verbali, bet arT izmantos neverbalo valodu
un pieaugusais cilvéks varés secinat par bérna valodas Iimeni. Pateicoties §1 pamatprincipa
ieveroSanai, starp pieauguSo un bérnu veidosies labveliga atmosfera, bérns atklasies, vares
uzticeties. Piektais pamatprincips ir visiem zinams, bet reti ievérojams vecaku laika trilkuma

del. Pateicoties ikdienas lasiSanas tradicijai, bérmam veidojas attiecksme pret lasiSanu ka
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vertibu. Sis laiks, ko vecaki veltis lasiSanai ar bérnu biis Tpass un bérns to cienis. Bérns tiek
sagatavots skolas gaitam, jo pagaidam vinam nevajag pildit majas darbus, bet vélak biis
nepiecieSams katru dienu lasit, rakstit. Sestaja punkta ir ieteikums integrét ALI programmu
ikdienas rezima. ALI jeb aktivas lasiSanas iesp&jas programmas mérkis ir domata vecakiem
vai skolotajiem, kuri darbojas ar pirmsskolas vecuma bérniem, programma ir vérsta uz bérna
kognitivas, valodas un emocionalas sp&jas attistibu. Dotaja programma var atrast atzipas,
kuras nepiecieSams ieveérot darbojoties, spélgjoties ar b&rnu, ka arT programma ir rotalas,
dzejoli katram vecumposmam. Videi ir butiska nozime katra cilvéka dzive, ne tikai bérna, bet
ar1 pieaugusa ikdiena videi ir liela loma, par to iet runa septitaja ALI pamatprincipa. Tiesi
pateicoties videi b&érns giist labas emocijas, macas pardzivot, uzticéties, izteikt savu viedokli.
Labvéligo vidi pirmsskola, grupina veido skolotdjs, bet majas tas ir vecaku pienakums. Sadi
ieteicami pamatprincipi ir sp&jigi uzlabot bérna lasiSanas attistibas veicinasanu, ka art veido
efektivu mijiedarbibu ikdienas kontaktos.

Bérns 5-6 gadu vecuma daudz laika pavada pirmsskola un gatavojas skolai, macisanas
notiek caur ikdienas aktivitatém: rotalas, pastaigas, darbs daba, darbs grupa, individualais
darbs, grupu un paru darbs, sarunas, novérojums, demonstréjums u.c. Bérna dienu pirmsskola
organize skolotajs. |. Filkina un E. Cernova (2013, 100.1pp.) atzimg, ka ,,5-6 gadus vecu bérmu
dzive 1pasi nozimiga ir didaktiska sp&le” un atgadina, ka ,,jebkurai spé€lei ir tr1s posmi:

e sagatavosSanas;
e norise;
e rezultatu apkopoSana.”

Sagatavosanas posms ir nepiecieSams skolotajam, lai sagatavotu visu nepiecie$amo
speles norisei. Skolotaja izve€las vai izdoma spéli, izvirza spéles mérki, uzdevumus un tad
raksta spéles saturu. Norises posma tiek skaidroti spéles noteikumi, notiek bérna darbiba.
Rezultatu apkopoSanas posma tiek izpilditi spéles noteikumi un apspriesti spele iegitie
pardzivojumi. Misdienas interneta un gramatu avotos var atrast daudzveidigas spéles un
rotalas lasitprasmes attistibas veicinaSanai.

Pirmsskolas vecuma bérnu dzivé liela nozime ir ne tikai sp€lém, bet ar1 videi.
,Lasitprasmes attistibu sekmé tada macibu vide, kura b&rniem ir iespgja iegiit un nodod
informaciju ar rakstita teksta palidzibu, giit atzinibu, uzslavu, pozitivu savas darbibas
novertgjumu.” (Zarina, 2013, 57.lpp.) Tadu vidi javeido ne tikai pirmsskolas izglitibas
iestade, bet ar1 majas. Pirmsskola bérns pavada daudz laika, tapéc skolotajs cenSas dot b&rnam

visas iesp€jas veiksmigai lasitprasmes attistibas veicinasanas uzdevumus.
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Svarigi fakti tick min&ti par anglu valodas apgusanu, kuru var attiecinat ne tikai uz

anglu valodas apgtisanu, bet arT uz citu valodu, Kura tiek apgiita ka otra valoda:

,,berni otraja valoda ienes prasmes no pirmas valodas;

bérni veido fundamentu bilingvismam, iegiistot socialas un kognitivas
prieksrocibas;

bérni iegiist pieredzi saskarsme;

beérni ieglist motivaciju vides pétisanai,

bérni praktiski piclieto majas apgutas lasitprasmes;

bérni integréjas sabiedriba, norisinas sociala identitate. ” (Roberts, 2008,

7.1pp.)

Prasmju parnesums no viens valodas uz otru ir loti bitisks fakts, kuru ir jazina

skolotajiem. Bérns ar vajam prasmém pirmaja valoda, parnems tas un parnesis uz otru

apgustamo valodu, tapéc skolotajam janovérté bérna sagatavotiba otras valodas apgiisanali.

Vertgjot valodu ir jazina, ka ,,vértésana ir bitiska lasitprasmes attistibas procesa sastavdala.”

(Zarina, 2013, 58.1pp.) Pastav divi svarigi vertéSanas iemesli: bérna gandarijums un skolotaja

turpmakas darbibas planosana. Pateicoties vertésanai, skolotajs var noskaidrot bérna valodas

prasmes pirmaja valoda un gatavibu otras valodas apguSanai. Uzsakot apgiit otro valodu,

beérns giist vertigu pieredzi.

Kultiira/sabiedriba
- Socialaidentitate
- Kulttiras identitate

GimenefMacisanas
- Gadigas attiecibas
- Lasitprasmes praktika

Bérns
- Valoda
- Zind%anas
- Motivacija

2.3.att. Bérna resursu sistema (Roberts, 2008, 8.Ipp.)

24



Valoda, motivacija un zinasanas atrodas bérna resursu sist€émas centra, kas ir redzams
2.3.att€la. Noteikti var apgalvot, ka bérna apaks$sistémas mijiedarbojas. Sistematiska pieeja
bérna resursu attistiba valodu prasmju veicinasana veido to, ka bé&rnu individualie resursi tiek
apskatiti veseluma ar gramatikas un valodas pieredzi. Bérna argja vide ari ietekmé bérna
ieksgjo vidi, mijiedarbojoties. Uzmaniba tiek versta ar1 bérna ieprieks€jai valodas pieredzei, ta
tiek uzskatita ka priekSrociba, jo ieprieksgja pieredze tiks apskatita ka avots, lai raditu, doties
talak, nevis aprobezot un labot. Apgiistot otro valodu, netiek ignorétas problémas, ar kuram
saskaras bérns, ta ir valodas apgiisanas neatdalama dala. Uzsakot otras valodas apgtiSanu,
bérnam jau bis izveidojies noteikts resurss pirmaja valoda, kaut gan daziem bérniem jau var
but iesakts veidoties otras valodas resurss. Vecaku un skolotaju galvenais mérkis ir nodro$inat
bérnus ar nepiecieSamajiem resursiem.

Skolotajs izvirza nodarbibas mérki un lasiSanas mérki varbiit dazadi, ka pieméram,
Susan Israel sava gramata ,,Early Reading First and Beyond: A Guide to Building Early
Literacy Skills” (2008, 3.-4.1pp.) izdala ,,Cetrus agrinas lasiSanas mérkus:

1. atbalsts;

2. kognitivas maciSanas iespégjas;

3. zinatniski pamatota un atbilstoSi vecumposmam apmaciba;

4. vert€Sana un noteikSana be&rnu, kuri pirmsskolas vecuma ir riska grupa.”

Pirmais mérkis ir par atbalstiSanu, lai tiktu atbalstiti tie méginajumi, kuri ir saistiti ar
pirmsskolas vecuma b&rnu valodas prasmju attistibu. Otrais mérkis balstas uz pirmsskolas
vecuma bérna nodroSinasanu ar kognitivas maciSanas iesp&jam, kuras ir augsta valodas
kvalitate, bagata literara vide un bérni apgtst tas zinasanas un prasmes, kuras ir nepiecieSamas
ne tikai pirmsskolas izglitibas iestade, bet ar1 arpus tas. TreSais mérkis ir zinatniski pamatota
un atbilstos$i vecumposmam apmaciba. MaciSanas procesam jabit balstitam uz zinatniskiem
pétijumiem un attistibas procesiem, uzmanibu japiever§ mutiskai runai, fonologiskai izpratnei,
izpratnei par lasiSanu un alfabéta zinasanam. P&dgjais merkis ir verst uz to, ka skolotajam ir
janosaka tos bérnus, kuriem biis grutibas lasitprasmes apgiisana. To ir jaizdara jau
pirmsskolas vecuma, jo tas spgj ietekmét bérna nakotni un vina attistibu.

Lidz lasiSsanas prasmes apgusanai, kad bérns uzsak lasit norit lasiSanas prasmju
posmi:

e analitiskais posms;

e analttiski sintez&joSais posms;

e sintezgjosSais posms.” (Tubele, 2008, 27.1pp.)

Katrs lasiSanas posms ir saistits ar iepriek§€jo posmu un tada veida bérns tiek

sagatavots lasiSanas prasmes apgiiSanai. Analitiskais posms norit pirmsskolas vecuma, kad
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bérns apgiist skanu un burtu apzim&jumus, lasa zilb&€s. Vispirms bérns iepazistas ar skanam,
veidojas prasme atskirt skanas péc dzirdes, sadalit vardus zilb&s un tikai tad bérns iepazistas
ar burtu grafiskiem att€liem.

Analitiskaja posma var sastapties ar lasiSanas problémam, kuras labak risinat uzreiz
Saja posma, nevis doties talak. Pirmsskolas vecuma skolotajam jaseko vai b&mam nav
raksturigi kadi no ,,lasi8anas trauc&jumu pazimém:

e problémas iemacities burtu nosaukumus;

e nesaprot burtu un skanu attiecibas;

e slikti veic akustiskos vingrinajumus;

e nav pietickama, vecumam atbilstosa vardu krajuma;

e noturigas dekodésanas griitibas;” (Tubele, 2008, 153.,159.1pp.)

Mingétas lasiSanas trauc€juma pazimes visbiezak tiek atklatas jau pirmsskolas vecuma
un skolotajs var laicigi veikt pasakumus, lai risinatu problémas. ,,Vairakums bérnu sak
macities lasit 6-7 gados. Svarigi ir atzZim&t, ka b&rns nav spiests macities lastt, kam&r vin$ nav
gatavs, jo tas var tikai novest pie lasisanas trauc&jumiem.” (Winters, 2007, 10.Ipp.) LasiSanai
ir jasagatavo bernu, vinam javeido pozitivs priekSstats par gramatu lasiSanu. Lasitprasmes
apguvi ir japlano laicigi, lai bérnam 5-6 gadu vecuma nerastos grutibas ar vardu un skanu
apgusanu nodarbibu laika.

LasiSanas prasmju apgitiSana bilingviem un monolingviem nav biitisku atskiribu, par to
ari sava gramata ir rakstijis Kolins Beikers (2002). Vienadi lasiSanas trauc&umi var bat gan
bilingviem, gan monolingviem. Bilingvu bérni sastopas ar gratibam apgustot divus alfab&tus
(kirilica un latinu):

e vienads burts divos alfabétos, bet dazada skana, pieméram, burts p;

e burti, kuri ir tikai viena valoda, bet cita valoda analogu nav, pieméram, s, 10, €;

e artikulacijas aparata vingrinajumi, kuri nepiecieSami skanu pareizai izrunai var biit
griti bérniem, piemeram, skana [bI] sagada gritibas tiem, kuri apgtst krievu
valodu ka svesvalodu;

e burtu un skanu jauksana utt.

Regulari darbojoties ar bilingviem bérniem lasitprasmes apgiiSanas sagatavoSanai, var

noveérst visas gritibas un problémas kopuma valodu apgtisana. Galvenais ir laicigi sakt darbu

un izvirzit konkrétus mérkus.
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2.3. Lasitprasmes stratégijas

Veiksmigai lasitprasmes attistibas veicinasanai pirmsskola skolotajam ir nepiecieSams
orientéties uz lasitprasmes strat€gijam. Pateicoties lasitprasmes stratégijam, tiek veidotas
atbilstosas aktivitates, kuras ir verstas uz berna sagatavoSanu lasiSanas apgiiSanai. Bérniem
lasitprasmes apguves procesa tiek veicinata pamatprasmju attistiba, kuras rezultata bérns tiek
sagatavots lasiSanai. Pamatprasmes icklauj sevi dzirdi, redzi, runu, smalko motoriku, vardu
krajuma bagatinaSanu, uzmanibu, emocionalas, kognitivas, fiziskas sp&jas u.c.

Karen Ford (2010) ir aprakstijusi 8 strat€gijas pirmsskolas vecuma bilingva bérna
valodas un lasitprasmes attistibai:

saprotamas un sistematiskas vardu krajuma paplaSinaSana;
nodros$inat saskarsmi ar pieaugusiem un vienaudziem;

noskanot valodas bagatinasanai;

1
2
3
4. vides un ikdienas darbibu strukturéSana valodas apgtiSanai,

5. pirmas valodas attistibas veicinasana,

6. pamatprasmju apgiiSana lasiSanas un raksti§anas prasmju attistibai;

7. apzinaties, ka vairakas lasiSanas un rakstiSanas prasmes var parnemties UZ citam

valodam;

8. noteikt sakaribu starp to, ko zina dzimtaja valoda un to, ko jazina otra valoda.

Bérniem ir jabagatina vardu krajums atbilsto$i vecumam un vajadzibam. Veiksmigai
vardu apgiiSanai, nepiecieSams tos saistit tematiski, ka tas notiek pirmsskolas izglitibas
iestades: katra macibu gada sakuma tiek sastadits tematiskais plans uz visu macibu gadu,
katra temata ilgums ir viena ned€la un $aja ned€la gan krievu valoda, gan latvieSu valoda tiek
apgiiti vienadas nozimes vardi. 5-6 gadus vecuma bérniem vél lasa prieksa un caur ikdienas
lasiSanu, bérns iepazistas ar jauniem literariem vardiem. Tada veida bérns paplaSina literaro
vardu krajumu, bagatinot savu ieks$€jo pasauli. Bérns papildina savu vardu krajumu ne tikai
nodarbiba ieklautajiem vardiem, bet ari pastaigu laika, rita rosmé, rotalas, spélés un
organizatorisko momentu laika.

Bérnam nepiecieSama valodas pieredze, kura 5-6 gadus vecuma aktivi veidojas.
Bilingviem bérniem ir nepiecieSams nodroSinat regularu komunikaciju abas valodas ar
pieaugusajiem (skolotaji, skolotaja paligs, vecaki) un vienaudziem. Saskarsme ar
piecaugusajiem ir bitisks process, kura gaita bérns sagaida atbalstu, palidzibu no pieauguso
puses. Mijiedarbibas rezultata bérns giist jaunas valodniecibas prasmes. Veiksmigai
saskarsmei nepiecieSams izv€leties sarunas tematu, kur§ bis atbilstoSs bérna interesém,

vajadzibam un valodas sp&jam.
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Valodas bagatinasana var noritét gramatu lasiSanas laika, kad pieaugusie lasa bérnam
prieksa un notiek parrunas pec lasita. Skolotaji un vecaki var komentét darbibas, kuras notiek
ap bérnu, lai bagatinatu bérna valodu.

Vide ietekme bérna valodas apgiiSanu. Pirmsskolas izglitibas iestad€s videi velta lielu
uzmanibu. Grupinas telpas ir sadalitas p&c darbibas centriem, tapéc atrodoties kada no
centriem, bérni pierod veikt noteiktas darbibas. Ikdienas darbibas strukturéSana lauj berniem
paredzet, kas notiks katra diena un kuru valodu nepiecieSams izmantot.

Pirma valoda ietekmé otras valodas apgtiSanas procesu, tapec nepiecieSams pirmas
valodas apgiiSanas pamudinajumi. Valodas prasmju nostiprinaSana notiek caur vecaku
lasiS8anu un runasanu ar bérniem dzimtaja valoda. Skolotajas nodarbibas var izmantot vairakas
valodas, lai bérni redzétu, ka valodas ietekmé viena otru.

Pastav daudzveidigas aktivitates, kuras veicina agrinas lasiSanas un rakstiSanas
prasmju apgiiSanu, pieméram, izt€loties lasiSanu un rakstiSanu, rotalas un spéles iepaziSanai ar
burtiem, interaktiva lasiSana, interaktiva pieredze ar valodu un rakstiSanu caur pasakam,
dzejoliem, dziesmam. Interaktivaja lasisana bérns apskata att€lus, starp bérniem un skolotaju
notiek saruna par redzamo att€lu. Bérni var sacerét savus stastus p&c att€liem, parstastit
visiem zinamu stastu. Lasot stastu, skolotajs var paltigt palidzibu no bérnu puses, izdomat
galvenos t€lus un vinu ricibu. Svarigi ir veidot bérmam priekSstatus par mutiskas runas un
rakstibas sakaribu.

Bérna, kurs ir apguvis valodas prasmes pirmaja valoda biis vieglak attistit tas paSas
prasmes un iemanas otraja valoda, tapéc svarigi ir veltit laiku pirmas valodas padzilinatai
apgusanai. LasiSanas prasme vispirms tiek apgiita pirmaja valoda, lai to paSu prasmi apgitu
ar1 otraja valoda. Gan vecakiem, gan skolot3djiem ir jalasa b&rnam gramatas gan pirmaja
valoda, gan otraja valoda.

Ja bérns zina divu valodu Iidzibu un atskiribu, tad tas sp€j palidz bérnam maciSanas
procesa. Skanu un burtu lidziba sekmés otras valodas apgiiSanas atrumu un efektivitati, tapec
svarigi ir sakt apgiit otru valodu no ta materiala, kas bérnam ir zinams.

Lasitprasme ir nozimiga dzivesprasme, kuras apgiiSanai bérni tiek sagatavoti
pirmsskola. Pedagogijas doktore Sandra Zarina (2013) par lasitprasmes attistibas ieklausanu
pirmsskolas izglitibas programmas saista ar izmaipam macibu teoriju attistiba, kuras ir
ietekméjusas lasitprasmes un tas apguves procesu, ka ari ar izmainam attistibas un macibu

procesa savstarp&jas saistibas izpratni.
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Secinajumi:

lasiSana ir viena no pamatprasmém, kuras apguSanai bérnu sagatavo pirmsskolas
vecuma. Lasitprasmes apgtsSana aktivi norit sakumskola, kad bérns uzsak lastt tekstus,
bet bez fundamenta tas nav iesp&jams. Pirmos solus lasitprasmes apgiSanai veic
pirmsskola, attistot lasiSanai nepiecieSsamas prasmes: redzes uztveri, dzirdes uztveri,
runas prasmes, atbilstoSs vecumposmam vardu krajums, tiSa uzmaniba, attieksmes
pausana utt.

lasiSana ir receptiva pamatprasme, bet visas Cetras valodas pamatprasmes (runasana,
lasiSana, klausiSanas, rakstiSana) ir cieSi saistitas un attistiba notiek kopigi jeb
ietekmé&jot viena otru. Pie valodas prasmém var attiecinat ari domasanu (Fisers, 2003;
Kanepgja, 2003; Anspoka, 2013) un ieks$gjo runu (Fisers, 2003). Bez ieksgjas runas,
beérnam biis griiti saprast tekstu, kuru klausas vai patstavigi lasa. Lasitprasme ir ciesi
saistita ar valodas prasm&m, tapec apskatit b&rnu valodas prasmes labak veseluma.
lasitprasmes attistibas veicinasana ir jaievéro aktivas lasiSanas principus, lasiSanas
prasmju attistibas veicinasanai izv€l&ties piemerotas spé&les un rotalas, veidot labveéligu
vidi lasiSanai gan pirmsskolas izglitibas iestad€, gan majas, sekot b&rna resursiem.
Skolotaja uzdevums ir ne tikai sagatavot b&rnu lasiSanas apgiiSanai, bet ja rodas
lasiSanas traucgjumu pazimes, rikoties. No ta, ka bérnu sagatavo lasiSanas prasmes

apgisanai ir atkarigs, kads lasitajs vin$ biis nakotné.
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3.5-6 GADU VECU BILINGVU BERNU VALODAS ATTISTIBA

Bérnu attistiba notiek veseluma, tapeéc valodas attistiba ir saistita ne tikai ar kognitivo,
bet arT ar emocionalo un fizisko attistibu. Bilingvu bérnu attistiba notiek lidzigi ar to, ka tas
notiek vinu monolingvu vienaudziem. Apskatot gan monolingvu, gan bilingvu bérnu attistibas
Ipatnibas, var izdalit tris posmus:

e no dzimSanas lidz viena gada vecumam ir emocionalas veidosanas posms;

e no 1 Iidz 3 gadiem — izzinas pieredzes veidoSanas posms;

e 3 Iidz 5 gadu vecums atbilst lomu veidoSanas posmam;

e seSgadigs bérns sak apzinaties savu vietu sabiedriba, norisinas integracijas

posms.”(Filkina, 2013, 98.1pp.)

Piecgadigs bérns jau apzinas savu lomu sabiedriba, ka vins apmekle pirmsskolas
izglitibas iestadi, ir savas mates un téva bérns u.c. Bérnam var bt daudz lomu, to skaits ir
atkarigs no bérna pieredzes dzivé. Viena no iesp€amam bérna lomam ir bilingva cilvéka
loma, bérns sak apzinaties, ka var lietot divas valodas atkariba no situacijas un vietas. Bérns
sak apzinaties, kad un kur jalieto katra no valodam un tas pierdda, ka ,,viens no bé&rna
intelektualas attistibas raditajiem ir runas un valodas pareizs lietojums.” (Golubina, 2007,
239.Ipp.) Runas un valodas pareizs lietojums ir atkarigs ne tikai no valodas izvéles, tas
izmantoSanas vietas, bet arl valodas pareizuma: skanu izruna, teikumu uzbiive, galvenas
domas formuléSana.

Bilingvu bérnu slodze palielinas ar to, ka vini apgtst divas valodas. Caur valodu
notiek kultiiras iepaziSana, vides izp€te, sevis apzinaSanas. Skolotdajiem un vecakiem ir
meérktiecigi jadarbojas ar bérnu, neatkarigi no ta vai bé€rns ir bilingvs vai monolingvs.
,Maksimalais efekts bérna sp&ju stenosana tiek sasniegts tikai tada gadijuma, ja pielietojamas
audzinasanas formas un metodes tiek izvélétas saskana ar pirmsskolas vecuma
psihofiziologiskajam Tipatnibam.” (Kanpepg&ja, 2003, 64.lpp.) Psihofiziologiskas ipatnibas
apskata dazados virzienos caur uzmanibas, atminas, maciSanas, aktivitates, runas, domasanas,
emociju, motivacijas izpéti.

5-6 gadus vecuma bérnu iepazistina ar skolu, nodarbibas kaut ar1 doming rotalas, bet
tas paliek I1idzigi sagatavoSanai skolai: macas celt roku, uzdod un atbildét uz jautajumiem,
kontrolét sevi. ,,Vecaka pirmsskolas vecuma bérnu psihiskas attistibas svariga ipatniba ir
gataviba sistematiskai apmacibai.” (Kanepé&ja, 2003, 64.1pp.) Ja bérns ir gatavs sistematiskai
apmacibai, tad vins ir gatavs apgiit prasmes, kuras ir nepiecieSamas pamatizglitibas apguvei.
Viena no prasmém ir lasiSanas prasme. LasiSanas prasmju apgiisana bilingva bérnam saistisies

ar pirmas valodas lasiSanas pieredzi, attieksmi pret gramatam, neatkarigi kura valoda tas ir.
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Gan vecakiem, gan pirmsskolas skolotajiem ir jaatceras, ka ,,5-6 gadu veci bérni
strauji attistas, un vinu attisttba ir daudzpusiga. Bérni attistds mijiedarbiba ar vidi.
Pieaugusajiem ir mérktiecigi jaorganiz€ §1 mijiedarbiba, lai ta notiktu atbilstosi bérna dabas
nosacijumiem.” (Grinvalde, 2010, 8.lpp.) Bilingva bé&rnam vidi javeido atbilstosu divu valodu
apgtiSanai, lai bérna attistiba notiktu harmoniski, bez gratibam.

,,Bérna attistiba ir loti cieSi saistita ar tuvakas attistibas zonu.” (Beirorckuii, 2005,
12.Ipp.) Tie uzdevumi, kurus bérns nevar paveikt bez pieaugusa palidzibas tieSi attiecas uz
bérna tuvakas attistibas zonu. Pirmsskolas izglitibas programmas (2012) bérnu sasniegumu
rezultati dalas péc ta, ko bérnam vajag prast un zinat Saja vecuma un ko vins v€l macas. Tiesi
tas, ko vin$ vél macas ir tuvakas attistibas zona. Tomér ir jaatceras, ka bérna attistiba notiek
individuali: kas ir pa sp€kam vienam, var sagadat griititbas vina vienaudzim. Katrs bérns ir
individuals un janem véra, ka attistibas raksturojumi var attiekties ne uz visiem bilingvu

bérniem.

3.1. Fiziskas attistibas raksturojums

Fiziska attistiba gan monolingviem, gan bilingviem norit vienadi, bet b&rnu fiziska
attistiba ictekmé bérna valodas attistibu. ,,Kermena valoda ir ka tilts uz runu.” (Celitane, 2007,
22.lpp.) 5-6 gadus vecs bérns izmanto neverbalas sazinas Iidzeklus: mimiku, Zestus, pozas,
kermena kustibas. Bérns apgist Zestus, pozas, kermena kustibas, kuras ir raksturigas
apgustamas valodas kultiirai. Katra valoda ir raksturigi savi neverbali sazinas Iidzekli, ar
kuriem ir jaiepazistina bérnu jau pirmsskolas vecuma. Pasaul€ ir daudz valodu, katrai valodai
ir 1paSi un saprotami tikai valodas n@satdjiem Zesti un pozas, ar kuram cilvéks sniedz
apkartgjiem vélamo informaciju. Bérna kopgjo fizisko attistibu nepiecieSams veicinat ne tikai
kermena valodas apgiiSanai, bet arT bérna daudzpusigai un harmoniskai attistibai.

5-6 gadus veciem bérniem patik eksperimenti. ,,Bérni Saja vecuma ir fiziski aktivi un
biezi iedarbojas uz savu kermeni, parbaudot faktus par sava kermenpa ipasSibam un veic
eksperimentus.” (A6pamosa, 2006, 476.Ipp.) Skolotajam un vecakiem to ir jakontrolé un
javirza bérnu uz droSiem eksperimentiem, kuri var bat saistiti ar runu un valodu. Apvienojot
kermena valodu un velmi eksperimentét, bernam tiek atveértas dazadu tautu kultiiras un tas
kermena valodas. Eksperimentus var saistit ar lasiSanu vairakas valodas, dazadus literatiiras
zanrus, lasiSanas tempu, kvalitati utt.

SagatavoSana lasiSanas prasmes apgtsanai ir svariga skatiena Koncentracija, pastav
vairaki vingrinajumi skatiena koncentracijas uzlabosanai. Tuvojoties skolas gaitam, ,,5-6 gadu

vecuma ieverojami uzlabojas koordinacija: dzirdes, redzes un taustes koordinacija sasniedz
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pieaugusa cilvéka Iimeni.” (Grinvalde, 2010, 5.1pp.) Saja vecuma bérns péc taustes un redzes
nosaka materialu, no kura ir veidots priekSmets un var aprakstit materialu abas valodas,
izmantojot TpaSibas vardus. Katra bérna redzes, taustes un dzirdes koordinacijas attistiba
notiek individuali, neatkarigi no apgustamo valodu skaita un to attistibu ietekmé vairaki
faktori: attistosa vide, skolotaja pielietotas metodikas, bérna veselibas stavoklis u.c. Redzes,
taustes un dzirdes koordinacijas ietekmé b&rna valodu apgiisanu:

e redzot priekSmetus, bérns dot viniem nosaukumus abas valodas; bérns, kurs vel
nelasa, var apskatit burtus un meklét Iidzigus burta att€lam priekSmetus apkarteja
vidg; ar redzes palidzibu bérns véro lasiSanas procesu;

e péc taustes berns labak izprot Tpasibas vardus, ar kuriem apraksta apkart&ja vidé
sastopamus priekSmetus (miksts, ciets, mitrs, sauss); laujot b&rnam aptaustit
burtus, vinam veidojas emocionali nokrasots prieksstats par burtu;

e péc dzirdes atpazist skanas; ar dzirdi uztver jauno informaciju, lasamo tekstu.

Bérnu vélme eksperimentét un redzes koordinacijas augsts limenis dod iesp&ju
apmacit bérnu rakstit savu vardu ar drukatiem burtiem. Pateicoties laicigai gramatu
iepaziSanai, paradas vélme rakstit, tapéc bérns 5-6 gados ir sp&jigs uzrakstit savu vardu ar
drukatiem burtiem, kuri vinpam ir pazistami no gramatam un tika macitas nodarbibas.
Visticamak, bérns rakstis savu vardu pirmaja valoda jeb dzimtaja valoda. Rakstot var but
atSkiriba starp meiten€m un z€niem, jo ,,zéniem $aja perioda ir labak attistiti lielie muskuli un
vini ir izturigaki, savukart meiteném ir labak attistita sika pirkstu muskulatiira un vinas ir
mierigakas un precizakas.” (Svence, 1999, 78.1pp.) Caur veidoSanu, rokdarbiem, ziméSanu,
gleznosanu, aplicéSanu tiek attistita pirkstu sika muskulatiira zéniem un pilnveidota
meiteném. ,,5-6 gadu vecuma bérni pamazam apgist smalkas, precizas pirkstu kustibas”
(Geske, 2005, 224.1pp.), kuras ir nepiecieSamas apgistot lasitaja kultiiru, kad bérnam tiek
macits ka turét gramatu, $kirstit lapas un sekot lasitajam tekstam.

Apgiistot skanas un veicot artikulacijas vingrinajumus, janem veéra, ka ,,bérniem Saja
vecuma ir dzilaka ieelpa un izelpa.” (Geske, 2005, 227.1pp.) Elpas vingrindjumiem jabiit
pieméroties 5-6 gadus vecu beérnu fiziskas attistibas ipatnibam. Skanu iepaziSana un
artikulacija notiek divas valodas, tapéc bernam nepiecieSams veicinat artikulacijas aparata
attistibu abas valodas vienadi. Dazas skanas var biit vienadi izrunajamas abas valodas un tas
skanas nesagadas grutibas, bet ir skanas, kuras ir tikai viena no valodam un tas var izraisit
problémas, bet ar tam strada logop&ds.

LasiSanas prasmju attistibas veicinasanai ir nepiecieSams gribas speks. Pirmsskolas
vecuma beérni vél neiepazistas ar gribasspéka nozimi un ta vajadziba netiek skaidrota, kaut

gan gribasspéks jau paradas bérniem. ,,Gribasspéka attistiba piecu gadu vecuma ir saistita ar
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sp&ju kontrolét savu garigo un kustibas darbibu, uzvedibu majas, uz ielas, rotalas.”
(baxenosa, 2016, 210.1pp.) LasiSsana gribasspéks izpauzas caur sp&ju kontrol&t sevi, savas
kustibas, sédet pie galda, citigi censties pa burtam lasit un meklét pazistamus burtus. Bérns
jau kontrol€ savu kustibu un reti kurs saks raudat un kliegt, ka negrib kaut ko darit. Pateicoties
gribasspéka attistibai lasiSanas prasmju attistibas apgiiSanas process notiek vieglak un atrak.
Var secinat, ka nepastav atskiribas starp 5-6 gadus vecu monolingvu un bilingvu bérnu
fizisko attistibu. Piecgadigais bérns ir aktivs, gatavs eksperimentet un iepazit pasauli. Bérnu
fiziska attistiba ir taja limeni, kad var sakt apgut lasiSanas prasmes, jo koncentréSanas
prasmes, muskulu, redzes attistibas [imenis ir augsts. Bérnu uzmanibu var vérst uz gramatam,

to apsekosanu un pirma varda lasiSanu.

3.2. Emocionalas attistibas raksturojums

Personas tapSanas procesa emocijam ir svariga loma, bérns 5-6 gadu vecuma savu
viedokli balsta uz emocijam un jutam, kuras v€l macas atskirt, salidzinat tas. ,,Beérna
maciSanas un audzinasanas procesa attistiba ir atkariga arT no b&rna emocijam un jutam.”
(Svence, 1999, 89.1pp.) Skolotajiem ir jaseko, ar kadam emocijam atnak bérns uz pirmsskolas
izglitibas iestadi no rita un ar kuram vakara aiziet majas. B&rna emocijas un jitas spgj
ietekmét uz bérna fizisko attistibu. Ja be€rmam ir slikta saskarsme ar sporta skolotaju, tad
nodarbibas izraisis negativas emocijas un bérns neapzinoties mekl€s iesp&jas neapmeklét
sporta nodarbibas, kas ari negativi izpaudisies uz bérna fiziskas attistibas. Ka pozitivu
pieméru var minét, kad bérns ar prieku no rita ienak grupa un redz smaidoSu skolotaju, labprat
piedalas nodarbibas, kuras izraisa pozitivas emocijas un uztver jauno macibu vielu.

Skolotaju loma bérnu emociju un jiitu izraisiSana pirmsskolas izglitibas iestade ir liela.
Bérniem ir nepiecieSama motivacija, uzslava, ko pirmsskolas izglitibas iestadés sniedz
skolotajas. Tas ir svarigi, jo ,kritiska atticksme pret sevi ka daritaju bérna veidojas ap 5-6
gadu vecumu, kad vin$ savu darbibu un ta rezultatus sak saistit ar sevi, savam personigajam
ipaSibam un darbibas motiviem”. (Golubina, 2007, 119.lpp.) Pateicoties pozitivam
vert§jumam no skolotajas puses, bérnam veidojas vélme darboties, bet caur darboSanos notiek
bérna attistiba. Skolotajam ir nepiecieSams laicigi un pamatoti uzslavét bérnu un motivet.
LasiSanas attistibas veicinasana motivacija notiek caur skolotajas pieméru lasiSana, saudzigu
attieksmi pret gramatam. Bérns vienmér skatas uz skolotaju ka uz pozitivu pieméru. Bérnam
ir svarigi pieradit un paradit uz ko vin$ ir spgjigs, lai iegttu apbalvojumu vai uzslavu no
pieauguso cilvéku puses. ,,Vecakaja pirmsskolas vecuma bérnam Kklast svariga vajadziba

apliecinat sevi, savu neatkaribu un varésanu ar patstavigu darbibu. Saja vecuma attistas sevis
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miléSana un pasapliecinasanas motivs.” (Grinvalde, 2010, 7.1pp.) Cilvékam ir nepiecieSama
milestiba, ka no apkartgjiem cilvékiem, ta no sevis pasa. Bérns 5-6 gados 1pasi ir jutigs, jo
sevis milestiba ir spilgti izteikta un apkart&jiem cilvékiem ir jaapzinas, ka $aja vecuma bérns
ir Joti jutigs pret kritiku un neveiksmém. Sis jutigums izpauZas ari uz bilingvu bérnu valodu
apguvi, tieSi $aja vecuma bérnam ir iesp&jamas grutibas valodas apgiisSana d€] emocionalas
negatavibas, kura izpauZzas ka neticiba saviem sp&kiem.

Bilingvu bérni ka vienaudzi, kuri apgust tikai vienu valodu, censas apliecinat sevi,
paradit neatkaribu, tapéc bérnam ir japalidz atklat valodu pasauli un izpratni, ka visi esam
dazadi. ,,Nakotné bilingvisms palidzés bérnam viegli adaptCties jaunaja socialaja vidg, jo
daudzvalodiba palidz attistit toleranci un mobilitati.” (Cymko, 2017, 372.Ipp.) 5-6 gadus
vecuma bilingvu bérns atklaj, ka vin$ lieto divas valodas vienadi labi vai dod prieksrocibu
kadai no valodam. Pateicoties divam valodam, bérns sp€j adapteties divas socialajas vides:
pirmas valodas vide un otras valodas vidg. Pateicoties tam, ka bilingvu bérns d&| valodam sak
adapteties jaunajas vides, nakotn€ tas vinam nesagadas griitibas un bérns biis emocionali
gatavs apgut arT citas valodas.

Emocionala attistiba ir cieSi saistita ar kognitivo attistibu, kura ietilpst valodas un
runas attistiba. ,,Svarigakais priekSnoteikums sekmigai runas un valodas apguvei ir
emocionala gaisotne — pozitiva saskarsme ar pieauguso un citiem b&rniem, pieaugusa vélme
kontaktéties ar bérnu.” (Liegeniece, 1999, 45.1pp.) Emocionalais fons nodarbibas ir loti
svarigs, tas ir attistosas vides sastavdala. Bérns iegaumé to, kas piever§ vina uzmanibu vai
personigas darbibas procesa vai ari to, kas izraisija spilgtas emocijas. Saja vecuma bérns varés
labi iegaumét dzejolus un tekstus ne tikai pirmaja valoda, bet ari otraja valoda, pateicoties
galvenas domas emocionalai izpratnei.

Emocionala izpraSana rodas caur procesu, kad bérns macas saprast un paskaidrot savas
emocijas un citu cilvéku, pasakas vai stastu galveno teélu emocijas. Piecu gadu vecuma bérna
emocionala attistiba notiek strauji un bilingvu b&rniem emocionala attistiba ari ir svariga
attistibas joma. O. BaZenova (2016) par piecu gadus vecu bilingvu bérmu emocionalo
attistibu ir mingjusi sekojosas izmainas:

e veidojas pasciena, lepnums, greizsirdiba, egoisms;

e turpina veidoties skaistuma, ritma, humora un harmonijas estétiskas izjitas;

e izteikti attistas intelektualas sajiitas: izbrins un zipkariba, atspogulojosie bérna
attieksmi pret jauniem faktiem;

e veidojas un attistas emocionalie pardzivojumi un sajitas, kuras atspogulo bérna

darbibu, saistito ar veiksmeém un neveiksmem.
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Bérna jaunas izjlitas un sajiitas spgj atklat literatiiras pasauli no cita acu skatiena. Saja
vecuma beérns macas radit savas jitas, vislabak tos izzinat bérns spgj ar pasaku un stastu
palidzibu, klausoties un lidzpardzivojot galvenajiem varoniem. B&rns apgiist divas valodas,
klausoties pasakas, stastus un dzejolus abas valodas un izprotot galveno domu, t€lu ricibu,
lidzpardzivo un parada empatiju.

Secinot, ka emocijam ir nozimé bérna harmoniskai un daudzpusigai attistibai, svarigi
atzimét, ka otras valodas apgusanu bilingvam bérnam ietekme& emocionala attistiba. Caur
emocijam var sekmét bérna veiksmigo valodu apgtSanu un iepazities ar kultiiram. Katram
bérnam ir nozimiga emocionala vide, tapéc bilingvu bérnu ir janodrosSina ar attistoSu vidi,

kura noskanos uz pilnveértigu valodas apgtiSanu.

3.3. Kognitivas attistibas raksturojums

Viena no bérna attistibas jomam ir kognitiva. Kognitivais process bérna personibas
tapSana sevi ieklauj uztveres, uzmanibas, Visus domasanas veidu, atminas, izt€les un runas
attistibu. Valoda ir cie$i saistita ar kognitivo sféru, jo ,,valoda ir smadzenu funkcionéSanas
rezultats, un smadzenes ir tas, kuras nodroSina sp&u domat, runat un saprast valodu.”
(Raipulis, 2015, 157.Ipp.) Valodas maciba notiek detalizeti, kas izpauZzas sp&ja domat, saprast
un pielietot valodu mutiska vai rakstu forma. Bilingvu bérniem valodas sp&jas tiek veicinatas
abas valodas, tap&c bilingviem ir atskiribas ar monolingvu bérnu kognitiva attistiba.

Pirmas valodas apgiiSanas process bilingviem bérniem notiek Iidzigi, ka tas notiek
bérniem, kuri apgiist vienu valodu. Otras valodas apgiiSana jazina, ka ,,galvena ipatniba agrina
bilingvisma ir ta, ka otru valodu apgiist péc tadiem paSiem mehanismiem ka pirmo valodu.”
(Cymko, 2017, 370.1pp.) Bilingviem bérniem lasiSanas un rakstiSanas prasmju apgiiSana
otraja valoda nesagadas griitibas, ja tas tika labi apgttas pirmaja valoda. Bérna kognitiva
attistiba liela nozime ir pirmajai valodai. Pirma valoda jeb ,,mates valoda” ir ta, kura atver
valodas pasauli, bérma domasanas procesi norit $aja valoda. Bérns tiek sagatavots otras
valodas apgtiSanai caur pirmo valodu un pirmaja valoda apgitajam prasmém. Ja b&rnam
pirma valoda ir latvieSu valoda un otra ir ang]u, tad bérns pielieto zinaSanas no pirmas valodas
par burtu rakstiSanu, skanu artikulaciju u.c. Taja pasa laika, bérns no otras valodas parpem
pirmaja valoda dazadas lietas: teikumu konstruéSanu, runas stilu u.c. Galvenais, kas notiek
Saja valodu saskarsmé ir kultiiras apmaina, bet saskarsmes procesa gaita uzlabojas tadas
prasmes ka rakstiSana, lasiSana, runasana un klausiSanas.

KlausiSanas ir pamatprasme, kuru cilvéks apgiist visas dzives laika. Klausities un

izprast galveno domu, pareizi uztvert runataja valodu ir tas, ko cilveks sak apgiit pirmsskolas
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vecuma. Bérns uztver pasaku, klausoties un skatoties teatri, kuru stasta un rada skolotaja
pirmaja vai otraja valoda. Uztvere katram b&rnam ir individuala un to var pilnveidot visas
dzives laika. ,,Uztveres sist€mas pilnveidoSanas saistita ar intelektualo attistibu un sekmé
motivacijas sistémas pilnveidoSanos. Palielinas uzmanibas noturibas laiks, kaut ar tas ir
individuals. Uztvere attistas kopa ar citiem kognitiviem procesiem, veidojot lasit un rakstit
prasmi, motivaciju.” (Grinvalde, 2010, 5.lpp.) Bilingvu bérnu uztvere var atskirties no
monolingvu bérnu uztveres ar informacijas apjomu dazadas valodas, jo divas valodas
informacijas ir vairak neka viena. Kultiiru un valodas ieprick$gjas pieredzes ictekme ari sp€j
ietekmét uztveri, pieméram, sveétku simbolu uztvere katra tauta ir dazada. Bé&rna motivacija
veidosana lasiSanas un rakstiSanas prasmju apgis$ana ir noteicoSais, jo bez v&lmes un
motivacijas apgit dotds prasmes ir griti. Ja b&rmam ir motivacija lasit, tad vin$ apgtst
lasiSanai nepiecieSamas prasmes atrak, centigak un beigas gist gandarfjumu par sasniegto,
lasot pirmos vardus gramatas ar lielu Sriftu pa zilbém. Bilingvi bérni lasiSanu otraja valoda var
apgut velak dél pirmas un otras valodas dazadibas, bet ja valodas ir Iidzigas, tad lasiSanas
apgisanas process var paatrinaties.

Tuvojoties 7 gadiem, bérns bilingvs ir apguvis prasmi vadit parrunas, kuras ir saistitas
ne tikai ar macibu tematiku, bet arT ar cilvéku dzivi, pazistamiem cilvékiem. Tada veida var
secinat, ka bérnam ir jaapgust literaras valodas normas, runas gramatiska uzbtive un janotiek
varda krajuma bagatinaSanai abas apgiistamas valodas. 5-6 gadu vecuma bilingviem b&rniem
notiek aktiva valodas procesu attistiba abas valodas. Ja tiek Tstenots agrinais bilingvisms, tad
,0 gados bilingvu bérni spélés un rotalas ar saviem vienaudziem izmanto abas valodas.
Pieredze, kuru bérns iegiist pirmaja valoda atSkiras no pieredzes, kuru bérns iegist, lietojot
otru valodu.” (Xampaesa, 2015, 20.lpp.) Bérnam veidojas aktiva pieredze saskarsmé& ar
saviem vienaudZiem, ta varbiit ka pozitiva, ta arl negativa: stridi, jautri piedzivojumi,
pasakumi. Bé&rnam nesagada gritibas parslégties starp valodam, vin§ macas patstavigi atpazit
situacijas, kad un kur jalieto noteikta valoda: ar mati pirmo valodu, ar t€vu otro valodu,
pirmsskola abas valodas.

Valodas apgtisanas sakuma bérns lielako dalu laika bija klausitajs, pirms pats saka
runat kada no valodam. Vecuma 5-6 gadi runataja lomu pargem bérns, vig$ ir gatavs vadit
parrunas, uzdot un atbildét uz jautajumiem, aprakstit notikumus, sacerét pasakas. Pieaugusie
parnem vairak klausitaja lomu saruna ar bérnu, bet ,,bérnu vajag ne tikai uzklausit, bet ari
iemactt visparinajusos vardus abas valodas.” (baxenosa, 2016, 182.lpp.) Pieméram, nosaukt
daksas, krizes un karotes viena varda — trauki. Pieaugusiem joprojam jaskaidro b&rniem,
jalasa pasakas prieksa, jauzdod uzvedinoSus jautajumus, uzsakt sarunu pirmajam. Galvenais,

apkartgjo cilvéku runa ir pareizums, skaidriba un runas meérktiecigums. Bérns $aja vecuma
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pienem pieauguso runu ka piemeru un var parnemt kliidas, ja tas pielauj apkart&jie cilveki.
Kaut bérns vél pats macas veidot teikumus leksiski pareizi, vins jau var saklausit cita bérna
runas kltidas un izlabot tas.

Kognitivas attistibas ieteikumu ir daudz un viens no tiem ir saistits ar runas un valodas
attistibu: ,,runas un valodas attistiba jacensas izmantot daudz folkloras materialu, Tpasi miklu
mingSanu, kas atraisa bérna izt€les sp&jas un sekm& domasanas procesu. Daudz jalasa prieksa,
1pasi jaunakaja vecuma, jasp€leé pirkstinspéles, galda teatris, kura berns piedalas ar lielu
ieinteresétibu.” (Golubina, 2007, 239.1pp.) Folklorai ir liela nozime bérnu dzive, pasakas spgj
ietekm&t beérna darbaudzinasanu un intelektualo audzinasanu. Pasaku lasiSana pirms
gul@tieSanas, dzejolu maciSana no galvas, miklu izmanto$ana nodarbibas ir ikdiena
izmantojamas pirmsskolas izglitibas iestad@s. Bilingvi b&rni vecuma 5-6 gadi ir sp&jigi uztvert
pasakas un stastus abas valodas, ka arT macities dzejolus no galvas abas valodas. Folklora
materialu izmantoSana pozitivi ietekm& bérna gan kognitivo attistibu, gan emocionalo
attistibu.

Savukart, bérna valodas attistibu, kura ir kognitivas jomas sastavdala, ir sp&jigas
ietekm@t emocijas un jiitas. Bérna attistiba notiek veseluma, tapéc bérna attistibas procesi ir
savstarpgji saistiti un veiksmigai b€rna attistibai ir janem to véra. ,,Pilnvertigai kognitivai
attistibai nepiecieSams ieklaut pozitivas emocijas: empatija, kura ir saistita ar dzimto jeb
pirmo valodu. Pozitivas emocijas bilingva bérna harmoniskaja attistiba padara vinu par gudru
un veiksmigu cilvéku nakotné.” (Xampaesa, 2015, 9.lpp.) Emocionala gataviba valodas
apgusana ir spgjiga uzlabot jeb pasliktinat otras valodas apgiiSanu. Empatijas veidoSanu
sekmé folkloras izmantoSana pirmsskolas izglitibas iestadés. Bérnam 5-6 gadu vecuma
noteikti bija saskarsme ne tikai ar pozitivam emocijam, bet ari ar negativam. Abas saskarsmes
veidi veicina bérna attistibu, bez sliktas pieredzes, bérnam nebiitu labas pieredzes un bérns
nevarétu salidzinat emociju un jutu atSkiribas. Salidzinasanas prasmes ir nepiecieSamas ne
tikai jitu un emociju salidzinasana, bet arT valodas joma. Bilingvs bérns vecuma 5-6 gadi ir
sp€jigs paskaidrot savas un citu cilvéku emocijas, izmantojot pirmo vai otru valodu.

5-6 gadus vecuma bilingvam b&mam ir redzamas atSkiribas no vienaudziem, kuri
apgust vienu valodu. Apkopojot informaciju no vairakiem avotiem, var secinat, ka 5-6 gadus
veca bilingva valodas attistiba atSkiras no vienaudzu valodas attistibas, kuri apgiist vienu
valodu. Piecgadigu bilingvu bérnu atSkiriba no monolingviem:

e . 5-6 gados parvalda stastijumu dialoga;
e runa garos sarezgitos teikumos;
e atbild uz jautajumiem.” (Geske, 2005, 228.Ipp.)

e bérns saprot vecaku un audzinatajas runu;
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e var salidzinat un tulkot zinamas frazes un teikumus no vienas valodas uz citu;

e izmanto runa visus teikumu veidus;

e abas valodas pareizi lieto lietvardus daudzskaitli un vienskaitli,

e veido teikumus no 5-6 vardiem un izsaka pabeigto domu;

e abas valodas izmanto pagatnes, tagadnes un nakotnes laiku;

e runa ir pietickamais Ipasibas vardu apjoms;

e zina vardus, kuri apzZim& materialus, no kuriem ir uztaisiti priekSmeti;

e parvalda ar vienkarSiem antonimiem un sinonimiem abas valodas;

e Vviena no valodam apgust drukatus burtus un prot tos rakstit.” (baxenoma, 2016,
189.Ipp.)

e _vairakums bilingvu bérnu 5-6 gados ir sp&jigi izdomat savus stastus vai stasta
zinamas pasakas. Tas nozime, ka bérna apzina jau ir izveidojusies kultiiras teli.”
(Xampaesa, 2015, 24.1pp.)

e ,dod emocionalo nokrasu dzejoliem abas valodas” (baxenosa, 2016, 190.1pp.)

e labi attistas redzes un dzirdes atmina” (baxxenosa, 2016, 203.1pp.).

Redzes un dzirdes uztvere b@rniem uzlabojas, ,,5 gadus veci bérni labi uztver
stastitajus, jo pasi bérni runa izmanto garus un saliktus teikumus, kuri ir diezgan pareizi,
gramatiski uzbuveti. Bé€rni gandriz ir apguvusi visas skanas” (Kohnert, 2013, 83.1pp.) Iznemot
skanas, kuras ir gruti vai lidzigi izrunajamas, pieméram, [z]-[S], [K]-[g] utt. Skanu artikulacija
bilingviem bérniem ir sliktaka, ko apliecina tas, ka ,,piecgadigiem monolingviem nepareizi
artikulétu skanu skaits ir ievérojami mazaks, neka bilingviem. Otras valodas ietekme uz skanu
sist€ému ir ievérojama. Visbiezak ir sastopamas griitibas krievu valoda ar skapam [x] un [c],
[3] un [1], [k], [r], aizvieto [T] un [x].” (baxxenosa, 2016, 185.1pp.) Protams, bérns sastopas ar
gritibam dé] divu skanu sistému apgiiSanas, bet pateicoties bilingva bérna salidzinaSanas
prasmei un visu veidu atminas attistibas, bérns veiksmigi risina visas problémas ar skanam un
izdala divas skanu sistémas.

Bérniem vecuma 5-6 gadi aktivi norit iek$€jas runas attistiba. ,,Tas attistiba norit
vairakos posmos:

1) Sakuma bérns sak koncentrét uzmanibu uz runas priekSmetu, fiksé runa darbibas

pazimes vai rezultatus;

2) P&c tam pariet uz planosanu, plano, ko daris un ka darfs;

3) Velak egocentrisko runu aizvieto iek$gja runa.” (Svence, 1999, 86.Ipp.)

TreSais iek$€jas runas attistibas posms ir attiecinams uz 5-6 gadus veciem bé&rniem,
kuru runa $aja vecuma vél ir egocentriska, bet jau veidojas iek$€ja runa. Iek$€ja runa jeb spgja
domat ieksgji ir viena no sp€jam, kuru nodroSina smadzenes. ,,B&€rns, pirms vin$ ir apguvis

38



valodu, doma ieksgji, tikai §is domas ir vizualas un emocionalas.” (Raipulis, 2015, 158.Ipp.)
Cilveki var domat ne tikai ar vardiem, bet arl ar att€liem, simboliem, zZim&€m, pat ar
matematikas palidzibu. Domasana matematiku retak izmanto humanitari, bet ar1 vini izmanto
skaitlus, matematikas zZimju sist€mas, simbolus, kad doma, skaita galva. Muzikantiem dominé
domasana, kura izmanto notis, tap&c var nereti dzirdét no viniem, ka galva skan miizika. Par
iek$€jo runu 5-6 gadu vecuma ir rakstijusi ar1 V.Golubina (2007, 120.1pp.): ,,Veidojas pirmas
domasanas operacijas — sp&ja salidzinat, ieverot atskirigo un Iidzigo, sak darboties iztle.
Bérns virzas no tiesas darbigas uztveres uz uzskatami t€laino un abstraktas domasanas
sakumiem.” Abstraktas domasanas attistiba ir cieSi saistita ne tikai ar runas attistibu, bet arT ar
pargjiem psihiskiem procesiem: atmina, logika, uztvere.

Dotaja vecuma bérna domasanas procesos notiek parmainas, tas parmainas ir spilgti
redzamas bilingviem bérniem, jo vecuma 5-6 gadi bérns padzilinas pirmas jeb dzimtas
valodas zinaSanas un paraléli apgtst otru valodu tada pasa limeni vai zemaka limeni.
»Apmeram piecu gadu vecuma bérns spg&j uztvert ap 50% informacijas, péc pieciem gadiem —
jau ap 100% sanemtas informacijas.” (Golubina, 2007, 121.lpp.) D&] tadam izmainam
psihiskos procesos, bérna valodas Iimenis strauji aug. Posma 5-6 gadi bérns arvien labak
apgust dzimto valodu un ja vecaki ir pienémusi lémumu uzsakt otras valodas apgtisanu no
pieciem gadiem, tad var sakt apgiit otro valodu paraléli ar dzimtas valodas padzilinato
apgtsanu. Apgiistamais informacijas apjoms palielinas pakapeniski, nodarbibas kliist garakas.

Valodas apjoms sastav no vardiem, kurus bérns zin, lieto un izprot to nozimi. Piecu
gadu vecuma bérnam pieaug vardu krajums, par to rakstija D.Liegeniece un I.Nazarova
(1999, 44.1pp.): ,,strauji turpina paplasinaties runa lietoto vardu, it 1pasi lietvardu, darbibas
vardu un vietniekvardu, skaits. Pieaug ar1 izmantoto 1paSibas vardu skaits.” Bérns iepazistas ar
paSibas vardiem, to nozimi un ja ir iesp&jams, tad apskata vide objektus, kuriem ir raksturigi
Sie Tpasibas vardi. Tas, ka ,,5-7 gadu vecuma strauji pieaug bérna vardu krajums” (Grinvalde,
2010, 6.lpp.) nozimé&, ka bérns praktiski lieto savu vardu krajumu. Vardu krajums bilingviem
bérniem atSkiras no monolingviem. Bilingvu b&rnu 5-6 gadus vecuma valodas apgiiSanas
gaita ,,vardu krajums var bit vairaku tiikstosus vardu apjoma: no 6000 lidz 14000 vardiem.”
(Kohnert, 2013, 83.lpp.) Bérna varda krajums ir atkarigs no b&rna atminas, no vardu
daudzuma, kuru bérns ir spgjigs iegaumét. Hamraeva (2015) sava gramata, kura apraksta
krievu valodas apgiiSanu bilingviem b&rniem, atzimé, ka bilingvu b&rmu vardu krajums 5-6
gadus vecuma viena valoda ir mazaks, neka monolingvam b&rnam §$aja vecuma, bet kopuma
abas valodas ir lielaks. N. Susko un J. Kazanceva (2017, 371.lpp.) ar1 atzimg, ka ,,ir gadijumi,
kad bilingva bérna vardu krajums viena no valodam ir diezgan mazaks neka vienaudziem, bet

ja summeét vardu krajumus abas valodas, tad bilingva bérna vardu krajums ir jutami lielaks,
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salidzinajuma ar monolingviem vienaudziem.” Beérns valodu apgtSanas gaita ir sp&jigs
apstradat lielu vardu apjomu, pateicoties psihisko procesu gatavibai uznemt lielu informacijas
apjomu.

Divu valodu apgtiSana var rast gritibas: izruna, jukt vardi, teikumu uzbuve, zilbes,
skanas u.c. problémas. Kad abas valodas tieck maksimala apjoma izmantotas, tiek stimuléta
abstraktas domasanas attistiba. Valoda ir zimju sist€ma, bet jebkura apgiita zZimju sistéma
attista uzmanibu, atminu un logisko domasanu, tap&c bilingvu bérniem ir priekSrocibas starp
saviem vienaudziem, kuri apgiist tikai vienu valodu.

Starp bilingvu un monolingvu bérnu attistibas Ipatnibam ir atSkiribas, kuras paradas
jau 5-7 gadu vecuma, par to liecina pétijums, kuru veica J. Morales (2013). P&étijuma tika
noskaidrots, ka bilingvu b&rniem ir daudz labaka atmina, tas arT nozimég, ka vini labak skaita
galva, labak apgiist lasiSanas prasmes un citas prasmes, vini labi orient€jas apkartné utt.
Bilingviem ir priekSrocibas starp monolingviem ne tikai attistibas joma, bet ar veseliba. Tiem
cilvékiem, kuri zin divas vai vairakas valodas paléninas Alcheimera sindroma veidoSanas
process un cilvéki, kuri visu savu dzivi apgist valodas, retak slimo ar So slimibu, to ir
konstatgjusi arzemju zinatnieki, pé&tot bilingvismu: psihologi F. Kreiks, E. Bialistoka,
matematikis M.Fridmans (2010). Valodu zinasanas veicina personas daudzpusigu attistibu,
veiksmigas saskarsmes veidoSanos, attalina tadas slimibas ka Alcheimers, kuras ir saistitas ar
psihiskiem procesiem. Valodu zinasana ir daudz priekSrocibu dziveé, bet apgtit valodas ir
nepiecieSams jau no bérnibas, lai veidojas dispozicija uz valodu apgiiSanu. Bilingva bérna
kognitivas attistibas at$kiribas no monolingviem vienaudziem ir jau redzamas 5-6 gadu
vecuma. Sekojot bérna attistibas gaitam, var redzet biitiskas izmainas un gatavibu divu valodu

paral€lai apgiiSanai.

Secinajumi:

o fiziska attistiba 5-6 gadus veciem bérniem notiek vienadi, neatkarigi no apgiistamo
valodu skaita. Taja paSa laika, bérna fiziska sagatavotiba ietekme bérna valodas vai
vairaku valodu apgiisanas gaitu. LasiSanas prasmes apguiSanas sagatavosanai 5-6 gadu
vecuma be€rnam tiek attistita redze, uzmaniba, atmina, dzirde, pirkstu sika
muskulatiira, kustibu koordinacija caur daudzveidigam aktivitatem,;

e kognitiva attistibas joma ir saistita ar runas attistibu. 5-6 gadus veciem bilingviem ir
bitiskas atSkiribas valodas attistiba ar saviem vienaudZiem, kuri apgiist vienu valodu,
pieméram, varda krajuma apjoms bilingviem b&rniem ir lielaks. Svariga loma ir
pirmajai valodai un tas apgusanas pieredzei, jo tas zinasanas un prasmes, kuras tika

legiitas pirmaja valoda, tiks parliktds uz otru valodu. Gatavojot bérnu lasiSanas
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prasmes apgiSanai, nepiecieSams attistit uzmanibu, uztveri, atminu, runu un visus
domasanas veidus. Divu valodu apgtSana ietekm@ b&rna kognitivo attistibu;
emocionala attistiba ietekmé valodas apgiiSanas procesu. Emocionalais fons, bérna
emocijas, apkartgjo cilvéku emocijas un jutas, paskritika, emocionala gataviba ietekmé
bilingva bérna pirmas un otras valodas apguvi, bet otru valodu lielaka mera. Otras
valodas apguSanas laika emocionala atticksme pret valodu veidojas pakapeniski.
Videi, kura bérns sastopas ar otru valodu jabut labvéligai, attistosai un atbalstosai;
kognitiva, fiziska un emocionala attistibas joma ir savstarp&ji saistitas. Veiksmigai
valodas apgiSanai nepiecieSama gan kognitiva, gan fiziskd, gan emocionala

sagatavotiba, jo valoda ir rakstu, runas un zZestu (mimikas) forma.
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4. LASITPRASMES ATTISTIBAS VEICINASANAS 5-6 GADIGIEM
BILINGVIEM BERNIEM EMPIRISKA IZPETE

Petijuma mérka sasniegSanai un atbildei uz pétijjuma jautajumu, tika veikts p&tijums
Rigas X pirmsskolas izglitibas iestadé, kura piedalijas 20 bérni vecuma 5-6 gadi, 4
pirmsskolas skolotajas un 20 bérnu vecaki. Pedagogiska pétijuma gaita tika izmantotas
sekojosas pétijjuma metodes:

e aptaujas anketa;

e intervija;

e cksperta novertgjums;

e kontenanalize.

Petjuma metozu izvéle tika balstita uz to, ka ,aptaujas metode nozimé divus
iesp&jamos aptaujas panémienus, un tie ir:

e anketéSana;

e intervija” (Kristapsone, 2008, 227.1pp.)

Empiriska petijuma gaita tika izmantoti abi aptaujas panemieni.

,Par aptauju (angl. questionnaire) var uzskatit rakstisku jautajumu kopu no viena lidz
vairakiem desmitiem un pat simtiem jautajumu, kas tiek piedavati p&tamajiem, lai iegiitu
rakstiskas atbildes kvantitativa un/vai kvalitativa forma.” (Martinsone, 2016, 216.lpp.)

Lasitprasmes attistibas veicinasana piedalas ne tikai pirmsskolas skolotaji, bet ari
bérnu vecaki. AnketéSana tika veikta ar mérki izpétit vecaku sadarbibu ar bilingviem bérniem
lasitprasmes attistibas veicinasanai. Diplomdarba ietvaros izstradata anketa tika izplatita starp
5-6 gadus vecu bérnu vecakiem papira veida. Tika sastaditi slégti un dalgji atverti jautajumi.
Dalgji atverts jautajums bija viens, vin$ ir gan ar iepriekSsagatavotiem atbilZu variantiem, gan
ar atvertas atbildes variantu. Slégti jautajumi ir €rti ar to, ka tiek piedavati atbilzu varianti un
nepiecieSams tikai atzimét atbilstoSO variantu. Anketa sastav no 6 jautajumiem (skat.
1.pielikuma). Kopuma tika aptaujati 20 vecaki, kuru bérni apmeklé vecako grupinu (vecuma
5-6 gadi) Rigas X pirmsskolas izglitibas iestadg.

Par pirmsskolas skolotaju aptaujas panémienu tika izv€l€ta intervija. ,,[...] interviju
varétu definét ka vienpus€ju uztaujasanu vai uz mijiedarbibu balstitu personigu dialogu starp
pétnieku un vienu vai vairakiem pé&tamiem, kas norisinas klatiené vai pastarpinati ar kadu
sazinas lidzeklu palidzibu.” (Martinsone, 2016, 244.1pp.) Balstoties uz to, ka ,,ja aptaujas
atbildes tiek iegttas elektroniski, pétamo izlases 1patnibas ietekmés tas, ka Sadas aptaujas

varés aizpildit individi ar pieeju internetam ,ka ari laiku un motivaciju $adas aptaujas
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aizpildiSanai.” (Martinosine, 2016, 245.1pp.), intervija notika klatien€ un mutiski jeb aptaujas
istenoSanas veids bija personiga aptauja. Intervijas ietvaros tika sastaditi kontrasta un
strukturalie jautajumi. Kontrasta jautajumi ietver sevi salidzinajumu, bet strukturalie jautajumi
prasa strukturétas, uzskaitamas atbildes.

Intervija iegttie dati tiek apstradati ar kontentanalizes jeb dokumentu analizes metodes
palidzibu. ,,Dokumentu analize ir sistematiska dokumentu izp&te vai izveért€Sana, kura ka
dokumentus var izmantot gan drukatus, gan elektroniskus (datora saglabatus un/vai interneta
izplatitus) materialus.” (Martinsone, 262.1pp.) Intervija iegiito datu analize tiek fikséta tabulas
veida.

Eksperta noveértg§jums tika giits caur aptauju tabulas veida (skat. 2.pielikuma).
»Ekspertu aptauja ir Tpass aptaujas veids, jo taja par respondentiem izvélas ekspertus, kas ir
konkretas jomas (nozares) specialistus, kuri novért€é paradibu vai procesu.” (Kristapsone,
2008, 267.1pp.) Eksperts novertgja istenotas aktivitates péc 3 ballu skalas. Eksperta loma tika
izveleta Rigas X pirmsskolas izglitibas iestades vaditajas vietniece, kurai ir liela pieredze

darba ar bilingviem bérniem.

4.1. 5-6 gadu vecu bilingvu bérnu lasitprasmes attistibas veicinasanai

aktivitaSu izstradasana un aprobeSana

P&tijuma ietvaros tika izstradatas aktivitates, kuras aprob&Sanas gaita vertéja eksperts.
Eksperts novértgja katru aktivitati, aizpildot tabulu (skat. 2.pielikuma). Aktivitates tika
izstradatas balstoties uz lasiSanas stratégijam. Aktivitates tika parbauditi praktiskaja darbiba
2017.gada maija ménesi.

Tika izstradatas desmit daudzveidigas aktivitates lasitprasmes attistibas veicinasanai
(skat. 3.pielikuma). Katrai aktivitatei ir savs nosaukums, darbibas veids (rotala, sp€le, darba
lapa utt.), uzdevumi, aktivitates norises apraksts un aktivitates atbilstibas pamatojums.
Aktivitatétm ir kopigais merkis: veicinat lasitprasmes attistibu jeb sagatavot lasitprasmes
apguvei. Aktivitates tika veidotas balstoties uz 5-6 gadus vecu bilingvu bérnu attistibas
Ipatnibam un atzinam par lasitprasmes attistibas veicinasanu pirmsskola.

Visas aktivitates tika aprob&tas Rigas X pirmsskolas izglitibas iestade, ar 5-6 gadus
veciem bérniem. AprobéSanas laika tika atklati vairaki fakti:

e griitibas latvieSu valodas apgiiSana;

e negriba apgut lasiSanas prasmi;

e Dbernu attistibas Ipatnibas, kuras janem vera.
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Daziem bérniem tika atklata latvieSu valodas nezinasana, nav valodas sapraSanas, kas
ietekmé&ja aktivitaSu norisi. AktivitaSu uzdevumu skaidrojumus vairakums b&rnu saprot
precizi gan krievu, gan latvieSu valoda, bet ir bérni, kuriem nav saprotami noradijumi latvieSu
valoda. Tika konstatéts, ka daziem beérniem nav vélmes gatavoties lasiSanai, jo atsakas
piedalities aktivitates, kuras tiek izmantotas gramatas. Aktivitates ir nepiecieSams pielagot
katrai pirmsskolas grupai individuali, jo pastav iesp€ja saskarties ar bérniem, kuriem ir
attistibas traucgjumi.

Aktivitasu aprob&sanas laika tika veikts eksperta noveért§jums. Katru aktivitati eksperts
vert&ja 3 ballu skala:

3 — atbilst lasttprasmes attistibas veicinasanai,

2 —nepieciesams piestradat, ir nepilnibas,

1 — aktivitate pilniba neatbilst lasitprasmes attistibas veicinasanai.

Pie aktivitatém, kuras tika novértétas 2 un 1 balles, eksperts rakstija komentaru,
atklajot iegtito ballu celonus. P&c eksperta novertéjuma lapas (skat. 2.pielikuma), var secinat,
ka tr1s no desmit aktivitateém ir jamaina. Pargjas septinas aktivitates sanéma augstako balli no
eksperta. Tresas aktivitates (galda spéle ,,Burtu loto”) istenosSanas laika, nebija pietickami
aktivizéta bérnu runa un beérni nevargja nosaukt visus burtus, tapec patstavigi bérni nevar
speleties, nepiecieSama skolotajas klatbutne. Piektas aktivitates (gramatu pecpusdiena ,,Es
lasu”) istenoSanas neveiksme ir saistita ar bérnu nev€lmi macities lasit un nakotné lasit
patstavigi gramatas. Aktivitatei nepiecieSams b&rnus sagatavot laicigi, izstastit par gramatam,
lasit viniem interes€joSas gramatas. Desmitas aktivitates (eksperiments ar guaSa krasam)
atzime 2 balles tika pamatota ar lasitprasmes elementu trukumu. Aktivitati var papildinat ar
stastiSanas momentu, kura bérni stasta par eksperimenta gaitu un ta rezultatu, apraksta savas
izjutas.

AktivitaSu izstradasanas un aprob€Sanas laika tika secinats, ka lasitprasmes attistibas
veicinoSu aktivitasu ir daudz. Tas ir pieejamas ka literatiras avotos, interneta resursos, ta ari
tos var izdomat patstavigi un pielagot pie noteiktas pirmsskolas grupinas, ievérojot b&rnu
vecumposma Ipatnibas, apgiitas zinasanas, prasmes un sp&jas. Aktivitatem jabut
daudzveidigam, atbilsto§am bérnu intereseém un tos ir jaieklauj ne tikai nodarbibas, bet ar1
pastaigu laika, pecpusdienas darba plana, bérnu sagaidiSanas laika. Izstradato aktivitasu
griitibas pakapi var paaugstinat péc bérna attistibas limena, kas ir individuals. Bérni labprat
piedalijas aktivitatés, kuras domingja vigu pirma valoda. Jaatceras, ka attistot pirmo valodu,
attistas otra valoda, tapec galvenais ir attistit beérna valodnieciskas prasmes viena no valodam

un tas tiks parnestas art otraja valoda.
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Var secinat, ka péc aktivitasu izstradasanas un aprob&Sanas, eksperts novértéja tas
augsti. Aktivitasu aprobésanas laika tika secinats, ka 5-6 gadus veciem bilingviem b&rniem ir
interese piedalities tada veida darbibas. Aktivitates tika izmantotas brivu brizu organizéSanai
un jautra laika pavadiSsanai. Bérniem paradijas vélme patstavigi rikot lidziga veida aktivitates

un skolotajs var sekot, lai aktivitaSu mérki biitu sasniegti.

4.2. Aptaujas anketas un intervijas iegiitu datu apkopojums un

rezultatu analize

Diplomdarba pétijuma ietvaros tika anketeti 5-6 gadus vecu bilingvu bérnu vecaki.
Aptaujas anketas mérkis ir izpétit 5-6 gadus vecu bilingvu b&rnu sagatavoSanas procesu
lasitprasmes apgiiSanai majas. Aptaujas anketas aizpildija 20 vecaki, atbildot uz 6
jautajumiem.

Aptaujas gaita tika iegtti dati, pec kuriem var secinat par vecaku ieklauSanos bérna

sagatavosanas procesa lasiSanas prasmes apgiisanai.

Mazak par 10 Vairak par 10  Man nesanak katru
minttém diena minttém diena  dienu lastt bernam
prieksa

4.1.att. Laika veltiSana lasiSanai bérnam prieksa

Pirmais jautajums vecakiem tika uzdots par lasiSanas ilgumu majas: ,,Cik miniites
diena Jis majas lasat bérnam prieksa?” Atbildot uz jautajumu, vecakiem vajadzgja izveleties
vienu no atbilzu variantiem. Analizgjot 4.1.att€lu, var secinats, ka 12 no 20 vecakiem lasa

savam bérnam prieksa, bet 40% no aptaujatajiem vecakiem izvélgjas treSo atbildes variantu:
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,»man nesanak katru dienu lasit bérnam prieksa”. LasiSana priekSa ir nozimigs aktivitates
veids, kura gaita bérns tiek audzinats ka lasitajs, veidojas interese par gramatam un vélme
lasit. Tas, ka mazakums respondentu (25%) atbildgja, ka lasiSanai b&rnam prieksa velta vairak
par 10 minatem diena, nozimé, ka vecaki neizv€las lasiSanai sus tekstus. Sajé vecuma
vecakiem velams ievest tadu tradiciju ka lasiSana pirms miega katru vakaru, lai bernam bitu
strukturéta dienas kartiba, kas ietekm& b&rna maciSanas procesu. Pirmsskolas izglitibas
iestad€s pirms gulétieSanas beérns klausas pasakas vai stastus, kura rezultata b&rns ne tikai
gatavojas miegam, bet arl macas klausities, attista uzmanibu, koncentréSanas prasmes un
veidojas interese par gramatam, to varoniem. LasiSanai ir janotiek katru dienu ka pirmsskolas
izglitibas iestadg, ta arT majas.

Uz anketas jautajumu par to, kur§ gimené vairak laika velta lasiSanai bé&rnam prieksa,
vairakums vecaku atbildgja, ka mate visvairak velta laika lasiSanai bérnam prieksa un tikai 4
no 20 aptaujatiem vecakiem atbild€ja, ka masa vai bralis uznemas uz sevis So funkciju. 5-6
gadus veciem bérniem svarigi ir redz&t ka visi gimenes locekli lasa un dzirdét plastosu
lasiSsanu. Neviens no vecakiem, nav atzimg&jis t€vu ka cilvéku, kur§ visvairak laika velta
lasi$anai beérnam prieksa, tapec var secinat, ka majas mates nodarbojas ar bérniem un seko

bérna attistibai.

krievu valoda

latvieSu valoda

0 5 10 15 20 25

4.2.att. Valodas izvéle lasiSanai

Vecakiem tika uzdots jautajums: ,,Kadas valodas lasat bernam gramatas?” Jautajuma
vargja atzimeét vairakas atbildes un ierakstit savu atbildes variantu, bet neviens vecaks nav
piedavajis savu variantu. Analiz€jot 4.2.attelu, var secinat, ka visi aptaujatie vecaki lasiSanai
izvelas krievu valodu un tikai 7 no 20 vecakiem lasa saviem b&rniem gramatas ari latvieSu
valoda. Ja pirmsskolas izglitibas iestadé visiem bérniem tiek lasitas gramatas krievu un
latvieSu valoda, tad majas vairakumam bérniem nelasa gramatas latviesu valoda. Bérnam divu

valodu apgiiSanas laika nepiecieSams lasit gramatas ka krievu, ta arT latviesu valoda. Tas

46



ietekmé valodas apgiiSanas veiksmigumu un sagatavoSanos lasitprasmei apgiiSanai ka
dzimtaja valoda, ta arT otraja valoda. Efektivitate palielinas, ja 5-6 gadus vecs bérns dzird abas
valodas pirmsskolas izglitibas iestadé, sabiedriskajas vietas, majas. Ar vecakiem bérns pavada
lielako laika dalu, pirms veidot savu attieksmi, bérns nereti vecaku viedokli un attieksmi
parpem un uzskata par sav€jo. Ja nebiis daudzpusigas valodas apgtiSanas, tad bérnam var
rasties grutibas valodas izpratng, lietoSana.

Vairakums vecaku majas lasiSanai izvélas pasakas un 5 no 20 aptaujatiem vecakiem
atzZimg&ja stastus ka visbiezak izvélamo literara darba formu. Lasi$anai prieksa 5-6 gadus
vecam b&rnam var izvéleties jebkura veida literarus darbus, bet pasakas tomeér ir tuvakas
bérna kognitivas attistibas l[imenim. Pasakas lasiSanai var izvéléties péc apjoma lielas, bet ar

skaidru galveno domu, kuru bérns var viegli saskatit.

Reti
35%

4.3.att. Parrunu bieZums péc izlasitas gramatas

Pasaku un stastu lasiSana var notikt jebkura dienas dala. Ja gramatu lasiSana notiek
vakaros, tas nenozimg, ka beérns uzreiz dodas gulét. P&c gramatas lasiSanas var notikt kaut
kada aktivitate un izplatitaka aktivitate ir parrunas, tapéc viens no anketas jautajumiem ir par
parrunam: ,,Cik biezi notiek parrunas p&c gramatas lasiSanas?” Analiz&jot 4.3.att€lu, var
secinat, ka tikai 3 no 20 vecakiem vienmer sarunajas ar be&rniem péc izlasitas gramatas. 8 no
20 vecakiem atbildgja, ka gandriz vienmér notiek parrunas péc lasiSanas. Secinot, ka ne
visiem bérniem majas notiek parrunas péc lasiSanas, tiek noskaidrots, ka pastav iesp€ja, ka
bérni var uztvert izlasito pasaku vai stastu nepareiza nozimé, nemeklgjot galveno domu.
Parrunas ir nepiecieSamas, lai noskaidrotu bérna izpratni par lasito, galvenas domas apjeégSanu

un attieksmi.
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Nezinu

20%  \

Pozitivu

Negativu 65%

15%

4.4 att. Berna attieksme pret gramatam un lasiSanu péc vecaku domam

B@érns macas paust savu attieksmi pret notikumiem gramatas, galveniem t€liem, vinu
ricibam un kopuma par gramatam, lasiSanu. Uz anketas jautajumu ,,Kadu attiecksmi bérns pauz
pret gramatam un lasisanu?”, vecakiem tika piedavati tris atbilzu varianti. Apskatot 4.4.att€lu,
var secinat, ka vairakums vecaku uzskata, ka vigu b&rni pret gramatam un lasiSanu pauz
pozitivu attiecksmi un tikai 3 no 20 vecakiem atbild&ja, ka vinu bérniem ir negativa attieksme
pret gramatam, lasiSanu un vini dot priekSrocibu citam aktivitatem. 20% vecaku atbildgja, ka
nezin sava bérna attiecksmi pret gramatam un lasiSanu. Autore uzskata, ka bérna emocijam ir
liela nozime bérna lasitprasmes apguves sagatavoSana. TieSi bérna attiecksme ietekmé vina
velmi mactties, iegiit jaunas zinasanas, apgit un pilnveidot prasmes. Vecaku nezinasana par
berna attieksmi, secina par nepietickamo laika pavadiSanu kopa ar bérnu un par vina interesu
nezinasanu.

Analizgjot vecaku aizpilditas aptaujas anketas, var secinat, ka bérnu lasitprasmes
attistibas veicinasana majas nenotiek tada ltmeni, kura butu vélams. Daudzi vecaki neuzsver
gramatas lasiSanas nozimi b&rna personibas attistibas procesa un lasitprasmes apgiiSanas
sagatavoSana. Ne visi vecaki sekmé bérna otras valodas apgtSanu, lasot bérnam gramatas
latvieSu valoda.

P&tijuma ietvaros tika intervéti Rigas X pirmsskolas izglitibas iestades 4 pirmsskolas
skolotaji. Intervijas meérkis ir noteikt skolotaju zinasanas par 5-6 gadu vecu bérnu
SagatavoSanu lasitprasmes apgiiSanai un labas prakses piemérus. Intervijas gaita pirmsskolas

izglitibas skolotaji atbild€ja uz Cetriem jautajumiem. Intervijas veiktas laika posma 2017.gada
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28.aprila Iidz 19.maijam. Pirmsskolas skolotaji tika iepazistinati ar diplomdarba t€ému un
intervijas merki.

Intervijas atbilzu analizei tika izmantota kontentanalize, ka ari péc kategorijam tiek
apliikotas intervijas sniegtas atbildes. Satura vienibas ir no intervijam panemtie vardi, vardu
kopas vai teikumi. Kategorijas ir satura vienibas vardu visparinajums, tas tiek izteiktas

zinatniskaja valoda. Jédziens ir saistits ar teoriju un izteikts zinatniskaja valoda.

4.1. tabula
Atbildes uz jautajumu ,,Kadas ir batiskas atSkiribas 5-6 gadus vecu bilingvu un

monolingvu bérnu attistiba?”

Satura vieniba Kategorija Jedziens
labak attistita runa, vairak runa, runasanas kognitiva attistiba Vecumposmu
prasmes ir labakas, komunikabli, valoda palidz attistibas
bérnam sadzivé, individualas sp&jas valodas Ipatnibas

apgusana, valodnieciskas spgas ir vairak
attistitas, labak attistas domasanas procesi,
uztveres process

emocionali  bilingvs bérms ir sagatavots | emocionala attistiba
parmainam, emocionala sagatavotiba ir augstaka
lIimeni neka monolingviem

daudz aktivaki fiziski fiziska attistiba

Pirma jautajuma mérkis ir noskaidrot, ko pirmsskolas izglitibas skolotaji zin par 5-6
gadus vecu bilingvu un monolingvu attistibas atSkirtbam. Atbild€s uz pirmo jautajumu tiek
minéts, ka bilingviem b@rniem attistibas Itmenis ir augstaks, neka monolingviem. Ka ir
redzams 4.1.tabula, pirmsskolas skolotaji mingja atSkiribas visas tris attistibas jomas, bet
mazak tiek minéta fiziska un emocionala attistiba. Fiziskas attistibas atSkiribas monolingviem
un bilingviem tiek mingtas tikai vienu reizi. Skolotaji savas atbild€s ir uzskaitijusi kognitivas
attistibas jomas atskiribas, kuras ir redzamas 5-6 gadus veciem bilingviem bérniem. 4.1.tabula
izveletais jédziens ir vecumposmu attistibas Tpatnibas, jo jautajums un atbildes ir saistitas ar
bérna attistibu noteikta vecumposma un notiek salidzinajums starp bilingvu un monolingvu

bérnu attistibu.
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4.2. tahula

Atbildes uz jautajumu ,, Kadas ir veiksmigas aktivitates 5-6 gadu vecu bilingvu bérnu

lasitprasmes apgiiSanas sagatavoSanai?”

Satura vieniba

Kategorija

Jeédziens

didaktiskas rotalas, kuras notick abas valodas,
spéle ar skanam, izmantoju spéles krievu un
latvie$u valoda

spéles un rotalas

caur izradém un literara darba lasiSanu, saistitas ar
gramatam, pasakam un lasiSanu prieksa, lasu
beérniem gramatas krievu un latvieSu valoda,
aktivitates, kuras ir pasakas, dzejoli utt.

darbs ar literaturu

Piedavaju skatities multfilmas valodas
bagatinaSanai.

mediji

Aktivitates veidi

Otra jautajuma mérkis ir noskaidrot labas prakses piemerus no pirmsskolas skolotaju

darba pieredzes. Katrs skolotajs min savas veiksmigas aktivitates, kuras piclieto darba ar

bérniem praktiski, bet ir aktivitates, kuras atkartojas. Balstoties uz 4.2.tabulas datiem, var

secinat, ka veiksmigakais aktivitates veids lasitprasmes apgts$anas sagatavoSanai ir spéles,

rotalas un darbs ar literatiiru. 4.2.tabulai izvelets jédziens ir aktivitates veids, jo skolotaji savas

atbildés uz intervijas jautajumu uzskaitija izmantojamus aktivitates veidus, kuri péc vinu

uzskaties ir veiksmigi 5-6 gadu vecu bilingvu bérnu lasitprasmes apgtiSanas sagatavoSanai.

4.3.tabula

Atbildes uz jautajumu ,,Kadas sp€jas un prasmes ir nepiecieSams veiksmigai

lastitprasmes apguvei?

Satura vieniba

Kategorija

Jédziens

fonematiska dzirde, sp€ja sadzirdet skanas,
atpazist skanas, burta un skanas sakaribas
saskatiSana, zilbju un vardu sastadiSana, no skanas
uz burta cel$, macam bérnus klausities, iepazistam
ar lidzskaniem un patskaniem, saprast teikto,
raksttto un lastto, runas attistiba, klausiSanas
prasmes, interese pret gramatam, no burtiem salikt
vardus, atrast pazaud€tus burtus, attistit diezgan
augsta Itmeni atminu, domasanu, uzmanibu,
koncentréSanas prasmes, izturibu, nervu procesus

kognitivas

rakstiSanas ar roku, burtu parzimésana, burtu
parvilkSana, bérnu aktivitatei ir liela nozime,
nepiecieSams nodro§inat bérnu ar pietiekamo
fizisko slodzi un veicinat fizisko attistibu

fiziskas

Spéjas un
prasmes
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Tre$a jautajuma merkis ir noskaidrot pirmsskolas skolotaju viedokli par
nepiecieSamajam lasitprasmes apgtisanai sp&jam un prasmém. Pateicoties dotajam
jautajumam, tiek noskaidrots uz kadam sp&jam un prasmém tiek vérsta pedagogiska darbiba
lasitprasmes sagatavoSanai. Apskatot 4.3.tabula datus, var secinat par skolotaju viedokli par
nepiecieSsamajam sp&jam un prasmém lasitprasmei. Emocionala gataviba, redzes attistiba un
citas pamatprasmes netika miné&tas. 4.3.tabulas jédziens ir sp&jas un prasmes, jo skolotaji

sniedza atbildes par b&rna spgjam un prasmém, kuras palidz apgit lasitprasmi.

4.4. tabula

Atbildes uz jautajumu ,, Kadus resursus Jiis izmantojat berna lasitprasmes attistibas

veicinasanai?”

Satura vienibas Kategorijas Jedziens
zilbju vilciens, mizikas instrumentus, didaktiskas spéles un rotalas Macibu lidzekli
rotalas, didaktiskas rotalas par burtiem, skanam materiali
un zilb&m, Sagriezts alfabéts, rotallietas
gramatas, no literatiiras izvelos Tsas pasakas, darba burtnica un
tautas folkloru, enciklopé&dijas par dazadam gramatas

témam, macibu burtnicas, darba lapas, sagatavoju
krasojamas lapas, vardu shémas

attelus, sagriezto abeci, skanu kartinas, zilbju att€lu izmantoSana
majas, uzskatamie lidzekli, kuri ir piestiprinati uz
grupinas sienam: burti, alfabets, zilbes, vardi,
attelus uz katru skanu, burtu komplekts,
ilustracijas

Ceturta jautajuma meérkis ir noskaidrot resursus, kurus izmanto skolotaji lasitprasmes
veicinasanai, to izmantoSanas veidus un biezumu. Analiz§jot 4.4.tabulu, var secinat, ka
skolotaji dod prieksrocibu tadiem resursiem, ka gramatas un att€li. 4.4.tabulas jeédziens tika
1zvelets macibu lidzekli, lai atklatu visus resursu veidus, kurus izmanto skolotaji lasitprasmes
apguves sasniegSanai. Bez kategorija minétiem resursiem, skolotdji mingja ari tafeli, uz kuras
var rakstit skolotajs vai bérni.

Apskatot intervijas atbildes kopuma 4.5.tabula, var redzét, ka sadalijas procentuali
skolotaju atbildes pé&c kategorijam. Katra kategorija tiek min€ts piem€rs no intervijas

atbildém.
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Intervijas atbilZzu analize

4.5. tabhula

Intervijas jautajums

Kategorijas

Vardu

biezums, %0

Pieméri no intervijas

valodnieciskas sp&jas

1 Kadas ir bitiskas | -0gnitiva attistiba 37% (pirmsskolas sk.A, intervija,
<lcirtbas 5-6 qad 2017.gada 28.aprilis)
atsKirt a-s- -0 gadus Emocionala emocionala sagatavotiba

vecu bilingvu un Jttisba 23% (pirmsskolas sk.A, intervija,
monolingvu bérnu 2017.gada 28.aprilis)
Atfistiba? daudz aktivaki fiziski
' Fiziska attistiba 13% (pirmsskolas sk.C, intervija,
2017.gada 16.maijs)
o didaktiskas rotalas
2. Kadas ir veiksmigas |~ Spzles un rotajas 40% (pirmsskolas sk.A, intervija,
aktivitates 5-6 gadu 2017.gada 28.aprilis)
vecu bilingvu bérnu . ) literara darba lasiSanu
Lt Darbs ar literattiru 16% (pirmsskolas sk.B, intervija,
astiprastnes 2017.gada 2.maijs)
apgusanas skatities multfilmas
sagatavosanai? Mediji 4% (pirmsskolas sk.C, intervija,
2017.gada 16.maijs)
3. Kadas spgjas un Kognitivas oo fonematiska dzirde
i 0 [ kolas sk.B, intervija
prasmes ir . (pirmss : ja,
o Prasties utl spejas 2017.gada 2.maijs)
nepiecieSams
o Fiziskas prasmes aktivitatei ir liela nozime
veiksmigai B 5% (pirmsskolas sk.C, intervija,
lasitprasmes apguvei? un spejas 2017.gada 16.maijs)
4. Kadus resursus Jus | Spgles un rotalas sagriezto abeci
: e . 11% (pirmsskolas sk.D, intervija,
izmantojat bérna materiali ..
2017.gada 19.maijs)
lasitprasmes attistibas
L Gramatas, darba burtnicas
veicinaSanai? Kada 50%

veida? Cik biezi?

burtnicas, attéli

(pirmsskolas sk.A, intervija,
2017.gada 28.aprilis)

Pirma jautdjuma analizes gaita ir redzams 4.5.tabula, ka skolotaji parsvara atzimeé

kognitivas attistibas atSkiribas starp bilingvu un monolingvu bérnu attistibu. Tikai 13%

atSkiribas tiek saskatitas fiziskas attistibas joma un 23% emocionalas attistibas atSkiribas. Otra

jautajuma analize pierada, ka veiksmigakais aktivitates veids lasitprasmes attistibas

veicinaSanai ir spéles un rotalas (40% no atbildém). Skolotaju sniegtas atbildes pierada, ka

bérnu galvenais darbibas veids ikdiena paliek rotalas un spéles. ,,Viena no labakajam




aktivitatém ir sp€le ar skanam.” (skat. 4.pielikuma) ,,Galvenas aktivitates lasiSanas
sagatavosanai ir saistita ar gramatam, pasakam un lasiSanu prieksa.” (skat. 5.pielikuma)

Tresa jautajuma analizes rezultata ir noteikts, ka lasttprasmes apguvei ir nepieciesamas
parsvara kognitivas prasmes. 4.5.tabula ir redzams, ka pie kategorijas kognitivas prasmes un
sp&jas ir minétas 72% no skolotaju atbildém, fiziskas prasmes un spé&jas tikai 5%. LasiSanas
prasme ir kognitivas attistibas raksturojuma sastavdala, tap&c nepiecieSams sagatavot bérnu
kognitivi, bet nedrikst aizmirst par bé&rna emocionalo un fizisko gatavibu lasiSanas apgiiSanai.

Ceturta jautajuma datu apstrade ir paradijusi, ka skolotaji izmanto dazadus resursus,
bet dot prieksSrocibu gramatam, burtnicam un attéliem. Resursu izmantoSanas biezums ir 1-2
reizes nedéla runu attistibas nodarbibu laika, bet dazi skolotdji ir min&jusi, ka izmanto
pecpusdienas un ieklauj citas nodarbibas.

Analizgjot iegiitos datus intervijas laika, var secinat, ka skolotaju atbildes bija lidzigas.
Vairakums uzskata, ka 5-6 gadus veci bilingvi bérni ir labak attistiti kognitiva joma, neka
vinu monolingvu vienaudzi. Pirmsskolas skolotaji intervijas gaita dalfjas ar savam

veiksmigam aktivitateém lasitprasmes attistibas veicinasanai.

Secinajumi:

e pétijuma gaita tika izstradatas un aprobétas aktivitates 5-6 gadu vecu bilingvu bérnu
lasitprasmes veicinasanai. 10 aktivitates tika izstradatas, balstoties uz lasiSanas
stratégijam un lasiSanas piramidas pamatprasmém, no kuram tikai tris aktivitates ir
jauzlabo. Aktivitates dazadiba un pamatotiba palidz€ja istenot tas veiksmigi;

e aptaujas anketas palidzgja noskaidrot sagatavoSanu lasitprasmes apguvei majas vide.
20 vecaki piedalijas aptauja un atbild€ja uz seSiem jautajumiem par lasiSanu bérnam
prieksa, gramatam, lasiSanas valodu un aktivitatém. Tika secinats, ka gimenés lasiSanu
beérniem prieksa parsvara uzp€mas mates. LasiSana norit bilingvu bé&rnu pirmaja
valoda un tikai 7 no 20 vecakiem atziméja, ka lasa saviem bérniem prieksa ar1 otraja
valoda. Tika secinats, ka vecaki nepiever§ biitisku nozimi lasitprasmes attistibas
veicinasanai, jo 8 no 20 vecakiem atbild€ja, ka nelasa savam bérmam gramatas katru
dienu;

e aptaujas anketas gaita iegiitie dati apstiprinaja aktivitates aprobéSanas laika dazu bérnu
negribéSanu piedalities “gramatas lasiSanas” p&cpusdiena. Vecakiem vajadzeja atbildet
uz jautajumu par bérna attieksmi pret gramatam un v€lmi lasit, atzimgjot vienu no trim
variantiem: pozitivi, negativi vai nezinu. Septitas aktivitates aprob&Sanas laika, daZzi

bérni paradija savu negativo attieksmi pret “lasiSanas” darbibam un aktivitati ar
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gramatam. Noteikt sakaribas starp bérnu darbibu aktivitatés un vecaku atbildém
aptaujas anketas nav iespg&jams, jo anketas bija anonimas;

intervijas gaita tika noskaidroti labas prakses piemeri lasitprasmes veicinaSanai.
Pateicoties intervijai, skolotaji dalfjas ar savu pieredzi darba ar 5-6 gadus veciem
bilingviem bérniem un bérnu sagatavoSanu lasitprasmes apgiiSanai. Skolotajas
lasitprasmes veicinaSanai mingja spéles un rotalas, jo tas ir 5-6 gadus veca b&rna

galvenais darbibas veids.
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NOBEIGUMS

Diplomdarba ,,Lasitprasmes attistibas veicinaSana 5-6 gadigiem bilingviem b&rniem
pirmsskola” tika apskatiti bilingvisma teor&tiskie pamati, lasitprasmes attistibas veicinasanas
iespgjas pirmsskola, 5-6 gadu vecu bilingvu bérnu valodas attistiba un notika lasitprasmes
attistibas veicinasanas 5-6 gadigiem bilingviem b&rniem empiriska izp&te. SagatavoSana
lasitprasmes apguvei ir viens no pirmsskolas izglitibas iestades uzdevumiem. SagatavoSanas
process lasitprasmes apgtSanai aktivi notiek 5-6 gadu vecuma, kad b@rns apglst visas
nepiecieSamas lasiSanai pamatprasmes.

Zinatniskas literatiiras izp€t€ tika secinats, ka lasitprasme ir viena no receptivajam
pamatprasmém valodas apgiiSana. Pirmsskola notiek valodas cetru pamatprasmju attistiba:
klausiSanas, raksti$ana, lasiSana un runasana. Lasitprasmes attistiba pirmsskola sakas ar skanu
un burtu iepazisanu, bet lasitprasmes apguves sagatavosanas laika nepiecieSams attistit dzirdi,
redzi, runu, uzmanibu, smalko motoriku, kognitivas sp€jas un citas pamatprasmes, kuras tiek
apgitas pirmsskola. Prasmes, kuras tiek apgttas lasiSanai ir attiecinamas ka uz pirmo valodu,
ta arT uz otru valodu. 5-6 gadu vecuma b&rnu valodas attistiba notiek caur folklora materialu
izmantoSanu, sp&lém un rotalam, pirkstinspélém, teatriem u.c. darbibas veidiem.

Apskatot zinatnisko literatiiru un dokumentus par bilingvismu, var secinat, ka
bilingvisms ir divu valodu zinasana vienada vai dazados Iimenos. Bilingvisms ir individuals
péc izpraSanas, tapéc arl katrs bilingvs ir individuals. Dabigs bilingvisms pieaug Latvija un
bilingvisma izplatibas c€loni ir dazadi: jauktas gimenes, sabiedribas valodas, migracija, vides
maina, vecaku valodas. Literatiiras analizes gaita ir secinats, ka diplomdarba tematam ir
tuvaks secigais agrinais bilingvisms, kad bérns vispirms apgiist pirmo valodu un vélak sak
apgit otru valodu. Bilingvala izglitiba parsvara tiek istenota mazakumtautibu pirmsskolas
izglitibas 1iestadés. P&c macibu valodas mazakumtautibu izglitibas iestades lielakais
izglitojamo skaits apmekle pirmsskolas izglitibas iestades ar krievu macibu valodu. LatvieSu
valoda tiek apgiita ka otra valoda. Bilingvs bérns ar laiku pats izvélas starp valodam, kura
domings un bis pirma valoda.

Intervijas un anketas rezultatu apstrades rezultata tika iegiiti dati par lasitprasmes
veicinaSanu. Skolotaju interviju apstrades rezultata tika secinats, ka lasiSanas apgtSana
uzmaniba tiek versta bérna kognitivai attistibai un par veiksmigam aktivitateém lasitprasmes
attistibas veicinaSanai tiek parsvara minétas spéles un rotalas ar skanam, burtiem, aktivitates
ar literaturu. Skolotaji atzim&ja vairakas attistibas atSkiribas monolingviem un bilingviem,
kuras ir redzamas 5-6 gadus vecuma. Vecaku aptaujas anketas gaita tika noskaidrots 5-6

gadus vecu bilingvu bérnu sagatavoSanas process lasitprasmes apgtiSanai majas vidé. Vecaku
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anket€Sanas rezultatu analize paradija, ka lielaka dala vecaku piedalas bérna lasitprasmes
attistibas veicinaSana un sagatavo beérna lasiSanas prasmes apgiiSanai majas caur ikdienas
gramatu lasiSanu, parrunam péc lasita. Tika secinats, ka starp aptaujatiem ir vecaki, kuri
rosina savu bérnus apgiit krievu un latviesu valodu.

Lasitprasmes attistibas veicinasanai izstradatas un aprobétas aktivitates tika augsti
novertétas ekspertam. Tika secinats, ka aktivitattm jabuit daudzveidigam, ar dazadiem
gritibas pakapém, tam jaatbilst bérna individualam sp&am un prasmém, ka ar1 jabut
balstitiem wuz iepriek§ apgiitajam zinasanam. Veiksmigakas lasitprasmes apguves
sagatavoSanai aktivitates bija tas, kuras berni vargja aktivi fiziski darboties. Pateicoties tam,
ka viens no aktivitates uzdevuma nosacijumiem bija valodu izmantoSana, tika veicinata ne
tikai lasttprasmes attistiba, bet kopuma valodas un runas attistiba.

Ieteikumi lasitprasmes attistibas veicinasanai 5-6 gadus vecu bilingvu pirmsskola:

1) lesaistiet vecakus bérna attistiba. Rikot gimenes nodarbibas, kuras bérni ar vecakiem
piedalas skanu, burtu un vardu spélés. Organizét gimenu lasiSanas pécpusdienas
pirmsskola. Bérns redzeés vecaku atticksmi, kas veidos v€lmi macit valodu un apgit
lasttprasmi.

2) Motivgjiet bérnu lasit. Pirmsskolas izglitibas iestadé vai grupa jabut bibliotekai, kura
bérni var doties un izv€leties gramatu. Gramatam biblioteka jabut uz dazadam
tematikam, kuras atbilst b&rna vecumam un interesém.

3) Organizgjiet jautras aktivitates lasitprasmes attistibas veicinasanai. Izmantojiet kadu
no gatavajam aktivitatém vai izveidojiet to patstavigi. Bérniem 5-6 gadus vecuma
patik eksperimentét, tapéc eksperimentus var saistit ar lasiSanu. “Paslépts vards” ir
gleznoSanas eksperiments, kura skolotajs uzzime ar balto kritu uz balta papira vardu
drukatiem burtiem un bérns pludina akvarelkrasas lidz neparadas pasléptais vards.
Aktivitatem jaatbilst bernu interesém.

4) Daviniet gramatas. Gramata ir labaka davana bérna dzim$anas diena, lai b&rnam
veidotos interese patstavigi sakt lasit. Gramatai jabut ar ilustracijam, lielu burtu Sriftu
un par bérnam interesgjoSo tému, pieméram, gramata pec kuras ir veidota milaka
multfilma. Gramata var but ka latvieSu, ta ar krievu valoda.

5) Savienojiet lasiS8anu ar rakstiSanu, runaSanu un klausiSanos. Visas valodas
pamatprasmes ir saistitas. LasiSana un rakstiSana ir valodas rakstu forma, bet
rakstiSana tiek apgiita vieglak, tapéc nepiecieSams saistit tas. Vispirms berns
raksta/apvelk vardu, tad to lasa.

Darba teorétiskas un empiriskas dalas rezultati liecina, ka pétijuma merkis ir sasniegts

un uz pétijuma jautajumu ir atbildéts.
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bilingviem bérniem pirmsskola” ietvaros, lai noskaidrotu bérna sagatavosanas procesu
lasiSanas prasmes apgisanai. Paldies, ka piekritat piedalities pétijuma. Anketa ir anonima un

tas rezultati tiks izmantoti tikai apkopota veida. Aizpildot anketu, atbilstosu variantu apvelciet

PIELIKUMI

Aptaujas anketa vecakiem

Cienijamie vecaki!

Aptauja tiek veikta diplomdarba ,, Lasitprasmes attistibas veicinasana 5-6 gadigiem

ar apli vai uzrakstiet atbildi.

1.

Cik minttes diena Jiis majas lasat bérnam prieksa?
1.1. Mazak par 10 mintiteém diena

1.2. Vairak par 10 mintitém diena
1.3. Man nesanak katru dienu lasit bernam prieksa

Kur§ gimeng vairak laika velta, lasot bérnam gramatas?

2.1. Mate

2.2. Tevs

2.3. Masa/bralis
2.4. Vecvecaki

Kadas gramatas biezak izvélaties lasit b&rnam?

3.1. Pasakas
3.2. Stastus
3.3. Dzejolus

Kadas valodas lasat bérnam gramatas? (var atzimét vairakus variantus)

4.1. LatvieSu valoda
4.2. Krievu valoda
4.3. Anglu valoda
4.4, Cita

Cik bieZi notiek parrunas péc gramatas lasiSanas?

5.1. Vienmeér

5.2. Gandriz vienmér
5.3. Reti

5.4. Nekad

Kadu attieksmi bérns pauz pret gramatam un lasiSanu?

6.1. Pozitivu, velas pats atrak sakt lastt
6.2. Negativu, dod prieksrocibu citam aktivitatem
6.3. Nezinu
Paldies par atsaucibu!
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2. pielikums

Eksperta novertejums

Eksperta novértéjums

Novaditu aktivitau lasitprasmes attistibas veicina¥anai eksperta novértéjums

Katra aktivitate tiek novértéta péc 3 ballu skalas:

3 — atbilst lasitprasmes attistibas veicinasanai,

2 — nepiecieSams piestradat, ir nepilnibas,

1 — aktivitate pilniba neatbilst lasitprasmes attistibas veicinaanai.

Pec iesp€jas pamatot tas aktivitdtes, kuras ir novértétas 1 un 2 ballés. Pateicoties

komentariem, tiks veikti secinajumi un aktivitadu atbilstiba noteik3ana lasitprasmes attistibas

veicinasanai.
Eksperta novértéjuma tabula
Aktivitates Novértéjums Novértéjuma komentars
nosaukums ballés
Kustibu spéle ,,Lec

un nosauc”

%,

Didaktiska rotala
»Kas ir maisa?”

b)

Galda spéle ,,Burtu
loto”

Z L2, 2472 flre o247 ‘\Zt_.»&'?z‘aé’/\
. Vo ey 724D MRy

I3

Patstavigais darbs
,»Burtu paslépes”

Spéle ar Zurnaliem
,Lasitaja
mekl&jumi”
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Didaktiska rotaja
»Burtu gramata”

Gramatu
pécpusdiena ,,Es
lasu”

V2] l &' LComs £ ¢
toresels , Lasilara

G LELS -

Galda teatris
»Pasaka par stipru
Skudru” ar
pirkstipspélem

Kustibu rotaja
»Zoologiskais
darzs”

(/
o Eeikio / 2 /e (//L/s/ Vo s
Eksperiments ar % LR L0 Y /7,Q a4 /Zj / /
guasa krasam Vodd  Cloree 220 72
Eksperta vards, uzvards: \/ by w A O (ZQM

Eksperta amats:
Paraksts:

ﬂzad/ 24 %/ 2
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3. pielikums

10 aktivitates 5-6 gadu vecu bilingvu bérnu lasitprasmes attistibas veicinasanai

1.aktivitate: kustibu spéle ,, Lec un nosauc”

Uzdevumi:

e vingrinaties atrast pazistamus burtus;

e sekmét prasmi nosaukt vardu uz noteiktu skanu/burtu;

e vingrinaties mest prieckSmetu noteikta taluma un virziena;

e attTstTt uzmanibu, motoriku;

Aktivitates norise:

Uz asfalta tiek uzzimeétas ,,klasites”, bet ciparu vieta ir burti. Bérns met akmentinu uz
kadu burtu un nosauc vardu, kurs sakas ar So burtu, tad lec pakal] akmentinam un atgriezas pie
starta. Ja b@rns nesp&j nosaukt vardu vai vards tiek nosaukt nepareizi, tad nakamais spé€les
dalibnieks met akmentinu. Ieteicams izvéléties tos burtus, ar kuriem bé&rni ir iepazinusies
nodarbibu laikd un burti ir no pirmas valodas alfab&ta. Spéles gaita burti var mainities
atbilstoS§i beérnu interesém, spéli var saistit ar ned€las tematu un apgitiem vardiem.
Neierobezots dalibnieku skaits var piedalities spele, bet ertibas del labak sp&let pa grupam pec
kartas. Dalibnieku gaitas karta tiek noteikta ar skaitama pantina palidzibu. Bérni tiek aicinati
piedalities spelé pastaigas laika. Ja bérnam ir griitibas nosaukt vardu ar noteiktu burtu/skanu,
tad var parveidot spéli ta, lai bérniem vajadzeétu nosaukt vardu, kura ir noteikts burts/skana.
NepiecieSamie materiali: krasainie kriti, akmens.

Pamatojums:

Dota aktivitate sekmé pamatprasmju attistibu: uzmanibu, runu, redzi, kuras ir
nepiecieSamas lasitprasmes sagatavoSanai. Bérni koncentré uzmanibu uz noteikto burtu, uz
kuru grib mest akmentinu. Uzmanibu un atminu bérns trené caur citu dalibnieku nosauktu
vardu iegauméesanu. Pazistamu burtu mekl€Sana un uz noteikta burta/skanas varda nosaukSana
ir gritaka pakape, bet atbilst Pirmsskolas izglitibas macibu satura programmai (2012). 5-6
gadus vecuma bérnu dzive ir svariga vieta rotalam un sp€lém, tapec bérni labprat piedalisies
kustibas spéle, caur kuru attistisies vairakas pamatprasmes.

2.aktivitate: didaktiska rotala ,,Kas ir maisa?”

Uzdevumi:

e attTstit t1So uzmanibu;

e veicinat atminas attistibu;

e vingrinaties mérktiecigi iegaumet;

e vingrinaties nosaukt priekSmetu nosaukumus abas valodas;
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e veicinat klausiSanas prasmes attistibu;

Aktivitates norise:

Atbilstosi nedélas tematam, skolotajs sagatavo priekSmetus. B&rni aps€zas uz paklaju
un skolotaja saliek priekSmetus apla centra, lai bérni apliikotu tos un iegaumé&tu. Péc tam,
skolotaja visus priekSmetus saliek burvju maisa un uzdot b&rniem jautajumu: “Kas ir misu
maisa?” Skolotaja uzdot jautajumu péc kartas katram b&rmnam un katrs bérns nosauc vienu
priekSmetu, kurs§ atrodas maisa, latvieSu valoda un krievu valoda (lietvardu nosauc) un tad
pastasta sikak par So priekSmeta izskatu, funkcijam, nozimi (viena no valodam). Ja bérnam ir
griitibas, tad var aicinat kadu palidz€t vinam. Rotala izmantojamo priekSmetu skaits var
mainities atbilstosi bérnu sp&jam. Pirmaja rotalas reiz€ sagatavot ap 10 priekSmetu, nakamajas
reiz€s palielinot priekSmetu skaitu Iidz b&rnu skaitam grupina. Aktivitates norisei ir
nepiecieSami priekSmeti atbilstosi ned€las tematam. Piem&rotaka vieta rotalas organiz&Sanai ir
pirmsskolas izglitibas iestades grupina, kur bérniem ir daudz pazistamu priekSmetu, kurus
bérni ir vairakas reizes apliikojusi.

Pamatojums:

Bérnu izdevums ir pastastit par vienu no priekSmetiem, iznemot iepriek§ nosauktos.
Didaktiskas rotalas gaita tiek veicinatas pamatprasmju attistiba: klausiSanas, runasana, redzes
atmina, dzirde, uzmaniba. Redzes atmina tiek iedarbinata, kad b&rnam nepiecieSams
apskatities un iegaumét visus priekSmetus. Bérns klausas ne tikai skolotaja skaidrojumus, bet
ar1 savas grupinas biedru atbildes un péc dzirdes uztver, iegaumé vinu teikto informaciju, lai
neatkartotos. Bérni macas klausities viens otru. Runasanas prasmju attistibas veicinasana
notiek rotalas gaita, kad bérni nosauc priekSmetu latvieSu valoda un krievu valoda, paskaidro
priekSmeta formu, krasu, lielumu, funkcijas ikdiena un nozimi. LasiSanas prasmju apgiiSanai
ir nepiecieSamas pamatprasmes, jo lasiSanas procesa ,,mijiedarbojas redzes, runas, kustibu un
dzirdes analizatori.” (Tibele, 2008, 30.lpp.) LasiSanas sagatavoSanai nepiecieSams attistit
redzi, runu, kustibu un dzirdi.

3.aktivitate: galda spéle ,, Burtu loto™

Uzdevumi:

e sekmét logiskas domasanas attistibu;

e veicinat redzes atminas attistibu;

e veidot emocionali labvéligu vidi grupina, kopa darbojoties;

Aktivitates norise:

Loto kartinas tiek izgatavotas divos eksemplaros. Uz katras kartinas ir krievu alfabéta
burts ar zim&umu. Kartinas var izgatavot pasi bérni vai skolotaji. Uz galda tiek salikts

noteikts kartinu skaits ar burtiem pagriezti uz leju, lai bérni neredzétu. Ar skaitampantina
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palidzibu tiek noskaidrota seciba, péc kuras notiks spéle. Bérns apgriez divas kartinas un
apskata vai vienads burts ir att€lots uz tam: ja ng&, tad apgriez atpakal, bet ja vienads, tad
panem sev, nosaucot burtu. Spéle turpinas lidz visas kartinas ir sadalitas starp dalibniekiem.
Jo mazaks bérns, jo mazaks kartinu skaits sp€lé tiek izmantots. Dalibnieku skaits ir atkarigs
no izgatavotu loto kartinu skaita, doto spéli labak spélét pa grupam (ap 5 cilvéku viena grupa).
NepiecieSams sastadit kartinas ar burtiem (ar kadu mark&umu — krasas, zimgjums utt.).
Aktivitates norises vieta ir grupinas telpa.

Pamatojums:

Burti uz kartinam ir no krievu valodas alfab&ta, jo b&rniem krievu valoda ir pirma
valoda, bet otra valoda ir latviesu. Blakus katram drukatam burtam ir Zzim&jums. Pamatojoties
uz ta, ka “bérni otraja valoda ienes prasmes no pirmas valodas” (Roberts, 2008, 7.lpp.),
nepiecieSams nostiprinat bérna prasmes atSkirt burtus pirmaja valoda jeb dzimtaja, lai So
prasmi parnest otraja valoda. Burti A, K, M, E, O, T krievu un latviesu valoda drukata veida
ir vienadi. Dota spéle atvieglos latvieSu alfabgta apgiiSanu un nostiprinas bérnu zinasanas par
krievu alfab&ta drukatiem burtiem. B@rniem tiek attistitas tadas pamatprasmes lasiSanas
apgusanai ka redzes atmina, smalka motorika, uzmaniba, palielinas vardu krajums. Dota galda
spele veido pozitivas emocijas, kuras ir nepiecieSamas bérna veiksmigai valodas apgiiSanai.
Nakotné var papildinat “Burtu loto” ar latvieSu alfab&ta burtiem, tada veida paaugstinot
griitibas pakapi.

4.aktivitate: patstavigais darbs ,, Burtu paslépes”

Uzdevumi:

e sekmét redzes uzmanibu;

e attistit kritisko domasanu;

e nostiprinat prasmi atskirt burtus iespiesta veida;

e attistit smalko motoriku;

Aktivitates norise:

Skolotajs izgatavo darba lapas atbilstoSi savas grupas bérnu attistibas [tmenim. Darba
lapa ir attéls, kura ir paslépti burti. Skolotaja izdala lapas un aicina bérnus izpétit lapas un
atrast, kas vina ir interesants. Kad bérni ir secinajusi, ka ir paslépti burti, tad skolotaja lidz
apvilkt visus atrastus burtus ar krasainiem zimuliem. Att€la tematika varbiit dazada, ta var
atbilst bérnu interesém vai ned€las tematam. Ja grupina bérnu valodas attistibas limenis ir
dazads, tad var sagatavot vairakas darba lapas péc gritibas pakapes. Patstavigaja darba
piedalas visi grupas bérni. Paaugstinat griitibas pakapi var ar uzdevuma nosacijumiem: burtus

parvilkt ar noteiktam krasas zimuliem, burtus nepiecieSams numurét u.c. Pasléptie burti ir
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iespiesti, kurus pazist bérni. Nedrikst bérnus steidzinat, Stm darbam nepiecieSams laiks, uz

fona var skan&t mieriga muzika. NepiecieSamie materiali: darba lapas, krasainie zimuli.

Pamatojums:

Aktivitates sakuma, skolotajs skaidro uzdevumu un nosacijumus, lai bérni veiktu
patstavigu darbu veiksmigi, tap€c nepiecieSams bérnus sagatavot klausities un biit
koncentrétiem. D. Liegeniece un |. Mazarova (1999) ir uzsvéruSi dzirdes un redzes
nozimigumu b&rna sagatavo$ana lasiSanai. Redze ir javingrina, ta ir nepiecieSama, lai bérns
spetu atskirt objektus. Pateicoties dotai aktivitatei, be€rnam redze tiek vingrinata, vin$ meklé
pasleptus burtus. Tiek attistita ne tikai redze kopuma, bet arT redzes uzmaniba. Vecuma 5-6
gadi tiek attistita tieSa uzmaniba, bérns merktiecigi mekl€ att€la iespiestus burtus. Parvelkot
burtus ar zimuliem pa linijam, tiek attistita smalka motorika, kuras attistiba veicina runas
prasmju pilnveidoSanos. Ka ari, aktivitate maca bérnu domat un analizét, meklgjot burtus.
Prasmes domat un analizet ar1 piedalas bérna sagatavosana lasitprasmes attistibas veicinaSana.

S.aktivitate: Spele ar zurnaliem ,, Lasitaja mekléjumi”

Uzdevumi:

e iepazit burtus;

e pilnveidot koncentréSanas prasmes;

e attTstTt t1So uzmanibu;
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Aktivitates norise:

Skolotajs aicina visus beérnus apsé€sties pie galda un parada vai raksta uz tafeles
jebkuru burtu. Burtu labak izveleties, ar kuru bérni tiek iepazistinati péc plana un saistit ar
aktivitati. Skolotajs ltidz atrast noteiktu burtu, apvilkt vai pasvitrot atrastos burtus Zurnala
raksta. Velak skolotajs apskata kliidas un liek istu atzimi, ka tas notiek skola. Ar laiku, So
aktivitati var izmainit, paaugstinat gritibas pakapi: meklét zilbes (“ma” - masina, mamma,
ziema); mekleét zurnalu ilustracijas priekSmetus, kuru nosaukumos ir noteikta skana.
Aktivitates nosactjumus var izdomat bérni, kuriem ir zinama §1 spéle. Ipasi gatavoties dotai
aktivitatei nav nepiecieSams, bet briva laika pavadiSanai vina der. Aktivitates variacijas ir
dazadas un tas var piemé&rot b&rmu vecumam, attistibas limenim un nodarbibu saturam.
NepiecieSamie materiali: veci zurnali ar att€liem, pildspalvas.

Pamatojums:

Spéles gaita bérns iepazistas ar izveleta burta drukatu izskatu, atrak iegaume ta izskatu
un attiecigu skanu. Aktivitate var raisit grutibas bérniem 5 gadu vecuma d&] ta, ka
nepieciesams koncentréties uz noteikto burtu. G. Malcuit (2007) ka vienu no aktivas lasiSanas
iesp€jas pamatprincipiem min prasiSanu no b&rna mazliet vairak, neka vin$ jau prot. Tikai
caur grutibu parvaréSanu beérns apgiist jaunas zinasanas un prasmes. Pamatojoties uz So
pamatprincipu, tika veidota un Tistenota dota aktivitate ar 5-6 gadus veciem b&rniem.
Aktivitate tika istenota balstoties uz bérnu sp&jam un prasmém, meklets tika viens burts.
Spele balstas uz bérna sp&ju koncentréties, ja ta nav pietickama limeni, tad nepiecieSams
samazinat izmantojama teksta apjomu.

6.aktivitate: didaktiska rotala ,, Burtu gramata”

Uzdevumi:

e attistit smalko motoriku;

e paplaSinat vardu krajumu;

e iepazities ar burtiem;

Aktivitates norise:

Didaktiska rotala, kura var piedalities pa 2-3 bérni. Tiek izgatavota gramata, kura ir
veltita kadam burtam. Ja ir iesp&jams, tad burts tiek saistits ar krasu. Burtu apguves perioda
bérnam veidojas priekSstati par katru burtu, bet pateicoties gramatas izmantoSanai, Sie
priekSstati var biit izversti. Gramata sastav no didaktiskam rotalam, pirkstinspélém, zimesanas
lapas. Péc tadas aktivitates, kad skolotajs sagatavo gramatas par burtiem un krasam, bérni tiek
aicinati izveidot patstavigi gramatu par savu burtu, kura ielim€ att€lus, raksta burtu, zZimé,

raksta vienkarSus vardus. Burti bé&rniem atkartosies un vini varés salidzinat savus darbus.
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Pamatojums:

Aktivitate izveleta burta Z skanas artikulacija ir vienada gan krievu valoda (bérnu
dzimta valoda), gan latvieSu valoda (otra valoda). Pateicoties tam, ka bérns macas saskatit
lidzibas valodas, bérns apgiist otru valodu daudz labak un vieglak. Bérns meklés vardus,
kuros ir skana [z] abas valodas, bet asociacijas ar krasu (zal§, 3enénsbrit) palidz€s iegaumét
jauno informaciju. Aktivitates laika bérns ne tikai macas saskatit sakaribas abas apguistamas
valodas, bet arT apgiist burtus, paplasinas vardu krajums ar vardiem, kuros ir skana [z] un
daudzveidigi uzdevumi gramata veicina roku sikas muskulatiiras attistibu. Visi iek]autie
aktivitate uzdevumi palidz bérnu sagatavot lasitprasmes apgtSanai laicigi.

1.aktivitate: Qramatu pécpusdiena ,,Es lasu”™

Uzdevumi:

e veidot pozitivas emocijas;

e attistit runasanas prasmes;

e veidot labveligu vidi;

e veicinat kritiskas domasanas attistibu;

e sekmét saudzigu attieksmi pret gramatam;

Aktivitates norise:

Aktivitates norises laiks ir peécpusdiena, kad bérni jiitas vairak brivi un var veltit laiku
radoSiem un patstavigiem darbiem. Aktivitate notiek ar visiem bérniem vienlaikus. Skolotajs
aicina bérnus apsésties ar krésliem uz paklaju apli un pagemt p&c brivas izvéles gramatu.
Beérni apsézas ar gramatam apli, skolotajs dara to pasu. Kad visi ir gatavi, skolotajs stasta un
uzdot jautajumus par gramatam. Skolotajs var ievest gramatas lietoSanas noteikumus:

1) Gramatu rokas nemt tikai ar tiram rokam.

2) Gramatai nepatik, ja to met un ples.

3) Gramatas dzivo plauktos.

4) Gramatu plauktos jabut kartibai.

5) Jaredzi, ka kads gramatai dara pari, palidzi gramatai un izglab vinu.

Bérni apskata un praktiski macas sekot noteikumiem. Skolotajs aicina b&rnus "palasit"
gramatas, bérni izt€lojas, ka lasa gramatu. Tie bérni, kuri prot lasit, var pargjiem izlasit
vardus, zilbes no gramatam. Bérni péc aktivitates dodas darboties p&c savas velmes: zimet,
rakstit, rotalaties u.c. darbibas veidi. Tiek izmantotas gramatas gan latvieSu valoda, gan krievu
valoda.

Pamatojums:

Aktivitates laika veidojas pozitiva attiecksme pret gramatu. NepiecieSams atbalstit

bérna saskarsmi ar pieauguSiem un vienaudziem. Videi un bérna emocijam ir nozime b&rna
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sagatavoSana lasiSanai, tapéc aktivitates laika skolotajs seko tam. V. Golubina (2007) ir
rakstijusi, ka lasiSanas sagatavosanas sakuma bérns iepazistas ar bilzu gramatam un veido
savu attieksmi pret gramatam. Aktivitateém ar gramatam ir jabut ieklautiem bérnu darbosanas
plana visa lasiSanas sagatavoSanas procesa. Dotas aktivitates laika b&rniem ir iesp€ja imitét
lasisanu un skolotajs var atzimé&t, kuram ir vélme atrak apgit lasiSanas prasmi. Ja pargjas
aktivitates ir verstas uz lasiSanas pamatprasmju veidoSanos un lasiSanas prasmes apgusanas
sagatavoSanai, tad “Es lasu” aktivitate ir domata attieksmes veidoSanai pret lasiSanu.
8.aktivitate: Qalda tedtris ,, Pasaka par stipru Skudru” ar pirkstinspélém

Uzdevumi:

e veicinat redzes attistibu;

e pilnveidot klausiSanas prasmes;

e veidot interesi par folkloru;

e veicinat roku sikas muskulatiiras attistibu;

Aktivitates norise:

Bérni dodas apskatities galda teatri, kuru rada skolotajs péc T.Pakas pasakas “Stipra
Skudrina”. Teatra laika skolotdjs aicina bérnus palidzét galvenam varonim un piedalities
pirkstinspélé. Skolotajs aicina pildit uzdevumus un péc to izpildiSanas uzslavé bernus par labi
paveiktiem darbiem un turpina stastit un radit teatri. Galda teatra beigas skolotajs uzdod
jautajumus par redzéto un dzirdeto, bérni atbild uz jautajumiem, pamato savu viedokli.
Skolotajs aicina bérnus savu teatri ar pasakas galveno t€lu izveidot un paradit to saviem
grupas biedriem. Aktivitateé piedalas visi grupas berni, ta notiek dienas otra dala.
NepiecieSamie materiali: pasakas teli, spéles inventars.

Pamatojums:

LasiSana ir viena no valodas pamatprasmém un valodas attistibai ir ieteicams izmantot
folklora materialus: pasakas, stastus, dzejolus, miklas u.c. V.Golubina (2007) ir atzZim&jusi
pirkstinsp€lu un galda teatra nozimi bérna ieintereséSana valodas apgiiSanas procesa. Pasaka
tika izveleta atbilstoSi pirmsskolas izglitibas iestades ned€las tematam “Kukaini” un bérna
vecumposmam (5-6 gadi). Pirkstinsp&les un miklas teatra laika ieklauj procesa visus bérnus
un sekmé& domasanas procesu. Mainot uzdevumus galda teatra laika, var to pasu teatri paradit
pirmaja reiz€ dzimtaja valoda, bet otru reizi latvieSu valoda.

9.aktivitate: Kustibu rotala ,, Zoologiskais darzs”

Uzdevumi:

e sekmeét radosas domasanas attistibu;

e attistit lielus muskulus;

e pilnveidot domaSanas prasmes;
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e  attistit redzi un dzirdi;

Aktivitates norise:

Skolotajs sadala bérnus divas grupas: zoologiska darza iemitnieki un apmekI&taji.
Bérniem, kuri ir zoologiska darza iemitnieki, tiek dots uzdevums izvéléties kadu dzivnieku un
apsésties sava vieta grupinas telpa. Vietas ir atzimé&tas ar krasainiem papiriem vai rinpkiem.
Zoologiska darza apmeklétaji kopa ar skolotaju dodas iepazities ar zoologiska darza
iemitniekiem. Pienakot klat, bérni jauta: “Kur§ dzivo S$aja kratina?” un “dzivnieks” rada
raksturigas kustibas un skanas, bet apmekl&tajiem ir jaatmin, ka sauc So dzivnieku. Apskatot
visus “dzivniekus”, grupas mainas lomas un aktivitate atkartojas. Rotalas beigas izv€lamies
bérnu, kur§ vislabak un interesantak paradija zoologiska darza iemitnieku un uzdavinam
medalu ar dzivnicka att€lu. Aktivitati var rikot ka telpas, ta arl ara. Aktivitates norisei ir
nepiecieSams krasains papirs vai rigki.

Pamatojums:

Dzivnieku iepaziSanas rotala ir versta uz kritiskas domasanas attistibu. Kritiskas
domasanas piedaliSanos lasiSanas procesa ir uzsvéris R. Fisers (2005). Lasitprasmes
apgusanai nepiecieSams veidot kritisko domasSanu. Kritiska domasana ir domasanas process,
kura bérns iegiist informaciju, piepem 1€mumus, izvélas savu ricibu, argument€ savu viedokli,
veido savu attieksmi. Bérnu grupa “apmekl€taji” sanem informaciju par dzivnieku skanu un
kustibu rezultata, apstrada informaciju, izvirza hipotézi, kads dzivnieks tas vartu biit un
pamato savu izveli. Aktivitates laika tiek attistita bérna radoSa domasSana. Bérnu grupai
“temitnieki” nepiecieSams izt€lot kadu dzivnieku ar kustibam un skanam ta, lai pargji varétu
uzminét un nosaukt. Kustibas un skanas tiek izv€letas attiecigi ieprieks ieglitam zinaSanam un
bérnu prasmém. LasiSanas procesa piedalas kritiska un radosa domasana, tapéc dota aktivitate
veicina domasanas procesu attistibu, tada veida sagatavojot lasiSanas apgiiSanai.

10.aktivitate: eksperiments ar guasas krasam

Uzdevumi:

e attistit radoSu domasana un kritisko domasanu;

e veicinat roku sikas muskulaturas attistibu;

e sekmét bérna darba prieku un radoso pasizpausmi;

e veidot velmi izzinat apkart&jo vidi,

Aktivitates norise:

Bérni tiek aicinati izdarit guasa krasu traipu uz papira un lai to izdaritu ir nepiecieSams
sadalit papiru divas dalas un uz vienas dalas izveidot krasas traipu. Bérns pats izv€las krasu
un darbojas ar liela izméra otu. Kad krasas traips ir izveidots, tad lapu saliek uz pusém un ar

plaukstu piespiez, lai izveidotos simetrisks traips. Skolotajs liidz uzmanigi apskatities traipus,
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aprakstit tos un nosaukt, uz ka vini ir lidzigi. Pé€c bérnu v€lmes traipus var papildinat,
izmantojot gleznoSanas un zimé&Sanas panémienus. No izveidotiem darbiem var sagatavot
grupas izstadi. Aktivitateé piedalas visi grupas beérni un aktivitate notiek pie galdiem.
NepiecieSamais materials: akvarelpapirs, guasa krasas, liela ota.

Pamatojums:

Bérna kritiska domasana piedalas v€lmé izzinat pasauli. Eksperimenti palidz veidot So
velmi, tapéc tika izstradats eksperiments ar krasam, kur§ sekmé ne tikai kritiskas domaSanas
attistibu, bet arT radoSo domaSanu. RadoSums un iztéle piedalas lasitprasmes apguves
sagatavoSana, kad b&rns var izt€lotie to, ko lasa vai patstavigi sacerot savu stastu. Aktivitate
nav zaud@taju un uzvaretaju, ta vairak ir relaks€josa, radosas atmosfeéras veidojosa un bérna
potencialu atklajosa. No parastiem traipiem uz makslas darbiem. Bérni attista smalko
motoriku, runu un redzi. Atkariba no krasas traipa, bérns redz kadu objektu taja un ar valodas
palidzibu apraksta to. Katram bérnam veidojas savs stasts un savs makslas darbs. Skolotajs ir

klausitaja loma, bet bérns runataja loma.
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4. pielikums

Intervija ar pirmsskolas skolotdju A

1. Kadas ir butiskas atskiribas 5-6 gadus vecu bilingvu un monolingvu b&rnu attistiba?
Visi bérni attistas individuali un katram bérnam ir individualas spéjas valodas apgiisana.
Bilingviem bérnam valodnieciskds spéjas ir vairak attistitas. Noteikti, ja valodu sak
apgiist agrak, jo labak.5-6 gadus veciem bilingviem bérniem ir labak attistas domasanas
procesi, uztveres process. Bilingviem vairak uzkrajas priekSstatu, vins mdcas pienemt
valodas un emocionala sagatavotiba ir augstaka limeni neka monolingviem.

2. Kadas ir veiksmigas aktivitates 5-6 gadu vecu bilingvu b&rnu lasttprasmes apgusanas
sagatavosanai?
Galvenais aktivitates veids ir didaktiskas rotalas, kuras notiek abas valodas. Viena no
labdkajam aktivitatem ir spele ar skanam. Vislabak ir izveleties aktivitates runas attistibai
un varda krajuma paplasinasanai.

3. Kadas sp&jas un prasmes ir nepiecieSams veiksmigai lasitprasmes apguvei?
Lasitprasmes apgiiSanai ir nepiecieSama fonematiska dzirde, spéja sadzirdét skanas,
atpazist skanas, burta un skanas sakaribas saskatisana, zilbju un vardu sastadisana, no
skanas uz burta celS. Macam bérnus klausities, iepazistam ar lidzskaniem un patskaniem,
apgiistam burtus. Svarigakais, laikam ir saprasana. lemdcit bérnu saprast teikto, rakstito
un lasito.

4. Kadus resursus Jus izmantojat bérna lasitprasmes attistibas veicinaSanai? Kada veida? Cik
biezi?
No resursiem es izvelos attélus, spéles un rotalas, darba burtnicas, kuras rakstam burtus,
ilustracijas, tdfeli ar kritiniem. Izvélos ka individualo darbu, ta ari kopigus darbus, bet
prieksrocibu dodu individualam darbam. Individualais darbs der, ja ir griti uzdevumi,
uzreiz var paaugstinat gritibas pakdapi un redzét bérna veiksmes un neveiksmes. Tada

veida materialus, resursus es izmantoju 2-3 reizes nedela, nodarbibu ietvaros.

Paldies par atbildém!
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5. pielikums

Intervija ar pirmsskolas skolotaju B

Kadas ir biitiskas atSkiribas 5-6 gadus vecu bilingvu un monolingvu bérnu attistiba?

Ipasu atskiribu 5-6 gadus vecu bilingvu un monolingvu bérnu attistiba nesaskatu.
Protams, valoda palidz bérnam sadzive un emocionali bilingvs bérns ir sagatavots
parmainam. Ja skatities individuali, tad bilingvi bérni ir vairak attistiti.

Kadas ir veiksmigas aktivitates 5-6 gadu vecu bilingvu bérnu lasitprasmes apgiiSanas
sagatavoSanai?

Lasisanas prasmes apgiisanai sagatavosana notiek nodarbibas, caur spélém, izradem un
literara darba lasisanu. Galvenas aktivitates lasiSanas sagatavoSanai ir saistita ar
gramatam, pasakam un lasisanu prieksa.

Kadas spgjas un prasmes ir nepiecieSams veiksmigai lasitprasmes apguvei?

Es uzskatu, ka [oti daudzas spéjas un prasmes tiek attistitas pirmsskold lasitprasmes
apguves sagatavosanai: fonematiska dzirde, prasmes atskirt skanas, runas attistiba,
klausisanas prasmes, ilustraciju apskate, interese pret gramatam, rakstisanas ar roku,
burtu parzimésana, burtu parvilksana, no burtiem salikt vardus, atrast pazaudétus burtus.
Kadus resursus Jiis izmantojat b&rna lasttprasmes attistibas veicinasanai? Kada veida? Cik
biezi?

Izmantoju rotallietas, gramatas, attélus uz katru skanu, burtu komplekts, vardu shémas,
burtu trafareti, mdacibu burtnicas. Sastadu ari patstavigi darba lapas, sagatavoju
krasojamas lapas, vardu sheémas. Vienu reizi nedela izmantoju materialus gramatikas
nodarbibas laika, divas reizes nedéla pécpusdiend, bet ja ta padomat, tad katru dienu
kads no minétiem resursiem ir izmantojams. Gramatas tacu lasu katru dienu pirms

diendusas, rotalas visparattistosas ari izmantoju katru dienu.

Paldies par atbildem!
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6. pielikums

Intervija ar pirmsskolas skolotdju C

1. Kadas ir butiskas atskiribas 5-6 gadus vecu bilingvu un monolingvu b&rnu attistiba?
Atskirtbas ir, bet tas vairak ir saskatamas bilingvu bérnu aktivitate. 5-6 gadus veci
bilingvi ir daudz aktivaki fiziski neka vinu vienaudzi bilingvi. Protams, rundasanas prasmes
ir labakas, komunikabli un brivaki saskarsme.

2. Kadas ir veiksmigas aktivitates 5-6 gadu vecu bilingvu bérnu lasitprasmes apgiiSanas

sagatavoSanai?
Es izmantoju spéles krievu un latviesu valoda. Mes macamies sadzirdét pirmo skanu
varda un nosaukt vardus uz noteikto skanu. Gramatikas apgiisanai ir liela nozime, meés
veidojam mdju péc skanam gan krievu, gan latviesu valoda. Lasu bérniem gramatas
krievu un latviesu valoda. Piedavaju skatities multfilmas valodas bagatindsanai.

3. Kadas sp&jas un prasmes ir nepiecieSams veiksmigai lasitprasmes apguvei?

Lai lasitprasmes apguve notiktu veiksmigi, lidz 5-6 gadu vecumam nepiecieSams attistit
diezgan augsta limeni atminu, domasanu, uzmanibu, koncentresanas prasmes, izturibu,
nervu procesus. Es atseviski atzimétu fiziskas prasmes, jo béernu aktivitatei ir liela nozime,
nepieciesams nodrosinat bérnu ar pietiekamo fizisko slodzi un veicindat fizisko attistibu.

4. Kadus resursus Jiis izmantojat bérna lasitprasmes attistibas veicinaSanai? Kada veida? Cik
biezi?

No resursiem es izmantoju didaktiskds rotaJas un gramatas lasitprasmes attistibas
veicinasanai. Didaktiskas rotalds par burtiem, skanam un zilbém. No literatiiras izvélos
isas pasakas, tautas folkloru, enciklopédijas par dazadam témam. Sagriezts alfabéts ir
nepiecieSams burtu apgusanai. Protams, grupinas telpd ir uzskatamie lidzekli, kuri ir
piestiprindati uz grupinas sienam. burti, alfabets, zilbes, vardi. Vienu reizi nedeld es
obligati izmantoju kdadu no Siem resursiem, bet censos péc iespéjas biezak, lai biitu

efektivi.

Paldies par atbildém!
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7. pielikums

Intervija ar pirmsskolas skolotaju D

1. Kadas ir butiskas atskiribas 5-6 gadus vecu bilingvu un monolingvu b&rnu attistiba?
Bilingvi bérni 5-6 gados ir visparigi labak attistiti neka monolingvi. Acimredzami, runa ir
labak attistita un bilingvi vairak runa, nevis klusé.

2. Kadas ir veiksmigas aktivitates 5-6 gadu vecu bilingvu b&rnu lasttprasmes apgusanas

sagatavoSanai?
Visas aktivitates, kuras ir vérstas uz runu ir nepieciesamas un var but veiksmigas. Spélu,
uzskatama, runas metodes ir veiksmigakas. Taustes aktivitates, tadas ka, zimésana,
limésana, smalkas motorikas attistibas aktivitates. Aktivitates, kuras ir pasakas, dzejoli
utt.

3. Kadas sp&jas un prasmes ir nepiecieSams veiksmigai lasitprasmes apguvei?

Tiesi 5-6 gados bérns macas analizét skanas, tapéc ir nepieciesama prasme saklausit
skanas. Zinat burtus, atskirt skanas, burtu un skanu saikne, fonematiska dzirde. Daudzas
prasmes ir nepieciesamas.

4. Kadus resursus Jus izmantojat bérna lasitprasmes attistibas veicinaSanai? Kada veida? Cik
biezi?

Izmantoju uzskatamo materialu: gramatas, attélus, sagriezto abeci, skanu kartinas, zilbju
mdjas, zilbju vilciens, miizikas instrumentus. Diemzel, sanak tikai nodarbibas izmantot.

Materialus izmantoju 1-2 reizi nedeld, gramatikas un runas attistibas nodarbibu laika.

Paldies par atbildem!
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