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levads

Petfjuma teéma tika izraudzita, jo gadskartu ierazu sveétku svin€Sana un tradicijas ir latvieSu tautas
pamats. Katrai tautai ir nepiecieSama savas tautas tradiciju un kultiiras iepaziSana un zinaSanas par to,
ko pielietot praktiski gan ikdiena, gan svétkos. 21.gs. otras dekades latvieSu tautas svétku svin€Sanas
tradicija mazak aktuals kliist tautas mantojuma gudribas un padomu klasts. Ja gimengs tradicionali tick
atziméti Ziemassvétki, Jani un Lieldienas, tad mazak “popularie” Martini, Meteni, Usini un Mikeli
pamazam tiek izskausti no latviesu tautas svinamo dienu saraksta.

Tautas tradicijas ir aizraujoSas sava butiba, gimene un pirmsskola ir tas vietas, kur bérnam ieliek
pamatus gadskartu svetku svinéSanai. Mans mérkis ir noskaidrot vai pirmsskolas izglitibas iestade ar
rotaldarbibas palidzibu varu aktivizét bérnos v€lmi un interesi svinét ne tik popularos gadskartu
svetkus, konkréti Martindienu. Sava pétijuma uzsveru faktu, ka lielisks stimulators veiksmigai svétku
organizeSanai ir bérnu vecaku un pirmsskolas izglitibas iestades sadarbiba un kopdarbiba.

P&tot teoretisko literatliru par gadskartu ierazu svétkiem analiz&ju $adu autoru atzinas ka I. Reizniece,
D. Karasa, M. Melléna, E.Spics, V. Muktupavels, 1. Irbe, kas apkopojusi informaciju ne tikai par
svetku svinéSanu, bet sniedz ari daudz paligmaterialu - tautasdziesmas, miklas un rotalas, lai varétu
pilnveértigi un atbilstosi tradicijam svinét svetkus.

Pétijuma objekts: Pedagogiskais darbs pirmsskola;

Pétijuma meérkis: Izpétit rotaldarbibas nozimi Martindienas svétku svinéSana 5-6 gadus veciem
b&rniem pirmsskolas izglitibas iestadg.

Pétijuma hipotéze: Rotaldarbiba veicina 5-6 g .v. bérnu izpratni par Martindienas svétku tradicijam,
ja pedagogs meérktiecigi ievérojot bérna vecumposma ipatnibas kopdarbiba ar bérnu vecakiem un
bérniem veido svétku sviné$anas scenariju.

Péetijuma uzdevumi:
1. Analizet teorétisko literatliru pétijuma problematika;
2. lepazit latviesu folkloras mantojuma tautas pedagogijas biitibu;
3. Raksturot 5-6 gadus vecu bérnu attistibas ipatnibas;
4. Organizét rotaldarbibas nozimi praktisko izpéti Martindienas konteksta;
5

Veikt datu ieguvi un rezultatu analizi;
Pétijuma metodes:

1. Literatdras analize;

2. Vecaku un pedagogu aptauja;
3. Pedagogiska novérosana;
4

Parrunas ar bérniem,;



Pétijuma baze: X pirmsskolas izglitibas iestades vecaka (5-6 gadi) pirmsskolas vecuma

bérni.



1. Vecaka pirmsskolas vecuma (5-6 gadi) bérnu attistibas
raksturojums

Pirmsskolas vecuma b@rns attistas nepartraukti, katra jauna, nebijusi darbiba papildina b&rnu, iegiistot
zinasanas par nebijuso, ta attistoties fiziski, psihiski un sociali. Bérna attistiba lidz 7 gadiem tiek
uzskatita par personibas attistibas nozimigako posms. Saja laika posma ir intensivi jasadarbojas
gimenei ar pirmsskolas pedagogu. Gimene nodroSina bérna fizisko un psihisko veselibu un
daudzpusigu attistibu atbilstosi gimenes un tautas tradicijam. Dzive bérnudarza (izglitibas saturs,
metodes, organizacija) ir tuvinama gimenei (Jurgena, 2010, 97) . Dzives posms, ko bérns pavada
pirmsskolas izglitibas iestade ir svarigs vina dzives posms, jo tiek ielikti bérna personibas pamati.
Bérnam paplasinas vina intereSu loks, jo vairak nav tikai mikrovide - gimene, bet paveras daudz jaunu

uzdevumu, piedzivojumu un emociju, ko piedzivot jauna vide — pirmsskola.

J.A. Komenskis izvirza pedagogiskos principus, kuri darbojas ari musdienas:

2. Atraisit bérna zinatkari;

3. lzkopt patstavigas domasanas spgjas;

4. Attistit fiziskos spekus;

5. Sniegt antikas kultiiras bagatibas (Golubina, 2007, 26 ).

Minot $os pedagogiskos principus var saprast pedagoga nozimibu pirmsskolnieka attistiba. Tomér ka
jau mingju ieprieks, ka jabuit sadarbibai starp pedagogu un gimeni. Sadarbibas nepieciesamibu
apstiprina ar1 [. Jurgena rakstidama: “lzglitibas ieguves procesa pastiprinati iesaistami vecaki, kuri
sadarbojoties ar pirmsskolas pedagogiem, gada par savu bérnu uzturéSanu, veselibu un attistibu”
(Jurgena, 2010, 97).

Pirmsskola tiek paplaSinata bérnu uztvere un interesSu loks. Pedagogam noteikti veicot savus darba
pienakumus ir japrot izvéléties pareizas metodes ar, kuram bérniem nodot informaciju un japarzina

katra vecumposma 1patnibas.

Es piekritu viedoklim, ka pedagogam jabiit zina§anam par vecumposma ipatnibam, lai pedagogs

veiksmigak zinatu, ko no bérniem var sagaidit.

Raksturojot 5-6 gadu pirmsskolas bérnu vecuma grupu, tiks apskatita fiziska, sociala, psihiska un

kognitiva attistiba.



Fiziskas attistibas un psihologiskais raksturojums.

5-6 gadu vecuma beérns tiek uzskatits par zinoSu daudzas jomas, ir aktivs un uzdod daudz jautajumu
par interes€joSiem faktoriem. B&rns labprat veic uzdevumus kopa ar citiem un nepiecieSamibas
gadijuma palidz. Saja perioda raksturiga liela kustibu aktivitate, augSana, koordinacijas sp&ju
pilnveidosanas. Bérni sp&j veikt sarezgitas kustibas, 1ekat uz vienas kajas, I1ekt lieliem 1€cieniem uz
prieksu, balansét uz vienas kajas, izdarit dazadus pal€cienus un rapties pa stieniem. Tap&c pirmsskolas
vecuma bérnus iesaista dazadas nodarbibas, tomér komandu spéles, sacensibas §1 vecuma bérniem nav
piemérotas. Iesaka bérniem dot iesp&ju skriet, rapties un l1ekt, tacu vienlaikus ierobezojot un kontrolgjot
bérnu neaprékinamas kustibas, jo biezi ir traumas. B&€rniem $aja vecuma ir novérojama arl t.s.
“plosisanas”: ja b&rnu grupa iekarst , griiti ir So plosiSanos partraukt. Audzinatajiem iesaka pieradinat
bérnus pie Tpasam signalu sisttmam, uz kuram bérni reagétu un kuras biitu zime, ka japartrauc. Tas
palidzétu attistit paSkontroli, kas ir viens no galvenajiem §1 perioda audzinasanas uzdevumiem. Jamaca

saskanot divus principus - “Es gribu!” un “Man vajag!” (Svence,1999,77-78).

SeSgadiga bérna nervu sisttma un smadzenu funkcijas ir ta pilnveidojusas, ka nervu procesi klist
vairak lidzsvaroti . SeSus gadus vecs bérns ir sasniedzis tadu fiziska un gariga brieduma pakapi, kas
nodrosina iesp&ju sistematiski macities. 5-6 gadus vecu bérnu psihologija atskiras no septingadiga.
Tas ir jazina pedagogam, lai noteiktu savu pedagogisko poziciju un no tas izrieto$as audzinasanas,

maciSanas un saskarsmes formas un metodes.

5-6 gadu vecums ir bérna intelektualas attistibas, socialas gatavoSanas un emocionalas nobrieSanas
sensitivais periods. Bez atbilstoSas §im vecumam piemérotas intelektualas un garigas baribas un bez
meérktiecigdm pieauguso ripém netiks apmierinatas bérna izzinas, saskarsmes, aug$anas, stimulacijas

u.c. vajadzibas un nenotiks vina sp&ju un iesp&ju attistiba (Liegeniece,1999,63 ).

Atsaucoties uz ieprieks rakstito, uzskatu, ka neatsaucigs pedagogs var ne tikai kavet bérna attistibu,
bet ari veicinat bérna psihologiska rakstura problémas, manu viedokli apstiprina D. Liegeniece rakstot:
“galvena bérnu mérktiecibas forma un nosacijums ir sistematiski organizéta maciSana un audzinasana.
Saja vecuma var un vajag pilnveidot runu un uz dabiskas zinkares pamata attistit izzinas intereses,
tiecksmi péc zinaSanam, ka ar1 iemacit elementarus macibu darbibu panémienus. Psihes attistibas
Ipatnibas nosaka attistibas iesp€jas. Psihes attistiba notiek vadosas darbibas ietvaros. Ta sekmé bérna

attistibu kopveseluma” (Liegeniece,1999,64 ).

Pirmsskolas vecuma bérna attistiba notiek vina psihiskas dzives jomas - bérns apgiist un sistematize

milzigu jutekliskas informacijas daudzumu, ta pilnveidojot sajitu un uztveres procesus, domasanu,



izt€li, tiSo uzmanibu un logiskas iegauméSanas spé&jas. Pirmsskolas vecuma bérns intelektualas

uzdevuma risinaSana izmanto uzskatami darbigo domasanu, kura izmanto uzkrato pieredzi.

Bérns bagatina emocionalo pasauli. Tas notiek siZetiskajas lomu rotalas, dramatizacijas rotalas, stastu
lasiSanas laika, macoties tekstu no galvas. Emocionalos un izzinas procesus bérns bagatina, macoties
izprast pasaules att€lojumu dailliteratira, maksla, miizika, deja, ka ar1 apgtist “100 valodas”, ar kuram

vins$ ir sp&jigs pasauli att€lot (Liegeniece,1999,65 ).
Kognitivas attistibas raksturojums

Kognitiva attistiba vispirms saistas ar izzinas procesu un runas attistibu. Par kognitivas attistibas
faktoriem tiek uzskatitas manipulacijas un saskarsme ar pieaugu$ajiem un vienaudziem. Z. Piazé
kognitivo attistibu saista ar intelektu, domasanu, kas 4-7 gadu vecuma norisinas ka pareja no
atdarinasanas un refleksijas uz logisko spriestsp&ju. Saja perioda zina$anas turpina veidoties kopeja

sistéma - vienotos uztveres t€los, iek§¢jas kognitivas témas (Svence,1999,79 ).
Pirmsskolas vecuma bérnu kognitiva attistiba atbilst pirmsoperacionalajai stadijai (no 1,5 — 7 gadiem).

Z. Piaze to raksturo ta: galvena pamatpazime ir simbolu izmantoSana, ar1 vardu ka simbolu apguve.
Vispirms bérns simbolus apgiist atdarinaSanas procesa, reproducé darbibas, kuras iepazinis pagatné,

pieredze, ka arT apgiist simbolus, priekSmetu lomu rotalas.

Pirmsskolas vecuma straujo pieaug vardu krajums no 500-2000 vardiem. Saja vecuma bérns intensivi
apgist runas gramatikas formas un jaunus, abstraktus jédzienus. Vecakaja pirmsskolas vecuma vina
valoda klust raita, izteiksmiga, daudziem bérniem ta ir radoSa. Piecu gadu vecuma lielaka dala bérnu
iemacas runat fonétiski pareizi, intonativi izteiksmigi atbilsto$i gramatikas un sintakses normam. Tas
nodroSina labaku sadarbibu. Bérnu darbibu sak kontrolét apzina, pieaug kustibu speks, klist
saskanotaka riciba un labakas sadarbosanas sp&jas ar citiem (Golubina,2007,121 ). Vecakaja
pirmsskolas vecuma posma bérns runu sak izmantot ari savas darbibas planosana un regulacija
(sakuma savu darbibu komentgjot skali, veélak parejot uz runu domas). Intensivi attistas abstrakta

domasana un pé&c pieciem gadiem bérns sp&j uztvert 100% sanemtas informacijas.

Pirmsskolas vecuma vadoSais darbibas veids ir lomu spéle. Sp€les procesa bérns apgist lomas,
cilveku savstarpgjas attiecibas, saskarsmes panemienus, kopdarbibas panémienus u.c. Rezultata
bérnam lidz 6 gadu vecumam jaizveidojas savam pasnovertgjumam lomu un socialo attiecibu sisteéma,
t.i., socialais “ES” (Vorobjovs,2000,268 ). 5— 6 gadu vecuma beérni ir “atvértaki”, sabiedriskaki, patik
rotalaties sadarbojoties. Vairak ieintereséti rotallietu pagatavoSana. Parliecinataki par savam

fiziskajam sp&jam. Sp€j izmantot vardus, lai izteiktu izjiitas, un parvaldit situacijas. Dod prieksroku



rotallietam, kas darbojas reali, interes€jas par cipariem, burtiem, lasiSanu un rakstiSanu. Bérniem ir
nepiecieSami dazadi rotallietu komplekti rezisoriskajam rotalam, t€rpi un atribiiti dramatizacijas

rotalam, dazadi miizikas ieraksti ( Dzintere, Stangaine, 2007,49),

Saja stadija berna rodas liela interese par apkartni, prieck§metiem. Interese vérsta uz to, lai uzzinatu
priekSmetu pazimes: kada ir to uzbiive, ka tie veidoti, kam noderigi. Ja beérnam tiek dota iespgja
darboties, meistarot un veidot, ja bérna interese un darbibas tiek atbalstitas, vina attistas gan tehniskas,
gan jaunrades iemanas. Tiek attistits intelekts, iemanas un prasmes, veidojas personibas 1pasibas, kas
nepiecieSsamas darba pieredzes apgusanai. Sadi tiek nodrosinata bérna spéja icklauties sabiedribai
nepiecieSamaja darba dzive. Ja bérna intereses $aja attistibas stadija netiek atbalstitas vai tiek traucétas,
vin$ sak justies nevarigs, nepilnvertigs, veidojas mazvértibas sajita. Lidz 5-6 gadu vecumam rit
pamatemociju veidoSanas. Bérna uzmaniba $aja vecuma ir cieSi saistita ar vina interes€m un

motivaciju, joprojam svariga ir rotalspéles situacija (Liegeniece, 1999, 9).

P&c ieprieks apzinatas informacijas, secinu, ka pirmsskolas vecums ir svarigakais laiks bérna attistiba,
tas ir laiks, kad bérns attistas kopveseluma, pie nosacijuma, ka ir atsaucigs, aktivs pedagogs, kas
sadarbojas ar gimeni un otradi. Ka jau iepriek§ tika mingéts, ka sadarbiba ar gimeni ir viens no
noteicoSajiem faktoriem, jo pirmsskolas pedagogu darbs un iekartota vide ap b&rniem ir maksimali
pictuvinata majas dzivei. Vecumposms no 5-6 gadiem ir laiks, kad bérns var un mak pats izteikties,
laiks kad bérns macas caur rotalu un iepazist tas personibas 1pasibas, kas klust par pamatu vina

pasapzinas struktura.
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2.Tautas pedagogijas biitiba

Tradicija — kultiiras mantojuma dala. Noteikta cilvéku grupa (tauta, gimené u. tml.) izveidojies
uzskatu, ricibas kopums, kas tiek parmantots no paaudzes paaudze. Tradicija parasti tiek apzinati
uzsakta, organizéta. Ta saglabajas, ja to kopj, uztur. Tradicijas uzturéSanai raksturiga saudziga,
godbijiga izturéSanas pret agrako dzivesveidu, norises saturu, tas argjam izpausmém (simboliku,
semantiku, atribiitiku) un stilu. Tradicijas uzturéSana un kopSana sekmé cienpilnas, goddevigas
atticksmes veidoSanos starp paaudzeém, stiprina saikni ar pagatni, vienlaikus nostiprinot pastavéSanu
nakotné. Tradiciju atkartoSana nozime ( kopienas, nacijas) kultiras pectecibu (Silina — Jasjukévica,

2008, 15).

Gunta Silina — Jasjukévica norada, ka gadskartu svetki pirmsskolas izglitibas posma tradicionali tiek
izmantoti ka lidzeklis bérnu iepazistinaSanai ar tautas kulttras tradicijam. To meérkis — nodroSinat
jegpilnu svetku sagatavoSanas un svin€Sanas pieredzes veidoSanos, ieverojot b&rnu attistibas
individualas 1patnibas un vajadzibas, pamatojoties uz pozitivas attiecksmes veidoSanu un macisanos,

darot kopa ar sev tuviem picaugusajiem (Spona, 2015, 75).

“Godi un tradicijas ir tautas kultiras sastavdala, kas nodroSina tai nepazusanu citas tautas , jo
dzivotspéjigas ir tikai tas tautas, kas ciena un goda savu sencu tikumus un parazas , vinu dzivesgudribu
un atzinas” (Karasa, 2010, 3). Japiekrit uzskatam, ka ir jaciena un japielieto savas tautas tradicijas,
savadak tauta zaud@s savas ipatnibas. Atsauksmes uz to sniedz arT pedagoge Anta Rudzite rakstot, ka
“tautail nepiecieSams atgriezties pie zaudétajam vertibam, atjaunot parrautas kultiiras tradicijas un ne
tikai glabt tautu, bet vienlaikus to atveselot” (Rudzite, 1993, 3 ). Pirmas liecibas par latvieSu tautas
pedagogiskajiem uzskatiem meklgjamas tas tautas folklora, kas ietver mutvardu folkloru (dziesmas,
pasakas, sakamvardi, miklas, anekdotes), ritualus (raudzibas, kristibas, sodi, u.c.), simbolus, spéles,

rotalas (Karasa, 2010, 3).

Tautas pedagogija ir nozimiga katras tautas garigas kultras sastavdala. Tautas pedagogija ir
audzinaSanas praksé uzkrata un paaudzu paaudz€s parbaudita pedagogiska gudriba. Ta ietver
prieksstatu, par labu cilvéku, par macibam un audzinaSanu, par cilvéka dabu, ka ari pedagogiska
rakstura aizspriedumus, centienus, ieteikumus, vélmes, rosindjumus un citada veida padomus, kas

saistas ari ar pedagogijas sakarzinatném - psihologiju, &tiku, estetiku.

J.A. Students raksta: “Mums jacensSas bt stipriem garigaja lauka, it pasi maksla un zinatng, izkopjot

savas nacionalas 1paSibas. Tas ir miisu galvenais uzdevums, ko pildot audzinasim ne vien sevi, bet ar1
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citas tautas.” J.A. Studenta konceptualo nostaju pedagogija raksturo atzina, ka tautas un valsts dzive,
skola, gimené ar visiem audzinaSanas lidzekliem jastiprina gars, javeido iek$gjais cilvéks. Uz zinatni
un makslu balstita izglitiba , izkopjot visparcilvéciskas un nacionalas 1pasibas, audz€kniem attista

sp&jas un gatavibu kulttras vertibu apguvei un tas vertibu pavairosanai.

Pedagogijas ideju pirmsakumi Latvija iesniedzas seno baltu un libiesu cilSu materialaja un garigaja
kulttira, par kuru liecibas sniedz arheologijas, folkloras un etnografijas materiali. Tie lauj spriest par
Senlatvija dzivojoSo baltu (latgalu, s€lu, zemgalu, kurSu), ka ar1 libieSu saimniecisko un garigo dzivi,
par vinu mentalitati , tikumiski €tiskajiem un estétiskajiem idealiem un vertibam, par to cilSu saikni ar
tuvakajam un talakajam zemeém un tautam. Folklora pati tiek uztverta ka audzinaSanas lidzeklis , kas
caurvij ikdienas dzivi — dziesmas, pasakas, sakamvardi, rituali, spéles, rotalas, simboli. Cilvéka
audzinasanas procesa pedagogiskas atzinas bija uzkrajusas tautas pieredz& , guvusas atspogulojumu
tautas mutvardu dailradg, ta savukart kluvusi par svarigu audzinasanas un izglitoSanas lidzekli. Spéles
un rotalas attistija fizisko veiklibu, macija darbam un savstarpgjam attiecibam, miklas rosinaja
attapibu, simboli un rituali — radija kopigu pardzivojumu , veidoja piederibas izjitu, bet
tautasdziesmas, pasakas un sakamvardos rodama tautas tikumiska pieredze, vertiborientacija, padomi
ikvienai dzives situacijai. Folklora iekodéta dziveszina tiek “ielikta berna mute”: tautasdziesmas biezi
tiek teiktas pirmaja persona, tas stasta, ko “es” dariSu vai nedariSu, tadejadi noradot, ka cilvékam vajag

vai nevajag rikoties (Kestere, Kriize, 2010, 72).

Tiek uzskatits, ka latvieSu tautas folklora radusies laika, kad latvieSiem nav bijusi sava rakstiba un

zemniekiem nav bijusi iesp&ja macities skolas .

Latviskajas gimenés pedagogiskas tradicijas veidojusas daudzu stiru gadu simtenu gaita, kad misu
sencu beérniem skolas vispar nebija pieejamas. Galvena pedagogisko tradiciju veidotaja un glabataja
tad bija zemnieku gimene (seviski mates un vecmaminas). Daba un darba procesa bérniem atklajas
materialo un garigo vertibu avoti. Vienlaikus tie bija ar1 galvenie izzinas avoti, ko vél papildinaja
pieauguSo uzkrata pieredze un folkloras materialos ietvertas dzives gudribas. Miklu minéSana asinaja
pratu, sakamvardi un parunas lika daudz ko pardomat, pasakas rosindja izt€li, bet tautasdziesmu

skandéSana un dziedasana atjaunoja dzivesprieku gritajos brizos (Zelmenis, 2000, 58 ).

v —

v —

Tas bija ieverojams un plasi izlietajams lidzeklis bérnu audzinasana, maciba un izglitosana. Dziesmu
darbiba §ini zina sakas no pasam pirmajam bérnu dienam. Dziesminas pasniegtas macibas bija beérnam

pienémigakas un Iidz&a un laboja drizak, neka sausos vardos dota pamaciba vai parmaciba.
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Tautasdziesma modinaja, darbindja un attistija bérna pratu, aizkustinaja vina zinkaribu par katru lietu”

(Anspaks, 2003, 28.)
Pedagogijas ideju avoti apzinami vismaz trejos lokos.

1. Pedagogijas ideju aizsakumi iesniedzas tautas dzives un kulttiras visdzilakajos slanos,
tai skaita ar mitologiski folkloristiskaja kultorslani.

2. Celu uz $o ideju apjausmu un kops$anu sagatavo nacionala pedagogijas mantojuma
vispusiga izp€te un radosa apguve, atsedzot saskarsmes punktus, nacionalajam un
visparcilvéciskajam veértibam, idejam un tradicijam.

3. Pedagogijas ideju satura bagatinasanos nodro$ina izkoptas sp&jas un gataviba svesatné
- Eiropa un pasaulé — giitas ierosmes verst par savgjam, integrét tas nacionalaja

pedagogiskaja kulttira un izkopt talakizglitibas un audzinasanas prakse.

LatvieSu tauta ir konsolidgjusies un attisttjusies ka zemkopju tauta, lidz ar to folkloras motivu pamata
ir dabas norises, ritms. LatvieSu pasaules redz&uma ari cilvéks tiek uzliikots ka apkartgjas ainavas
dabiska sastavdala, no kuras tiek gaiditas harmoniskas attiecibas gan ar dabu, gan ar citiem cilvékiem:

par braliem un masam tiek saukti gan koki un dzivnieki, gan draugi un kaimini.

LatvieSu folklorai nav raksturigi spilgti varontéli, kadi atrodami kaimintautu folklora. Lidz ar to tautas
pedagogiska doma nekoncentr&jas uz spilgtu personibu veidoSanu, bet uz tada cilvéka audzinasanu,

kur$ “iederas” — apkartgja vide, gimeng, sabiedriba (Kestere, Kriize, 2010, 67).

Tradicionala kultiira atklajas daudzveidigu kultiirizpausmju veida visdazadakajas dzives jomas, kas ir
konkretiz€jamas pedagogiskaja darba ar bérniem. Tradicionalas kultiiras izglitibas procesa notiek

darbiba ar kulttras “tekstu”, tacu, lai izpaustu tekstu, ir japarvalda tradicionalas kultiiras valodas.

Pieméram, gadskartu ierazas “uzruna” dalibniekus ar rituala valodas (darbibas valoda), ierazu muzikas
(miizikas valodas), ierazu horeografijas (horeografijas valoda), ierazam raksturigu priekSmetu
izmantoSanas (lietu valoda) un ierazu valodas (verbals teksts, pieméram monologu un dialogu
skandéSana ierazas) starpniecibu. Gadskartu ierazu svetkos, izmantojot iepriek§ nosauktas valodas,

notiek ierazu jégas aktualiz€Sana, Sis process nav iedomajams bez jégpilna konteksta.

Tautas pedagogijas avoti ir tikpat daudzveidigi ka pati tautas dzive. Tautas audzinasanas lidzekli vel
nav diferencéti no dazadajiem darbibas veidiem . Talab tie atklajas ne vien bagatajos folkloras avotos,
bet arT ornamentos un dazadu darbu noris€s , priek§metu darinasana un dailamatu apguve, apgérbu
StSana un €ku celtnieciba, sadzives normas un tradicijas, darba un svétku ierazas un godos, sp€lés un

rotalas , tautas mizikas un makslas darbos, ka art daudzas itka zemniekdzive izkoptajas praktiskajas
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un gara dzives jomas. LatvieSu tautas pedagogiska gudriba — kopdarba, saskarsmes, izzinas un
tikumiska pieredze - veidojusies ilgstoSa laika perioda, kura biezi vien mitologiskais un folkloristikas
pasaules skatfjums un senie arhetipiskie veidoli salied€jas ar tautas vesturiskajiem liktenceliem,
kristietibas idejam un jaunakajiem idejiskajiem stravojumiem. Gadu rituma koptas tautas pedagogijas
idejas un tradicionalas formas parmantotas un bagatinatas darba un sadzivé, rotalas un godos,
audzinasanas veiksmés un neveiksmju izvert€§juma, razot visaptverosu, universalu lidzeklu sistemu

bérnu kopsana, macibas un audzinasana (Anspaks, 2003,27— 28).

Folkloras apgtiSanas miisdienas iesp&jama visdazadakajos veidos un vides, tomér dziluma un
patiesibas dimensiju tai var dot tikai tieSi sajusts iepriekS€jos laikmetu gars, sadzirdéta smalkaka
dveseles vibracija vai saskatits sensena sapna mirklis. Apskaidriba, ko dod $ada tiesa saskarsme ar citu
laiku, ir jaiegiist ikvienam pasam: So individuali veicamo dvéseles darbu nevar aizvietot ne ar kadiem

traktatiem lekcijam vai nodarbibam.

Svariga loma tradicionalas kultiiras apguvé ir ieradama novérofanai un atdarinatajdarbibai. Sis
darbibas ir svarigas, 1pasi tradicionalas dziedasanas apguvé. Tradicionalas kulturas apguves kvalitati
var vertet peéc sadiem kriterijiem:

1. Prasme orientéties tradicija;

2. Spgja pielietot zinaSanas un prasmes dazadas situacijas;

3. Pozitiva attieksme pret tradicionalo kultiiru;

4. Spgja veikt tradicionalajai kultiirai atbilstoSu darbibu p€c pasSu iniciativas

(Silina — Jasjukevica, 2008,101);

Folkloras maciba nav ieklauta skolas pedagogiskaja procesa ka atsevisks macibu priekSmets, tomer ta
aktualiz€jas ar citu macibu priekSmetu starpniecibu, esoSu pieméru veidola, ka vingrinajumi, kas

nerada priekSstatu par ta nozimibu.

Misdienu Latvijas kultiirsituacija ir aktuali apgiit folkloru ne tikai ka profesionalas literatiiras vai
miizikas pamatu, bet svarigi paraudzities uz to, ka uz kultiiras formu, kas visa sava daudzveidiba un
pirmatniba vajadziga miisdienu cilvékam, Tpasi bérnam, vina pasSattistibas procesa. Folklora piedava
laiku un veidu, ka sevi izteikt neikdieniskas situacijas un ka skaisti sadzivot ar ikdienas darbu. Ar1
izglitibas iestade darba ritms mijas ar svétku briziem, un iespg&ams, ka gadskartu ierazu svinéSana

dialogs ar sencu tradicijam varétu bt itin augligs (Melléna, Spi¢s, Muktupavels, Irbe, 2004, 6 ).
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3.Rotala — daudzfunkcionala attistitaja

Rotala un spéles ir viens no vissenakajiem cilvéka darbibas veidiem . Ta ir sareZgita un interesanta

paradiba cilvéces attistibas gaita. Ta jauzskata par sarezgitu psihologisku procesu.

Pirmsskolas vecuma rotalai ir noteicoSa un attistoSa loma, jo rotala $aja perioda ir bérna dzives veids,
bérna dzives organizacijas platforma, kas attista un pilnveido vina pratu. Rotala pirmsskola ir galvenais

bérna audzinasanas un attistiSanas lidzeklis.

Rotala bérns giist sociali noderigas iemanas un prasmes, apgiist salidzinaSanas un vertéSanas iemanas.
Rotalas noteikumi, ko b&rns apgiist un izpilda labpratigi, veido prasmi regulét savu uzvedibu, audzina
gribu, iemaca veidot pozitivas attiecibas ar vienaudziem un pieaugusajiem, ka ari attista b&rnu
emocionali. Maca sadarboties, saskanot savu ricibu un vélmes ar citiem rotalas dalibniekiem, jo ir

jaieklaujas rotalas kop€jo uzdevumu izpildisana un veikSana.

Rotalai bérna attistiba ir biitiska nozime. Tas ir labakais pamats maciSanai, jo berns macas bez piepiles,
pats to neapzinoties. Rotala dod ne tikai prieku, bet arT iesp&ju izmantot savu kermeni un manu
organus. Ta lauj uznemt milzumdaudz informacijas un lieliski vingrinaties. Rotala b&rns macas ar1

koncentréties, respektét otru cilvéku, konstruét, attistit un strukturét savu izteli.

K. USinsikis un F.Frébelis noradijusi, ka pirmsskolas izglitibas ietvaros rotala veic gan audzinasanas,
gan maciSanas uzdevumus, tapéc rotalu nevar atstat pasplisma, bet pedagogam ta ir gudri javada.
Rotalai javeido saskarsmes iemanas, emocionala attieksme pret apkartejo pasauli saskana ar sabiedriba

normam, japaplasina izzina (Dzintere, Stangaine, 2005, 13).

Rotala ir piesatinata ar spécigu emocionalitati — bérna pardzivojumu. Bérns atrodas konkrétu darbibu
vara, kuras bagatina vina izt€li, veido asociativos t€lus, uzkraj un paplasina ieglito pieredzi,
transform€jot to jauna kvalitate. Berns macas, paSrealiz€jas, attistot savu izt€li un pilnveidojot
domasanas procesu. Dazadu situaciju izsp€lésana rotala lauj bernam apgiit tam raksturigakas darbibas,

ricibas modelus, kas noderées talakaja dzive.

Bérnam rotala ir briva, neatkariga, daudzveidiga aktivitate, kura vins realiz€ savas véléSanas un
intereses, ko neierobeZo pieauguSo prasibas un aizliegumi. Vinam ta ir paSrealizacijas un

pasizteikSanas Iidzeklis.

Filozofs P. Jurévics raksta, ka kultliru nevar iemacities, tant jaieaug. Kultiira jau pastav vértibu atzina,

bet vertibas nevar uznemt vienigi ar pratu — tas jaizjut, japardzivo. Kultira sakas ar cilvéka dzives

15



pirmajam dienam - kad mate dzied pirmo $iipla dziesmu. Kultiira ir, kad bérns kopa ar mati un viens
pats dzied , kad vins, rotalajoties ar lelli, dzied tai maminas dziedato dziesmu. Tadejadi rotala palidz
apgiit savas tautas moralos un estetiskos idealus, vertibas un tautas mentalitati. Rotalas beérns atspogulo

savas gimenes ritualus, tradicijas un vértiborientaciju.

Literarais darbs veido b&rna emocionali pardzivojumu un sekmé zinasanu apguvi, veido tikumisko
izpratni, vertibas, ka arT rosina bérna aktivitati, pasSapzinu, aktivizé valodu, atraisa potencialu, izteli ,

sp&ju radosi attelot personazu.
L. Plotnieks ir izdalijis desmit apakSgrupas, lai raksturotu rotalas nozimi bérna attistiba:

1. Rotalas bérns apgiist zinaSanas, macas tas izmantot prakse. Tadejadi veidojas iemanas un prasmes.
Sakuma rotala ir vienkarSas manipulacijas ar priekSmetiem, tad priekSmetu un lietu izzinaSana. Un

labaka lieta ir praktiska darboSanas.

2. Rotalas pilnveidojas bérna izzinas darbibas mehanismi, galvenie psihiskie izzinas procesi: sajiitas,

uztvere, atmina, domasana un izt€le.

3. Rotalas var klut par lielisku radosas darbibas skolu. Tajas attistas fantazija, valoda, konstruktora

sp€jas, jo nepiecieSams radit rotalas apstaklus un priekSmetus.
4. Rotalas organiz€ un disciplin€ bérna kustibas, attista fiziskas dotibas.

5. Rotalas audzina bérna jutas. Sava loma Seit ir ne tikai emocionalajiem pardzivojumiem, ko izraisa
atticksme pret rotalu priekmetiem, rotalu biedriem, panakumiem, neveiksmém. So lomu bérns
pardzivo pa istam. Ta jau bérniba rodas daudzu sarezgitu jitu aizmetni, kas var attistities turpmakajos

dzives gados.
6. Svariga nozime lomu rotalas ir arT sava dzimuma pasapzinas izveidei.

7. Rotalas ir kolektivisma skola. Labi izjlitas biedra atbalsts, Seit krasi atklajas egoisms, patmiliba un
citas 1paSibas. Panakumi kolektivajas rotalas ir atkarigi no saskanotas darbibas, no sp&jas gan

uznemties vadibu, gan paklauties.

8. Rotalas vingrina bérnus sarezgitaja saskarsmes darbiba. Atdarinot pieauguso ricibu un izturé$anos,

vini prakse apgust saskarsmes mehanismus.

9. Rotalas var klut par morales vingrinajumiem darbiba. Tajas skaidri paradas gan godigums, gan

blediba, gan ar1 daudzas citas morales kategorijas.
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10. Rotalas attista neatlaidibu, mérktiecibu, disciplinétibu un citas gribas ipasibas. Rotala nav
bezmerkiga nodarbe. Rotalajoties bérni vienmeér apgtst darbibu ar kadu priekSmetu, sekojot stingriem

noteikumiem (Liegeniece, Nazarova, 1999, 10-11).

ArT senas pasaules filozofi ka labas audzinaSanas priekSnoteikumus agra bérniba piedava spéles un

rotalas.

Zinatnieki Ivans Pavlovs un Ilja Se€enovs, maciba par cilvéka attistibu ir izc€lusi rotalu ka svarigu
garigas dzives un moralo Ipasibu attistibas nosacijumiem. Rotalas audzinoSo nozimi 1630. gada

noradija arf lielas didakts Jans Amoss.
Platons (427-347.g.p.m.¢.) izcel to nozimigumu, ka ari macibu juteklu primaro nozimi attistiba.
Psihologe A. Lublinska izskir tris rotalas lidzeklus:

1. Bérnu zinaSanas par cilvékiem, vinu darbibu, savstarpgjam attiecibam, pardzivojumiem bérna
riciba;
2. Darbibas panémieni, rikojoties ar dazadiem priekSmetiem;

3. Moralie kritériji un jitas, kas izpauzas spriedumos;

Rotala nekada gadijuma nav bezmérkiga nodarbe, jo rotalajos bérni apgist darbibas ar kadiem
priekSmetiem. Rotalai ir liela nozime bérna prata darbibas attistiSana, jo domasanas attistiba izpauZas
tiesi tad, kad beérns pakapeniski parstaj darboties ar priekSmetu reali uztveramaja situacija, bet sak
domat par priekSmetiem un darboties ar tiem rotalu situacija. Tada veida rotala sagatavo bérna

domasanu prieksstatu Iiment (Liegeniece, Nazarova, 1999,11).
Caur rotalu bérns iepazist tas personibas Ipasibas, kas kliist par pamatu vina paSapzinas struktura.

Rotala ka pirmsskolas vecumposma vado$aja darbiba veidojas $adi jaunveidojumi: iek$€ja regulacija,
tiSie procesi (uzmaniba, atmina, u.c). Tapat notiek vajadzibu un motivu sféras attistiba . Viens no
aspektiem, ko izdalijusi V. Muhina, ir rotalas loma personibas attistiba. Tiesi rotala bérns iepazistas
ar pieaugusa uzvedibas un savstarpgjo attiecibu modeli, kas kliist par paraugu vina pasa uzvedibai.
Caur rotalu bérns iepazist tas personibas ipasibas, kas kliist par pamatu vina pasSapzinas struktiira

(Liegeniece, Nazarova, 1999, 12).

Atskatoties uz ieprieks§ minéto autoru, filozofu un zinatnieku minétajiem izteikumiem, varu secinat, ka

ar1 vinuprat rotala ir viens no galvenajiem veiksmigas attistibas priekSnosacijumiem.
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Pirmsskola tiek praktizétas dazadas rotalas, gan izmantojot paSgatavotus miizikas instrumentus, gan ar
skaitampantiem, gan ar pirkstinrotalam, gan ar dziedasanu. Domajot par pirmsskolas procesu
nevajadzEtu bt ta, ka gala novertjums ir berna sagatavosana koncertam, vai kart€jam pasakumam, jo
ir iemacits teksts no galvas. Manuprat daudz vértigak b&rnam ir verot, izdzivot, giit pieredzi un

pardzivojumu, un giit no vina atgriezenisko saiti par piedzivoto.
Rotalas 1pasibas

HolandieSu psihologs F.Boitendaiks, analiz€jot rotalas jédzienu izdala tris raksturigakas rotalas

procesa iezimes: kustiba “hin un her” (tur un $eit), spontanitate un briviba, prieks un atraisitiba.
Svarigakas rotalas 1pasibas:

Rotala ir briva, spontana, tai nav piespiedu rakstura. P&c psihologa A.Vallona raksturojuma rotalai
nav nepiecieSamibas paklauties apstakliem, kas saistiti ar praktiskas dzives prasibam , riipé€m par sevi..
No ta atbrivojoties, rotala ir briva, esoSo funkciju izpausme. O.Svenne uzsver, ka rotalas pasaulé beérns
ir brivs un neatkarigs, vina gara t€li lido arpus apkartnes robezam un pirmajos dzives gados bezspéciga

fantazija Se nerimstosi vingrina savus spekus. Tas nozimé€, ka b&rnam ir jagrib, to ko vins dara.

Rotala bernam interese un patik. Pedagogs J. A. Komenskis uzskata rotalu par bérnam nepiecieSamu
nodarbosanos, kas atbilst vina dabai un tieksmém. Ikviena b&rna majo vélme atdarinat pieaugusos, biit

pieaugusakam, neka vins ir, pétit, uzzinat, izzinat.

Rotala ir interaktiva. Lai rotalatos, bérnam vajag mijiedarboties ar kadu priekSmetu vai citu cilvéku.
Bérns iesaistas procesa , darbojas, sadarbojas ar otru cilvéku vai priekSmetu, reagg€jot uz parmainam.

Aktivitate parsvara ir abpusgja, jo pat priekSmeti, rotallietas veic atbildes reakciju, ja ar tam spélgjas.

Rotala ir atvérta, izt€les bagata un daudzveidiga. Rotalas nav pareizas un nepareizas. Bérni, kas
rotaldjas, ir iesaistijusies procesa, kura viss, ko vini dara, ir pienemams, un tas vairo §is aktivitates
vertibu. Bérns, kurs iztelojas sevi par dzivnieku, rotalajas, bet savukart bérns, kurs§ datorspelé mekle

divus vienadus dzivniekus nerotalajas.
Vienlaikus ir svarigi, lai neapdraudétu bérnu un, lai tai nebiitu negativa ievirze (Dzintere, 2000, 35).

Psihologs Dz. Bruners izdala rotalas 1pasibas, kas vairak skar paSu rotalasanas procesu, tas kognitivas

funkcijas:

1. Rotala ir iek$&ji motiveta darbiba.
2. Rotala tik mikstina dazadu kliidu un neveiksmju smagumu.

3. Tair lielisks Iidzeklis pasaules izzinasana.
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Rotala ir vaji izteikta saikne starp mérki un lidzekli.

4
5. Beérni nepieskir parak lielu nozimi rotalas rezultatiem.

6. Beérnu rotalai reti ir gadijuma raksturs, ta reti ir haotiska.
7

Bérns rotala gtist apmierinajumu (Dzintere, Stangaine, 2005,15-16 ).

P&c dazado autoru sniegtajam rotalu Tpasibam varu secinat, ka rotala nav rotala, ja ta ir piecaugusa
vadita, jo kaut gan visbiezak rotala attistas p&c noteikta scenarija, nav nepiecieSamas picauguso
diktetas norades. Kaut gan rotala reti ir haotiska rakstura, tai ir bagats emociju avots, jo b&rns rotalai
velta daudz energijas un ar rotalas palidzibu bérns sava veida gatavojas picaugusa dzivei. Bérns
rotalajoties atklaj savus pardzivojumus, kurus vin$ nav sp&jigs izteikt vardos. Tadel atliek vien bérnu

verot.
Daina Liegeniece raksta, ka rotala atklajas:

1. Be@rna pardzivojumi;

2. Reakcija uz pardzivojumu;
3. Jitas, kuras bérns pardzivo;
4

Beérna velmes un sapni;

Daina Liegeniece norada, ka pirmsskolas vecuma bérns ir viegli uzbudinams, bet bérna emocijas ir
slaicigas un nenoturigas. Augstakas jlitas — moralas, estétiskas, intelektualas, kuras raksturotu
pieaugusu cilvéku, bérnam no dzimSanas nav dotas. Tas rodas un attistas bérnibas laika socialo

apstaklu un audzinasanas rezultata. (Liegeniece, Nazarova, 1999, 24)
Rotalas funkcijas
Pedagoge 1. Kaposta izdala $adas funkcijas:

1. Kognitivas funkcijas , saistitas ar izzinas procesu,

2. Socialas funkcijas, saistitas ar beérnu socializaciju, savstarpg&jam attiectbam .;

3. Darbibas funkcijas, ka motivejosa, imitacijas, radosa, kompensgjosa.;

4. Rekreativas funkcijas, saistitas ar speku atjaunoSanu , atpiitu.
Personiba rotala vienlaicigi atrodas divos veidos — reala un nosacita. Vienam no tiem neesot, rotala
izjuk.
Tadel, ka rotalai piemit tik loti daudzveidigu funkciju, to izmanto par audzinaSanas, attistibas un

macisanas lidzekli. Rotala var biit:

1. Berna patstaviga aktivitate, darbibas veids, kas veicina bérna attistibu veseluma;
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2. Berna dzives organizacijas forma;

3. Bérna pasizteikSanas lidzeklis — “Ko es varu?” ,“Ko es saprotu”
4. Bérna attistibas izzinaSanas lidzeklis;
5

Bérna attistibas korekcijas lidzeklis utt. (Dzintere, Stangaine, 2005, 18).

Rotala ir daudzfunkcionala. Ka kultiiras fenomens ta b&rnu attista, maca , audzina, socializg,

uzjautrina, arstg, pilnveido utt. (Dzintere, Stangaine, 2007, 19).

Rotalai ir izglitojosa funkcija — attista bérnu veseluma — vienlaicigi audzina un maca. Veic socialo,

sensomotoro, Kognitivo, kreativo funkciju, fizisko — veselibas, sagatavo bérnu dzivei.

Bérna dzives organizacijas funkcija — ar rotalas palidzibu bérns macas sevi “aiznemt” ,nodarbinat. Ari

pieaugusais rotalu izmanto ka b&rna organizacijas formu - macibas, pastaiga, svétkos un citur.

Bérna attistibas diagnostikas funkcija — Rotala ka briva, beérnam patikama un interaktiva aktivitate
vislabak redzams bérna kognitivais un sociali emocionalais attistibas limenis, vina vajadzibas,

intereses, veértibas.

Terapijas funkcija — Rotala bérnu “arste” — iepriecina, nomierina, ierosina, nodarbina. To izmanto ne
tikai psihoterapeiti, bet arT gimen€ un pirmsskolas izglitibas iestadé. Rotala ir ari bérna attistibas

korekcijas Iidzeklis (Dzintere, Stangaine, 2005, 31).
Rotalas Kklasifikacija
Rotalu klasifikacija ir dazadas pieejas, kas velreiz norada uz rotalu daudzveidigajam funkcijam.

K. Gross (1861-1946), petidams rotalas, ka bérnu iedzimto instinktu paud€jas un vingrinatajas, tas

iedala:
Mgginasanas jeb eksperimentalas rotalas:

1. Rotalas, kas nodarbina juteklus (sensoras);

2. Rotalas, kas vingrina kustibu aparatu (nodarboSanas ar paSa kermeni, darboSanas ar
priekSmetiem);

Rotalas, kuras notiek augstaku dvéseles iediglu nodarbinasana (spgjas, jutas, griba);

Rotalas, kuras, ka autors atzimé notiek “otras Skiras dzinu nodarbinaSana”:

Cinas rotalas

Milestibas rotalas

N o g~ ow

AtdarinaSanas rotalas;
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Socialas rotalas (kopgjas rotalas)

F.Frébels (1782-1852) pirmais pirmsskolas pedagogija izdalija rotalu ka Tpasu b&rnu attistibas lidzekli.

Vins rotalas grupé divejadi:
P&c to rakstura:

1. MEgginajumi atdarinat dzives ikdieniskas paradibas,
2. legiito zinasana pielietoSana praksg,

3. Radosa un te€lojosa darbiba, kas aptver visdazadakos priekSmetus un paradibas.
P&c rotalas audzino$as nozimes:

1. Fiziskas rotalas, kas attista speku un veiklibu, rada dzivesprieku;
2. Jutu un sajitu rotalas - attista juteklus un ieksgjo jutu pasauli,

3. Prata rotalas — veicina domasanu un koncentre prata darbibas noteikta mérka sasniegSanai.
Francu psihologe F.Keira (1908) klasificg rotalas:

1. Pe&c to rasanas, izdalot instinkta - iedzimtas un atdarino8as rotalas, kas balstas uz bérnu izteli;
2. Pec to attistosas nozimes, izdalot kustibu rotalas, sajiitu, intelekta, emocionalas, gribas, artistiskas
rotalas, kas ietver zime&Sanu, veidoSanu, dramatiz€jumus, celtniecibu (Dzintere, Stangaine,2005,

26 - 27).

Pec literatuiras izpétes secinu, ka rotala ir ne tikai bérnibas neatnemama dala, tas ir veids ka bérns
macas un attistas kopveseluma. Apzinot literatiiru saprotu, ka rotalu iedalijums ir loti plass sakot ar
iedzimtajam rotalam un beidzot ar celtniecibas. Piedavato rotalu klasts ir pietiekami liels, lai katrs

bérnam varétu atrast piemerotako.
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4.Gadskartu svetku svineéSana pirmsskola

Pirmsskola, katru gadu tiek atziméeti gadskartu ierazu svétki. LatvieSiem ir pazistami Cetri svetki, kas
saistiti ar Saules stavokli debess loka jeb saulgrieziem: ziemas saulgriezi, kad diena ir visisaka un nakts
visgaraka; pavasara un rudens saulgriezi, kad diena un nakts ir vienada garuma, un vasaras saulgriezi,
kad nakts visisaka un diena visgaraka. Savukart katrs ceturksnis, sadalits uz pusém, ari sakrit ar
zimigam parmainam daba. Tadejadi gada laika izcelas astoni notikumi, ko latviesi atzime ka gadskartu
svinibas. Tie ir Meteni, Lieldienas, Usini, Jani, Maras, Mikeli, Martini, Ziemassvétki (sk. 1. att€lu).
So svétku tradicijas saistas ar Saules spéka stiprinasanu, auglibas vairo$anu, aizsargasanos pret
dazadiem launajiem gariem. Katriem sv@tkiem ir savi raksturigakie &dieni, kas pieme@roti attiecigajam
gadalaikam. Olas vara Lieldienas, jo Sai laika vistas vislabak dgj, bet Janos sien sieru, jo $ai laika govis
dod daudz piena. Rudens un ziemas saulgrieZos, kad visa ir diezgan , netriikkst arT Siem svétkiem

piemérotu &dienu un dz€rienu (Karasa,2010, 7-8).

Svinibu norisés saskatama liela dazadiba, jo katra svinibu diena atspogulo gadalaika raksturigakos
apstaklus un vajadzibas lauzu dzivé. Lai gan atSkiras izpildijuma, latvieSu gadskartas svinibu
pamatuzbiive un darbibas tom@r iezim&jas ar kopigam ipasSibam, kur saskatams sadalfjums divas

plaksnés :

1. Teiksmu plaksné notiek gadskartas svinibu cilvékoSana, kas savukart izsauc

2. Reala plaksne risinatu svinibu izpildjjumu lauzu séta.

Gadskartas svinibu izpildjjuma §is abas plaksnes sapliist viena vieniba. Laudis caur to pacelas pari
ikdienas pelécibai un raiz€m, it ka ieiedami kada pilnigaka, c€laka, dievestibas apdvesta pasaul€.
Svinibas piedalas ne tikai gadskartas teiksmu t€ls, kas svinibas atnesis, bet, goda viesi ir arT Dievs,

Laima un Mara, lai gan neviens no viniem nav $o svinibu c€lonis (Melléna, Spics, Muktupavels, Irbe,

2004,49 ).

Latvie$iem gadskartas iezZim&jas &etri galvenie punkti: Ziemassvétki, Lieldienas, Jani un Mikeli. Saja

pirmsskolas izglitibas iestade Sie ir galvenie svétki, kurus atzime.
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L.antels. Gada sadaltjums laikos

Ziemas saulgriezos, kad visdzilakajai tumsai seko jauns gaismas pieaugSanas periods, latviesi svin
Ziemassvétkus. Siem svétkiem nav Lieldienu skaluma un Janu draiskulibu, bet tos milus dara baltais
klusums un miers, kas mit daba. Ziemassvetku svinibu personificgjumi — Cetri brali Ziemassvetki -
dainas biezi saukti par Dievadéliem. Lai gan Ziemassvétku izskats dainas nav minéts, izcelta to
bagatiba, kas Iidz ar viniem atnak séta (Karasa, 2010, 87). Sos baltos svétkus, gaida visi berni. Ar
pirmo ziemas ménesi notiek gatavoSanas Ziemassvetkiem. Tiek gatavoti rotajumi, lai izdekorétu
nodarbibu telpu, iepaziti Ziemassvetku tic€jumi, klausitas un dziedatas Ziemassvetku dziesmas, ka ar1

gatavots Ziemassvetku koncerts.

Noskaidrojot Ziemassvetku svinéSanas tradicijas pirmsskola un salidzinot ar latvie$u tautas tradicijam,
secinu, ka bérniem biitu interesantak, pieméram, vilkt ziemassvetku bluki, izveidot, izcept un péc tam
izdailot savas piparkiikas, pagatavot savas maskas iet kekatas pie citas grupinas un tamlidzigi. Mana
svétku svinéSanas doma ir, ka visi svin kopa lielos gadskartu svétkus, neaprobeZojoties tikai ar
Ziemassvétku koncertu, bet padarot to par aizraujoSu nodarbi, kas bérnus aicinas ne tikai iemacities

kaut ko no galvas, bet ar1 aktivi lidzdarboties.

Pavasara cikla tiek atziméta Liela diena, kad gaisma svin uzvaru par tumsu. Lieldienas un
Ziemassvetki ir garakas svinibas latvieSu gadskartas: abas svinibas dainas seviski izceltas ka “Dievam
dargi laiki” un “lieli svetki” (Karasa, 2010, 23). Pirmsskola Lieldienu laika sagatavo ptpolus, kopigi
kraso olas, iepazistamies ar Lieldienu ticEjumiem, ka pieméram, Kas Lieldienu olas éd bez sals — tas

visu vasaru melos., tad bérni zina, ka Lieldienas varitas olas pienakas &st ar sali. Lieldienas protams
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ar1 tiek rikotas olu ripinasanas un kauSanas ar olam, pe€c tam olas tiek notiesatas, ka ar1 StipoSanas

neizpaliek, lai vasara odi nekostu.

Domajot par Lieldienu svinéSanu pirmsskola ari aicinatu pedagogus ielukoties tautas tradicijas,
iepazistoties tuvak secinu, to, ka no pieejamas informacijas ir iesp€ja izvilkt kaudzém lietderigas un
attiecigajam vecuma posmam atbilstoSas tradicijas, kuras ka es ticu un uzskatu bérni ar prieku pilditu

un izbauditu.

Vasaras cikla tiek svinéti Jani, tas ir laiks, kad visgarakajai dienai seko visisaka nakts. Tiesa, tas ir

laiks, kad bérnudarza bérnu ir maz, jo bérni vasaru pavada gimenes noteiktaja vieta.

Janu tradicijas galvenokart saistas ar Saules speku un auglibas vairoSanu. Gadsimtiem ilgi vasaras
saulgriezu nakti Latvijas dazados nosttiros ir deguSas Janugunis, skan€jusas Iiksmas Janu dziesmas,
sagaidot Dieva d€lu Jani — vasaras ziedu atvedgju, tirumu un laidara sargataju (Karasa, 2010, 44).
Svétku laika beérni var iem&ginat rokas vainagu pisana, tiek sanests cienasts (ko nu grozina, katrs ir
atnesis), tiek bérniem raditi att€li un stastits, ka pagatavo Janu sieru. Skan Janu dziesmas, un tiek

sakraméta no pagalém it ka ugunskura vieta, kur bérni var lekt pari Janu ugunskuram.

Uzklausot Janu svinéSanas tradicijas, mani iepriecinaja, ka b&rniem tiek veidota ugunskura vieta,
protams, bez uguns, lai bérni netiktu apdraudéti, un bérni var lekt pari. VEletos, lai bérniem nerada
bildes ar Janu sieru, bet lai visa grupa aizbrauc uz kadiem laukiem un redz, ka to gatavo, lai gitu

pieredzi.

Meteni - dazadas pazimes, ka senlatvieSiem gadumija bijusi Metenos; latinu valoda “meta” nozimé
grieSanas vietu, gadu, robezu; latvieSiem “meti” nozimé laika griezus, méru. Ar1 Kr. Barons savu
gadskartu dziesmu sakartojumu sak ar Metenu dziesmam, Meteni, gada sakuma, zemkopji sakusi
gatavoties jaunajam gadam, tapec laika skaitiSana sakusies par jaunu. LatvieSu gadskarta péc seno
laiku kalendara Metenus svin starp ziemas un pavasara saulgrieziem. Izplatitaka Metendienas

svinéSana ir septitaja otrdiena pirms Lieldienam (KaraSa, 2010, 9).

Metenos bérniem tiek pastastits par gadskartu, ar beérniem dodas slidinaties ar ragavinam. Ar tautas

tradicijas Metendiena $1 nodarbe ir viena raksturigakajam.

Metendiena ir daudz jautru izdaribu bérniem, ir iesp€a daudz daZzadas spé€les spélét, veidot

ornamentus, paradit visu dzive.

Jo vairak es iepazistos ar tautas tradicijam, jo vairak es saprotu cik loti tas ir modificg€jamas pirmsskolas

vajadzibam, cik skaisti, interesanti un aizraujosi bérnus varétu iepazistinat ar gadskartu svétkiem un to
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dazadibu. 1. Reizniece : “Tradicionalaja kulttira visi ir dalibnieki. Nav skatitaju, klausitaju no vienas
un izpilditaju, makslinieku no otras puses! Visi kopa piedzivo, svin, dzied, danco bez dalijjuma
skatitajos un izpilditajos, kas raksturigs visai miisdienu kulttirai” (Reizniece, 2006, 5). Bérni macas no
parauga un paraugi esam mes - vecaki un pedagogi. Atskatoties un gadskartu sv&tku svin€Sanu
pirmsskola, varu secinat, ka bérniem tautas tradiciju apguve noris vieglak, ja tas netiek uztverts, ka
noteikts pienakums, bernam ir dota briva vala darboties un apgiit sava tempa, bérns macas rotalajoties,
paméginot, darot un priecajoties. Mani secinajumi par gadskartu svétku svinéSanu X pirmsskolas
izglitibas iestad€ — noteikti ir jaieklauj iztriikstosas gadskartas, jo atzimégjas ir visas, liela loma tradiciju

iepaziSana ir gimenei, ja iesaistitos aktivi gimenes, bérni aktivizétos vél vairak.
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5.Martindiena folklora

Martin$ dainas reiz€m nosaukts par Marti, Marteni, Marteniti, un vina vakars - MarteniSa vakaru.
KristieSi Martina dienu svin 10. novembri. Kristiga baznica Martina dienu saista ar Tiiras biskapa
Martina (336. — 401. g. ) vardu, kurs tiek pieminéts ka vissenaka klostera dibinatajs Gallija, ka
kristietibas izplatitajs un nostiprinatajs Saja novada. P&c naves iecelts svéto karta. Saules kalendara
Martini ir vida starp Mikeliem un Ziemassvétkiem, t.i., devitaja pecpusdienu nedéla pec Mikeliem

(Sterna, 1998, 168 ) (Olupe, 1992, 281 — 282).

Senaja latviesu gadskarta Martini iezim€ rudens beigas un ziemas sakumu. Tas ir laiks, kad ir jabeidz
visi rudens darbi, janoku] labiba, jaapar zeme. Martini noslédz garu darba posmu, kur§ sakas ap
Jekabiem (29. septembris), kad svin Applavibas jeb rudenajus, padarot atlikuSos rudens darbus, pirms
zeme nav aizgajusi pie miera. Lidz Martiniem jabeidz rudens arSana un kulSana, lai nosvinétu
apkilibas. PE&c Martiniem beidzas ar1 piegulas un ganu laiks, nokauj tos lopus, kurus netures pa ziemu.
Galvenas rapes un rituali veltiti majlopu, galvenokart zirgu, parziemoSanai (Auns,1993, 272).
Martinam japin vizes un auklas. Riipgjoties par zirgu labklajibu, Martinos kava melnu gaili. Ta ka ap
Martiniem parasti turpinajas labibas kulSana, tad savu ziedojuma tiesu dabuja art rija (Melléna, Spics,

Muktupavels, Irbe, 2004, 147).

Ar Martiniem sakas budélos ieSana, kas turpinas visu ziemu lidz pat Meteniem. Gaisma tiek celtas
garajos vasaras vakaros pagatavotas maskas, bet saimnieki gada, lai atnakuSie Martinbérni, budéli,
kekatas, €igani varétu priecaties un mieloties 11dz ar majeniekiem. Bud€lu vidi parasti redzama gara
sieva, mazais virins$, kaza, dzerve, lacis, vilks, labibas stabin$ u.c. Tiem Martinb&rniem, kuriem maskas

nelauj iebaudit @damo no galda, iebaZ @édamo maisa, kuru tie sev nésa lidzi.
Nedod Dievs, tadu dienu,
Kada diena Martinam:
No ciemina ciemina,
Gaila nasta mugura (Karasa, 2010, 82).
Martintévs, zinadamas , kas katra séta ir slikts un kas labs, vainigos noraj un pamaca, ka dzivot talak:
Martins raja sabru mati

Martenisa vakara;
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Ko nedeva darbeniekiem,
Ko tie bija pelnijusi.

a2

Martinbérni, kaut ar1 diez ka uznemti, tomer médz “zagt” visu, kas pagadas pa rokai. “Nozagtas” lietas

nobédzina kaut kur majas tuvuma, lai velak tas var atrast.

Ta Ka Martini pieder pie svinamam dienam, kas jasveti, tad $aja diena nedrikst stradat, jo visi lauku

darbi ir pabeigti (Karasa, 2010, 83).

MaskoSanas

Martinu visjautraka un skaistaka ieraza ir senie maskotie gajieni, kuru dalibnieku riciba ir gan budélu
— Zemgal@, gan kekatu — Kurzemg, gan ¢iganu — visa Latvija dziesmu bagatais piirs. Masku gajienu
tradicijas saknojas seno auglibas ritualu magija. Maskas méginaja att€lot tos spekus, kurus gribgja
atvairit vai kuru labvélibu iegtt. Lai izvéléta maska dotu vislielako magisko iedarbibu, taja attéloto

japrot péc iesp€jas pilnigak atdarinat kustibas, balsis vai aspratiga saruna (Auns, 2010, 279).
Pasi Martindienas masku gajienu dalibnieki tiek déveti dazadi:

Martinu bérni — Ainazos, Aloja, Burtniekos, utt.

Martinu veci — Dunté, Kolka, Skultg, utt.

Martini — Rujiena;

Maskarati — Jaunpiebalga, Launkalng;

Budeli — galvenokart Kurzemé, pa dalai arT Launkalng;

Buduli — Pastendg;

Kijnieki — Césts, Launkalng;

Vakara vecisi — Secé (Melléna, Spics, Muktupavels, Irbe, 2004, 147).

Martinbérnu izdaribas (tie dziedaja, dejoja, 1€kaja, izpera majas laudis) skaidri apliecina to galveno
virzibu, noliikku, mérki: svétibas nodroSinasana ar sena auglibas rituala palidzibu. Martindienas

dziesmas uz to tiek mudinata ar pati majas saimniece:
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Padanco, saimeniece,
Martenisa vakara:
Lai danco tev telites

Pavasar saulite.

Izbeidzoties klusajam velu laikam, sakas jautrais bud€lu jeb kekatu laiks, ko Sai gadijuma sauc par
Martinu dzisanu. Pasus Martina dienas kekatniekus sauc par Martina bérniem. Iespg&jams, ka Sos
Martina bérnus uzskatija par svetibu nesoSiem veliem. Martina dziSanas (kulSanas akti, dejosana, u.c.)
it skaidri saskatami seni auglibas rituali. Martina jeb budulu vakaru svin aitam. Tad dusigi jadanco, lai

jeri labi padodas. Pa Martiniem vajagot priecaties un dziedat, tad visu gadu Martins esot priecigs.

Martinos iet Martinus dzit — apvelkot kazoku ar spalvu uz arpusi, apsienot salmu vitni ap vidu apkart
un tad ejot saimnieci kult, lai ciikausi, karaSu ar kanepém dod. Bérnus kuldams saka, lai patarus skaita
un gramatu lasa. Priek§vakara tad iet Martinu dzit. Visadi sag€rbjas, nomaskojas, lai nepazist, tad ar
miiziku iet no majas uz maju. Domingja tradicionalas zvéru un putnu maskas (kaza, dzérve u.c.), ari
velns, lacis, mazais cilvecins, rikis vai meza garin$ u. tml. Martinberniem vajadzigi dazadi troksna
riki. Jo lielaks troksnis, jo labak (Melléna, Spics, Muktupavels, Irbe, 2004, 154 ). Parasti pargérbsanos
izdara virieSi par sievietém un sievietes par virieSiem, lietojot maskas, pariikas. Mori nosméré ar
podina kvépiem visu gimi. Gerbjas arT par ¢iganiem , skrandaini (tie nonemas ar ubago$anu un
ziléSanu) un ar1 par laci un laca diditaju. Martina beérnus tad ielaiz izdancoties pie aizieta naburga un
nereti paciena vinus ar alu, ja tads ir taisits uz Martiniem un smérmaizi, bet ¢iganu un nabagu, to nekur

nelaiz besa, lai ko vinam iedod (Olupe, 1992, 285 — 288).

Jaunie danco ar tiem viet€jiem. Vecie, tie kules nesgji, visadi jokojas, kémojas, dzied lidza, kul bernus,
saimniekus un citus ar b&rzu riksteém. Prasa bérniem patarus un liek gramatu lasit, kad nemak, tad dod
zagarus. Saimniece dod izvaritu gaili un placeni; par to japateicas, javél laimes, janolama vanagi, tad

cali padodas.

Ja Martinbérni kadu no majeniekiem per, tad nevajaga bégt zem gultas, jo tad visu miizu cilvéks bis

bailigs.

Katra maja jau ieprieks sataistjusi mielastu Martinbérniem . Kad bérni atradusi pinu galdu ar €dieniem

un dz@rieniem , vini apdzied Martintévu;

Martins loti labs virs,
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Versi kava vakara,
Katrina raganiete,
Vistu cepa uz pelniem.

P&c mielasta visi Martinbérni sakusi sp&léties. Viniem bijusas dazadas spéles (Lideks, 1940, 222 —

224).
Raksturigakie Martindienas édieni

Martinos klaj baltu galdautu, jo tuvojas ziema rota ar baltam svec€m un martinroz€m. No €dieniem
Martindiena taisija bumbas jeb pites no zirniem, pupam, kartupeliem un kanep&m, ko visu sagrida
piesta un saspieda bumbas. Jataisa desas, lai ciikas labi barotos. Martingalda liek ceptu gaili vai vistu
ar piedevam - sautétiem burkaniem un zirniem; &d ar1 sautétas aknas un sirdi; putraimdesas, kalus,
miza ceptus kartupelus, zirnus, biezpienu, sviestu, kanepes, speka rausus, rupjo kviesu miltu placenus

un medus rausi, abolus, no dzérieniem — medalus.
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6. Martindienas tradiciju praktiska izpete 5-6 gadus veciem

berniem pirmsskolas izglitibas iestade

6.1. Pétijuma bazes un pétijjuma metoZu apraksts

Praktiskais pétijums norit€ja X pirmsskolas izglitibas iestade, pétijuma piedalijas vecaka pirmsskolas

bérnu grupina kopa 21 b&rns un vinu vecaki.
P&tfjums sastaveja no 3 dalam:
1) Diagnosticgjosa (noteikta bérnu sakotng&ja izpratne par gadskartu ierazam),

2) Eksperimentala (izmantot folkloru gadskartu svétku svinéSana un rotalas, ar mérki veicinat

gadskartu ierazu svétku nozimibu);
3) Kontroles (noteikti p&tijuma rezultati).
P&tfjuma tika izmantotas Sadas petniecibas metodes:

1. Pedagogiskais novérojums
2. AnketéSana

3. Parrunas

Pedagogiskais novérojums — praktiski tiek vérotas dazadas bérna darbibas iejaucoties vai neiejaucoties
bérna darbiba, veikta rezultatu analize, salidzinasana un izvertéSana, nepiecieSamo I€mumu
pienemsana pedagogiska procesa korigéSanai. NovéroSanu ikdiena izmanto katrs pedagogs, lai

noskaidrotu bérna sp&jas, prasmes, izverteétu uzvedibas, saskarsmes aspektus.

Noveérosanas metodi personibas pétiSana izmanto jau sen, ar1 pirmsskola sastadot bérna raksturojumu
izmanto pedagogisko noverosanu. Novérosana ir loti specifisks process, kura laika noveérotajam ir

jaspgj atlasit biitisko, raksturigako un saskatit visparigo, tikai tad $1 metode var dot rezultatus.

Noverosana no ikdienas parastds veroSanas atSkiras ar savu mérktiecibu, planveidibu, ka ar1 ar

novéroto faktu apstradi (Zelmenis, 2000, 14 ) (Jurgena, 2010, 45).
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AnketéSana ir socialpsihologiska pétijuma metode. Ta ir rakstveida atbilzu sanems$ana uz konkréti
noformulétiem jautajumiem par dazadam situacijam, kuras nolemts izpétit. Anketas datus var
papildinat ar nov€rojumu un parrunam. Anketa parasti satur noradi par anketéSanas mérkiem, ir
piedavati jautajumi ar visbiezak atbilzu variantiem, tacu tie var ar1 nebiit. Rakstot vecaku anketa bija
mérkis noskaidrot, par gadskartu svétku un tradiciju nozimibu gimené (Jurgena, 2010,47). Vecakiem
tika sastadita anketa no septiniem strukturétiem jautajumiem, kur ir ieklauti gan sl€gta tipa jautajumi

— ar atbilzu variantiem, gan atverta tipa jautajumi, kuros ltigts izpaust savas domas (sk. 1. pielikumu).

Anketas pirmsskolas pedagogiem — anketas mérkis bija noskaidrot pedagogu zinasanu par gadskartam,
to nepiecieSamibu, domas par sadarbibu ar vecakiem, un nepiecieSamo zinasanu atsvaidzinaSanu un
papildinasanu. Pedagogiem tika sastadita anketa ar 6 struktur@tiem jautajumiem, kas lava man

noskaidrot un saprast gadskartu biitiskumu $aja pirmsskolas izglitibas iestadé (sk. 2. pielikumu).

Parrunas ar b&rniem — parrunas ar b&rniem tika veiktas divas reizes, 2018. gada septembrT un 2018.

gada novembri, lai noskaidrotu ka mainas atbildes salidzinot iegiitos datus.
Bérniem bija jaatbild uz sadiem jautajumiem:

Kadus latvieSu sveétkus tu zini?

Kuri ir tavi milakie svetki?

Kadus svétkus Jus svinat gimeng?

Vai tu zini kadu tautas ticgjumu?

o > w0 e

Vai tu zini, ka svin Martindienu?
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6.2. Grupas raksturojums pétijuma sakuma

Petijums tika veikts vecaka pirmsskolas grupa (5-6 gadi). Petijuma piedalijas 21 bérns, 9 zéni un 12

meitenes, un vinu vecaki.

Lai gtitu prieksstatu bérnu visparigo raksturojumu, ka ari uzzinatu vairak par bérnu ieprieks€jo pieredzi
gadskartu svetku sviné$ana, tika veikta vecaku aptauja. Anketa sastav€ja no 7 strukturétiem
jautajumiem. Anketd ir jautajumi par gadskartu ierazu svin€Sanu, jautdjumi ir gan slégta tipa ar
piedavatiem atbilzu variantiem, gan atveérta tipa jautajumi, kur tiek prasits vecakiem izteikt savu

viedokli. Tika aptaujati 21 b&rna vecaki.

Anketa pirmais jautajums tika uzdots, lai noskaidrotu vai $ajas konkrétajas gimenés gadskartu ierazu

svetki vispar tiek atzimeéti.

Analizgjot vecaku sniegtas atbildes, varu secinat, ka vairuma gadijumu gadskartu svetki tiek svinéti

reti (12 vecaki), svétkus svin biezi 5 gimenes un 4 gimenés svétkus nesvin (Sk. 1. tabulu).

L.tabula. 1.jautajuma atbilZu attelojums tabula

Svétku svin€Sana gimencs

14
12
10
8
6
4
2
0
Gimenes
M Svétkus svinreti  m Svétkus svin biezi Neatzime

Individuali aprunajoties ar vecakiem, var&ju saprast, ka vecaki nesvin gadskartu svetkus laika trukuma
del, ka art finansialo apstaklu d€l. Dala vecaku arT atzina faktu, ka svinot gadskartu svétkus vini tos
nesvin péc tradicijam, bet modernize pa savam, citi vecaki arT apstiprinaja faktu, ka neparzin tradicijas,

lai varétu svinet latviskus svétkus.

Es uzskatu, ka mums ir svarigi nepazaudét savas saknes un ir svarigi ar bérniem kaut pamazam sak

istenot 1stenu latvieSu svétku svin€Sanu, iesp&ju robezas.
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Nakosais jautajums tika uzdots, lai noskaidrotu iemilotakos svétkus katra gimeng. Par popularakajiem
svetkiem kluva Ziemassvétki (13 gimenés), 5 gimengs tie bija Jani un 3 gimenés Lieldienas (Sk. 2.
tabulu). Atbildot uz jautajumu, kapéc Sie svétki ir milakie, vairakums atbild€s tika noradits, ka tad
gimene var biit kopa, ir skaisti pie eglites, davinasanas prieks (Ziemassvétku gimenes), atbildes par
Janiem, ka iemilotajiem svétkiem, bija kopa biiSana, vainagi un Janu dziesmas, savukart Lieldienas

vecaki ar lielu prieku kraso ar b&rniem olas, ripina, kaujas un apéd.

2.tabula. 2. jautajuma atbilZu attelojums tabula

Iemilotakie svetki gimengs

14
12
10
8
6
4
2 ]
0
Gimenes
M Ziemassvetki Jani M Lieldienas

Sis atbildes, man liek secinat, ka vecakiem ar berniem svarigakais ir kopa busanas laiks, tom&r no
sanemtajam atbildém nevaru secinat, ka $ie svétki ir milakie, jo $Tm gimen&m iet pie sirds atbilstosas
gadskartu svetku tradicijas. Lidz ar to secinu, ka vecakiem ir maza nojausma par to, ko patiesam butu

jadara attiecigajos gadskartu ierazu svétkos.
TreSais jautajums - Vai jus bieZi iesaistieties gadskartu svétku svinéSana pirmsskola?

10 vecaki sniedza atbildi, ka iesaistas biezi, 7 vecaki, atbildgja, ka iesaistas reti, bet 4, ka drizak
neiesaistas (Sk. 3. tabulu). Kaut gan jautajums ir atbildéts ar pozitivu parakumu, tomér individuali
parunajot ar vecakiem, no sarunas varu secinat, ka vecaki neiesaistas laika tritkuma dél un finansialu

apsvérumu del.
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3.tabula. 3. jautajuma atbilZu attelojums tabula

Vecaku iesaistiSanas pasakumos

12
10

o N B OO

IesaistiSanas pirmsskola svétku svingSana

B [esaistas biezi M esaistas reti M Neiesaistas
Ceturtaja jautajuma vecakiem tika lugts pasvitrot tos gadskartu ierazu svetkus, kurus svin vinu
gimengs.

Visas gimenés tika atzimé&ti tadi svetki, ka Ziemassvetki, Jani un Lieldienas, tikai 2 gimenés tiek

atziméti arT Martini, Usinus un Metenus, neviena gimene neatzimé (sk. 4. tabulu).

4.tabula. 4. jautajuma atbilZu atainojums tabula

Gadskartu svétku svinéSana pirmsskola

25

20
15
10
0 ]

Svetki

wv

M Ziemassvétki @ Jani M Lieldienas B Martini

Run3jot ar vecakiem par piekto jautdjumu, mani interesgja, kade] netiek atziméti Meteni un Usini?

Vecaki, godigi atbildgja, ka vini nezin ka ir Sie sv&tki svinami. Varu secinat, ka vecaki skrejosaja
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grafika, laika kad visur japaspgj biit, vecaki neuzskata par svarigu veltit laiku tradiciju izpétei, lai

varétu garigi attistities pasSi un iepazistinat bérnus ar tautas tradicijam.

Pajautaju ar1 tiem 2 vecakiem, kuri svin Martindienu, ka vini atzimé So dienu, galvenokart, sanému
atbildi, ka tiek pagatavota maltite un svinigi uzklats galds. Sis divas gimenes atzimé Martinus, ka

svétkus, jo gimeng ir varda jubilari, Iidz ar to ari tiek atzimé&ti Sie svétki.

Par cik pétijums ir orientets uz tautas tradiciju sekméSanu izmantojot rotaldarbibu, bija interesanti
noskaidrot vai bérni vecakiem sniedz atgriezenisko saiti, dziesmu skandésanas veidola. Atbildes bija

pozitivas 17 gimengs, bet 4 tam nebija pieversusas uzmanibu (Sk. 5. tabulu).

S.tabula. 6. jautdjuma atbilZu attelojums tabula

Bérnu dziesmu skandéSana péc pasakumiem
pirmsskola
20
15

10

Atgriezeniska saite no bérniem

Skandé dziesmas Neskandée

Sis atbildes rosina domat par pozitivo, ko gadskartu svétku svinésana var dot bérnam, cik liels
emocionals piedzivojums un prieks, tas ir bé€mam. DungoSana majas péc sveétku svin€Sanas
pirmsskolas izglitibas iestade tikai pierada V. Muhinas rakstito, ka rotala bérni koncentrgjas labak un
atceras vairak neka parasta situacija, kad viniem liek kaut ko iegaumét. Saprotot to, ka pirmsskolas

izglitibas vecuma bérniem maciSanas process norit rotalajoties.

Skatoties septita jautajuma atbildes, visi aptaujatie vecaki atzina, ka tas ir vertigi, ka pirmsskola bérnus
iepazistina ar latvieSu tautas tradicijam, kaut gan paSiem ikdienas dziveé nepietiek tam laika. Atbildot
par svétku svinéSanas nozimibu pirmsskola, vecaki novertgja gadskartu svetkus, ka jautru danc¢iem un

vertibam bagatus pasakumus, kuros bérns ne tikai iemacas, bet art izklaidgjas.

P&c sanemtas aptaujas rezultatiem varu secinat, ka gadskartu svétku sviné€Sana gan pirmsskola, gan
gimengs laika gaita ir modificéta, jo katra gimene svétkus svin pa savam, tomér, kaut gan dzivojam
21.gs., mantu un naudas laikmeta jeb patérétaju sabiedriba, visi svetki saistas ar doSanu, pirkSanu,

davinasanu, nevis ar saules gada rit€jumu, ka daba iekartots, kur svétki noris saskana ar dabas norisém.
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Biitu svétigi, ja cilveki atgrieztos pie sakném, un nemtu, ko daba dod, vismaz uz svétku laiku, jo esot
kopa ar dabu cilveks ne tikai iegiist zinaSana par sencu tikumiem un dzivesveidu, bet ar1 attiras un
atjaunojas. Jaatceras, ka svétkos galvenais ir nevis nemt, bet dot — attiecinams uz gadskartu godu
sagaidiSanu, atziméSanu. Lai gan mana praktiska izp&te tika veikta Rigas X pirmsskolas izglitibas
iestade, tas nebut nenozimé, ka aktivi iesaistot vecakus, gadskartu svétku atzimeéSanu nevarétu veikt
kada lauku maja. Mana ieskata, ja pamekl€, noteikti atradisies kada lauku gimene, kas biitu ar mieru
uznemt bérnus un paradit ka pildot sencu tradicijas varétu nosvinét kartigus svétkus. Tad b&rniem

rastos lielaks iespaids, vini var€tu sapliist ar dabu un baudit tradicijam un magiju pilno gaisotni.

Nakosaja petijuma posma, tika veiktas parrunas ar beérniem, ka jau mingju, parrunas tika veiktas divas

reizes — septembrT un novembir.
Bérniem bija jaatbild uz sadiem jautajumiem:

Kadus latviesu gadskartu svétkus tu zini?
Kurus sveétkus tu visvairak esi iemilojis?
Kadus svétkus Jus atzimgjat gimeng?

Vai tu zini kadu ticgjumu?

o > W e

Vai tu zini, ka svin Martindienu?

Runagjot ar bérniem par svétku zinaSanu, gandriz visi mingja Ziemassvétkus, divi bérni nosauca
Lieldienas. Kad bérniem vaicaju, vai vini zina Janus vini atbildes bija pozitivas, tomér Metenus,

Martinus vai Usinus vini nezinot.

Ka milakos svétkus teju visi bérni mingja Ziemassvetkus, jo tad varot tikt pie davanam, esot eglite un
ara sniegs. Nemot vera faktu, ka beérni Tsti svétkus nevargja nosaukt, neskaitot dazus, tad atbildes
sanému, ka gimeng tiek svinéti ieprieks minétie Ziemassvétki, Lieldienas un Jani. Lidzigas atbildes ari
valdija vecaku vidi, jo arl tur péc aptaujas rezultatiem milakie svétki bija Ziemassvetki, Jani un

Lieldienas.

Neviens bérns nevargja nosaukt ticgjumu, jo nezin, vai nevar atceréties. Kad jautaju, ka svin Martinus?

B@rni nevarégja atbildet.
Taja pasa laika tiek veikta arT pedagogiska novérosana péc attiecigajiem kritérijiem:

1. Be@rna iesaistiSanas gadskartu svétku svinéSana;
2. Berns zina vismaz gadskartu rotalas;

3. Zina pastastit par Martindienas tradicijam;
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Viennozimigi, ka ir svarigi uzzinat, ar1 pedagogu domas par gadskartu sveétku svinéSanu pirmsskolas
izglitibas iestade. Tade] ar1 pedagogiem tika izdalitas anketas ar 6 strukturétiem jautdjumiem, lai

noskaidrotu vinu viedokli.

X pirmsskolas izglitibas iestade strada 8 pedagogi, ieskaitot dejosanas un keramikas pasniedzgjus. Tika
noskaidrots , ka 4 pedagogi strada ar bérniem vecuma no 1,5 — 3 gadiem, 4 pedagogi strada 3-4 gadus
veciem bérniem un 4 pedagogi strada ar 5-7 gadus veciem bérniem. Kopa sanak 12, tacu apkopojot
pedagogu sadalfjumu pa grupam ir janem véra, ka dejoSanas un keramikas pasniedzgji strada visas
trijas grupas.

Pirmais jautajums tika uzdots, lai noskaidrotu kuri gadskartu svétki tiek atziméti $aja izglitibas iestadé
kopuma, ne tikai mana p&tijuma grupa. Apkopojot 1. jautajuma atbildes, noskaidroju, ka visa izglitibas
iestade, tiek atzimé&ti — Ziemassvéetki, Lieldienas, Jani un Meteni. Aprunajoties ar pedagogiem, man
tika paskaidrots, ka Seit tiek svinéti ari citi svétki, ka gimenes dienas, mates diena, t€vu diena, utt,
tamdgél, tiek svingtas tikai 4 gadskartu svetki, kas principa vinus apmierina. Tikai liekas neparasti, ka

kada no gadskartam tiek uzskatita par svinéSanas veértu, bet kada né.

Otrais jautajums tika uzdots, lai noskaidrotu kadus materialus pedagogi izmanto, lai noorganizetu
gadskartu svetkus iestade. Apkopojot 2. jautajuma atbildes, noskaidroju, ka vairums pedagogu izmanto
metodiskos materialus un literatiiru. Runajot ar pedagogiem par literatiiras izmantoSanu, noskaidroju,
ka literatiira tiek izmantota, lai pastastitu par attiecigajiem svétkiem un kadas tautasdziesmas, miklas
val ticjuma atrasanai. Secinu, ka principa pedagogi izmanto tikai tos materialus, ko piedava

metodikis, nemaz sti neizp€tot tradicijas.

OTreSais jautajums tika uzdots, lai noskaidrotu, vai pedagogiem ir pietickami informacijas, lai
veiksmigi svin€tu gadskartu svetkus. Apkopojot 3. jautdjuma atbildes, noskaidroju, ka diviem
pedagogiem pietriikst informacija par gadskartu svin€Sanu, un pargjiem ir pilnigi pietieckami
informacija.

Ceturtais jautajums tika uzdots, lai noskaidrotu, kadi resursi pedagogiem biitu nepiecieSami, lai tie
papildinatu savas zinasanas par gadskartu svétku organizéSanu un sviné$anu. Visi pedagogi atziméja

visus variantus, noradot, ka jebkura atjauninata informacija bitu lietderiga.

Piektais jautajums tika uzdots, lai noskaidrotu, kadas ir pedagogu domas par gadskartu svétku
svinéSanu pirmsskola. Visi pedagogi atbild€ja pozitivi, ka gadskartu svétku svinéSanai pirmsskola ir
bitiska loma, jo tradicijas ir tautas pamats. Tradicijas ir berniem jaiepazist, lai vini zinatu sencu

tikumus, un var€tu tos macit saviem b&rniem.
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Domajot par piekta jautajuma atbildém, pozitivas domas mani raisa pedagogu atbildes, par gadskartu
tradiciju izpildi pirmsskolas, tomér kaut gan vairakumam pedagogu ir pietickami materialu, kadel

netiek 1stenoti visi gadskartu svetki?

Sestais jautajums tika uzdots, lai noskaidrotu, vai vecaku un pedagogu aktiva sadarbiba ir nozimiga.
Pedagogi, protams, atbildéja, ka sadarbiba loti butiska. Manuprat, sadarbiba starp vecakiem un
pedagogiem, nodrosinat jaunu, svaigu ideju iegiisana, neizmérojamu atbalstu un vél neskaitamus
“bonusus”, ka art bérni redz&tu, ka vecaki ir kopa ar viniem, un grib, iesaistas un ir “Seit un tagad”, jo
bérniem tas ir loti nozimigi, ka “vecaks darbojas kopa ar mani!”. Es jau ieprieks§ mingju, ka sadarbiba

un kopa biiSana ir viens no faktoriem, kas veicina veiksmigu tradiciju apguvi.
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6.3. Martindienas scenarijs “Martina gailiSi danctti veda”

Pirms svetkiem jasagatavo:

Rotajumi, kas atbilst Martindienas tradicijam, tie biitu, dazadu labibas veidu kilisi, sveétku €dieni —
speka rausi, aboli, platsmaize, medus, zirnu pikas. Prieks svétku galda jasagatavo galdauts, sveces un

martinrozes. leprieks tiek sagatavotas Martinb&érnu maskas.
Pedagogs kopa ar bérniem ieprieks ir uzkopis un sagatavojis svétku norises vietu.

Ieprieks tiek pabridinati citi pedagogi grupinas, ka pie viniem naks ciemos Martinbérni, lai ir

gatavi prasmigi uznemt.
Svetku norise
Rita céliens:

Svetku dienas rits sakas ar laika ve@rojumiem, lukojoties Martinu dienas tradicijas. Visi bérni ir
sagerbusies un ara vérojam laiku péc $adiem Martindienas laika vérojumiem:
Martindienas laika vérojumi saka:

= Ja Martina diena salst —ap Ziemassvétkiem bis silts laiks.

= Ja Martina diena ir jauka un skaidra — ziema bs liels sals.

= Ja Martinos jumti ir sniega - biis gara ziema;

= Jaap Martiniem kokos vél zalas lapas - nakamgad ap Vasarsvétkiem to biis maz

Kopa ar bérniem tiek izrunati Martindienas laikapstakli, un laikapstakli, kadi mis sagaida péc

Martindienas ticgjumiem.

Izdarijusi savus secinajumus par gaidamo laiku, dodamies ieksa, gatavot telpu svétkiem. Bérni kopa
ar pedagogu izrota un uzkopj telpas. Saklaj svétku galdu, sagatavo cienastu — speka rausus, abolus,

platsmaizi, medu un zirnu pikas.

Rita celiena tiek parunatas svétkos veicamas darbibas: tiek atkartotas rotalas, Martindienas dziesmas.
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Pécpusdienas celiens

P&cpusdienas céliena ir paredzets, ka ierodas vecaki — sapucgjusies, ka jau sv&tkos pienakas.
P&cpusdienas cé€liena bérni tiek aicinati saposties svétku drébeés, jo jebkuri godi ir jauznem esot

skaistiem un sapuc€tiem.
Visi sanakusi grupas telpa.
Saimniece (grupas pedagogs) -saliek cienastus uz svétku galda
Saimniece sak uzrunu:
Vakar Martins no Rigas laidas,
Sodien séta ieribindja:
Devini ratini, Simts kumelinu,
Tris simts sulainu
Brunoti viri.
Saimniece: Vai! Martinbérni jau klat! Jau sasédusi pie galdiem, gaida pasu Dievadélu Martinu.

Beérni ziniet, ka Martin§ ir zirgu aizgadnis ziema, vins$ riipgjas par tiem! Tamdel péc tautas tradicijam

vinam tiek ziedots gailis.

Martinam gaili kavu

Deviniem cekuliem
Tas baroja, tas sukdja
Manus bérus kumelinus.

Saimniece: Martinbérni naciet dejosim un Iiksmosim par godu Martinam.
Izpilda rotalu: “Kas dimd, kas rib? ” (sk.3. pielikumu)
Saimniece: Vai bérni ir izdancojusies? Vai Jis dzirdat? (aiz durvim skan troksnis)
Ka Jums skiet, kas tur var€tu biit?

Beérni: Martins atbraucis! Martins atbraucis!
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Saimniece:
lesu , ieSu pasavert,
Martins savu kumelinu
Aiz istabas dancinaja
(Saimniece paskatas, kas aiz durvim notiek)
Pats Martins ir atbraucis, lai paskatitos, ka mums klajas, vai esam visus darbus apdarijusi.
Ndciet bérni padancot Marteniti gaididami...

Visi izspélé kustibu dziesmu : “Martin$ bija labs virins”, (dziedasanas laika , jaiet apli, katra

piedziedajuma laika sasitot plaukstas un apgriezoties uz vietas apkart) (sk. 4. pielikumu).
Saimniece: Nu Martinbérni esam izdancojusies, laiks s€sties pie galda un baudit mielastu.
Es gaidiju Martindienu
Ta ka lielu svetku dienu
Miksts placenis muldina,
Zosu gala blodina

Visi kopa nobauda mielastu, pie galda valda sarunas, kuru laika bérni pastasta par padaritajiem

darbiem.

Saimniece: Martindiena ir laiks, kad lauku darbi vél turpinas. P&c ticgjumiem Martins reizi gada atjaj

ar zirgu apliikot sétas.

Bérni kopa ar saimnieci: Izpilda dziesmu “Nogodgju rudzus, mieZus” (sk. 5.pielikumu).
Saimniece: Martinbérni saposieties, martinbérni parvertieties, lai Jus viesi neatpazist.
Saimniece kopa ar Martinbérniem dodas pie citas grupas, kura savukart uznem Martinbérnus.

Saimniece: Naciet mani Martinb&érni, nesisim svétibu ari citiem, lai viniem labi klajas visu nakamo

gadu.

Kaiminu grupas bérni tiek aicinati pastastit, ko labu pa rudeni ir sadarijusi, ko véletos padarit ziemas

laika. Tiek uzdotas miklas, un tiek izieta kopiga rotala “Martina gailisi danciti veda” (sk. 6. pielikumu).
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P&c sarunas majinieki paciena Martinbérnus ar cienastu un ciemini dodas prom.
Grupinas bérni atvadas no Martinb&rniem.
Martinbérni atgriezas sava grupa un paruna piedzivoto.

Svétku nobeiguma visi kopa izspéle dziesmu: “Krupju deja” (sk.7.pielikumu).

42



6.4. Grupas raksturojums pétijuma beigas

Praktiskais petijums norit&ja X pirmsskolas izglitibas iestade, petijuma piedalijas vecaka pirmsskolas

bérnu grupina kopa 21 b&rns un vinu vecaki.

Tika izveidota anketa, kas sastav€ja no 7 strukturétiem jautajumiem (sk. 1. pielikumu), atbilzu

apkopojumu var apskatit 6.2. punkta.

Petijuma sakuma tika veiktas parrunas ar berniem. Parrunu laika viniem bija jaatbild uz sekojoSiem

jautajumiem:

Kadus latviesu svétkus tu zini?
Kuri ir tavi milakie svetki?
Kadus svétkus Jus atzimgjat gimeng?

Vai tu zini kadu ticgjumu?

o > W N e

Vai tu zini, ka svin Martindienu?
Ar bérnu atbildém var iepazities 6.2. punkta.
P&tijuma tika izmantotas Sadas petniecibas metodes:

1. Pedagogiska novérosana;
2. AnketéSana;

3. Parrunas.

Pedagogiska novéroSana norisinajas laika posma no 2018.gada septembrim lidz 2018. gada

novembrim.
Tika veikta arT pedagogiska novéroSana péc attiecigajiem krit€rijiem:

1. Be@rns zina vismaz divas gadskartu rotalas;

2. Zina pastastit par Martindienas tradicijam;
Tika izveidots novérosanas protokols (sk.8. pielikumu).
Tika izveidota attieciga novert€Sanas sisteéma, lai varétu novertét bérnu zinasanu progresu.

Berni tiek verteti 3 ballu sistéma — 3 balles nozimé, ka bérns bez pieauguso palidzibas var pastastit
par vismaz divam gadskartu rotalam un zina pastastit par Martindienas tradicijam. 2 balles

nozimé, ka bérns ar pieauguso palidzibu var pastastit par vismaz divam gadskartu rotalam un ar

43



pedagoga palidzibu var pastastit par Martindienas tradicijam. 1 balle nozimg, ka bérns nezina

nevienu gadskartu rotalu un nemak pastastit par Martindienas tradicijam.

6. tabula. Pedagogiskas novéroSanas rezultati.

Bérna vards Berns zina vism({ Zina pastastit p{ Kopa rezultats

divas gadskartu Martindienas

rotalas tradicijam

Pirms | Pec Pirms Pec
Bl 2 2 1 2 3 |4
B2 2 3 1 2 3 |5
B3 2 2 1 2 3 |4
B4 2 2 1 3 3 |5
B5 1 2 1 3 2 |5
B6 2 2 1 3 3 |5
B7 1 2 1 2 2 |4
B8 1 2 1 2 2 |4
B9 1 2 1 2 2 |4
B10 1 2 1 3 2 |5
B11 2 2 1 3 3 |5
B12 2 3 1 3 3 |6
B13 2 3 1 3 3 |6
B14 1 2 1 2 2 |4
B15 1 2 1 2 2 |4
B16 1 2 1 2 2 |4
B17 2 2 1 3 3 |5
B18 2 2 1 2 3 |4
B19 2 3 1 2 3 |5
B20 1 2 1 2 2 |4
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B21 2 3 1 2 3 |5

Apskatot praktiska petijuma rezultatus secinu, ka lielakajai dalai bérnu ir uzlabojuSies kritériju
raditaji.

Praktiskais p@tjjums norisinajas no septembra lidz novembrim, lidz ar to tiku izstradajusi
Martindienas scenariju, péc kura norisinajas svetku svinéSana. Bérni aktivi piedalijas masku
gatavoSana un svetku apspriedg, ka arT maskoSanas pie kaiminu grupas radija lielu prieku. Vargja

manit b&rnos, ka vecaki arT piedalas pasa svinésana.

Pirma kritérija izpildé verte§juma pec galvenokart domingja 2 ballu atzime, tas nenozimé, ka
neviens bérns neko neiemacijas, tas nozime, ka pedagogs piepalidzgja ar kadu domu, kad bé&rnam
bija jaatbild. Skatoties uz otra krit€rija rezultatiem domingja pozitiva augSupeja. Loti iesp&jams,
ka tik strauji pozitivs piecaugums ir vérojams, tadel, ka pedagogiskais novérojums tika veikts neilgi

pec Martindienas svinéSanas.

Vertgjot otro kriteriju pirms p&c ir viennozimigi vérojams pozitivs pieaugums, jo petijuma sakuma
neviens bérns nevargja atbildet ka svinama Martindiena, tad petijjuma beigas bérni jau vargja

pastastit par maskoSanos, €Sanu un rotalam.

Petfjuma beigas secinu, ka rotaldarbiba sekmé praktisku Martindienas darboSanos un svinésanu,
jo rotala ir bérna galvenais darbibas veids. Nenoliedzami svarigs faktors, kas veicina pozitivu
svetku norisi, ir fakts, ka vecaki arT nem dalibu, bérniem ir prieks un vini vélas paradit ko ir
iemacijusies. Vecaki ar1 labprat piedalas svétku norises, dalas ar idejam un padomiem. Manuprat,
vecaki ir lieli paligi pedagogam tikai nepieciesama komunikacija, idejas un sadarbiba pati no sevis

veidosies.

Kopuma secinu, ka mans praktiskais petijums ir bijis veiksmigs.
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Secinajumi

Mana kvalifikacijas darba téma ir “Rotaldarbiba ka Martindienas tradiciju sekmétaja 5-6 gadus

veciem bérniem pirmsskolas izglitibas iestade”. Analizgjot atbilstoSo literatiiru secinaju, ka:

1.

10.

Dzives posms lidz 7 gadu vecumam ir loti nozimigs bérna dzive, jo $aja laika posma
bérns attistas kopveseluma un bérnam galvena prizma (caur kuru vin$ macas) ir
rotala;

Svinot Martindienu bérni ne tikai iegiist paSi, bet arl ieinteres€ citus bernus
gadskartu svétku sving€Sanai, jo galvena darbiba ir rotala.

Sis ir vecums, kurd rotala tiek parvérsta par lomu spéli, kura béms atdarina
pieaugusos un vinu savstarpgjas attiecibas, ta cenSoties ieklauties pieauguso dzive;
Viens galvenajiem bérna attistibas priek$noteikumiem ir rotala, rotalasanas.

Svinot Martindienu nav jabaidas, ka kada tradicija nav atbilstosa vecumposmam, jO
svinot gadskartu svetkus ir iespgja izveleties tradicijas un nepiecieSamibas
gadijuma izlaist tas dalas, kas neatbilst vecumposmam.

Tautas pedagogija dzivo it ka neredzamas lietas, ta izpauzas no bérna dzimsanas
lidz berém. Dainas var atrast informaciju, gan par uzvedibu, procesu, attieksmi,
sodiSanu un pienakumiem, par visu, kas bija dzivé nepiecieSams.

Kaut gan pasaule virzas uz priekSu, vajadz€tu atgriezties pie sencu padoma,
sakném. Ja mes ka tauta noliegsim tautas gudribu un mantojumu, tad izzudis miisu
nacionalas 1pasibas un lidz ar to més ka tauta.

Bérniem ir jarada ka ievac razu, ka cep maizi, ka svin gadskartu svétkus, ka viss
neaprobeZojas ar davanu davinasanu, bérniem bitu jazina, ka gadskartu svinéSanas
pamata ir neatkartojami magisks rituals, kuram ir bija un ir liela nozime. Ta ir
pateiciba dabai, godinasana.

Martindienas svétku sviné$ana nav iedomajama bez rotalam, jo rotala lauj bérnam
uztvert un saprast svétku nozimi.

Martindienas svétku svin€SanaS pamatnosacijums ir pedagogu, vecaku un bérnu

kopdarbiba.
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Priekslikumi

1. Veicot praktisko pétijumu pievienojos to viedoklim, kuri uzskata ka Martindienas un vispar
gadskartu svétku svin€Sana var€tu neaprobezoties tikai ar pirmsskolas izglitibas iestadi vai
gimenes majvietu. Gadskartu svétkus varétu svinét, kada lauku maja, kur tradicijas vél dzivo.
Bérni varétu baudit autentiskas tradicijas. Protams, nenoliedzami, ka tada gadijuma ir jaatrod
saimnieki, kas patiesam V&l tur goda tradicijas un gadskartu sv&tku svinésanu. Neparprotami,
sadarbibal starp pedagogiem un vecakiem jabit, vecakiem ir jablit gataviem iesaistities, protams,
visu celojumu ieprieks planojot. Tas biitu lieliski, ja bérni Janos redz&tu, ka saimniece sien sieru,
vai saimnieks plauj sienu. Ir nepiecieSamas tadas majas, kur ir saimnieciba, kur bérns var saprast,
ka visu nerazo veikals, ka ir cilveki, kas smagi strada. Reali saprotu, ka visdrizak, katrus gadskartu
svetkus nesanaks svinét izbraukuma, finansu, darba un laika triikuma dgl, bet laiku pa laikam §adi
celojumi biitu iedvesmojodi un pamacodi. Sie “celojumi” bitu paredzéti gan vecakajam

pirmsskolas vecumam, gan jauktai vecuma grupai.

2. Pirmsskola ik pa laikam tiek iestaditi kadi augi, kurus b&rns var v€rot un pétit. Mans
priekslikums biitu, ka katrs bérns sev majas izaudzg, pieméram, tomatu, izveido savu saimniecibu,
kaut uz palodzes. Bérnam ir jartip&jas par augu, lai tas izaugtu ka nakas, un rezultata ir prieks par
razU, ko var notiesat. Bérns iemacas rupes, atbildibu, pienakumu var v@rot procesu un giit
gandarTjumu, par labi padaritu darbu. V&l viens veids, ka bérns iemacas, ka ne visu vajag pirkt
veikala, ka savs bis daudz garsigaks. So priekslikumu ieteiktu Tstenot ar berniem no 3 + gadu

vecuma.
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Pielikumi

1.pielikums. Anketa vecakiem.
Anketa vecakiem

Labdien! Tiek veikts pétijums par tautas tradiciju apguvi pirmsskola. Lidzu, atbalstit So pétijumu,

izsakot savu viedokli un atbildot uz daziem jautajumiem.
Jisu bérna vecums............
Jusu bérna dzimums: z€ns, meitene (atbilstoSo pasvitrot)

1. Vai Jusu gimené svin gadskartu svétkus?
= Ja, biezi
= Ja, reti

* Neatzim&jam

2. Kuri gadskartu svétki ir iemilotakie Jusu gimenei? Kapéc?

3. Vai Jus biezi iesaistieties gadskartu svétku svinéSana pirmsskolas iestade?
= Ja, biezi
= ]Ja, reti

= Neiesaistos

4. Vai gimené tiek svinéti: Meteni, Lieldienas, Usini, Jani, Mikeli, Martini, Ziemassvétki?
(atbilstoSo pasvitrot)

5. Kadel tiek/ netiek svinéti konkrétie svetki?
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6. Vai Juasu bérns/ ni nonakot majas skandina tautasdziesmas vai dzied dziesmas péc
gadskartu svétku svinéSanas pirmsskola?

= Ja, vienmeér

» Nezinu, neesmu tam pieversis uzmanibu

= Ne

7. Vai Jusuprat ir svarigi iepazistinat un macit bérniem latvieSu tautas tradicijas? Kapéc?

Paldies par atsaucibu!
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2.pielikums. Aptauja pedagogiem.

Anketa pedagogiem
Labdien!

Es izstradaju kvalifikacijas darbu, kurd tiek pétita rotaldarbibas nozime tautas tradiciju sekmésana.
Velétos uzzinat Jiisu viedokli par gadskartu svetku svinesanu pirmsskola un to uzlabosanas iespéjam.

Anketa ir anonima, td palidzés man izdarit teorétiskos secinajumus.
Atziméjiet savu variantu vai ierakstiet savas domas!
Ar kada vecuma berniem Jus stradajiet? ..................

1. Kadus gadskartu ierazu svétkus Jiis grupa atziméjat? Meteni, Martini, Mikeli, Usini,
Lieldienas, Ziemassvétki, Jani (atbilstoSo pasvitrot).
2. Kadus materialus izmantojiet gadskartu svetku organizeSanai?
=  Metodiskos materialus
= Literatliru
* Dramatizaciju
LI O 11 7 o F: 31 |
3. Vai Jusuprat Jums ir visa nepiecieSama informacija, lai tos veiksmigi varétu realizet
pirmsskola?
= Ja, ir viss nepiecieSama informacija
= Varétu bt vairak
= Ng, ir nepiecieSami informacijas papildinajumi
4. Ar kadiem Iidzekliem varétu papildinat Jasu zinasanas par gadskartu ieraZzu svétkiem?
= Folkloras izpéte
= Metodiskie materiali
= Kursi, seminari par gadskartu tradicijam

LI O3 113 72 1 4 1) L1~ FO

5. Kapec ir svarigi, lai pirmsskolas izglitibas iestade tiktu svinéti gadskartu ierazu svetki?
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6. Jusuprat vecaku sadarbiba ar pirmsskolas pedagogu gadskartu svétku svinéSana ir...:
= [Loti butiska
= Bitiska

= Maznozimiga

Paldies par atsaucibu!
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3.pielikums. Martindienas dziesma.

Kas dimd, kas rib!
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l. dan-of-H voe- da, Mir-t-ga gal-1l-3 dan -cf-H ve -da.

2, Vakar Mirtigd no Rigas laidés, Sodien s8td leribindja.
3. Devigl ratigi, simts kumeligd, trls simts sulaigu, brugota vTru.
4. Atbragca Mirtigd, atribinija, pakira meteli virtstuburii.

iy
=i\ f

1.Kas dimd, kas rib ap istabinu?
Martina gailisi danciti veda.
2.Vakar Martin$ no Rigas laidas,
Sodien séta ieribinaja.

3.Devini ratini Simts kumelinu,
Tris simti sulainu

Brunotu viru.

4.Atbrauca Martins, atribinaja.

Pakara mételi zobena gala.
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4.pielikums. Martindienas dziesma.
Martins$ bija labs virin$

Martins$ bija labs virinis aiz visiem viriniem.

Ram — tad, 11 -di -1 -ri -di, r1 -di -ral -la -1a, aiz visiemi viriniem.
Ik rudeni ciemos naca pasa maizes laicina.

Ram — tad, 11 -di -r1 -ri -di, r7 -di -ral -la -1a, pasa maizes laicina.
Visi saka, visi saka: Martindiena, Martindiena.

Ram — tad, 11 -di -r1 -ri -di, r1 -di -ral -la -1a, Martindiena.

Kaut varétu Martindienu aiz ausim noturét.

Ram — tad, 1 -di -1 -ri -di, 11 -di -ral -la -1, aiz ausim noturét.

Ej, Martini, nu uz Rigu, nu més tevi pavadam.

Ram — tad, 11 -di -r1 -ri -di, r7 -di -ral -la -1a, nu m&s tevi pavadam.
Nac atkal citu gadu, tad mes tevi gaidisim.

Ram — tad, 11 -di -r1 -ri -di, r1 -di -ral -la -1a, tad m&s tevi gaidisim.
Dziedot Martins bija labs virins, jdiet apli, katra piedziedajuma laika sasitot plaukstas un

apgriezoties uz vietas apkart.
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S.pielikums. Martindienas dziesma.

Nogodéju rudzus, mieZus

_g_l 5 T ] 'I I 'Ih T I i | |h |
s
No-go-dé-ju ru - dzus, mie-Zzus, No-go-dé-ju a - pe-ni§',
5“ I I ) P [F—
| I I I I | | I I | ]
— s i e e e e s
Y, I B — 1
No-go-dé-ju  ru - dzus, mie-Zus, No-go-dé-ju  a - pe-ni§".

1. Nogodé&ju rudzus, miezus,
Nogodéju apenis’.

2. Aizasédu aiz galdina
Martenisa daudzinat.

3. Martinam gaili kavu
Sarkanam kajinam.

4. Lai guntinas nevaj’dzgja,
Kumelinus barojot.

5. Raibuvistuinokavu

Martenisa ritina.

6. Lai augjaunas man telites,
Lai gotinas neaiztruk’

7. Visisaka, visisaka:

Martindiena, Martindiena.

8. Kautvarétu Martindienu

Az austm noturét.

9. Martinsbrauca ziemas celu,

Mikstu celu putinaj’.

10. Mikstu celu putingja,
Sarga)’ manurudzulauk’.

11. Ej.Martin, nuuzRigu,
Numes tevi pavadam.

12. Nacatkal citu gadu,
Tad mes tevi gaidisim.
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6.pielikums. Martindienas rotala.

Martina gailiSi danciti veda

1. Martina gailisi danciti veda,

Martina vakaru gaididami, gaididami.

2. Dzied’, manu gailiti, pedgjo reizi,

Ritu biis Martini, liks tevi katla!

Rotalnieki sastajas darzind, viens ar aizsietam acim — vidi. Visi virzas pa apli, katra
pantind mainot virzienu.

Beigds vidii stavosais jauta:

Cik jisu tur ir?

Tik cik kokam lapu! (var izdomat ari citas aspratigas atbildes: tik cik zobu muté! Tik cik
gailim spalvu! Un citi varianti)

Skic, visi manas biksés (I. Reizniecei §T atbilde Skiet divaina, tade] vina to nomaina pret
kadu citu, pieméram:” Nu tad mitkat!”)

Visi mitk, bet Gailitis ker. Nokertais kliist par nakamo Martingailiti.
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7.pielikums. Martindienas rotala.

Krupju deja

114. KRUPJU DEJA
T, A — Nica K; M — Nica (?) K

v. LA O _‘l_

Di - vizei-di ro - k3.

41

Lec,  kru-pi! Lec, vé-zil Lec, s@-da bambu-1j !

Krupi, krupi, vezi,
Zeidi maksa naudu.
Lec, krupi! Lec, vezi!
Lec, suda bambuli!

Rotalnieki sastajas paru kolonnas apli. Viens tup vidi — Krupis. Visi dziedadami iet
pa apli. Dziedot «lec, krupi», Krupis pielec pie kada para un sakeras ar parinieci elkonos.
Abi pietupiena léka. Piedziedajuma laika pietupiena leka ari visi citi pari.

Bez parinieces palikusais iet vidi un, sakoties jaunam pantam, kJust par Krupi.

Teic€jas M. Ignates sniegtais apraksts ir $ads: «Aptupjas pie zemes, sit plaukstas, lec
pa planu un dzied dziesmu.»
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8.pielikums. NoveroSanas protokols.

Pedagogiskas noveroSanas protokols nr.1
Datums - 7.11.2018
Laiks - no 9:30 /rdz 10:00
Bérna vards - Gerda
Vecums - 5 gadi
NoveroSanas merkis: Noskaidrot béernu zinaSanas un izpratni par Martindienas tradicijam.

Noverotais — Noverojuma laika tika gatavotas Martinbérnu maskas. Gerda centigi un lielu

aizrautibu rota savu masku. Var redzet, ka meitenei patik stki darbini.

Pedagogisko verojumu veica — Elina Zviedre
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