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ANOTACIJA

Magistra darba temats ir ,,Ezotérikas terminu atveide latvieSu valoda”. Péc visparigas
iepazisanas ar terminu veidoSanas metodém un ezotériskas jomu atlases, autore nodalas siki
analiz€ terminus public€tajos materialos sadalfjuma pa dazadam jomam. Terminu izp&te sakas
ar pirmo latviesu valoda publicéto avotu apliikosanu, pakapeniski virzoties uz misdienas
public€tajam gramatam, zurnaliem un internetad pieejamo literatiiru. Autore darba ir
izvelgjusies loti atSkirigas jomas, lai varétu analizét un salidzinat tam raksturigo terminu
izcelsmi un atveidi. Péc veiktas analizes tiek izdariti secinajumi un piedavati risinajumi
labskanigaku terminu veidosanai.

Magistra darba izstrade balstas uz vairaku autoru darbiem un interneta resursiem.
Kopuma darba ir aplikoti 174 ar ezot@risku saistiti termini un to attiecigie tulkojumi. Darba
izstradg tika izmantota vesturiska metode un analizes metode.

Magistra darba pétijuma rezultata autore secina, ka terminu atveidoSanas metodes ir
atkarigas no ta, cik nesen konkréta joma ir kluvusi populara sabiedriba, gramatas autora
rakstiSanas stila un arT tulkotaja sp&jas aktivi piedalities jaunrades procesa.

Atslégas vardi: termins, ezot€riska, atveide, reinkarnacija, joga, neirolingvistiska

programmeésana, baltais troksnis, reiki, brivmiirnieki.



ABSTRACT

The subject of the Master’s Thesis is ,,Rendering of Esoteric Terms in Latvian”. After
general review of the methods for creation of terminology and selection of the esoteric fields,
the sections contain detailed analysis of the terms in the published materials in breakdown by
different fields. The work on terminology starts with a review of the first published sources in
Latvian, gradually moving to more recently published books, magazines and internet
resources. Diverse fields were selected for the work, in order to analyse and compare the
origin and rendering of the terminology characteristic to them. Conclusions are drawn and
recommendations for rendering more appropriate terms are offered after the performed
analysis.

The author used books of several authors and internet resources in the Master’s Thesis.
Total of 174 esoteric terms and their translations were examined in the paper. The author used
historical method and analysis method.

Research performed in the scope of the Master’s Thesis allows concluding that the
methods for rendering of terms depend on how recently the specific field became popular in
society, writing style of the author and the ability of the translator to actively participate in
creative work.

Key words: term, esoteric, rendering, reincarnation, yoga, neuro linguistic

programming, white noise, reiki, freemasons.
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IEVADS

Saskana ar Valodniecibas pamatterminu skaidrojoso vardnicu, termins ir konkrétas tematiskas
jomas, specialas nozares jédziena vardisks apzim&ums — vards vai vardkopa, kas nosauc un
iezZim& attiecigas jomas noteiktu jédzienu ka nozares jeédzienu sist€mas sastavdalu. Termins
»ezoteriska” savukart tulkojuma no grieku valodas nozimé ,,uz iekSu attiecosSais”. Tas ir
zinasanu kopums, kas lauj ieltikoties sevi, saredzet ieks$€jo pasauli un analizét likumsakaribas
sava dzive. Lai gan misdienas daudziem ir noliedzoSa attiecksme pret ta sauktajam
paranormalajam paradibam, interese par tam cilv&cei ir bijusi jau no pasiem pirmsakumiem.
Pie personam, kas apveltitas ar mistiskam sp&jam, ir griezusies pec palidzibas, tas ir nicinajusi
vai pat sadedzinajusi uz sarta, tacu interese par $Tm paradibam nav zudusi. Ipasi pedgjos
desmit gados ir vérojama pastiprinata interese par visu okulto, neizdibinamo un magisko.
Atveras dazadi apzinas paplasinaSanas centri, tiek rikoti seminari un publicéti neskaitami
materiali. Ezotérika nav tikai apzinas paplasinasana un magisku darbibu veikSana, bet gan ari
dazadas senas parazas, paganiski rituali, senas dziveszinas padomu izmanto$ana un lidzigas
paradibas.

ST darba meérkis ir izpétit ar ezotérisku saistito jomu literatiiras avotus, uzzinat, ka
tiek veidoti ezotérikas joma izmantotie termini latviesu valoda, aplikot, vai tie ir raksturigi
tikai vienai jomai jeb tiek izmantoti ari citas jomas, un noteikt, cik saprotami $ie termini ir
personai, kas plasi neinteres€jas par So jomu.

ST darba uzdevumi ir $adi:

1. Apkopot teorétiskos materialus par terminu tulkoSanu un veidoSanu Jana Sila
gramata ,,Tulkojumzinatnes jautajumi”, levas Zaubergas gramata ,,Theoretical Tools for
Professional Translators”, Valsts valodas komisijas izdotaja gramata ,LatvieSu valoda”,
Valentinas Skujinas gramata ,,LatvieSu terminologijas izstrades principi” un citos izmantotas
literatiiras saraksta noraditajos avotos.

2. |zpétit izmantotos terminus konkrétos ezoteriskas literatiras darbos, proti, DZozefa
Merfija gramata ,,Tavs zemapzinas speks”, Deivida Venela gramata ,,Reiki iesacgjiem”, Roja
Stemana gramata ,,Liela reinkarnacijas gramata”, Maikla Niitona gramata ,,Dvéselu celojums”
un citos literattiras saraksta noraditajos avotos.

3. lzdarit secinajumus par terminu veidoSanas tendencém.

4. Analizet atveidotos terminus, apliikojot tulkotajas vardu izvéli, stilu un atveidoto
terminu atbilstibu konkré&taja joma jau publicétajos materialos sastopamajiem terminiem.

5. NepiecieSamibas gadijuma piedavat labaku termina tulkojumu.



Darba ir izvéletas tadas popularas ezotérikas jomas, ka neirolingvistiska
programmésana, joga, reiki, reinkarnacija, ka arT apliikoti dazados senakajos literatiiras avotos
pieejamie termini.

Pétijuma izmantotas metodes: vésturiska metode un analizes metode. Vispirms
autore apliikoja ezot€rikas terminu rasanos un atveidoSanu dazados laika posmos publicétajos
materialos no senakajiem literatiras avotiem par latvieSiem un latviesu valoda lidz miisdienas
pieejamajiem materialiem. Tam sekoja augstakmingtajos literatiiras avotos public€to terminu
un to tulkojumu analize sadalijuma pa ezoteriskas jomam.

Darbs sastav no anotacijas latvieSu un anglu valoda, ievada, sesam nodalam,
secinajumiem un t&zem.

Pirmaja nodala tiek apliikoti ezotériskas terminu atveidoSanas pamatprincipi no
semantiska, fonologiska un morfologiska aspekta.

Otraja nodala apraksta leksiski semantisko atveidi, sikak aplikojot semantiskas
nobides, atbilsmes un kultiirrealijas.

TreSaja nodala autore apskata ezotérikas terminu atveido$anu dazados laika periodos
public@tajos avotos, sakot no pirmajiem avotiem latvieSu valoda Iidz misdienas pieejamajai
literatiirai.

Ceturta nodala tiek veltita literattirai par reinkarnaciju un tai raksturigajiem terminiem.

Piekta nodala apluiko Dzozefa Merfija darba ,,Tavs zemapzinas sp&ks” ietvertos
terminus un to atveidoSanu.

Sestaja nodala autore péta austrumu prakses avotos izmantotos terminus.

Darba nobeiguma tiek izdariti secinajumi par petijuma teoretisko un praktisko dalu, ka

ar1 petijuma problémam.



1. EZOTERIKAS TERMINU ATVEIDOSANAS PAMATPRINCIPI

Lai spetu veiksmigi aplikot un analiz€t terminu veidoSanas principus, nepiecieSams
noskaidrot, kas tiek saprasts ar termina jédzienu, un veikt nelielu ieskatu terminu veidoSanas
veésturé. Saskana ar Valodniecibas pamatterminu skaidrojoSo vardnicu, ,,termins ir konkrétas
tematiskas jomas, specialas nozares jédziena vardisks apzim&jums — vards vai vardkopa, kas
izteic attiecigas jomas noteiktu jédzienu ka nozares jédzienu siste€mas sastavdalu.” Veiksmigs
termins parasti ir ilgtsp&jigs, péc iesp€jas isaks un lasitajam viegli saprotams.

Tiek Iests, ka latvieSu terminologijas pirmsakumi bija noveéroti jau 16. gadsimta beigas
lidz ar pirmajiem baznicas tekstiem latvieSu valoda. Nakamais attistibas posms tika noverots
18.gadsimta, kad plasakai sabiedribai k]uva pieejama arf laiciga literatiira. Sie laicigie avoti
aptvéra dazadas aktualas t€émas, piem., medicina, astronomija un lauksaimnieciba. Nakamais
gadsimts terminu attistibas joma ir Tpasi razigs, jo izveidojas latvieSu inteligence, kas aktivi
publicg savus darbus un tulko arT publikacijas no dazadam valodam.

Termini tiek veidoti, izmantojot tris dazadas tendences, proti terminu veido$ana uz jau
esodas valodas bazes, terminu radiSana pilnigi no jauna vai to atstasana originalvaloda. ST
gadsimta konteksta japiemin tadi latviesu inteligences parstavji ka Kri§janis Valdemars, Juris
Alunans, Kri§janis Barons un citi, kam bija liela loma terminu veidoSana, piemé&ram, izdodot
,Jiarniecibas vardnicu”, kas uzskatama par pirmo terminu vardnicu latviesu valoda.

Misdienu Latvijas Zinatpu akadémijas Terminologijas komisijas pamati tika likti jau
20. gs. sakuma Leningrada, kad tika dibinata viena no pirmajam ,,Latvju terminu komisijam”
kas vélak reorganizéta sastava tiek pardevéta par ,,Centralo Terminkomisiju”. Sada komisija
vienlaicigi tiek dibinata ari Riga, un tas sastava ir ievérojami sabiedriba plaSi pazistami
specialisti. Ipasi japiemin profesors Janis Endzelins, kas 20. gados piedalas visu nozaru
terminologijas izskatiSana (TieSsaiste 9).

1928. gada tiek izdota vertiga gramata ,,LatvieSu tautas dainas” — ilustréts izdevums ar
variantiem un zinatniskiem apceréjumiem. Taja siki un ar piemériem tiek aprakstitas latvju
dainas sastopamas paradibas, piem., laika apstakli, debess spidekli, latvieSu godi, paraZas,
tradicijas, augi, dzivnieki un zivis, katrai no tadm sniedzot paskaidrojumu un piedavajot
iesp&jamos sinonimus. Tam seko zinamas tautasdziesmas par $o konkréto paradibu, darbibu vai
butni (Endzelins, 1928). Tas tapSana piedalijusies ar tadi sabiedriba plasi pazistami cilveki, ka
profesors P&teris Jurjans, profesors Vasilijs Sinaiskis u.c. Aktiva darbiba notiek ari p&ckara
gados, kad tiek dibinata ZA Terminologijas komisija, kuras sastava ietilpst slaveni dazadu jomu

specialisti, piem., Teodors Zalkalns un Eduards Smilgis. Misdienas LZA terminologijas



komisija apspriez, pienem vai noraida jaunus terminus (Skujina 1993:11).Nakamaja darba
nodala detalizeti tiek apliikoti terminu atveido$anas pamatprincipi no semantiska, fonologiska

un morfologiska aspekta ar piemériem no dazadam ezotériskas jomam.

1.1. Valodiskie principi

V. Skujina sava darba ,,LatvieSu terminologijas izstrades principi” min, ka no dazadajiem
valodas Iimeniem terminologija ipaSa nozime ir ar termina bitibu saistitajam leksiskajam
limenim un ar termina jédzienisko pusi saistitajam semantiskajam Iimenim, kas nosaka
termina formas izveli.

Leksiska aspekta konteksta ir biitiski aplukot termina un varda, ka arT termina un
»hetermina” attiecibas. Lai gan abiem ir lidziga nozime, tom&r ne vienmér vards ir termins,
tapat ka ne katrs termins ir vards (Skujina, 1993:36).

Piem@ram, vards ,,zirgs” pats par sevi nav nekads termins, jo tiek lietots plasa
konteksta, tacu pirmajos literatliras avotos par latvieSu mistiskajam parazam tiek miné&ts kads
»liktena zirgs”, kas ar savam darbibam noteica cilvéka likteni, tad&jadi klidams par terminu
ezotérikas joma.

Vel kads piemérs varda lietoSanai terminologiskaja un neterminologiskaja funkcija
varetu bt varda ,,balss” lietojums divos dazados kontekstos.

Pirmais ir J. Petera dzejolis ,,Méma dziesma”- Kapéc man vajag iet un meklet, To
balsi, kura pelnos dun?

Otrs konteksts ir Konstantiva Raudives darba ,,Nedzirdamais klist dzirdams”
apliikotais balss fenomens. Ja pirmaja gadijuma vards ,,balss” tiek lietots galvenaja nozimé,
tad otraja kopa ar citu vardu tas tiek lietots paranormala jeédziena izteikSanai, kas saistits ar
miruso balsu dzirdéSanu.

BieZi vien konkrétajai jomai raksturigie termini tiek izmantoti ari citds jomas vai
vispariga nozim&. Pamatojoties uz Valentinas Skujinas piedavato klasifikaciju, tiek izdaliti
sadi leksikas slani (Skujina 1993:38):

1) ,,netermini”
- balss, zirgs, auss, mute
2) tikai viena nozar€ izmantoti termini
- reiki noskanosana;
- reinkarnacija;
3) divas vai dazadas nozares lietojami termini

- baltais troksnis;



- iniciacija,
- psihokinéze
4) vairakas vai daudzas nozar@s lietojami termini
- iniciacija;
- progress
5) vardi, kas reizg ietilpst neterminologiskaja Itmeni, gan vismaz divu nozaru limeni
- vilnis (Gidens) un vilnis fizikas, mehanikas un citas jomas
6) vardi, kas reizg ietilpst neterminologiskaja Iimeni, gan daudzu nozaru limeni

- raditajs

1.1.1. Semantiskais aspekts

Semantika saskana ar Valodniecibas terminu skaidrojo$o vardnicu ir lingvistikas
nozare, kuras galvenais mérkis ir termina nozimes izpé&te, un semantikas uzdevums ir apliikot,
ka valodu veido un interpreté tas lietotaji. Semantika péta ar1 terminu un vardkopu nozimi
konkréta konteksta, ka arT termina izmainas

Lai lasitajs varGtu iegiist precizu informaciju, ir butiski ievérot termina semantisko
precizitati. Precizu termina nozimi var ieght, nosakot, kadas ir jédzienam raksturigas
konkretas pazimes (TieSsaiste 20).

Pieméram, K. Raudives veidotais termins ,normalpsihologs” ka pretstats
parapsihologam. Psihologs $aja gadijuma ir virsjédziena pazime, bet normals, kas apzimé
parastu, ar kaut ko arkartgju nesaistitu paradibu, ir apaksjédziena pazime.

Semantikas konteksta biitiska ir japiebilst, ka pastav termini ar vienu nozimi un termini
ar vairakam nozimém. Termini ar vienu nozimi galvenokart ir aizguvumi, piem.:

- reiki - sena dziedniecibas sistéma;

- ciagun- austrumu vingro$anas maksla;

- fen shui- maciba par vides un cilvéka mijiedarbibu.

Termini ar vairakam nozimém ir termini ar vairakam nozimém viena konkréta nozarg,
piem.:

- loze, kas saskana ar skaidrojoSo vardnicu, nozim& zimi, ar kuru loz€jot noskaidro
sanémgju, vai loterijas bileti.

Pastav vairaku veidu semantiskas attiecibas starp vardiem (Tiessaiste 20).

Sinonimija saskana ar Valodniecibas pamatterminu skaidrojoSo vardnicu nozimé

pilnigu vai dalgju valodas vienibu nozimes vienadumu vai tuvumu. Termini tiek uzskatiti par



sinontmiem, ja tiem dazados kontekstos ir viena un ta pati nozime. Sinonimi ezot€rikas
konteksta:

- smalko planu skolotaji,

- garigie skolotaji un sargengeli,

- iniciacija un iesvétisana,

- afirmacija un pozitivs apgalvojums.

Antonimija saskana ar Valodniecibas pamatterminu skaidrojoso vardnicu ir valodas
sist€éma nostiprinajies nozimju pretstats. Tie ir termini ar pret€ju nozimi. Antonimu piemers
ezoteriskas konteksta ir:

- gaismas biitnes un tumsie spéki, apzina un zemapzina’
- psihologija un parapsihologija.

Polisemija augstakminétaja vardnica tiek raksturota ka divu vai vairaku nozimju
piemitiba valodas vienibai. Termins tiek uzskatits par polisémisku, ja tam ir vairakas
savstarpgji sasaistitas nozimes, proti, termins apzimé dazadas lietas, bet tam piemit viena
forma. Ka jau minéts, nozZimé&m jabiit zinama mera saistitam:

- loze ka zime, ar kuru lozg, un loterijas bilete.

Homofonija saskana ar interneta vardnica ,,Britannica” sniegto definiciju tapat ka
polis€mija ir vairaku nozimju piemitiba vienam terminam, tikai atSkirtba no polis€mijas
nozimes nav sava starpa saistitas, piem.:

- tikls- zvejas tikls un tikls- grupa.

1.1.2. Morfologiskais aspekts

Ne mazak svarigs ir ari morfologiskais aspekts. Vards morfologijas saskapa ar
interneta vietn€ www.dictionary.reference.com sniegto informaciju ir célies no grieku valodas
varda ,,morph” (forma) un ,,0logy”, kas nozimé ,,macibu par kaut ko”. Morfologija ir maciba
par to, ka vardi tiek veidoti konkr&taja valoda. Saskana ar Valodniecibas pamatterminu
skaidrojoSo vardnicu, morfologija péta valodas morfologisko sistému, morféemu struktiiru un
funkcijas, ka arT gramatiskas kategorijas un gramatisko formu veidoSanu.

Terminologija vairak izmantotas vardskiras ir lietvards, ipasibas vards un divdabis,
tadel aplukosim to kategoriju izmantoSanu. Lietvardam piemit tris pazimes, proti, dzimte,
skaitlis un locfjums. Termina dzimte tiek noteikta pa$a radiSanas procesa, un to nekadi
neietekm@ termina talakais lietojums. Dzimti veido piedeklis vai arT termins tiek veidots tada
dzimte ka par&jie grupas vardi. Pieméram, procesu nosaukumi ar piedeékli —San- vienmeér ir
sievieSu dzimtes vardi ar galotni —a (vai —as) (Tiessaiste 11), piem.:

6



- transformésanas.

Darbibas vai procesa rezultata nosaukumi ar piedekli —um vienmér ir virieSu dzimtes
vardi ar galotni —s (Tiessaiste 12), piem.:

- risinajums,

Parasti uz termina skaitli norada ta nozime un galotne. VirieSu dzimté lietvardiem
daudzskaitla nominativa ir galotne —i, piem.:

- jogi

SievieSu dzimté daudzskaitla nominativa ir galotnes —as, -€s, -is, piem.:

- asanas, burves, sinopsis.
Daudzi termini tiek lietoti tikai vienskaitli, piem.- zemapzina, bet citi tikai daudzskaitli,
piem.:
- garavarti.
Neliela dala lietvardu ir atgriezeniski un parasti tiem ir izskana —Sanas (TieSsaiste 19):
- pieméram, reinkarnéSanas.

Latviesu valoda lietvarda locTjumiem apzim&josaja sastavdala visbiezak tiek izmantots
genitivs, piem.:

- apzinas parveidoSana
dazreiz arT nominativs, tacu pavisam reti pargjie loctjumi, jo tie ir neerti.

Ipasibas varda dzimte, skaitlis un locTjums ir pilniba atkarigs no apziméejosa lietvarda.
Lai gan ipasibas vardam ir tris pakapes, ezot€rikas un citu nozaru terminologija tas ir
sastopamas reti (Tiessaiste 19), piem.:

- augstakais speks.

Divdabis ir darbibas varda forma, kam ir darbibas varda un 1pasibas varda vai apstakla
varda pazimes. Lokamie divdabji terminologija var tikt lietoti ka pastavigi termini (TieSsaiste
16), piem., saskaitamais, gan arf atkariga komponenta funkcija, piem.:

- garigi attistitas dveseles.

Varddarinasana ir cieSi saistita ar terminologijas veidoSanu. Ta saskana ar Valsts
valodas komisijas sastadito gramatu ,,LatvieSu valoda” ir process, kura, izmantojot vardu
krajuma esoSos vardus un vardu celmus, ar varddarinaSanas Iidzekliem darina jaunus vardus
atbilstosi varddarinasanas principiem. Jauni termini parasti tiek veidoti ar jau esoSajiem
lidzekliem un pamatojoties uz visparpienemto praksi.

Sadi ir aktualakie varddarinasanas panémienu modeli (Tie$saiste 26):

1) Afiksacija saskana ar Valodniecibas terminu skaidrojosa vardnica sniegto
definiciju ir morfologisks process, kura afikss tiek pievienots varda saknei vai celmam. Tas

galvenie veidi ir sufiksacija, prefiksacija un fleksacija.
7



a) Sufiksacija saskapa ar akadémisko terminu datubazé sniegto informaciju
nozimé vardu darinasanu izmantojot piedéklus —San-, -taj-, 1b-, u.c., piem.:

- skolotajs,
ka arT internacionalos sufiksalos elementus -ism-, -ist-, u.c., piem.:

- sufisms;

b) Prefiksacija ir vardu darinasana izmantojot priedéklus, piem.:

- zemapzina, hererosugestija;

c) Derivativa fleksacija, kas saskana ar akadémiskaja terminu datubaze sniegto
definiciju vardu darinasana nozim¢ atvasinasanu, izmantojot derivativas galotnes, piem., -e:

- burve, vai ar galotni —is: virsaitis.

2) Vel viens bitisks varddarinasanas panémienu modelis veids ir saliktendarinasana
(Tiessaiste 26). Saliktendarinasana saskana ar Valodniecibas pamatterminu skaidrojoso
vardnicu ir vardu darinasana, savienojot kopa viena leksikas vieniba vismaz divus patstavigus
vardus vai to celmus. Salikteni dazadu jomu terminologija ir plasi sastopami, piem.:

- normalpsihilogs (normals + psihologs)

- liktenaplis (liktenis + aplis), u.c.

3) Ka nakamais modelis ir japiemin separacija, kas tiek skaidrota ka varddarinasanas
panémiens, kura par patstavigi lietojamu vardu klaist varda dala. Sis modelis ir pretgjs diviem
ieprick$minétajiem modeliem, piem.,

- asimilacija — similacija.

4) Skaidrojosa vardnica definé konversiju ka jauna varda darinaSanu vardam vai
vardformai mainot vardskirisko piederibu.

5) Apelativacija saskana ar Valodniecibas terminu skaidrojo$o vardnicu ir ipasvarda
partap$ana par sugasvardu, piem.:

- Pokainu parks - pokaini.

6) Pedgjais no modeliem ir hibridtermins, kas tiek veidots no dazadu valodu
izcelsmes sastavdalam. Sads termins, piem., ir ,,antropologija” (veidots no grieku anthropos -
cilvéks, logos — maciba) vai hererosugestija (veidots no grieku valodas heretos — at$kirigs un

latinu valodas- suggestio- ietekmét).

1.1.3. Fonologiskais aspekts

Saskana ar Valodniecibas pamatterminu skaidrojo$o vardnicu, fonologija ir valodniecibas

nozare, kas péta skanisko elementu funkcijas un skanu attieksmju modelus. Fonologija péti



fon€ému funkcijas, ka ari skapas un nozimes mijiedarbibu. Ir svarigi nodroS$inat, lai
jaunizveidotais termins atbilstu latviesu valodas pareizrakstibas principiem (Tie$saiste 6).

Viens no butiskakajiem jautajumiem ST aspekta ietvaros ir gara vai 1sa patskana izvéle.
Saskana ar valodnieCu Daces Markus un Ilzes Auzinas atzinam garumzime ir 1pasi svariga
vardu paros, kuri pasi par sevi ir 1si, un §T garumzime ir vieniga pazime, kas lauj atskirt vienu
vardu no otra, piem., pile un pile, reta un réta, utt. Sis autores norada, ka ne viesiem
patskaniem ir savi burti, piem., divéjada patskanu e un o izruna izraisa problémas daudziem,
kas vélas pareizi iemacities latviesu valodu. Patskanim o ir iz8kirama 1sa un gara forma. Isais
patskanis o lielakoties ir atrodams vardu sakng, piem., skolotajs, fenomens, un citi. Garais o
savukart ir sastopams internacionalismu beigas, piem., masons, debitors, profesors un citi.
Japiebilst, ka dazos gadijumos ir v€rojama abu variantu lieto$ana, piem., citrons. Retos
gadijumos patskanis o tiek izrunats ari ka divskanis, piem., apvardot, atveidot (VVK,
2013:23).

Patskanim e un & savukart izskir $auro un plato formu. Sauro patskani & lieto daudzos
gadijumos, no kuriem biitiskakie ir svesvardos, piem.:

- probléma, sist€éma

darbibas vardu nenoteiksmé pirms galotnes —t un —ties, piem.:

- reinkarnéties

lietvardu galotng, piem.:

- atklasme.

Plato patskani e un € lieto visos 1. deklinacijas lietvardu, lokamo 1paSibas vardu
loctjumos, piem.:

- greks, nohipnotizéts

ka arf ja taja pasa vai nakamaja zilbé nav saSaurinatajskanas (TieSsaiste 19), piem.:

- tels

ka ar1 citos gadijumos. Japiebilst, ka ari dazados Latvijas regionos Sie divi patskani
var tikt izrunati atskirigi atkariba no dialekta.

LatvieSu valoda pastav 10 divskani ai, au, ie, ei, eu, iu, ui o [uo], oi, ou. Lai veidotos
divskanis, obligats priekSnoteikums ir abu ta patskanu atraSanas viena zilbé. Pozicionalie
divskani izveidojas gadijuma, kad blakus Tsam patskanim atrodas lidzskanis, ka rezultata
notiek skanas parveidoSanas, piem., dzejnieks, kuru izruna ka dzejnieks. (TieSsaiste 7). Tacu
§1s parmainas attiecas vienigi uz izrunu, padarot to vieglaku, tacu ne uz varda rakstibu.
Valodnieces Dace Markus un Ilzes Auzina norada, ka mainot divskanos esoSos patskanus, var

iegat citu divskani, piem., meita un muita.



Saskana ar Valodniecibas pamatterminu skaidrojoSo vardnicu, lidzskani ir skanas,
kuru izrunai ir raksturigs troksnis, kas rodas gaisa pliismai saskaroties ar kadu Skérsli runas
aparata. LatvieSu valoda ir 26 lidzskani. Saskana ar Valsts valodas komisijas izdoto gramatu
,LatvieSu valoda” visi lidzskani latviesu valoda ir pastavigas fon€mas, kurus pamainot mainas
ari paSa varda nozime, piem., lapa-tapa. Lidzskanus h un f galvenokart var atrast
internacionalismos, jo tie latviesu valoda ir parnemti no sve$valodam, piem.:

- fakirs, frekvence, u.c.

Parasti Iidzskani tiek apziméti ar vienu burtu, iznemot dz un dz, kas tick apziméti ar

diviem burtiem.

Ja latvieSu valoda tiek atveidots sveSvards, kura pec kartas ir sastopami divi vienadi
lidzskani, parasti rakstiba tiek atstats tikai viens Iidzskanis. LatvieSu izcelsmes vardiem
lidzskanu divkarSojums nav raksturigs (TieSsaiste 6). Tacu ir vairaki vardi, kuros S$adi
lidzskani tiek atstati atbilstosi originalvalodai, piem.:

- trelli, mulla, savanna, u.c.

Lielakas grutibas parasti sagada Iidzskanu mija, kas ir raksturiga tiesi I, V un VI
deklinacijas lietvardiem. Saskana ar interneta vietné valoda.ailab.lv pieejamo informaciju, II
deklinacijas lietvardiem lidzskanu mija ir raksturiga vienskaitla genitiva un visos daudzskaitla
loctjumos, piem.:

- vilnis- vilna, bauslis- baus]a.

Bitiskas problémas rodas ar liela un maza sakumburta lietoSanu. Saskana ar
Valentinas Skujinas pausto, ar lielo sakumburtu rakstami vardkoptermina sastava izmantotie
ipasvardi, piem.:

- Boticelli tukSums,

savukart ar mazo burtu rakstami termini, kas raduSies ipaSvardiem apelativéjoties
(Skujina 1993:52), piem.:

- volts.

Viens no biutiskakajiem jautajumiem fonologiska aspekta ietvaros ir uzsvars. Par
uzsvaru parasti uzskata kadas zilbes izc€lumu varda ar vairakam zilbém. LatvieSu valodas
vardiem ir raksturigi uzsvert pirmo zilbi, piem.:

- puslosana, zintnieks.

Otro zilbi uzsver dazos pamazinajuma vardos, piem., mazlietin, ka ari dazos vardos,
kas sakas ar vis-, pa-, ik-, ne-, piem., nekad, vismaz, u.c. Otro zilbi uzsver ar1 ipasibas vardu
un apstakla vardu visparakaja pakape, piem., viskoSakais, visveiksmigak Saskana ar
valodnie¢u Daces Markus un Ilzes Auzinas atzinam, citas zilbes latvieSu valoda var uzsvert

arm Sados gadijumos: 1paSos gadijumos varda izcelSanai, dazos apstakla vardos, kas
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veidojuSies prievardam savienojoties ar attiecigo locijuma formu, piem., pavisam, un citos
gadijumos (VVK, 2013:20).

Nakamaja darba nodala tiek apliikota terminu atveide no leksiski semantiska aspekta.
Japa Sila gramata ,,Tulkojumzinatnes jautajumi” tulkojamiba tiek raksturota ka ,,konkréetas
nozimes parcelSana no vienas valodas cita valoda bez §is nozimes radikalam izmainam” (Silis,
2009:15). Saistiba ar ezotérikas jomam turpmak darba tiek apliikotas gan nozimes atbilsmes,

gan ar1 nobides, ilustr&jot tas ar atbilstoSiem piemé&riem dazadas valodas.
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2. LEKSISKI SEMANTISKA ATVEIDE

Lai terminu veiksmigi integrétu latviesu valoda ir jaievéro leksiski semantiskais
atveides princips, kad termins tiek panpemts no citas valodas, lai ar to apzimétu kadu jaunu
paradibu vai jédzienu latvieSu valoda un to nav iesp&jams izdarit ar valoda jau pastavosu
vardu, jo nav pieejams atbilstoss termins (Skujina, 1993:52) .

Ka Andrejs Veisbergs min gramatas ,,LatvieSu valoda” nodala ,,Tulkojumvaloda”,
citas valodas ietekme uz latvieSu valodu ir pilnigi neizbégama, un ta ir visai mainiga ,,no
brivas lokalizacijas 1idz cieSai lojalitatei ar arzemnieciskoSanas pieskanu” (VVK, 2013:374).
Ka jau velak darba minéts, ir tulkotaji, kas ciesi pieturas pie latviesu valoda jau zinamiem
terminiem, savukart citi brivi improviz€ ar vardiem un ievie$ jauninajumus, kas dazreiz ir
pilnigi nevajadzigi un nevélami.

Viena no lielakajam problémam, ko rada tulkojumi, ir ipasvardu atveide. Ta ka tos nav
iesp&jams paturét originalvaloda, tiek raditi dazadi varianti, atkariba no tulkotaja. Sakara ar
reinkarnaciju ir japiemin slavens amerikanu psihoterapeits lan Stevenson, kura vards tiek
tulkots gan ka Aiens, gan ka lans, Jens un Ians.

Runajot par leksiski semantisko atveidi, Juris Baldunciks ka galveno problému min
viltusdraugus (TieSsaiste 24). Saskana ar Valodniecibas pamatterminu skaidrojoso vardnicu,
viltusdraugs ir tulkojuma saskarvalodas lictots argji formas zina lidzigs kopigas cilmes vards
ar lidzigu izrunu un rakstibu, tacu atSkirigu nozimi. Dazreiz $o vardu nozime abas valodas
tomer var vismaz dal&ji sakrist. Viltus draugi ne tikai piesarno valodu, bet ar1 rada problémas
studentiem, kuru valoda ir lidziga apgiistamajai valodai, jo studenti bieZi vien uztver vardus ar
asociacijas palidzibu.

Juris Baldunciks izdala divas viltus draugu kategorijas, proti, pilnigi viltusdraugi un
dalgji viltus draugi. Pie pirmajiem vin$ pieskaita tadus vardus, kam nozime abas valodas
pilnigi atSkiras, piem., carbon un karbons, savukart otraja kategorija var biit vardi, kuru
nozime dalg&ji parklajas (TieSsaiste 24), piem.:

- minister un ministrs

- replica un replika, kuru var tulkot gan ka komentaru, gan ari gleznas kopiju.

Saja konteksta ir japiemin ari kalki, kas saskana ar Valodniecibas pamatterminu
skaidrojoso vardnicu apzime vardu vai vardu savienojumu,
kura morfologiska vai semantiska struktiira veidota péc konkréta citas valodas parauga,
parasti, burtiski partulkojot citvalodas varda vai teiciena sastavdalas. Valodniece Inta
Freimane kalkus iedala $adas kategorijas: leksiskie kalki, proti, no citas valodas parpemtas

svesas leksémas, kuru aizguvejvaloda nav, piem.:
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- sari, burka (austrumu sievie$u galvassega)

derivativie kalki, proti, darinajumi p&c sveSiem modeliem, piem.,

- piegajiens

un semantiskie kalki, proti, péc citas valodas parauga parnemta varda nozime
(Tiessaiste 13), piem.:

- pasvitrot.

2.1. Semantiskas nobides

Semantisko nobidi varétu raksturot ka valodas fenomenu, kura kada tas sastavdala neatbilst
apkart§jo vardu raditajam priekSstatam. Semantiska nobide parasti parada, ka vardam vai
frazei var but vairakas nozimes un vards var tikt apliikots dazados kontekstos. Varda patiesa
nozime var bt atSkiriga no atspogulotas nozimes. Izmainas vardu vai frazu nozimé ir tikpat
pierastas, ka to formas izmainas. Nozimes maina notiek, jo vardi tiek pastavigi lietoti, un
runatajs ne vienmer ar konkrétiem vardiem grib paust vienu un to pasu domu (TieSsaiste 21).

Semantiskas nobides ietver sevi tadus makslinieciskas izteiksmes Iidzeklus, ka
metafora, epitets, alegorija, paradokss, ironija, oksimorons, un citas.

Metafora ir viens no visizplatitakajam semantiskajam nobidém. Metafora saskana ar
Valodniecibas pamatterminu skaidrojoSo vardnicu ir nosaukuma parnesums uz Ilidzibas
pamata, proti, realijas nosaukums tiek izmantots kadas Ilidzigas realijas apziméSanai.
Metaforas parasti netiek lietotas sarunu valoda, tas ir raksturigas prozas un dzejas darbiem. Ir
jaatceras, ka metafora viena valoda var nebiit metafora cita valoda, tadel tulkotaji parasti
saskaras ar problémam to tulkoSana, jo burtiski tulkojot jédziens zaud€ savu originalo nozimi,
piem.:

- launa acs, vélmju koks, bédu jiira, liktena zirgs, u.c.

Epitets saskana ar augstakminéto vardnicu ir ekspresivs, emocionali iedarbigs
apzimétajs. Epitets var blt viens vai vairaki vardi, tacu arT tie raksturo vienu paradibu. Epitets
t€laini raksturo tam sekojoso vardu, piem.:

- Lielais arhitekts (ar nozimi Dievs), baisais miiZibas rats.

Alegorija skaidrojosaja vardnica tiek minéta ka t€laina abstraktas idejas izpausme.
Alegorijas veésturiski tika izmantotas maksla, jo atklaj sléptu nozimi ar simbolu, att€lu un
dazadu notikumu aprakstu palidzibu. Vards alegorija saskana ar Merriam-Webster vardnicu ir
c€lies no latinu valodas varda allegoria ar nozimi teikt vienu, bet domat ar to ko citu. Par
alegoriju parasti sauc parnestas nozimes lietoSanu cita t€la vieta, piem.:

- zelta adere.
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Saskana ar interneta vietni yourdictionary, paradokss ir apgalvojums, kas pats par
sevi ir pretrunigs, jo biezi satur divus apgalvojumus, kas abi ir patiesi, bet kopuma nevar bt
pareizi vienlaicigi. Interneta vardnica Merriam-Webster norada, ka paradokss ir c€lies no
latinu valodas varda paradoxum un nozimé kaut ko neticamu vai tadu, kas atrodas arpus
ticamibas robezas. Paradoksi parasti tiek lietoti, lai izvairitos no teksta garlaiciguma un
vienveidibas. Paradoksu izmanto$ana padara tekstu interesantaku un vieglak iegaumé&jamu,
piem.:

- beigu sakums un slikt mazigas dzives strauta.

Oksimorons saskana ar interneta vietni thefreedictionary.com ir apgalvojums, kura
vardi tiek pretstatiti viens otram. Vards oksimorons ir c€lies no grieku valodas varda
oxymoros ae nozimi ,,mulkigs”. Rakstnieki biezi vien izmanto oksimoronus, lai ieviestu
teksta kadu ironisku noti un apzinati maldinatu lasitaju. Interneta vietné EnglishClub tiek
noradits, ka oksimoroni lieliski palidz uzsveért kadu konkrétu domu vai 1pasibu un §7 ir viena
no semantiskajam nobideém, ko var sastapt art ikdienas valoda, piem.:

- steidzies lenam, dzivais mironis, u.c.

Hiperbola saskapa ar Valodniecibas pamatterminu skaidrojoSo vardnicu nozimé
kadas paradibas apzinatu parspiléjumu. Ta satur izteicienu, ko nevar uztvert burtiski. Ta ka
vards hiperbola ir celies no grieku valodas varda ,hyperbole”, ta nozime ,,parspiléjums” jau
pati par sevi parada uz §1s semantiskas nobides raksturu. Biezi hiperbolas tiek izmantotas
proza un dzeja, lai izraisitu lasitaja vélamas emocijas, tacu tas ir sastopamas ar1 ekspresivu
personu runa, noradot uz plaso emociju gammu, piem.:

- kamer piicei aste zied@es, 1€ni ejot, me&s tur nonaksim pec 100 gadiem.

Ironija saskana ar interneta vardnica thefreedictionary sniegto nozimi ir apgalvojums,
kura jéga ir pilnigi pret€ja taja ietvertajai nozimei. Atskiriba no sarkasma ironija netiek
izmantota kada apvainoSanai. Iz8kir divus ironijas veidus, proti, verbala ironija un situativa
ironija. Verbalaja ironija vardiem parasti ir citada jéga neka pateiktajam apgalvojumam, ar ko
runatajs apzinati grib izteikt konkrétu domu. Situativaja ironija parasti notiek kaut kas pretejs
tam, ko lasitajs vai klausitajs sagaida (Tiessaiste 12). Lietojot ironiju, pastav risks, ka
klausitajs var nesaprast pausto domu. Ironija tiek izmantota, lai pasmietos par kadu paradibu,
ironiz€tu par notiekoSo vai pat to kritizeétu piem.:

- diena ir tik silta ka Ziemelpola.

Saskana ar Valsts valodas komisijas sniegto definiciju, metonimija ir nozimes
parnesums, kas izriet no nojéguma par priekSmetu vai paradibu cieSu sakaru; arT vards vai
vardu savienojums, kam ir $ads nozimes parnesums. Vards metonimija saskana ar Merriam-

Webster vardnicu ir c€lies no grieku valodas ar nozimi ,,nosaukuma maina”. Metonimijas
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parasti tiek izmantotas ikdienas sarunas, lai ar asociacijas palidzibu raksturotu kadu paradibu,
piem., Pentagons raksturo ASV Aizsardzibas ministriju.

Raisas Universitates ASV profesore Sjizena Kemere norada, ka vardu konteksta
semantiskas nobides apraksta vardu ierastas nozimes pakapenisku mainu, jo sabiedriba sak
izmantot tos jaunos kontekstos, un So vardu nozime klist ierasta. Biezi vien semantiskas
nobides laika varda nozime mainas tik radikali, ka jauna nozime klist pilnigi pretgja
originalajai nozimei (TieSsaiste 27), piem., varda Sausmigi, kas agrak nozimé&ja briesmas, bet
miusdienas tiek lietots ar1 tados vardu savienojumos, ka Sausmigi skaists, noradot uz kadu

pasi krasnu paradibu.

2.2. Semantiskas atbilsmes

Saskana ar Ilzes Vancanes atzipam raksta ,LatvieSu datorterminologijas attistiba”,
»semantiska atbilsme ir panakama, lai termins ieklautos terminu sisttma péc nozimes. Ta,
darinot terminus, katram afiksam ir noteikta semantiska slodze, kas raksturiga attiecigaja
valodas sistéma. Piedéklu -ums un -$ana nozimes terminologija noskir: atvasinajumi ar
piedékli- um, piem., nobarums, apvardojums, nosauc darbibu un procesu rezultatu, bet
atvasinajumi ar piedékli —Sana, piem., hipnotizéSana, apzim& procesa aktivas darbibas
norises” (TieSsaiste 15).

Darba tiek analizéti un salidzinati 174 termini 7 dazadas jomas — latviskie svétki un
tradicijas, brivmirnieciba, joga, miruso balsu fenomens, reinkarnacija, reiki un
neirolingvistiska programmeéSana.

Salidzinajumam tiek piedavati spilgtakie piemeri ar semantisko atbilsmi sadalijuma pa

jomam:

Joma Termins anglu valoda Termins latvieSu valoda

Latviskie svetki un tradicijas

The oaks of righteousness

Taisniguma koki

Firepit grave

Ugunskapi

Pagan

Pagans

Feast of St. Michael’s

Svéta Mihaela svétki

Seven Sleepers’s Day

Septinu gulétaju diena

Joga

Universal spirit

Visuma gars

Temple of Holly Wisdom

Dievisko atzinu templis

Initiation with fire, water, etc.

Parbaude ar uguni, Gdeni, utt.

Self-turture

Pasmociba

Spiritual prayer

Gariga ltigsana

The upper/lower triangle

Augsgjais/zemakais trijstiiris
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Detoxication

Detoksikacija

Bear grip Laca satveriens
Brivmiirnieciba Freemasonry Brivmiirnieciba

All-seeing eye Visu redzosa acs

Blazing delta Liesmojosa delta

Grand Master

Lielmeistars

Instructive tongue

Pamacosa méle

Temple of Solomon

Zalamana templis

Miruso balsu fenomens

Voice phenomenon

Balss fenomens

White noise

Baltais troksnis

Psychokinesis

Psihokinéze

Extrasensory perception

Arpusjutekliska uztvere

Accoustic hallucinations

Akustiskas halucinacijas

Psychic automatism

Psihiskais automatisms

Psychic remnants

Psihiskas atliekas

Reinkarnacija

Regression therapy

Regresijas terapija

Troubled spirits

Nemierpilnie gari

Beginner souls

Iesacgjdveseles

Soul remodelling

Dvéseles parmodelésana

Advanced souls

Attistitas dveseles

Council of Elders

Vecajo padome

Spiritual justice principle

Gariga taisniguma princips

Neirolingvistiska

Scientific prayer

Zinatniska ligSana

programmesana
Objective mind Objektivais gars
Duality of mind Gara dualitate
Decree method Lémuma metode
Prayer therapy Lagsanu terapija
Miracle-working power Brinumdaritajspeks

Reiki Reiki practitioner Reiki praktikis
Reiki intention Reiki noluks
Quick lift Quick lift

Apkopojot semantiskas atbilsmes darba izmantotajos terminos, var secinat, ka gandriz
visas jomas daudzu terminu tulkojums pilniba atbilst avotvalodas terminam. Visvairak
terminu atbilstibas ir neirolingvistiskas programmesanas joma, jo DZozefs Mérfijs sava darba
piedava bagatigu pasa veidotu terminu klastu, kurus tulkotaja ir atveidojusi piesardzigi, lai

neizmainitu terminu nozimi, tadejadi tulkojot tos burtiski.
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Otra izplatitaka joma terminu atbilsmes zina ir joga, kura ar1 ir vérojams plass terminu
klasts ar minimalam iesp&jam paplasinat termina nozimi, jo lielaka dala terminu jau kop$
pirmskara laikiem ir tikusi plasi izmantota dazadas publikacijas.

Krietni retak semantiskas atbilsmes ir vérojamas reiki un latvisko svétku un tradiciju
joma. Reiki jau pati par sevi ir joma ar mazaku terminu skaitu. Ta ka reiki ir jauna austrumu
prakse Latvija, un par to ir publicéts ierobezots gramatu skaits, tulkotaja ir atlavusies lielaku
brivibu terminu atveidoSana. Attieciba uz latviskajas tradicijas sastopamajiem terminiem ir
japiebilst, ka tie ir c€lusies no dazadam valodam un laika gaita mainijusSies, tadel art tajos ir

verojams ierobezots atbilsmju skaits.

2.3. Kulturrealijas

Saskana ar bulgaru valodnieku Vlahova un Florina teoriju, kulttrrealijas ir vardi vai to
kombinacijas, kas apzimé objektus un jédzienus, kuri ir raksturigi vienas nacijas dzives
stilam, sabiedriskajai dzivei, kultirai, ka ari socialajai un vésturiskajai attistibai, bet nav
raksturigi kadai citai nacijai. Parasti to galvenais mérkis ir atspogulot nacionalo koloritu, bet
tiem nav precizu tulkojumu meérkvaloda. Saskana ar autoru teikto, divas galvenas patnibas
kultarrealiju ievieSamai mérkvaloda ir analoga termina triitkums mérkvaloda un vélme parnest
taja ne tikai semantiku, bet ari izjitas un nokrasu (Vlahovs, S., Florins, S., 1980: 22). Vards
»realija” saskana ar interneta vardnicu thefreedictionary ir c€lies no latinu valodas, kas

nozime ,,istas lietas”, proti, materialas lietas ka pretstats abstraktam lietam.

Valodnieki iedala kulttirrealijas $adas kategorijas:
I. Geografiskas kulturrealijas:
1) Geografiskie un meteorologiskie objekti:
- Cambrian explosion (lielais spradziens)
2) Cilveka raditie geografiskie objekti:
-Temple or Salamon (Zalamana templis), Meka
3) Endémisms:

-Joshua tree (DZoSvas koks), the Oak of Righteousness (Taisnibas koki Izragla).

I1. Etnografiskas kultarrealijas:
4) Ikdienas dzive:
- corn dolls (kukuriizas lellites raksturigas Britu salam);

5) Darbs:
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- Sachristan (kesteris), reiki master (reiki meistars);

6) Kulttra:

- Masons (brivmiirnieki), jogi (jogs), ciagun (ciaguns, Austrumu domasanas veids un prakse),
voodoo (vudii, Afrikas magiska prakse);

7) Nacionala piederiba:

- Celts (kelti)

II1. Socialas un politiskas kultarrealijas:
8) Administrativi teritoriala vieniba:

- Holly land (apsolita zeme jeb Izragla);
10) Iestades un organizacijas:

- Masonic lodge (masonu loza);

12) Militarie termini:

- Order of Rose (Rozes ordenis), Templar Order (templieSu ordenis)

IV Militaras kultarrealijas:
13) Religija:
- Druids (druidi Ir1ja), sufism (stifisms), buddism (budisms), hinduism (hunduisms),

rosicrucianism (rozenkranciesi).

Valodnieki Vlahovs un Florins uzskata, ka pastav dazadas stratégijas, ko izmanto
tulkotaji saskaroties ar kultiirrealiju tulkoSanu mérkvaloda:

- Transliteracija jeb vienas grafétikas sisttmas burtu un burtkopu rakstijuma
atveidoSana ar atbilstoSiem citas sistémas burtiem un burtkopam, piem.:

peiiku un reiki.

- Atveide, izmantojot mérkvalodas pareizrakstibas normas, piem.:

patanjali un patandzali, pranayama un pranajama.

- Pastav iespgja aizvietot avotvalodas Kultiirrealijas ar variantiem mérkvaloda, piem.,
»vudu” aizstajot ar ,,ptisloSanu”.

- Kultarrealijas aizstasana ar skaidrojosu tulkojumu, piem., vudu aizstajot ar bur$anos.
Saja gadijuma termins nesaglaba savu originalitati, jo vudu ietver sevi ar religiskus motivus.

- Kultarrealiju atveido$ana, izmantojot derivativo kalku (Vlahovs, S., Florins, S.,
1980: 62), piem.:

all-seeing eye jeb visu redzosa acs, all-hearing-ear or visu dzirdosa auss.
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Inta Freimane publikacija ,,KalkéSana ka viena no centralajam valodas prakses
problémam” norada, ka ,,Par derivativajiem kalkiem uzskatami vardi, kas darinati péc citas
valodas (donorvalodas vai starpniekvalodas) varddarinaSanas modeliem, netipiski izmantojot
receptorvalodas varddarinasanas lidzeklus un pan€mienus”. Kultiirrealiju atveidoSana
izmantojot puskalkus (TieSsaiste 13). Saskana ar Ievas Zaubergas teikto, ta ir metode, kad
vards vai to kombinacija tiek atveidota, tulkojot vienu vardu, bet otru atstajot netulkotu
(Zauberga, 2004:71).

Pédgja tulkoSanas stratégija ir kultdirrealijas izlaiSana jeb pilniga atteik$anas no tas.
Ieva Zauberga to déve par realijas vai tas dalas pilnigu vai dal€ju izslégSanu no tulkojama
teksta. Sads risindjums ir iesp&jams gadijumos, kad tulkojama realija ir parak sareZgita vai
nebiutiska.

Japiebilst, ka teksta tulkoSanas procesa no avotvalodas mérkvaloda, tulkotaji biezi
vien izvé€las vairaku metozu kombinacijas, lai saglabatu nacionalo koloritu, bet taja pasa laika
padarttu tekstu saprotamu un viegli uztveramu lasttajam.

Magistra darba empiriskaja dala tiek atlasiti, analiz&ti un salidzinati termini dazadas
ezoteriskas jomas. Japiemin, ka daZzas ezoteriskas jomas ir bijusas popularas Latvija jau kop$
pirmskara laikiem, piem., joga un brivmirnieciba, savukart citas, piem., reiki un ciagun ir
kluvusas popularas pavisam nesen. Ta rezultata jaunakajas jomas termini nereti nav
nostabilizgjusies, kas mudinaja darba autori daudzos gadijumos piedavat labskanigakus

terminus.
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3. EZOTERIKAS TERMINU ATVEIDOSANA PUBLIKACIJAS
DAZADOS LAIKA PERIODOS

Lai veiksmigi uzsaktu miisdienas pieejamo materialu izpéti, likas interesanti aplikot, kadi
ezotérikas termini ir sastopami pirmajos publicétajos avotos latvieSu valoda, no kadam
valodam un ar kadam metodém tie tika atveidoti, un ka Sie termini laika gaita turpinaja
attistities. Lai gutais priekSstats biitu pilnigaks, tika izmantoti atSkirigi avoti, proti, aplukoti
latvieSu dziveszina pieejamie termini, no vacu valodas tulkotie materiali par latvieSu parasam,
pirmskara un gadsimta vidii publicétie literaturas avoti, ka ari daudzveidibas noliika tika
veikts ieskats ar mistiku apvitaja brivmirnieciba, kas bijusi fantaziju objekts jau kops Kristus

laikiem. Apkopotie rezultati tiks atainoti sekojosas apaksnodalas.

3.1. Seno latvieSu dziveszina izmantotie termini

LatvieSu kultlira ir bagata pateicoties tas garigajam mantojumam, parazam, tic€umiem,
mitologijai, tradicijam un folklorai, kas veidojusies un attistijusies gadsimtiem ilgi. Dala no
tam tiek ieverota ikdienas dzive, dala tiek celta goda svétku reizes, bet veél cita tiek uzskatita
par mistisku, arhaisku vai bérniskigu, tomér neatkarigi no ta, netick aizmirsta un turpina
pastavet.

Kadi tad ir latvieSu gara mantojuma saglabatie termini? No kurienes tie radusies? Vai
tie ir raksturigi tikai vienai tautai, vai atrodami arf citu tautu kultiira?

LatvieSu mitologija nav iedomdjama bez musu sentévu dieviem- P&rkona, Maras,
Laimas, Deklas, Usina, MeZa mates, Ausekla, Zemes mates, Velu mates un citiem. Daudzi no
Siem latvieSu dieviem tiek pirmo reizi pieminéti tados literatiiras avotos ka Livonijas Indrika
Hronika un Paula Einhorna ,,Elkdievibas un manticibas atspekojuma”. Tajos ar izbrinu tiek
minétas dazadas dievibas, kas atbild par konkrétu vietu un paradibu. Jo 1pasi ar satraukumu
tieck pieminéta dieve Mara, kura tiek izmantota ka paraugs ,,confusum chaos” jeb
sjucekligaja latvieSu manticiba”, jo autors uzskata, ka kristieSu Santa Maria jeb Sv&ta
Marija ir sliktas Dieva varda sludinasanas laika sajaukusies ar paganisko lopu dievi, veidojot
visai sarezgitu un kecerigu kombinaciju. Tapat avotos tick minéta ari ,,Fortuna” jeb laimes
dieviete, ar ko tiek apziméta Laima, ,,Dewig Uschinge” jeb ,,zirgu dievin§ Usins”, ,,Deo
Moschel” jeb ,,govju dieve Marsa” un ,,Deus Cerehling” jeb ,,tiruma dievin§ Cérelins”
(Tiessaiste 14). Ka jau tas ir raksturigi vacu kundzibas laika publicétajiem avotiem, termini

tiek rakstiti latipu vai vacu valoda, izmantojot latviesu valodas Ipasvardus un vietvardus un
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piemeklgjot tiem atbilstosas galotnes. Attieciba uz terminu ,,confusum chaos” latipu valoda
japiebilst, ka jau augstakmin@taja perioda tas bija visai populars un tika izmantots
neizprotamu situaciju raksturo$anai. Saja gadfjuma termins nav burtiski tulkots latviesu
valoda, bet gan atveidots, pielagojot to kontekstam par paganismam raksturigo jucekli, kad
nav izprotama dievu un dievibu nozime un hierarhija.

Janis Paliepa sava darba ,,The origin of the Baltic and Vedic languages: Baltic
Mythology” savukart ir tulkojis zirgu dieva Usina vardu ka ,,Usins, the deity of horses”, bet
Maru vins$ nosauc par ,,Mother of Earth” (TieSsaiste 28). Japiebilst, ka, dazados avotos pausta
informacija attieciba uz Maras tulkojumu ka ,,Zemes mate” nav viennozimigs. Pastav avoti,
kuros Mara tiek déveta par Zemes mati, tacu citos avotos tiek noradits, ka Zemes mate, Meza
mate un citas ir Marai pakartotas dievibas.

AT liktena leémgjas Laimas vards dazados avotos tiek tulkota atskirigi. Viena no tiem
Laima tieck dévéta par ,,Laima - the Goddess of luck” (TieSsaiste 14), cita vina tiek saukta
par ,,Baltic Deity of Fate”, bet vél kada ,,Laima - the Goddess of Destiny”. Visi tulkojumi
ir pareizi un atbilst bitibai. Interneta vietn€ www.godchecker.com Laima tiek dévéta arT par
»Goddess of Pregnancy” jeb ,,Mates ceribu dievieti”. Tas sava zina ta ari ir, jo Laima lemj
vél nedzimusa bérnina likteni. Grieku mitologija liktena leémgja ir dieviete Moira, tacu ta pilda
lidzigas funkcijas ka latviesu dieviete Mara, un abu dieviesu vardi ir loti lidzigi.

SvestautieSiem miisu mitologija un jo 1pasi dainas, kuras tiek aprakstiti latvietim svarigi
teli un paradibas, ir griiti saprotamas, jo S$SIm tautam nav kopigu kultiras tradiciju ar
latvieSiem. Tas gan vairak attiecinams tie$i uz vacu iebrucgjiem, kuri ar izbrinu skatas uz
latviesa attieksmi pret dabu. Vairakos avotos ir aprakstita miisu sencu milestiba pret kokiem.
,,0z0ls apzimée latviesa spéku un izturibu, kur§ dzen dzilas saknes dzimtaja zem&” (Zauberga,
Veisbergs, Chesterman, 2003:15). Lai ka kristie$i brinitos par $o paradibu, tomér ozoli ka
ipasi koki ir aprakstiti jau Bibelé, saucot tos par ,the oaks of rightneousness” jeb
»Htaisniguma kokiem”, kurus Dievs ar savu svétibu stada Svetaja zemé, un tad€jadi paradot
ipaso attiecksmi pret So koku. Tadg€jadi jasecina, ka ozols bija koks ar ipasu nozimi ari
kristietiba, un tas tika cienits un godats.

Izpétot materialus par indieSu védas sastopamajiem dieviem, var atrast daZas Iidzibas ar
latvieSu valodu. Veédiskais ,,Devas” péc izrunas ir tikpat Iidzigs latviskajam vardam ,,Dievs”,
ka latipu valodas vards ,,Deus”. Tapat védas mingtais ,,Vayu” (v&ja dievs) péc izrunas ir loti
lidzigs musu Veja (matei). Vairakas lidzibas ir saskatdmas ari starp latvieSu un lietuvieSu
valodas dievibu nosaukumiem. Piem&ram, saskana ar Wikipedia atrodamo informaciju, rita

zvaigzne un ausmas dieviba lietuvieSu valoda tiek saukta par ,,Ausrine”, kas p&c izrunas ir
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lidziga latvieSu dievibai Auseklim. Tapat lictuvieSu valodas ,,Pérkunas” ir Joti lidzigs
latvieSu valodas ,,Pérkonam”.

Svetki vienmér ir bijusi latvieSu dzives bitiska sastavdala. Apliikosim, no kurienes ir
célusies dazi to nosaukumi, un ko tie simbolizé.

Mikeldiena ir rudens saulgriezu svétki. Pirms Mikeliem parasti tika novakta visa raza,
tadgjadi tie ir arT apjumibas svetki. No §is dienas tumsa nem Vvirsroku, un iesakas velu laiks.
Mikeldienas nosaukums ir radies par godu ,,Sancte Michael Archangele” jeb Ercengelim
Mihailam, kas religija ir pats varenakais Dieva engelis. LatvieSu Mikeldienas svinibas sakrit
ar baznicas svinétajiem ,,Feast of St. Michael’s” jeb ,,Svéta Mihaela svétkiem”. Saskana ar
anglu valoda publicétajiem materialiem (TieSsaiste 30), papildus kristieSu tradicijam Sajos
svetkos, ko, Britu salas dévgja ar1 par ,,Michaelmas”, laudis piekopa dazadas paganiskas
tradicijas. Tacu arT Saja kultiira tie bija ar razas novakSanu saistiti sveétki, kuru laika tikai
veidotas ,,corn dolls” jeb ,,kukuriizas vali§u lelles” no p&dgjas razas. Viena no galvenajam
tradicijam Mikeldiena bija iegiit druvu dievibas Jumja labvelibu. Par Jumi latviesi sauc ar1
divus kopa saaugusus auglus, varpas, utt. Aplikojot pieejamo informaciju par Indoeiropiesu
dievibam, redzam, ka vards Jumis, iesp&jams, ir c€lies no Indoeiropiesu dievibas Yamas
varda ar nozimi ,,dubults, dvini” (TieSsaiste 31).

Tiesi tapat ka Mikeldienai, ari Martindienas tradicijas saknojas kristigaja pasaul@.
Martindiena latvieSiem ir laiks, kad sakas ziemas gaidiSana. Martindienas nosaukums célies
no ,,Feast of St. Martin” or ,Martinmas”, kas tika svinéti par godu Svétajam Martinam no
vienam un tam paSam mérkim. Martinmas laika tiek kauti lopi un gatavoti bagatigi €dieni. No
§Sim tradicijam ir c€lies arl termins ,,Martinsgans” jeb ,,Martindienas zoss”, kas ir
tradicionalais §1s dienas &diens liela dala Eiropas valstu. Tapat ka latvieSu valoda, daudzas
Eiropas valstis svinéto svétku nosaukuma ir ieklauts Martipa vards. Pieméram, Austrija-
Martinloben, Danija — Martinsofen, Malta- Jum San Martin, utt. (TieSsaiste 2).

2. februari pasaulg svin ,,Candlemas Day” jeb ,,Sve¢u dienu”. Lai gan daudzas valstis
ST diena tiek saistita ar kristietibu, kura simbolizé Svétas Marijas attiriSanas ritualu 40 dienas
péc Jezus dzimSanas, paganiskas tradicijas tapat ka Latvija §1 diena tika veltita saules speka

vairo$anai, jo sakas pavasara gaidiSana.

savukart tiek atziméta ,,Seven brothers day” jeb ,,Septinu bralu diena”. Latvija savukart

lietus Septinu gulétaju diena noziméja lietu septinu dienu garuma, bet lietus Septinu bralu
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diena- lietu septinu ned€lu garuma. Svétku nosaukums ir burtiski tulkots no vacu valodas,
kura §1s nosaukums sakotngji radas.

Visbeidzot latviesu Pétera dienas, kas tiek svinéta 29. junija, nosaukums ir radusies no
kristieSsu svétkiem ,,The Feast of Saints Peter and Paul” jeb cita varda ,,Solemnity of
Saints Peter and Paul” (Tiessaiste 3). ST diena pasaulé tiek atziméta par godu svétajam
Péterim un Pavilam, kas mira moceklu nave. LatvieSiem $ie svétki nesaistas ar religiju, bet
gan ar vasaras saulgriezu noslégumu. Ta bija tada ka Janu atsvete. Péterdiena Saja darba ir
pieminéta tadgl, ka atSkiriba no Janiem un Ziemassvétkiem, kad kristigas tradicijas var stingri
nodalit no paganiskajam, P&terdiena tomé&r Latvija vairak saistas tieSi ar sencu tradiciju
piekopsanu.

P&tot literatiras avotus par paganu tradicijam, var secinat, ka daudzi tajas sastopamie
termini ir raksturigi vairakam tautam. lesp€jams, tas saistits ar kariem, cilvéku migraciju un
citiem faktoriem, kad tika parnemtas svétku svin€Sanas tradicijas, darba un ikdienas rituali.
Termini ir fon&tiski, semantiski vai morfologiski 1idzigi, vai ari termini ir burtiski tulkoti no

kadas citas piem., vacu vai latipu valodas.

3.2. Pirmajos literatiiras avotos latvieSu valoda izmantotie termini

Pirma latvieSsu valoda izdota gramata bija 1586. gada K¢&nisgberga izdota luteranu
rokasgramatas pirma dala Enchiridion, ietverot taja Martina Lutera katkismu, bet tam paris
gadus vélak tika izdoti evangeliju fragmenti un dziesmu gramata latvieSu valoda (TieSsaiste
18). Sis gramatas tika tulkotas un publicétas tikai ar vienu mérki, proti, iedzit tumsonigajos
latvieSos bijibu pret kristigo Dievu un tadg€jadi kontrol€t vinus.

Viens no pirmajiem interesantakajiem avotiem, kuros ir sastopami ar mistisko pasauli
saistiti termini, ir Heinrici Cronicon Lyvoniae jeb Indrika Livonijas hronika (Tiessaiste 10).
Nav precizi iesp&jams noteikt darba saceréSanas laiku, tau aptuveni tas varétu bat 1224./26.
gads, un to ir sarakstijis Imeras katolu priesteris LatvieSu Indrikis. Gramata tiek aprakstita
biskapu darbiba, zemju iekaroSana, kristietibas ievieSana un citas tam laikam aktualas t€mas.
Indrika hronika tika sarakstita latinu valoda, bet pirmais tulkojums latvieSu valoda tika izdots
1883. gada.

Hronika apliikoto terminu apskati jasak ar vardu ,,pagans”, kas ir viens no visplasak
darba sastopamajiem terminiem. Ar to Indrikis saprot personu vai to grupas, kas netic
kristigajam Dievam, bet pieliidz savus daudzos Dievus. Vards ,,pagans” ir c€lies no latipu
valodas varda ,,paganus” ar nozimi ,,neisto dievu pieliidzgjs”, un $is vards tada konteksta tiek

izmantots daudzas pasaules valodas, piem., ,,pagano” spanu un italu valoda, ,,pagan” anglu
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valoda, utt. Hronikas paganisms tiek aprakstits ka dazadu pretdievisku ritualu praktizésana.
Viena no tam ir ,,elkdievibu” pieltigSana. Ar So terminu tiek saprasta redzamu un neredzamu
dievibu slavinasana, kas ir pretruna ar kristietibas filozofiju. Pagani, piekopjot dazadus
ritualus un nesot upurus, piclidz savus mistiskos dievus. Termins ,,elkdieviba” ir sastopams
daudzas pasaules valodas jau kop$ Vecas Deribas laikiem, tikai uzskati par to ir atSkirigi.
Indrika Hronika tiek runats par upuriem, ko pagani nesa saviem dieviem, tacu Siem dieviem
netika dota fiziska forma, veidojot tos skulptiiras vai citos objektos. Termins ,,elkdieviba” ir
tulkots no latinu valodas varda ,,idolatria”, kas saskana ar NMerriam- Webster vardnicu ar
nozimi elku pieltigSanu. Japiebilst, ka Indrika hronikas sarakstiSanas laika lielaka dala terminu
tika veidoti latinu valoda un atveidoti latviesu valoda atbilstosi to kontekstam.

Gramata vairakas reizes tiek piemin€ta paganu tendence glabat savus aizgajejus
wugunskapos”. Ar ugunskapiem mes saprotam nelaiku kreméSanu, veicot konkrétus ritualus.
Indrikis piebilst, ka Sadas darbibas ir pretruna ar kristigaja pasaulé pienemto miruso
pavadiSanu pédgja gaita. Ugunskapi misdienu izpratné ir miruSo sadedzinato atlieku
ievietosana kapa vai Tpasi paredzétas urnas. Sadu miruso apglabasanas veidu piekopa senie
kursi, vikingi, indiani un citas tautas. Angliski $adi apbedijumi tiek saukti par ,,fire-pit
graves”, kas semantiski atbilst terminam latvieSu valoda.

Indrikis sava darba min kadu interesantu terminu, proti, ,liktena zirgs”.
Turaidas livi grib&ja ziedot katolu priesteri Teoderihu savam elkdievibam, tadé] izléma liktena
ziléSanai izmantot "liktena zirgu". Saskana ar livu uzskatiem uz zirga muguras séd€ja pats
visuvarenais Dievs. Legenda vésta, ka zirgs divas reizes parkapa uz zemesS novietotam
Sképam ar dzivibas 1émé&ju kaju, tadéjadi nodrosinadams priestera dzivibas saglabasanu
(Tiessaiste 14). Anglu valoda Sis termins vartu tikt tulkots ka ,horse of fate”, tacu
augstakmingtas darbibas, iesp&ams, bija raksturigas Hronikas aprakstita regiona
iedzivotajiem, jo nekur publictajos avotos paradibas ar $adu nosaukumu netiek fiksétas.

Hronika tiek minéta ari tada interesanta paradiba ka ,Jlozes meSana”. Netiek gan
precizéts, kadi priekSmeti tiek mesti, tacu tas tika veikts ar meérki noteikt kadai ticibai
pieslieties- krievu ortodoksalajai, vai tomér latinu katolu ticibai. Anglu valodas ekvivalents
§im terminam latviesu valoda ir ,foretelling fortune by throwing bones (shells, nuts)”, jo
tada vai lidziga prakse liktena noteikSanai bija raksturiga gandriz visam senajam kultiiram.
»Throwing bones” ir sens vairakam tautam raksturigs termins, un ar to tiek apziméta dazadu
priekSmetu, piem., dzivnieku kaulu, auglu kaulinu, akmentinu mesana liktena noteikSanai.

Viens no interesantakajiem terminiem hronika ir Indrika pieminétie ,,barbari”. Vins
min, ka barbari ir laudis, kas pielidz “nesapratnigus dzivniekus, lapotus kokus, dzidrus

tdenus, zalu zali un neSkistus garus” (TieSsaiste 11). Aplikosim, ko ar vardu ,,barbari” saprot
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citur pasaul€. Saskana ar interneta vietné www.dictionary.reference.com pausto informaciju,
vards ,,barbarian” ir c€lies no latipu valodas varda ,,barbari” ar nozimi ,,mezonigas,
primitivas un neciviliz€tas personas, jeb personas bez jebkadam kultiiras iezim&m”. Ar So
terminu tiek apzimé&tas ari personas, kas nedzivo kristigaja pasaule. Hronikas minétaja
gadijuma uz barbariem tiek attiecinatas visas augstakminétas definicijas, jo Indrika ieskata
barbari ne tikai atteicas pienemt kristietibu, bet bija arT primitivas personas, kas pieliidz visai
divainus objektus, kas, vinaprat, nenorada uz augstu inteligences pakapi. Ar $o terminu
(,,barbaros™) senie grieki savukart apzimé&ja visus, kam nebija griekiskas izcelsmes. Termins
Saja gadijuma tiek burtiski tulkots no avotvalodas, pielagojot to latviesu valodai.

Ka 1pasi izskauzama paradiba tiek minéta viet§jo iedzivotaju paganiska tradicija, proti,
»velu mielosana”, kad noteikta gadalaika kl&ti vai istaba tiek klati bagatigi galdi savu
aizgajuso tuvinieku pieminéSanai. Anglu valodas avotos $ada tradicija tiek biezi pieminéta.
Piemé&ram, saskana ar interneta vietné http://all-souls-day.123holiday.net pausto informaciju,
ntradition of feeding the Dead” jeb ,,velu mieloSanas tradicija” ir c€lusies no ,,Pagan
Festival of the Dead” jeb ,,Paganiskajiem miruso pieminas svetkiem”, kuru pamata bija
ticiba, ka miruSie atgriezisies uz mielastu pie saviem milajiem. Sveces gaismina loga paraditu
tiem celu un pie galda veliem tika klatas papildus vietas, bet bérni devas pa ciematiem,
vakdami partiku veJu mielastam un vélak to simboliski izdalija nabagiem (Tiessaiste 4). Sadas
tradicijas piekopa gan kelti, gan meksikani un citas pasaules tautas.

Hronikas vairakkart tiek pieminéts ari ,,zilnieks”, kas ar dazadu metozu palidziba
noteica likteni. Viens no gramata minétajiem gadijjumiem ir jau aprakstitais gadijums ar
Jliktena zirgu”. Sis pats zilnieks arT tiek saukts par ,,svétnieku” un kulta kalpotaju, kas visiem
skaidroja dieva gribu. Nav 1sti skaidrs, vai $is zilnieks bija konkréts ienemamais amats vai ari
to veica cilts vadonis. Vards ,,zilnieks™” ir c€lies no latinu valodas varda ,,hariolus”, kas
saskana ar Merriam-Webster interneta vardnicu apzimé personu ar sp&jam veikt pardabiskas
lietas un noteikt nakotni. Sadas personas ir sastopamas visas senajas kultiiras, un to riciba un
profils krasi atSkiras atkariba no kontinenta un tradicijam.

Apkopojot augstakminéto informaciju, var secinat, ka vairaki Indrika izmantotie
termini ir raksturigi tikai konkrtajam regionam un tautai un tiek atveidoti, tulkojot tos
atbilstoSi kontekstam no latinpu vai vacu valodas, bet ir arT termini, kas tiek izmantoti lidzigu
paradibu apraksti$anai citas kultaras, un tiem ir tada pati vai loti lidziga nozime, piem., velu

mieloSanas gadijuma.
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3.3. Zurnala »Atpiitas” izmantoto terminu atveidoSana

Riipigi aplikojot, kas par ezotérikas jomu ir ticis publicéts pirmskara literatiiras avotos,
jasecina, ka dazas no retajam publikacijam ir sastopamas kadreiz ,,Ulmanlaikos” tik
popularaja izklaides Zurnala ,Atpita”. Saja apaksnodala tiks aplikoti daZi no tajas
public@tajiem rakstiem par jogu, rakstura stiprinaSanu un dievisko speku.

Pirmie interesantie termini ir sastopami Suami Ramajanda raksta ,,Dieviskas gaismas
stars miisu cela”. Lai gan nav minéts, kas So rakstu ir sagatavojis vai tulkojis, ta¢u atsaucés
tiek mingéts, ka raksts ir tulkots no anglu valodas un ta autors Ramajanda ir viens no Indijas
liela pravieSsa Ramakri$nas 12. macekliem (Ramajanda, 1936:12).

Viens no pirmajiem raksta minétajiem terminiem ir ,,suami”. Raksta atsaucg€ tiek
minéts, ka vards ,,suami” sanskrita nozimé ,,maceklis”, taCu saskapa ar interneta vietné
http://www.thefreedictionary.com publicéto informaciju, vards ,,swami” nozimé religiskais
skolotajs, mistikis vai jogs”, savukart saskapa ar interneta vietng€ http://spokensanskrit.de
pausto, vards ,,maceklis” sanskrita tiek tulkots ka ,,ziSya”. Aplikojot pieejamos interneta
avotus, ir atrodama pavisam neliela informacija par o personu, tatu varam secinat, ka $aja
gadijuma augstakminétais vards ir ticis kliidaini atveidots ka ,,maceklis”, nevis ,,skolotajs”,
kas butu atbilstoss kontekstam, jo ,,Swamis Ramayana” vé&lak dalijas savas zinaSanas ar
citiem. Tapat japiebilst, ka retajos sastopamajos avotos skolotaja uzvards tiek atveidots ka
»Ramajana”.

Raksta autors vairakas reizes piemin terminu ,,Visuma gars”. Ka jau turpmakajas
nodalas tiek min&ts, §im terminam, ar kuru tiek apziméta Dieviska klatbutne, ir daudz un
dazadi sinonimi, piem., Dievs, Misu tévs, Tas Kungs, utt., bet tiesi Sis sinonims visdrizak ir
atveidots no anglu valodas termina ,,Universal spirit”. Autors talak teksta piemin arT §adus
divus sinonimus, proti, ,,Dieviskais gars”, kas varétu bit tulkots no anglu valodas termina
»Holly spirit” un ,,Dieviska patiesiba”, kas savukart varétu biit atveidots no anglu valodas
»wdpiritual truth”.

»Gariga vientba” péc autora domam ir labu darbu veikSana un garigas prakses
piekopsana ar mérki pietuvinaties Dievam un saplst ar to. Aplukojot religiskos avotus, $ads
termins ir sastopams, tacu diezgan reti. Tas ir burtiski tulkots no anglu valodas ,,spiritual
union”, kas ir sastopams kristieSu literatiira, it Tpasi, runajot par dvéseles sapliisanu ar Jézu.

Viens no interesantakajiem terminiem ir ,,labaja cela jogi” un ,Kkreisaja cela jogi”.
Vispirms apliikosim, kas ar Siem terminiem tiek domats. ,,Kreisaja cela jogi” ir jogi, kas neéd

galu tapéc, ka ta aizkavé vinos okulto sp€ku attistibu, bet ,,labaja cela jogi” savukart need

26


http://www.thefreedictionary.com/
http://spokensanskrit.de/

galu, jo uzskata, ka dzivnieku nogalinasana baribai ir ciesi saistita ar nez€libu un cieSanam.
Tadgjadi abi virzieni veic vienas un tas pasas darbibas, tacu katram no tiem ir savas ltigSanas.
Ripigi izp&tot pieejamos jogas avotus anglu valoda, nav iesp&jams atrast terminus, no kuriem
biitu atveidoti termini latvieSu valoda, bet ,,labaja cela jogas” ideja sanskrita tick definéta ka
»Ahimsa” ar nozimi ,,z€lsirdiba” (TieSsaiste 1), ar ko joga tiek saprasta milestiba un
lidzjutiba pret visu dzivi, tadel jogi ne€d dzivnieku galu.

Autors teksta piemin krija jogu, kas sikak tiks iztirzata apaksnodala par jogu, tacu Saja
sakara ir sastopams kads interesants termins ,,dievi§ko atzinu templis”. Ar to tiek domata
visuma jeb Dieviska apzina. Ta jogas praktikim kliist pieejama tikai apgaismibas stavokli,
atttroties no laicigas dzives apgriitinajumiem un sasniedzot fizisko un garigo brivibu. Lai gan
termins ir visai plass, tomér nav griti piemekl&t originalo anglu valodas terminu, no kura tas
ir atveidots, proti, ,,temple of holly wisdom”, kas biezi tiek izmantots tiesi $ada konteksta.

Turpmak teksta ir sastopami ari vairaki citi ar religiju saistiti termini, piem.,
»DieviSkas gudribas trepes”. Lai gan §im terminam neizdodas samekl&t burtisku ekvivalentu
anglu valoda, tacu vistuvakais tam ir termins ,,steps to spiritual wisdom”, ko varétu tulkot
ar1 ka ,,Pakapieni jeb soli uz dievisko gudribu”. Tulkotajs $aja gadijuma ir improvizgjis,
piemeklgjot terminu, kas lasitajam biitu vislabak saprotams, proti, norada, ka dieviskas
gudribas sasniegSanai ir pamazam jakapj uz augsu sava attistiba.

Nakamie divi termini ir attiecinami uz jogu. Pirmais no tiem ir ,,guru”, kas tulkojuma
no sanskrita nozimé ,,skolotajs vai meistars”. Ar to Saja konteksta tiek apziméeta dvesele, kas
saviem macekliem siita augstakas vibracijas un tad€jadi veicina vigu garigo attistibu.
Misdienu latvieSu valodas ezot€riskaja literatira ar vien biezak tiek izmantots ari termins
»guru”, to netulkojot. Maceklis, kas sanem §1s vibracijas, tiek saukts par ,,elu”. Sis termins ir
celies no sanskrita un nozimé ,,skolnieks, sekotajs”. V&l Saja paSa konteksta ari japiemin
termins ,,neofits”, kas tulkojuma no grieku valodas varda ,,neophytos” saskana ar interneta
vietné thefreedictionary publicéto informaciju nozimé ,tikko ka pievérsies religijai vai
uznemts kada organizacija”, jeb ka autors raksta to nosauc par ,,jaunuznemtais”.

»Nijama” ir krijas jogas dala, kas attiecas uz fizisko sagatavoSanos jogas augstako
sazarojumu sekmigai p&tiSanai. Maceklis bez tas nevar giit ievérojamas sekmes jogas teorija
vai praksé (Ramajanda, 1936:16). Vards ,niyama” saskana ar interneta vietné
thefreedictionary publicéto informaciju ir radies no sanskrita ar nozimi ,,rituals, ceremonija
vai godbijiba”. Termins nedaudz plasak tiks paskaidrots apaksnodala par jogas terminu
atveidoSanu latviesu valoda.

Autors vairakkart raksta ir pieming&jis terminu ,,stifisms”, ko vin$ dévé ar1 par jauno

muhamedanismu. Sis termins ir c€lies no arabu valodas varda ,,sufiya” un apzimé ask&tu
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kustibu, kuras praktizétaju meérkis ir sasniegt maksimalu tuvibu Dievam, izjttot sv&tlaimi un
atbrivojot savu esibu no visa lieka (Tiessaiste 22). Vards ,,sufiya” tulkojuma nozimé ,,raupju
vilnu”, tadgjadi apzim&jot vienkarSo un neizsmalcinato apgérbu, ko nésaja sifisti, pievérsot
materidlajam vajadzibam visai minimalu uzmanibu. Sis termins uz autora publikacijas bridi
vl nebija visai populars un bija zinams tikai Saura jogas praktizétaju loka.

»Parbaude ar uguni” jeb ,initiation with fire” liek jogas maceklim pavairot
kermena vibracijas tada méra, lai uguns parvaldiSana nekaitétu fiziskajam kermenim.
»Parbaude ar tideni” jeb ,.initiation with water” lick parmainit kermena vibracijas, lai tas
pilnigi drosi spétu kustéties pa Gdens virsu. ,,Parbaude ar gaisu” jeb ,.initiation with air”
prasa sp&ju uzveikt tumsos garus, kuri censas okultas zinibas izmantot sava laba. Savukart
»parbaude ar zemi” jeb ,initiation with earth” uzliek pienakumu parvaldit no ,,zemes
izplustosas dzives”- stadu valsts vibracijas (Ramajanda, 1936:16). Visi §ie termini ir
sastopami anglu valoda un tiek izmantoti augstakminétaja konteksta. LatvieSu valoda
sastopama varda ,,parbaude” vieta, kas anglu valoda varetu tikt tulkots ka ,testing”,
iepriekSmingto darbibu veikSanai tiek izmantots vards ,,initiation” jeb ,,iniciacija”. Sis termins
cita konteksta tiks skaidrots viena no nakamajam nodalam, tacu §is t€mas ietvaros tas apzimé
dazadu parbauzu veikSanu, kuru izturéSanas rezultata maceklis top par pilnveértigu prakses
locekli. Miisdienu literatiira mes biezi l1dziga konteksta sastopamies tiesi ar vardu ,,iniciacija”,
kas ir kluvis loti populars. Saisttba ar pirmo parbaudi, autors ir atradis interesantu
pielietojumu terminam ,,mediumisms”. Ja apliikojam termina izcelsmi anglu valoda
pieejamajos avotos, tas saskapa ar interneta vietné www. thefreedictionary.com pieejamo
informaciju ir c€lies no latiu valodas varda ,,medius” un nozimé ticibu, ka kada persona var
darboties ka starpnieks kadas citas pardabiskas personas komunikacijai ar apkart€jo pasauli.
Tadgjadi pielagojot termina skaidrojumu augstakminétajam kontekstam, varam secinat, ka
mediumisms ir sp&ja vadit kadu speku caur sevi, §aja gadijuma nevis informaciju no citas
pasaules biitnes, bet gan uguni. Visas augstakminétas darbibas kopa tiek deévetas par
»pasmocibu” jeb ,self-torture”, jo pieprasa paklaut parbaudijumiem kermeni un garu, lai
attiritu to no nevajadziga un pieraditu savu gatavibu. Termins $aja gadijuma ir burtiski tulkots
no anglu valodas un atbilst konkrétajam kontekstam.

Autors teksta min tris lugSanu veidus, kas pastav katras jogas macibas ietvaros.
Pirmais no tiem ir ,vardos izteikta ligsana” jeb ,oral prayer”, par kuru autors pauz
uzskatu, ka $1 ligSana ir tikai personigas véléSanas izteikSana un paliek tikai lidz&ja astralaja
kermeni. Tai seko ,,mentala ligSana” jeb ,,mental prayer”, kas rada astrala kermena
vibracijas un pariet ari fiziskaja kermeni. P&dgja no lagSanam ir ,,gariga liigSana” jeb
»Spiritual prayer”, kas atver cilvéka pratu dieviskas apzinas straumei (Ramajanda, 1936:22).
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Visi Sie termini ar tadu paSu nozimi ir sastopami gan garigaja literatlira, gan ari austrumu
prakses avotos, un tiek tulkoti burtiski, lai pieturétos pie konteksta. Tie, pateicoties plasajam
religiskas literatliras klastam, bija apzinati jau raksta tulkosanas laika.

Apkopojot augstakmin&tos terminus, varam secinat, ka lielaka dala no tiem ir burtiski
atveidota no anglu valodas vai sanskrita vardiem, kas tika plasi izmantoti religiskas un
austrumu prakses literatiiras avotos. Dazi termini, neatkapjoties no konteksta, tiek nedaudz
pielagoti labskanibas vai labakas uztveramibas noluka. Japiebilst, ka tulkotajs, neskatoties uz
pirmskara laika ne parak plasi pieejamo literatiiras klastu par jogu un ar to saistitajiem
jautajumiem, ir loti veiksmigi tulkojis indieSu autora tekstu, un taja sastopamie termini tikai

pavisam nedaudz atSkiras no miisdienas izmantotajiem terminiem.

3.4. Brivmiirnieku literatiira izmantoto terminu atveidoSana

Viena no interesantakajam un mistiskakajam organizacijam pasaulé ir brivmirnieki. Nav
precizi nosakams pirmas brivmiirnieku organizacijas izveidoSanas laiks, tacu tiek 18sts, ka tas
varétu biit noticis ap 16.gs. beigam, ko apstiprina saglabajies pirmas vecakas brivmurnieku
lozas sapulces protokols.

Lai gan brivmiirnieki sevi uzskata par ,,”skaistu morales un tikumibas sisteému, kura ir
tita alegorija, un kuras pamata ir simboli” (TieSsaiste 7), daudzu gadsimtu laika
brivmirniekiem tiek piedévétas okultas spgjas, antireligisku ritualu veikSana un slepenas
mistiskas darbibas, kuru mérkis ir ietekmét pratus un situacijas.

Vispirms aplikosim ko nozimé termins ,freemasonry” jeb ,brivmurnieki”. Tas
radies 15.gs sakuma un apzimé murnieku amata piekopg&jus, kas tika apvienoti viena kopé&ja
organizacija. Termins latvieSu valoda tiek atveidots, to burtiski tulkojot no anglu valodas.
DaZos avotos ir sastopams ari termins ,,masoni”, kas ir parnpemts no anglu valodas, tam
pievienojot latviesu valodas galotni, tau biezak avotos tomer tiek izmantots augstakminétais
termins ,,brivmurnieki”.

Viens no interesantakajiem brivmirnieku terminiem ir ,all-seeing eye” jeb ,,visu

redzosa acs”. ( Tiek uzskatits, ka §is simbols ir dieviskas uzraudzibas un
visuma milestibas simbols. Simbola paskaidrojuma tiek aprakstits, ka acij apkart esoSie stari

simboliz€ gaismu, jo brivmirnieki tiek saukti arT par gaismas déliem (TieSsaiste 7). Termins
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tiek atveidots latviesu valoda, to burtiski tulkojot no anglu valodas, un ir sastopams daudzos
literatiiras avotos, tostarp publikacijas par brivmiirniekiem, dazadas sazverestibas teorijas, ka
ar1 pasaulé tik popularajas Dena Brauna gramatas. Terminam dazos avotos tiek pieminéts art
sinonims ,,liesmojo3a delta”. Sis nosaukums noteikti ir radies no grieku valodas ceturta burta
A. Lai gan dazos anglu valodas avotos ir sastopams termins ,,blazing delta”, tas nav tik
populars, ka ,,all-seeing eye”.

»Blazing star” jeb ,liesmojosa zvaigzne”, kuras varda ir nosauktas vairakas
brivmirnicku loZas, piem., Berlines loZa ,,Liesmojo$a zvaigzne”, ir ista brivmiirnicka simbols,
kur$ stiprinot sevi izpratni par patiesibu, proti, giistot jaunas zinasanas, klast par liesmojosu
zvaigzni tumsa (TieSsaiste 7). Termins tiek atveidots latviesu valoda, to burtiski tulkojot no
anglu valodas, un ir plasi sastopams dazados literattras avotos.

»Grand Architect” jeb ,,visuma lielais arhitekts” ir brivmiurnicku lietots termins
Dieva jeb augstaka speka apziméSanai. Saja termina netiek piemingts Dieva vards, tadgjadi
laujot katram atsaukties uz to augstako speku, kuram vin$ tic. Dazos avotos latviesu valoda
tiek min&ts ar1 termina sinonims ,,diZais pasaules arhitekts”, kas ir tulkots no anglu valodas
»Supreme Architect of Universe”. Abi termini ir burtiski tulkoti no anglu valodas, tacu, ja
sinonima gadijuma, salidzinot terminus abas valodas, uzreiz ir skaidra §1 termina nozime,
pirma termina gadijuma nav saprotams, vai tiek runats par kadu titulu brivmirnieku loza, jo
tas biedru amatiem ir originali un savdabigi nosaukumi, vai tomér tiek aplikots Dievs ka visa
raditajs un veidotajs.

Labs piemérs augstakminétajam originalajam amata nosaukumam varétu bit termins
»Grand Master” jeb , Lielmeistara” pakape. Tas parasti ir nosaukums, kas tiek pieskirts
personai, kura ir iecelta, lai parraudzitu kadu konkrétu brivmirnieku regionu. Saja gadijuma,
lidzigi ka ar iepriek$&jo terminu, tas tiek burtiski tulkots no anglu valodas, tau bez papildu
paskaidrojama nav izprotama §1 termina nozime, jo var tikt attiecinata uz sportu, Sahu vai ko
citu.

»Hoodwink” jeb ,,acu aps€js” ir drébe, ko apsien kandidatiem iniciacijas ceremonijas
laika, lai tie neredzetu, kas notiek telpa. Noslépumainiba vienmer ir bijusi liela brivmiirnieku
ritualu dala. Vardam ,,hoodwink™ ir aptuveni 500 gadus sena vesture. Ta nozime saskana ar
interneta vietni www.dictionary.reference.com ir ,,apmulkot, parsegt vai slépt”. Tadg&jadi Sis
termins parada, ka kaut kas tiek slépts no apsgja nésataja. Sis ir arhaisms, jo tas salidzinajuma
ar anglu valodas vardu ,,blindfold”, kuram ir lidziga nozime, parasti tiek izmantots situacijas,
kad iet runa par kaut ko senu, tradicionalu un slepenu, tadgjadi it ka pastiprinot teikta jégu.

»Ear, the listening or attentive” jeb ,,visu dzirdo$a auss” nozimé brivmirnieku

pienakumu ne tikai klausities, bet arT saprast un paklausit. Sis ir viens no brivmirnieku trim
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galvenajiem atribiitiem. Anglu valoda termins tiek lietots, parasti izv€loties tikai vienu no
diviem 1pasibas vardiem, visbiezak tiesi ,listening ear”, tacu ir sastopams arl otrs variants.
LatvieSu valoda Sis termins ir atveidots un plaSi sastopams tikai viena varianta, proti,
izmantojot 1pasSibas vardu ,,dzirdoSs” un pievienojot vietniekvardu ,,visu”, lai pastiprinatu
teikta jeégu. LatvieSu valoda Sis termins biezi vien tiek lietots ar1 ar ironiju, lai paraditu, ka
neko nav iesp&jams noslépt.

»Instructive tongue” jeb ,,pamacosa meéle” ir otrs svarigais brivmirnieku atribts,
kas simboliz€ biedru sp&ju izteikt savus spriedumus un nepiecieSamibas gadijuma sniegt
padomu. Termins tiek atveidots, to burtiski partulkojot latviesu valoda. Japiebilst, ka latviesu
valoda public@tajos Sis termins nav biezi sastopams.

TreSais brivmirnieku atribiits ir ,,Faithful breast” jeb ,uzticama sirds”. Tas
iesvétamajiem maca, ka zinaSanas, kas no Meistara pamacos$as méles sanemta gudriba nekad
nedrikst pazust, bet iegltas zinasanas ir rupigi jaievéro un janodod talak nakamajiem
iesvétamajiem.

»Mouth to ear” jeb ,,no mutes muté” apzimé viena brivmiirnicka ezoterisko
zinaSanu nodo§anu citam brivmirniekam vai kandidatam, kas drikst $adu informaciju sanemt.
LatvieSu valoda Sis termins tiek tulkots Iidzigi, tacu aizvietojot ausi ar muti. Japiebilst, ka Saja
gadijuma anglu valodas terminam ir precizaka nozime, jo runajam mes ar muti, bet uzklausam
ar austm. Tom@r Sis termins ir dzili iesaknojies tautas valoda un tiek plasi izmantots visas
dzives jomas, lai apziméetu paradibu, kad informacija izplatas personigas sazinas veida.

Daudzos brivmiirnieku avotos ir sastopams termins ,,profané” jeb ,,profans”, kam ir
patiesi interesanta nozime. Ar to latvieSu valoda més saprotam personu, kam nav attiecigo
zinaSanu vai specializacijas. Saskana ar interneta vietné www.merriam-webster.com pausto
informaciju, §is termins apzimé ,necienigu atticksmi vai nepiederibu religijai, ka arl
ezoterisku vai eksperta zinaSanu trikumu”. Attieciba uz brivmirniekiem, $is termins apzime
personu, kas nav brivmiirnieku organizacijas biedrs, jeb ,,nav bijis Templt un tad€jadi nav
izgajis iniciaciju”. Japiebilst, ka ar vardu ,,Temple” jeb ,,templis” brivmirnieku vida tiek
saprasts Bibelé pieminé&tais Zalamana templis, kas simboliski ir dazadu brivmurnieku ritualu
pamata. Lidzigi ka iepriekSminétajos gadijumos, termins ,profans” tiek plasi izmantots
sarunvaloda.

Apliikojot brivmiirnieku izmantotos terminus, no kuriem augstak teksta tika atlasiti
tikai interesantakie, var secinat, ka, lai gan brivmiirnieki teorétiski vismaz sakotngji skaitijas
ar amatniecibu saistita organizacija, vismaz 70% ar tiem saistito terminu tiek pemti no
Bibeles, religijas vai personigas ticibas. Vairaki augstakminétie termini ir saistiti ar

brivmiirniekiem raksturigajiem simboliem, kas jau ir plasi pazistami daudzas valodas, bet dazi
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termini ir iesaknojuSies latvieSu valoda ar nozimi, kas nekadi netiek saistita ar

brivmiurniekiem. BieZi tiek izmantoti arT arhaismi.

3.5. Konstantina Raudives darba ,,Nedzirdams kliist dzirdams™’ izmantoto

terminu atveido$ana

Interese par paranormalam paradibam cilvéceli ir bijusi jau no pasiem pirmsakumiem. Senajos
informacijas avotos jau no Platona un Sokrata laikiem ir atsauces uz ziléSanu, puslosanu,
burSanu. Latviesu valoda kop$ Indrika hronikas minétajiem terminiem lidz musdienam nav
pieejams plass ezoteriskas literatiras klasts, tau ir pieejami dazi avoti, piem., rakstnieka
Konstantina Raudives darbi par baltajiem trokSpiem un pirmskara Latvija tik popularais
izklaidgjosais zurnals ,,Atpiitas”, kas sikak tika analizets §1 darba ietvaros.

Konstantins Raudive bija viens no visvairak visa pasaulé apspriestajiem filozofiem,
psihologiem un parapsihologiem tiesi vipa atklata fenomena — miruso balsu pierakstisanas
dél. Raudive veica dazadus eksperimentus, pierakstot aizgaj&ju balsis, izmantojot savu
izstradato metodi "elektronisko balsu" fenomena ierakstiem, proti, ar radio, televizoru, talrunu
un citu iekartu palidzibu. Raudive ierakstitas balsis sadala 3 grupas, proti:
»skaidri saklausamas, kas neprasa 1ipaSas papildu zinaSanas, lai tas uztvertu,
balsts, kas ir paatrinatas vai slikti dzirdamas un grutak identific§jamas, ka ari balsts,
kas péc Raudives domam, skanu fragmenti, kas satur balsis no garu pasaules vai arpus cilvéka
uztveres esoSam sferam” (TieSsaiste 19).

St darba apskati jasak ar tadu plasi ezotérikas joma izmantotu terminu ka ,,voice
phenomenon” jeb ,,balsu fenomens”, ar kuru autors saprot miruso cilvéku sp&ju sazinaties
ar dzivo pasauli, izmantojot moderno tehnologiju sasniegumus un nodot mums dazadus
zinojumus no tas pasaules. Lai gan $is termins, kas latvieSu valoda tiek atveidots burtiski, ir
pastavejis jau kadu laiku pirms $is gramatas autora darbibas popularizé$anas, tomér vairuma
gadijumu tomer tiek saistits tieSi ar Raudives darbu. Anglu valoda parasti tiek izmantota pilna
§1 termina forma, proti, ,,Electronic Voice Phenomena” jeb (EVP).

Autors sava darba biezi piemin terminu ,parapsychological phenomenon” jeb
»parapsihologisks fenomens”. Saskana ar interneta vietné
http://archived.parapsych.org/glossary | r.html sniegto skaidrojumu, vards ,,parapsychology”
ir radies no grieku valodas un sastav no varda ,,para” ar nozimi ,,arpus” un ,,psihologija” ar
nozimi ,,dve&sele, prats”. Vards ,,phenomenon” savukart ir c€lies no latinu valodas varda

,phaenomenon” ar nozimi ,notikums, paradiba”. Termins ,parapsihologisks fenomens”
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apzim¢ jebkadu paradibu, kas nav nevar tikt izskaidrota ar logiku vai zinatni. Termins
,»parapsihologiskais fenomens” citos avotos tiek saukts arT par ,,parapsihologisko paradibu”.

Termins ,,white noise” jeb ,baltais troksnis” apzimé nejausu troksni ar pastavigu
jaudas spektralo blivumu. Saprotama valoda skaidrojot, ta ir konstanta, Spakonai lidziga
skana. (TieSsaiste 19). Saja konteksta balta trok$na laika Dr. Raudive spgj uztvert nelielus
,voices of dead” jeb ,,miruso balsu” paustas informacijas gabalinus, ko autors ieraksta
magnetofona un vélak klausas. Saja procesa tiek noteikts, kurus trok$nus ir radijis apkartgjais
troksnis, un kuras savukart ir originalas miruSo balsis. Japiebilst, ka $aja gadijuma termins ir
tulkots burtiski, un tas tiek plasi izmantots zinatn¢ skanas fenomenu aprakstiSanai. Termins
»miruso balsis” tiek izmantots konteksta ar medijiem, kas sp&j dzirdét aizgaj&ju balsis un
novadit So informaciju klausitajiem telpa. Tomer japiebilst, ka Sis termins interneta resursos
biezi tiek saistits tieSi ar Konstantina Raudives veikto darbu un eksperimentiem, jo vin$
izdarfja 1stu apversumu $aja joma. Arl $aja gadijuma termins tiek burtiski tulkots latviesu
valoda.

»Psychokinesis” jeb ,,psihokinéze” saskana ar Raudives teikto ir TpaSs dvéseles
stavoklis, pienemot, ka cilvékam piemit sp€ja iedarboties uz masu, neveicot fiziskas darbibas
un apzinoties, ka balsu fenomena atsléga mums biitu jamekle neapzinata valstiba (TieSsaiste
19). Vards ,,psihokinesis” saskana ar interneta vietné thefreedictionary publicéto informaciju
radies no grieku varda ,,psyche” ar nozimi ,,prats, dvésele” un citos ezoteriskas avotos apzime
cilvéka sp&ju parvietot priekSmetus ar masu.

“Extrasensory perception” (ESP) jeb ,arpusjutekliska wuztvere” nozimé
informacijas uztverSanu ar pratu. Vards ,extrasensory” saskana ar interneta vietné
http://dictionary.reference.com pausto informaciju tulkojuma no latipu valodas nozimé ,,arpus
parastas sajiitu robezas”, savukart vards ,,perception” ir c€lies no latipu valodas varda
»perception” un nozim& uztverSanas darbibu ar sapratnes vai manu palidzibu. Parasti
arpusjutekliska uztvere citos avotos tiek déveta ar1 par ekstarsensoro uztveri, tacu zinatnieka
piedavata versija ir labskanigaka un saprotamaka. Dazviet teksta Sis pats termins tiek tulkots
ar1 ka ,,parjutekliska uztvere”.

»Messages from beyond” jeb ,véstis no vipsaules” ir jau diezgan plasi zinams
termins, kad mirusas personas gars dazada veida, biezak ar pieskarienu, troksni, €nu vai kada
prick§meta parvieto$anu parada uz savu klatbaitni telpa. Saja gadijuma Raudive sanem véstis
no vinsaules ar balta troksna palidzibu. Burtiski atveidojot termina dalu ,,beyond” latviesu
valoda mes iegiistam izpratni par kadu robezu, kas atdala dzivos no miruso pasaules, kas

latvieSu valoda tiek dévéta par nebiitibu jeb vinsauli.
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»Accoustic halucinations” jeb ,,akustiskas halucinacijas” ir visai rets fenomens, kas
autora darba tiek dévéts ari par akustisku manu iespaidu uz uztveri. Tas ir ,triks no
neapzinata, kur§ izmanto nepiekukulojamo pratu tad, kad pacienta kritisko sapratu agrakas
procediras vairs neparliecina zime, kas norada uz $adu spiritisku adeptu savdabigo
saSkeltumu" (TieSasaiste 19). Vards ,accoustic” tulkojuma no grieku valodas varda
»acouasm’ ar nozimi ,saistits ar dzirdes organiem”, savukart ,hallucination” saskana ar
interneta vietné www.neslimo.lv pausto informaciju nozimé ,skietama uztveri bez reala
objekta, proti, maldigiredzes, dzirdes, taustes téli, oza vai garSa, ko neizraisa argjs
kairinajums”. Dazos avotos §is termins tiek saukts ari par ,,auditory hallucinations” jeb
»dzirdes halucinacijam”, kas ar So jomu nesaistitam lasitajam ir nedaudz vairak saprotams
termina tulkojums. Ja pirmaja gadijuma termina tulkojums tiek atveidots, to burtiski tulkojot
no anglu valodas, tad otraja gadijuma tas tiek tulkots, izmantojot latvieSu valodas ekvivalentu.

Sava darba autors atsaucas uz Dr. Bendera aprakstitu fenomenu, proti ,,mediumistic
psychosis” jeb ,,mediumistikas psihozi”, kas butiba apzim¢ specialista nicigo attieksmi pret
medija sp&ju sazinaties ar miruso pasauli un nodot zigas no tas. Benders uzskata, ka $ada
komunikacija ir tikai prata izraisitas halucinacijas un nekas vairak (Tie$saiste 19). Isuma
apliikosim, ka ir radusies §1 vardu kombinacija, un ko ta nozZime&. Saskana ar interneta vardnica
pieejamo informaciju, ,,mediumistic” apzimé& ar medija darbibu saistitu fenomenu, savukart
»psychosis” tulkojuma no grieku valodas nozimé ,,garigu slimibu jeb novirzi”. Ta ka sada
vardu kombinacija anglu valodas medicinas avotos pastav jau krietnu bridi attieciba uz
dazadam psihologiskam novirzém, autors to ir tulkojis visai burtiski, vardu pielagojot latviesu
valodas pareizrakstibas normam. Japiebilst, ka §adu vardu salikumu nekur citur latvieSu
valodas avotos nav iesp&jams sastapt. Ja tomér §is termins butu jaatveido miisdienu konteksta,
iesp&jamais risinajums bitu ,,spiritiska psihoze”.

Nakamais termins $aja pasa konteksta ir ,psychic automatism” jeb ,,psihiskais
automatisms”. Ar to autors apzimé funkcijas, ko provoc€ zemapzinas procesi, kuri iedalas
,motoric form” jeb ,,motorikas forma” un ,sensory form” jeb ,sensorikas forma”
Termins ,,psihiskais automatisms” jau ir pazistams makslas joma, un ar to apzime sirrealisma
pamatprincipu. Saja gadijuma autors terminu ir tulkojis burtiski, atveidojot vardus atbilstosi
valodas normam. Raudive darba ir atsaucies arT uz kadu citu interesantu Dr. Bendera terminu,
proti, ,,ordinary psychologist” jeb ,,normalpsihologs”, kam acimredzot butu jaapzimé
psihologu, kur§ pacientus arste ar klasiskam metodém ka alternativu parapsihologijai
(TieSsaiste 19). Raudive ir atveidojis So terminu, tulkojot abus augstakminétos vardus, un no

tiem veidojot jaunu un originalu salikteni, kas citos avotos nav sastopams.
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»Hypothesis of unconcious” jeb ,,neapzinata hipotéze” parasti apzZimé neparastu
izskaidrojumu mekléSanu situacijam. Tas ir pretstats cilveka v€lmei izskaidrot situacijas
pamatojoties uz parastu un tradicionalu, racionalam cilvékam piemitosu domasanu.

»The theory of relativity” jeb ,,garu hipotéze” nosaka, ka garigas pasaules eksistence ir
nepiecieSama, lai varétu paradities cilvéku pasaule (TieSsaiste 19). Ja pirma termina gadijuma
autors to ir veidojis, tulkojot terminu no anglu valodas, tad otraja gadijuma autors ir
kontekstam pielagojis anglisko ,,the theory of relativity”, kas, burtiski tulkojot, raisitu
asociacijas ar zinatnieka EinSteina darbibu, tacu $aja gadijuma termins raksturo pavisam citu
paradibu.

Attieciba uz gariem, autors min tadu interesantu terminu, ka ,,mischievous spirits”
jeb ,manu gari”. Tas autora ieskatos nav inteligentas, Dievam tuvu stavosas biitnes, tacu STm
biitném piemit lieliska sp&ja sazinaties un paust informaciju no miruSo pasaules (TieSsaiste
19). Sis ir originals autora veidots termins, kads nav sastopams neviena cita ezotériskas avota.
Anglu valodas tulkojuma termina jéga ir nedaudz atSkiriga, jo vards ,,mischievous” vairak ir
attiecinams uz neb&dnigu un draisku personu, ta¢u nebiit nav teikts, ka $1s biitnes izliekas par
kadu citu ar kadu negativu noluku.

»Psychic remnants” jeb ,,psihiskas atliekas” ir dala no mirusas personas matgrijas,
ko manu gari sp€j aiznemties un izmantot, lai izliktos par So miruso personu komunikacija ar
autoru. Sis matérijas dalinas lauj zema intelekta gariem parzinat aizgajéja dzivi un atbildét uz
specifiskiem jautajumiem (TieSsaiste 19). Termins ,,psychic remnants” tiek plaSi izmantots
psihologija, biezi to attiecinot uz sapniem un to laika piedzivoto. LatvieSu valoda $ads termina
atveidojums nav sastopams citos avotos, tadgjadi uzskatams tikai par autoram pasam
raksturigu terminu. Japiebilst, ka autors terminu ir burtiski tulkojis uz latvieSu valodu un
teksta paskaidrojis ta jegu.

Rezumégjot Konstantina Raudives darba aplikotos terminus, varam secinat, ka lielaka
dala no tiek jau tiek plasi izmantota citas zinatn€s, piem., fizika, psihologija, u.c., tacu ir
vairaki termini, kas ir raksturigi tieSi paSam autoram, un tie ir saistiti tieSi ar miruSo dvéselu
mijiedarbibas ar eksperimentétajiem vai to IpaSibu aprakstu. Lielakoties darba izmantotie

termini tiek burtiski tulkoti no anglu vai vacu valodas.
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4. EZOTERIKAS TERMINI LITERATURAS AVOTOS PAR
REINKARNACIJU

Lai gan kristiga maciba nosaka, ka cilvéks péc naves nonak debesis vai ¢llg, citas religijas,
piem., hinduisma un budisma valda parlieciba, ka dvésele izdzivo daudzas dzives uz zemes,
iemiesojoties arvien jaunos kermenos. Parasti dvésele izvélas tadus kermenos, kas parstav
dazadas rases, dzimumus un socialos slanus, lai katru reizi iegtu arvien jaunu pieredzi un
tadgjadi pietuvotos dieviskajai gudribai. Tiek uzskatits, ka miisdienas aptuveni puse pasaules
tic reinkarnacijas idejai, jo ta ir tikusi ripigi pétita, hipnozes stavokli izpraSnajot daudzus
pacientus. Pasaul@ viens no pirmajiem un spilgtakajiem reinkarnacijas gadijumiem bija kadas
amerikanu majsaimnieces hipnozes laika pausta informacija, ka vina jau reiz ir dzivojusi ka
iru sieviete Breidija Merfija (Brady Murphy). Sieviete sp&ja siki atcer&ties piedzivoto, tostarp
ari sava vira un bérnu vardus. Sis gadijums izraisija patiesu sensaciju un psihologu, psihiatru
un citu garigas veselibas specialistu vélmi sikak pétit So fenomenu. Viens no pazistamakajiem
misdienu reinkarnacijas specialistiem, kas par reinkarnaciju ir sarakstijis krietnu skaitu
gramatu ir Dr. Braiens Veiss (Brian Weiss). Vins, bidams prominents psihoterapeits un rudits
skeptikis, pilniba noliedza paranormala klatbiitni, sp€dams izskaidrot jebkuru paradibu ar
mediciniskiem terminiem, tomé&r bija kada paciente, kura S§is teorijas sp&ja apgazt, pilniba
izmainidama arsta vértibu sistému (Veiss, 2002:11).

Termins ,,reinkarnacija” saskana ar Merriam-Webster interneta vardnicu ir célies no
latipu valodas un nozimé ,,atkartoti iemiesoties”. Reinkarnacijas ideja ir plaSi sastopama
dazados religiskajos avotos, piem., kristieSu, budisma, hinduisma un citu religiju svétajos
rakstos. Ar reinkarnaciju més saprotam dveéseles parmiesoSanos jauna kermeni péc iepriekseja
kermena fiziskas naves ar mérki izpirkt karmu vai turpinat iesaktos uzdevumus. Ta ka §1 joma
ir plasi pétita un sastopama visa pasaul€, par reinkarnaciju ir sarakstitas daudzas gramatas. Par
to ir vestits jau Bibelé un Korana, ka art plasi pazistamo grieku filozofu Platona un Sokrata
darbos.

Reinkarnaciju ir pétjjusi tadi slaveni amerikanu autori ka Dr. Maikls Nutons, Dr.
Braienss Veiss, Edgars Keisijs un Dr. Jens Stivensons. Vini visi, iznemot Edgaru Keisiju, bija
tradicionalo medicinu praktiz€josi arsti — psihiatri vai psihologi, kas savas ilgas prakses
rezultata ir apkopojusi interesantu informaciju un savas pardomas ieklavusi loti aizraujoSos
darbos. Ta ka autorei Tpasi interesanti likas Dr. Maikla Niitona un Roja Stenmana public&tie
darbi, tajos sastopamie termini tiks analizéti §1 darba ietvaros, izv€loties tas gramatas, kas ir

tulkotas latvieSsu valoda, proti, Maikla Nitona ,,Journey of Souls” jeb ,,Dvéselu celojums”,
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kuru ir tulkojusi llze Elizabete Rikmane, un Roja Stemana ,,Liela reinkarnacijas gramata”,

kuru ir tulkojusi Velga Vigante.

4.1. Ezotérikas terminu atveidoSana Maikla Niitona gramata ,,Dvéselu celojums”

Gramata ,,Dveselu celojums” ir sarakstita 1994. gada un tulkota vairak neka 30 valodas. Tas
pamata ir hipnozes stavokli interveétu cilvéku atbilzu apkopojums par dvéseles iemiesosanos
dazados citos kermenos pirms §1. Gramata ir atspogulots dvéseles celojums péc naves, garigo
lideru hierarhija, darbs ar dvéselém, atskats uz nodzivoto dzivi, nakamas dzives planosSana,
atgrieSanas uz zemes un citas interesantas paradibas.

Gramata atrodamo terminu aplikoSana jasak ar tadu paradibu ka ,,regression
therapy” jeb ,,regresijas terapija”, kuru gramatas autors izmantoja, lai iegiitu zinasanas par
reinkarnaciju. Vards ,regresija” saskapa ar interneta vietné http://dictionary.reference.com
sniegto informaciju ir c€lies no latipu valodas varda ,,regressio” un nozimé ,,darbibu, kuras
laika objekts tiek atgriezts iepriek$¢ja vieta vai stavokli”. Savukart, vards ,therapy” tiek
skaidrots ka arsteSana vai dziedinasana. Sis vardu salikums tadéjadi apzimé stavokli, kad ar
ipasas metodes palidzibu, ko parasti izmanto kvalificts specialists, pacients tiek atgriezts
kada ieprieksja laika vai stavokli. So metodi pasaulé biezi izmanto ari psihoterapija, ar
hipnozes izraisita transa palidzibu arstjot pacientus. Tulkotaja Saja gadijuma ir burtiski
tulkojusi augstakminéto terminu latvieSu valoda, jo $ads termins jau tiek diezgan biezi lietots
medicina un arT ezotériskaja praksé. Terminam ,regression therapy” gramata tiek sniegts ari
sinonims ,,past life regression” jeb ,,iepriek$€jo dzivju regresija”, kam varétu piedavat ari
alternativu tulkojumu ,,atgrieSana ieprieks€jas dziveés”, kas Skiet nedaudz labskanigaks un
vieglak saprotams lasitajam bez priek§zinaSanam $aja joma.

Viens no pirmajiem interesantakajiem terminiem Dr. Natona darba ir ,,out-of-body
near death experience” jeb ,kliniska nave”, ka §is termins tiek tulkots latvieSu valoda.
Latviskais tulkojums ,,kliniska nave” ir izteikti medicinisks termins, kas apzimé asinsrites,
elpas un sirds apstasanos. Angliskais termins ,,out-0f-body near death experience” $aja
gadijuma apzimé visai abstraktu stavokli, kad cilveéks arT koma (kas nav gluzi tas pats, kas
kliniska nave) redz dazadas vizijas, it ka izklistot no sava kermena un redzot situaciju no
malas. Izp€tot citus ezoterikas materialus, var redzet, ka Saja joma jau ir iesaknojusies citi
termini, piem., ,,tuvas naves pieredze”, kas gan ir burtisks tulkojums no anglu valodas un nav
tik veiksmigs variants, ka arT ,,arpuskermena pieredze”, kas krietni labak raksturo gramata

minéto terminu, jo nav obligati saistits ar cilvéka dzivibas funkciju pilnigu partraukSanos.
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,Homecoming” jeb ,atgrieSanas majas” nozimé dvéseles atgrieSanos pie raditaja
péc dzives fiziskaja kermeni uz zemes. Lai gan $aja gramata atgrieSanas majas tiek aprakstita
reikarnacijas konteksta, $ads jédziens ir plasi sastopams ari religiskaja literatira, apziméjot
tiras un negrécigas dveseles atgrieSanos debesis pie Dieva, kur§ tas ir radijis. Ari Saja
gadijuma tulkotaja ir burtiski atveidojusi augstakminéto terminu latviesu valoda.

»Displaced soul” jeb ,,novirzita dveésele” apzim¢ dvéseles, kas ir novirzijusas no tam
nosprausta cela, pa kuru dvéseles iet, lai atgrieztos debesis. Nemot veéra gramatas kontekstu,
mazliet veiksmigaks termins biitu ,,novirzijusas dvéseles”, jo tas dazadu iemeslu dél ir pasas
izvél&jusies nedoties atpakal. Viena gadijuma tas vélas palikt uz zemes, jo nesaprot, ka ir
mirusas, un turpina klist pa zemi, ietekm&damas cilvékus. Gramatas autors Sos régus sauc par
»troubled spirits” jeb ,,nemierpilnie gari”. Sis ir lielisks termina tulkojums latvie$u valoda,
jo pilniba apzimé dveseles nesp&ju rast mieru un veélmi kusteties, veikt dazadas darbibas ar
mérki radit haosu un nemieru. Otra gadijuma tas ir dvéseles, kuru fiziskais kermenis ir ticis
iesaistits noziedzigu darbibu veik$ana. So dvéselu paraudzinasanas sakara Dr. Nitons min vél
kadu terminu ,redoctrination” jeb ,,dvéselu paraudzinasanu”. Termins ,,redoctrination”
saskana ar interneta vietné http://dictionary.reference.com pausto informaciju ir c€lies no
latipu valodas varda ,,doctrinatus” jeb macit, skolot. Saja gramata tas ir lietots gan ar nozimi
»paraudzinat” necelos aizgajusas dveseles. Dveseles tiek spiestas apgut Iidzcietibu un
ieraudzit savas ricibas sekas. Parnakusajam dv@selém savukart tiek nodroSinats mierigs un
pozitivs ricibas novert§jums, pamacot, kas nakamaja dzivé ir jadara labak un produktivak
(Natons 2006:42).Tadgjadi termina tulkojums ir veiksmigs un pilniba atbilst autora paustajai
domai.

Vel viens interesants gramata sastopamais termins ir ,,spiritual gateway” jeb ,,gara
varti”. Anglu valoda tas atkariba no konteksta apzimé divas paradibas. Pirma paradiba ir
dveseles cel§ uz majam. Tas atkariba no teksta religiskas vai ezotériskas ievirzes ietver sevi
dazadas citas darbibas. Otra paradiba ir paSi debesu varti, pa kuriem engeli vai garigie
skolotaji ieved no zemes parnakuSo dve&seli atpakal debesis. Gramata Sis termins tiek
izmantots abos kontekstos, tacu visvairak saistiba ar robezu, aiz kuras sakas gariga pasaule,
tade] tulkotaja ir veiksmigi izvelgjusies terminu, kura iesp&amais sinonims var&tu but ari
,,debesu varti”.

Dvésele péc atgrieSanas debesis iziet ,,orientation stage” jeb ,,dveéseles ievirzes
posmu”. Tas laika dvésele kopa ar savu garigo skolotaju Tsuma apskata uz zemes piedzivoto
un mégina atrast veidu, ka atkal pielagoties debesu dzivei. Termins ,,orientation” saskana ar
thefreedictionary pausto informaciju ir c€lies no francu valodas varda ,,orient” ar nozimi

,orientéties, izprast jauno situaciju vai vietu”. LatvieSu valoda biezi tiek izmantots termins
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,.orientties (situdcija, vieta, laikd)” ar nozimi izprast apkart esoo. Saja gadijuma tulkotaja ir
veiksmigi piemeklgjusi tulkojumu augstakminétajam terminam, jo tas apzimé nevis paSas
dvéseles méginajumu pielagoties, bet gan kontrolStu tas virzisanu uz planoto pielagoSanos
jaunajam. Saja konteksta ir jamin ar kads gramata plasi aprakstits termins ,,spiritual guides”
jeb ,,garigie pavadoni”. Tam latvieSu valoda publicétajos ezotérikas avotos ir vairaki citi
tulkojumi, piem., ,,smalko planu skolotaji”, ,,garigie skolotaji” vai pat ,,sargengeli”, atkariba
no konteksta. Garigais skolotajs sagaida atnakuso dv&seli pie debesu vartiem, ar to sarunajas
par piedzivoto un pavada to turpmakajos procesos lidz pat jauna kermena izvélei un nakamas
dzives plana sastadiSanai (Natons 2006:81). Tulkotaja ir atveidojusi $o terminu, burtiski
tulkojot to latvieSu valoda, tacu japiebilst, ka $ads termins ezot€riskas joma ir jau pazistams
un izmantots. Nakamaja nodala iztirzatas gramatas autors Dr. Mgerfijs tos dévé ari par
»personal guides” jeb ,,personigajiem pavadoniem”.

Interesants ir arT dvéseles attistibas celS. Pasa dvéseles attistibas sakumposma ta tiek
saukta par ,,Beginner souls” jeb ,Jlesacejdveselem”. Tas ir tikko raditas dvéseles vali
dveseles, kas ir izgajusas vairakus reinkarnacijas aplus, bet nav vél picaugusas vai sasniegusas
zinamu attistibas limeni. gajé sakara japiemin dazi citi interesanti termini, piem., ,,soul
remodeling” jeb ,,dveseles parmodeléSana”. Saja konteksta ar to tiek domata novirzito un
bojato dv@selu parveidoSana vai pat atjaunosana péc tam, kad tas beidzot ir atgriezusas
atpakal debesis. Tulkotaja $0 terminu ir tulkojusi burtiski, un rezultats ir pietiekami
saprotams, tacu biitu iesp&jams So terminu tulkot arT ka ,,atjaunoSana” vai ,,restauréSana”, jo
uz dveéseles pastavosas bazes tiek veikti uzlabojumi un manipulacijas, tas atgrieSanai aprité.
Viens no terminiem nodala par iesacejdveéselém, kura tulkojumam autore vé€lotos piedavat
nedaudz atskirigu tulkojumu, ir ,,the One” jeb ,,vienotais” (Nitons, 2006:159). Sis termins
gramata tiek izmantots ka atbilde uz jautajumu par to, kur$ ir radijis dvéseles. Termina
tulkojums ir diezgan visparigs un nerada priekSstatu par to, ka tas tiek attiecinats uz miisu
Raditaju. LatvieSu valoda $aja sakara atkariba no konteksta un literatiiras avota ievirzes tiek
izmantoti dazadi termini, piem., ,,Dievs”, ,,Raditajs”, ,,tas Kungs”, ,,Augstakais speks”, u.c.,
tatu pats labakais tulkojums anglu valodas terminam varétu bt ,,Visuvarenais”, kas ir
visaptveroSs un skaidri saprotams.

Dvéseles péc parrunam ar garigo skolotaju tiek sadalitas ,,cluster groups” jeb
»dveseles biedru tikla”, kas apzimé grupu tuvako dvéseles draugu. Tie ir biedri, ar kuriem
kopa dveésele macas, noklist uz zemes, lai dvéseles viena otrai palidz&tu attistities, un pie
kuram ta atgriezas p&c rtipém un atbalsta (Natons 2006:91). ,,Cluster” saskana ar interneta
vietné http://dictionary.reference.com pausto informaciju, ir senanglu vards ar nozimi ,,bars,

kompanija”. Tulkotaja ir nevis vienkarsi iztulkojusi terminu ,,cluster” ka ,,grupa”, kas biitiba
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apzimé komandu ar vienotu meérki, bet izv€l&jusies terminu ,,tikls”, kas Saja konkrétaja
gadijuma apzimé radnieciskas dvéseles, kuras ir cieSi emocionali saistitas viena ar otru, proti,
»atrodas uz viena vilna”, veidojot tadu ka kopigu informacijas lauku jeb tiklu.

Gramata vairakkart tiek pieminéts termins ,,soulmate” jeb ,,dvéselu radinieks”, kuru
tulkotaja ir atveidojusi, burtiski tulkojot to no anglu valodas. Ar So terminu parasti tiek
apziméta persona, ar kuru mis saista dzilas un dabiskas tuvibas jatas. ST ir persona, kas saprot
mis no pusvarda, un rodas sajiita, ka m&s esam pazistami jau mizibu. Saskana ar interneta
vietn€ wikipedia.org pausto informaciju, pirmo reizi ideja par dvéselu radiniekiem tika pausta
jau Platona laika vina popularaja legenda par Zevu. Terminam ,,dvéselu radinieks” latvieSu
valoda ir arf citi sinonimi, piem., ,,dvéselu draugs”, ,,radnieciga dvésele” un pat ,,dvéseles otra
puse”. Braienss Veiss ir sniedzis briniskigu skaidrojumu terminam ,,dv€selu radinieks” -
,»Vins izskatas citadi, bet jusu dvésele vinu atpazis. Jisu sirds to ir cieSi tur€jusi méness
pielietajos Egiptes tuksne$os un senatnigajos Mongolijas lidzenumos. Jis kopa esat devusies
sirojumos senaizmirstu karavadonu vaditds armijas” (Weiss, 2000:1). Glorija Cedvika
gramata ,,Discovering Your Part Lives” savukart dv&selu radiniekus sauc par ,,faces from the
past” jeb ,,sejas no pagatnes” (Chadwick, 1988:113).

Kad dveésele ir guvusi nepiecieSamo zinaSanu daudzumu dzivés uz zemes un
sasniegusi nepiecieSsamo brieduma pakapi, ta klast par ,intermediate soul” jeb ,,dvéseli
starplimenos”, ka §is termins ir iztulkots latviesu valoda. Dv&sele nonak jauna limeni, spgj
apmacit un sniegt zinaSanas iesac€jdveselém, ka arl maina krasu. Ta vairs tik biezi
neinkarngjas jauna kermeni, bet gatavojas svarigam uzdevumam, proti, gariga skolotaja amata
apgtsanai (Nitons 2006:92). Nedaudz apliikosim anglu valodas vardu ,,intermediate”. Tas ir
celies no latinu valodas varda ,,intermediatus” ar nozimi ,atrasties pa vidu, biit kaut ka
starpa”. Augstakminétais termins ,,dvesele starplimenos” ir burtiski tulkots no anglu valodas
un norada, ka dveésele atrodas jaut kam pa vidu. Tam var piekrist, jo Sada dvésele attistibas
zina atrodas pa vidu starp iesacgjdveseli un attistito dveseli, tomér §is posms nav parejas
posms, bet gan patstaviga dvéseles izaugsmes stadija, tadél grib&tos piedavat vel kadu §1
termina tulkojumu, proti, ,,vidéja limena dvésele”.

Ka jau iepriek§ minéts, péc vidéja limena dvéseles seko ,,advanced souls” jeb
Hattistitas dveseles”. Tas ir dvéseles ar plaSam zinasanam un dzives pieredzi, kam vairs nav
nepiecieSama zemes dzive, lai pilnveidotos. Dr. Nitons norada, ka sava terapijas prakse ir
sastapis loti mazu skaitu $adu dve@selu, jo tas parasti nemeklé specialistu savu problému
risinaSanai. Tom@r gramatas autors piebilst, ka Sadas dvéseles iemiesojas necila izskata
cilvekos ar lielu labestibu un cilvékmilestibu, piem., Mate Teréze (Nitons 2006:238). Sadas

dvéseles sauc ari par ,,older souls” jeb ,,vecakas dvéseles”.
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Dvéseles attistibas apli noslédz ,,the Old Ones” jeb ,viedie”. Tas ir dvéseles ar
izteikti augstu attistibas pakapi, kas ir tuva Dievam. Pie §1m dv@selém atbalstu un palidzibu
mekl€ visas citas dvéseles. Tulkotaja ir nevis burtiski tulkojusi terminu, bet gan skaisti to
atveidojusi, jo ar viedumu més parasti saprotam patiesu gudribu un izpratni par lietu kartibu.
Viedums sniedz iesp&ju paskatities uz dazadam lietam no pret€jiem aspektiem un pienemt
vispareizako lémumu.

Nodala ,,Nakamas dzives izv€le” gramatas autors min kadu fenomenu, kas ir pretgjs
augstakmingtajai iepriek$¢jo dzivju regresijai, proti, ,,post life progression” jeb ,,nakamo
dzivju progresija” Autors to definé ka terapiju, kas dod iesp&ju daziem izpétes objektiem
skatit nakotnes fragmentus, lai gan ka nepabeigtas epizodes (Nutons 2006:247). Vards
»progresija” ir c€lies no latinu valodas varda ,,progression” ar nozimi ,,doSanas uz prieksu,
attistiba”. Daudzi pacienti baidas ieskatities nakotn€, jo var ieraudzit, ko bied&oSu, tomer
jaatceras, ka tas ko redzam, ir iesp&jams, bet ne pilniba noteikts (Linn, 2008:261). Termins
»hakamo dzivju progresija” latvieSu valoda ir tulkots diezgan burtiski, un nezinatajam ir griiti
saprast ta jégu. Ta ka $aja konteksta tiek runats par iesp&ju redzét kaut ko no nakamajam
dzivém, bet ne pilniba tajas nokliit vai kada noteikta veida progresét lidz tam, tad Saja
gadijuma augstakminéto terminu varétu tulkot ari ka ,,ielikosanas nakamajas dzivés”. Saja
gadijuma tas radttu prieksstatu par pieejamas informacijas ierobezojumu, jo ar autora minétas
metodes palidzibu karmisku iemeslu dél més redzam tikai to, ko mums atlauj redzgt.

Dvéselem, kas zemes dzives laika ir uznémusas par daudz cieSanu un pardzivojumu,
veic ,,remodelling” jeb ,,atmodeléSanu”. Termins ,,remodelling” jau tika aplikots ieprieks,
un $aja gadijuma ta tulkojums ,,atmodeléSana” tiek piedavats ka sinonims jau min€tajai
dveseles parmodel&$anai jeb restaurésanai. Saja pasa konteksta interesants ir kads cits termins,
kas nav mingts neviena cita ezoterikas avota, proti, ,,basic framing” jeb ,,pamatkorigésana”.
Ar to autors skaidro visu pamata procesu kopumu, kas dveselei ir jaiziet péc atgrieSanas no
zemes.. Sadas darbibas ietver sevi parrunas ar garigo skolotaju, apmacibas, utt. Latviesu
valoda termins ,,basic framing” ir tulkots burtiski, un to apliikojot, ir skaidrs, ka ar dveseli tiek
veiktas kadas koriggjosas darbibas. Sis ir diezgan sarezgits termins, kuru nav viegli iztulkot
vispariga konteksta, lai tas biitu skaidri saprotams un ietvertu sevi ari visas augstakminétas
darbibas, tadel ka sinonimu varétu piedavat ar1 ,,vispariga dveéseles atveselosana”, jo vairuma
gadijumu dvéselei nepiecieSama $ada palidziba, lai atglitos no pardzivota.

Kad dvéselei péc atpiitas un nepiecieSamas apmacibas debesis ir laiks atgriezties uz
zemi fiziska kerment, ta kopa ar saviem garigajiem skolotajiem dodas uz vietu ko sauc par
»Ring of Destiny” jeb ,liktenapli”. Ta ir vieta, kur dvésele tada ka televizora ekrana redz

visus iesp&jamos nakamo ,,incarnation” jeb iemiesojuma variantus. Péc to aplikoSanas kopa
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ar garigajiem pavadoniem dvésele lemj par visiem galvenajiem jautdjumiem, kas saistiti ar
atgrieSanos (Niitons 2006:112). Saja gadfjuma anglu valodas termins ir tulkots burtiski,
veidojot salikteni. Tulkojums ir loti skaits, po&tisks un pilniba atbilst kontekstam. Tas burtiska
nozimé apzimeé apli, kura tiek izlemts dvéseles liktenis.

Kad dveésele noskaidrojusi, kur§ no dzives celiem tai biis vispiemérotakais, ta uzsak
»preparation for embarkation” jeb ,,sagatavo3anos, lai iemiesotos”. Saja posma dvésele
kopa ar garigajiem skolotdjiem lemj par nakamas dzives niansém, dv&selu radiniekiem uz
zemes un attiecibam, kadam dvésele tiks paklauta uz zemes. Anglu valodas vards ,,to embark”
ir célies no franu valodas varda ,.embarquer” ar nozimi ,,uzsakt celojumu”. Saja gadijuma
dvésele tiesam uzsak jaunu celojumu uz zemi, lai iemiesotos jauna kermeni, tad€] grib&tos
piedavat vél dazus variantus anglu valodas termina tulkojumam latvieSu valoda, piem.,
.sagatavosanas pardzim3anai” jeb ,sagatavoSands jaunai dzivei”. Glorijas Cedvika %o
paradibu sauc ari par ,,preparation for entering the earth experience” jeb ,,sagatavosanos
zemes dzives uzsaksanai” (Chadwick, 1988: 135).

Viens no pédgjiem terminiem $aja gramata, kas pelnijis ipasu uzmanibu ir ,,Council of
Elders” jeb ,,Vecajo padome”. Dr. Niitona izp&tes objekti biezi vien redz Sos Vecajos
atSkirigi. Vieniem tie liekas ka nakama pakape péc viedajiem, kura dv@seles ir sasniegusas
tiesibas izskatit dveseles giitas macibas zemes dzives, skaidrot pielautas kludas un apstiprinat
nakamas dzives planu. Dazam dveselém Vecajie asocigjas ar dieviskam butném, kas nekad
nav bijusas dveseles, bet ir raditas, lai uzraudzitu garigo pasauli. V&l kadi pacienti sauc tos par
garu pasaules sogiem, kuri prasa atskaitities par visiem parkapumiem (Nutons, 2006:108). Ar
jédzienu ,,vecajie” més biezi vien saprotam cilts vai citas cilvéku grupas vaditajus, kuri ir
taisnigi, viedi un dzives pieredzi ieguvusi individi. Pie §adam personam par€jie sabiedribas
locekli nak péc padoma un taisnibas, pilniba uzticoties to viedoklim. Saja gadijuma anglu
valodas termins ir tulkots burtiski un pilniba atbilst ta jegai anglu valoda.

Saja gramata Dr. Niitona izvélétie termini ir specifiski konkrétajam autoram, un tos
nav vienkarsi iztulkot. Tulkotaja, nemot véra gramatas sizetu, ir veidojusi jaunus terminus
latvieSu valoda, kas, ar nelieliem izp@mumiem, nav sastopami citos avotos. Ta ka gramata
latvieSu valoda tika izdota gandriz pirms desmit gadiem, ezoteriskas literatiiras klasts kops ta
laika ir palicis plasaks, autori miisdienas brivi veido jaunus terminus dazadu paradibu
apzim&$anai, ka arT tulko tos no dazadam pasaules valodam. ST iemesla paslaik d&] ir vieglak
piemekl&t jaunus, nedaudz atbilstoSakus terminus tulkotajas piedavatajiem, bet kopuma var
secinat, ka tulkotaja ir loti veiksmigi izvél€jusies anglu valodas terminu tulkojumu, kas

pilniba atbilst Dr. Niitona paustajai domai.
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4.2. Ezoteérikas terminu atveido$ana Dr. Roja Stemana darba ,,Liela reinkarnacijas

gramata”

Gramata ,,Liela reinkarnacijas gramata. Liecibas par miisu ieprieks€jam dzivem” ir sarakstita
2012. gada un tulkota vairak neka 42 valodas. Sis darbs ir veltijums lieliskajam amerikanu
psihiatram Jenam (dazos avotos - Aienam) Stivensonam un vina miza darbam reinkarnacijas
gadijumu pétisana. Rojs Stemans gan sava profesionalaja darbiba nav bijis saistits ar
medicinu, tacu ka zurnalistam un izdevuma ,,Psychic News” redaktoram vinam bija iesp&ja
tikties ar reinkarnacijas pétniekiem no visas pasaules un izpétit interesantakos pardzimsanas
gadijumus. Ta rezultata tapa §1 gramata, kuru ir tulkojusi Velga Vigante. Sis apak$nodalas
mérkis ir izpétit, ka tiek atveidoti autora piedavatie, ar reinkarnaciju saistitie termini latvieSu
valoda.

»The feel-good factor” jeb ,labsajutas faktors” ir viens no noteicoSajiem
elementiem jau ieprieks$€ja apaksnodala min&tajai regresijas terapijai. Tas laika piedzivotie
notikumi sniedz tulitgjas atklasmes, cilveks atbrivojas no uzkratajam negativajam domam un
emocijam, iegustot fizisku un garigu labsajiitu (Stemans, 2011:159). Tulkotaja ir burtiski
atveidojusi So terminu, pilniba atainojot autora pausto domu. Ta ka pacients pie regresijas
specialista ierodas vairak ar savam specifiskam problémam, nevis tikai zinkaribas vadits, $1
procesa beigas vina veseliba biitiski uzlabojas un iestajas fiziska un dv@seliska harmonija,
tade] So faktoru varetu saukt ari par ,,AtveseloSanas faktoru” vai ,,Harmonijas faktoru”.

,Past-life memories” jeb ,,atminas par ieprieks€jo dzivi” ir atminpas fragmenti,
atteli un izjiitas, kas pacientam rodas regresijas bridi.. Gramata autors runa ar1 par ,,memories
of the previous existence on earth” jeb ,, atminas par iepriek§éjam dzivém uz zemes”, kas
nav augstakmin€td termina sinonims. Saskana ar autora un citu reinkarnacijas specialistu
noveéroto, pacienti hipnozé runa ar1 par laiku, ko vini ir pavadijusi inkarnacijas uz citam
planétam, kas gandriz visos gadijumos ir bijusas krietni vieglakas. Saja sakara ir jamin ari
»past-life regressionist” jeb ,regresivas hipnozes specialisti noklusanai ieprieksgeja
dzive”. Sis termins ir atveidots no anglu valodas, precizi izskaidrojot katra varda nozimi, ka
rezultata tas ir gars un griti izrunajams. Saja gadijuma tikpat efektigs varétu biit ari jau plasak
pazistamais ,regresijas specialists”, kas apzimé personu, kura ir ipaSas apmacibas veida
apguvusi sp&ju veikt pacienta regresiju jeb atgrieSanos atpakal laika.

»Spiritual justice principle” jeb ,,gariga taisniguma princips” atkariba no personas
dzives kvalitates uz zemes sniedz mizigu svétlaimi debesis vai soda par izdaritajiem
parkapumiem. So principu dazados citos avotos déve ari par ,,Dieviska taisniguma principu”,
jo tiesi augstakie speki ir tie, kas izverte cilvéka dzives laika paveikto un lemj par sekam.
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Termins ,,alignment” jeb ,izlidzinasana” gramatas konteksta apzimé dvéseles
terapiju, palidzot tai atveseloties no ieprieksgjas dzives sastradatas smagas karmas un padarot
So dzivi vieglaku. Tulkotaja ar §1 termina tulkojumu ir vél&jusies paradit, ka iegiitas traumas ir
iedragajusas personas karmu un ta ir nevienmériga, bet regresijas terapijas rezultata ta
izlidzinas un klast harmoniska. Ka sinonimu §im tulkojumam varétu piedavat ari terminu
,.sakartoSana”.

Iepriek$gja apaksnodala tika apliikots termins ,,regresija”, kuram §is gramatas autors
piedava vél kadu interesantu sinonimu, proti, ,,soul memory retrieval” jeb ,,dveseles
atminpas atgiiSanu”. Autors uzskata, ka dv&sele ieprieks€jas dzives iegiito pardzivojumu
rezultata ir sadalijusies, un to ar terapijas palidzibu ir nepiecieSams savienot atpakal viena
veseluma. ST iemesla d&] pacientam jaiziet regresijas terapijas kurss, kura laika dvésele atceras
vairakas dzivés piedzivoti un tad€jadi sp&j dziedinat savu karmu, iegiistot labaku dzives
kvalitati. Ta rezultata pazud fobijas, veselibas problémas un iestajas miers (Stenmans,
2011:187). Tulkotaja terminu ir atveidojusi, to burtiski tulkojot no anglu valodas.
Augstakming€to procesu varétu devet arl par ,,dveseles atminas fragmentu savienoSanu” vai
»dveseles atminas atjaunoSanu”, jo tas ir saistits ar jau kadreiz pastavéjusa veseluma
atgrieSanu sakotngja stavokli.

Autors gramata ir mingjis vairakus atminu veidus, ko pacienti piedzivo hipnozes jeb
regresijas laika. Viens no tiem ir ,,Spontaneous recall” jeb ,spontana atmipa”. Ka jau
termina nosaukums vesta, atminas rodas spontani bez jebkadu papildus Iidzeklu
izmantoSanas. Dazreiz kada skana, att€ls, dabas ainava vai kada cita paradiba sp€j izvilinat
dzili sléptas atminas. Otrs $ads atminu veids ir ,fetal memories” jeb ,,embrionalas
atminas”. Ar to tiek saprastas atminas, atrodoties mates dzemde. Beérns it ka atceras visas
izjutas, balsis, pat notikumus, kas saistds ar So embrionalo posmu. Protams, tie ir griiti
pieradami fakti, tacu daudzus no tiem apstiprina mates. Ka sinonimu augstakminéta termina
tulkojumam latvieSu valoda varétu piedavat ari ,,augla atminas mates kermeni”, kas biitu
nedaudz vieglak izprotams termina tulkojums bez papildu paskaidrojumu sniegSanas.

Gramatas 24. nodala ,,Kas mé&s esam” ir atrodami vairaki loti interesanti termini,
kuriem tulkotaja ir veikusi loti kvalitativu tulkojumu. Viens no tadiem terminiem ir autora
piedavatais latipu valodas termins ,,modus operandi” bez jebkada paskaidrojuma anglu
valoda. Gramata ar So terminu tiek saistita reinkarnacijas darbibas metozu izpéte. Saskana ar
Merriam-Webster vardnica sniegto informaciju, ,,modus operandi” nozimé veidu, kada tiek
veiktas konkrétas darbibas. Tulkotaja §im terminam ir sniegusi interesantu atveidojumu, proti,
transmigracijas darbibas mehanisms. Saskana ar jau augstakmin€taja vardnica sniegto

skaidrojumu, transmigracija apzimé parvieto$sanos no viena eksistences stavokla cita, vai no
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kadas konkrétas vietas uz citu vietu. No ta varam secinat, ka ar transmigraciju més varam
saistit vai nu reinkarnaciju, proti, stavokli, kad dvesele iemiesojas jauna kermeni, vai ari
dosanos uz vietu, kur dvésele atptiSas péc fiziska kermena pameSanas. Atveidotais termins
latviesu valoda tad€jadi apzimé darbibu kopumu, kas tiek veiktas ar mérki nonakt cita vieta.
Saja pa$a nodala autors piemin arf tadu jédzienu ka ,,intermediate vehicle” jeb ,,starpposma
vidi”. Ar to tiek saprasta vieta, kur dvesele atrodas starp zemes dzives pabeigSanu un
iemiesoSanos jauna kermeni. Tulkotaja ir loti veiksmigi iztulkojusi So jédzienu no anglu
valodas, jo originala pats jédziens bez papildu skaidrojama nav vienkarsi izprotams. Vards
nintermediate” saskapa ar Merriam-Webster vardnica pieejamo skaidrojumu nozimé
»atrasanos vai notikumu vidus posma, stadija vai vietd”, savukart vards ,vehicle” tiek
skaidrots ka ,,izpausmes lidzeklis”, tadgjadi radot prieksstatu par stavokli, kura dvesele
atrodas starp dazadam noris€m. Tulkotajas atveidojums ,,vide” precizi raksturo So stavokli.
Nakamais stavoklis péc dvéseles starpposma ir ,,psychomorphore” jeb ,,psihomorfora”,
kurai tulkotaja ir devusi ar1 izskaidrojumu - ,,prata vide”. Lai gan vardnicas nav atrodams
precizs §1 varda skaidrojums, citos avotos tas tiek defin@ts arT ka ,,dvéseles nes€js”. Ar to
actmredzot tiek apziméts stavoklis, kad dvésele sak pardomas par nakamo inkarnaciju un
uzsak tas uzdevumu planoSanu. Saistiba ar psihomorforu autors min ar tadu paradibu ka
»template that carries memories of past events” jeb ,,veidnes nospiedumu, kura glabajas
atminas par ieprieks$éjiem notikumiem”. Ar to tiem saprasts tads ka ,,mikroCips” ar
informaciju par visu, kas ar dveseli ir noticis tas ieprieksgjas iemiesosanas laika, proti, visi
pardzivojumi, karmiskie paradi un uzkratas emocijas. Saja gadijuma ir griti izprast piedavato
vardu kombinaciju ,,veidnes nospiedums” un to var€tu aizstat ar ,karmiskas pieredzes
apkopojumu”, kas skaidrak norada uz informaciju, kas dvéselei tiek ,,dota ptira”, iemiesojoties
jauna kerment.

Salidzinot 1 autora darbu ar ieprieksgja apakSnodala aprakstito Dr. Niitona gramatu,
varam secinat, ka Rojs Stemans ir vairakkart izmantojis visparpienemtos reinkarnacijas
terminus, tacu vin$ piedava ari interesantas un jaunas vardu kombinacijas no terminiem, kas ir
sastopami arf citas jomas, ne tikai ezotérika. Sis gramatas tulkotaja ir veiksmigi tikusi gala ar
diezgan sarezgitajiem terminiem anglu valoda, tos burtiski tulkojot un papildus piedavajot ari

terminu skaidrojumu, lai §1s jomas neparzinatajam nebiitu griiti tajos orientéties.
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5. EZOTERIKAS TERMINU ATVEIDOSANA DZOZEFA MERFIJA
GRAMATA ,,TAVS ZEMAPZINAS SPEKS”

Viens no popularakajiem mistiskas pasaules aprakstitajiem ir Tru izcelsmes macitajs Dr.
Dzozefs Mérfijs. Vina sarakstitas gramatas ir publicétas visa pasaul€ un ieguvusas milzigu
popularitati. Divas no pa$am popularakajam gramatam ir ,,Tavs domu spéks” (The Miracle
of Mind Dynamics) un ,,Tavs zemapzinas speks” (The Power of Your Subconcious Mind).
Dr. Merfijs ir plasi pétijis cilvéka prata neizmé&rojamas spejas, zemapzinas un apzinas speku,
ka ar1 garigas dzives biitibu, piedavajot dazadas metodes, ka uzlabot dzives kvalitati, atrast
iekS€jo mieru, atbrivoties no nevajadziga stresa un spét koncentréties uz tada dzives limena
sasniegSanu, par kadu més visi sapnojam. Ta ka Dr. Mérfija darbiba bija ciesi saistita ar
religiju, vins apzinas ltgsanas lielo spéku, tadéjadi savos darbos veido ta saucamas ,,scientific
prayers” jeb ,zinatniskas lag$anas”. Ar zinatnisko liigS8anu apzimé zinatniskas pieejas
izmantoSanu apzinas un zemapzinas darbibas kombingsana, lai realiz€tu kadu konkr&tu méerki.
Jo biezak m&s atkartojam savu velesanos, jo vairak zemapzina sp&j veikt brinumus, pienemot
v€lamo ka jau notikuSu paradibu. Lai gan pamatojoties uz pieejamajiem avotiem Dr. Merfijs
bija pirmais, kas pieskira $adu apzim&jumu augstakmingtajam darbibam, pasSreiz Sis termins
tiek lietots dazadas ezotériskajas praksés. Gramatu ,,Tavs zemapzinas speks” ir tulkojusi
Sarmite Linina. ST darba autore ir izvélgjusies aplikot terminu atveidi Dr. Mérfija gramata
»lavs zemapzinas speks”, jo darba apjoma d&l nav iesp&jams izskatit arkartigi plaSo terminu
klastu, kas ietverts abas autora gramatas.

Viens no spilgtakajiem piemériem S$aja gramata ir termini ,objective mind” jeb
»objektivais gars” un ,subjective mind” jeb ,subjektivais gars”. Vards ,,objective” ir
radies no latinu valodas varda ,,objectivus”, kas nozime ,,patiess”. Dr. Mérfija piedavatais
termins tadejadi norada uz patiesu prata stavokli jeb cilvéka apzinu, piebilstot, ka $1 gara dala
iegiist informaciju no pieciem manu organiem, kas piegada cilvekam nepiecieSamas zinasanas
(Merfijs, 2006:37). Sie manu organi. Vards ,,subjective” ir célies no latinu valodas varda
,subjectivus” ar nozimi ,uztvert kaut ko intuitivi”. Termins ,subjektivais gars” jeb
»zemapzina” Dr. Merfija izpratné atSkiriba no apzinas uztver apkart notiekoSo intuitivi.
Tulkotaja abu augstakminé€tos terminu gadijuma vardu ,,mind” ir tulkojusi ka ,,gars’”, nevis
,prats”, tadgjadi nereducgjot S§is sp&jas uz vienu cilvéka organu, proti, smadzeném, bet gan
paradot, ka visas §Ts vértibas nak no augstaka avota, proti, cilvéka gara. Sadam tulkojumam

augstakming@taja konteksta var pilniba piekrist.
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Plasi darba tiek izmantots termins ,sugestija”, kas tulkojuma no latinu valodas
»suggestio” nozimé domasanas un ricibas ietekmé&Sanu, savukart ,autosugestija” jeb
pasiedvesma, ka tas biezak tiek lietots dazados literatiiras avotos, parasti ir savas psihes
iespaidosana ar dazadu lidzek]u palidzibu ar mérki mainit uzvedibu. Saja sakara minams ari
termins ,,inspiration” jeb ,,inspiracija”, kurs §1 darba ietvaros tiek lietots ari ka ,,iedvesma”.
Sis termins, kas veidots no lattyu valodas ,,inspirare” un nozimé ,,iegiit dvesmu”, tomér nav
specifisks konkr€tajai jomai, jo miisdienas inspiracija jeb iedvesma nepiecieSama ikviena
dzives joma. Japiebilst, ka lielaka dala Dr. Mérfija izmantoto terminu ir populari art medicina
tadas jomas, ka, piem., hipnoze.

Autors vairakkart izmanto tadu terminu ka ,,duality of mind” jeb ,,gara dualitate”
kas saskana ar interneta vietn€ http://dictionary.reference.com sniegto informaciju ir radies no
latinu valodas varda ,,dualitas” jeb ,,divspus€js”. Ar So jédzienu gan autora gramata, gan ari
citos avotos tiek saprasts, ka cilvéka gars izpilda divas butiski atSkirigas funkcijas. Piem&ram,
izskir apzinu un zemapzinu, objektivo un subjektivo garu, ka arT nomoda esoso un aizmiguso
garu (Merfijs, 2006:26). Ari $aja gadijuma tulkotaja ir terminu burtiski atveidojusi latviesu
valoda, tacu tulkojums ir viegli saprotams.

Gramata izmantotais termins ,,faith healing”, kas burtiski nozimé ,,arstéSanu ar
ticibas spéku”, §1s gramatas tulkojuma un arT citos avotos biezi vien tiek tulkots ka
»puslosana”, tacu autores uzskatos §im terminam ir nedaudz negativa nokrasa. Ja arstéSana ar
ticibas speku var apzimét ar1 aizligumu baznica par cilvéka veselibu vai pozitivas parliecibas
par izveseloSanos iedveSanu slimajai personai, tad termins ,,pii§loSana” vairak attiecinams uz
dazadam netradicionalas medicinas darbibam, kuras veic personas ar plasakam vai Saurakam
zinasanam konkrétaja joma. Ar1 Bibelé pusloSana apzimé nelikumigu arstéSanu, kura netiek
izmantoti tradicionalas medicinas piedavatie lidzekli. Termins tiek plasi izmantots dazados
literatiras avotos, jo 1pasi, Rutkutéva veésturiskajos romanos, jau pieminétaja Bibele, ka ar1
paslaik tik popularajas Koelju atzinas.

Dr. Mérfijs gramatas nodala ,,Kas ir pusloSana, un ka izpauzas akla ticiba” apliko
vairakus interesantus terminus. Gramatas originala anglu valoda autors izmanto terminu
,voodoo doctors” jeb ,,vudu dakteri”. Vudu, ka zinams, ir sena Rietumafrikas valstis
praktizéta religija. Vards ,,vodou” tulkojuma no Rietumafrikas valodam nozimé¢ ,,gars”, tatad
vudu ir ar garu parvaldita religija. Gramatas tulkojuma latvieSu valoda augstak izmantotajam
terminam tiek piedavats cits tulkojums, proti, ,,pirmatnéjo tautu Samani”. Termins
»samanis” nak no tungusu evenku valodas un apzimé personu, kas var ietekmé&t garus un ar
ritualu palidzibu ieiet ipasa transa stavokli (Merfijs, 2006:78). Lai gan abi augstakminétie

termini apzimé personu, kura veic Iidzigas darbibas, $o darbibu veikSanas vietas geografiski
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atikiras, tadgjadi augstakminétais tulkojums nebiitu Tsti precizs. Saja pa$a nodala tiek
aprakstits kads cits termins ,,mesmerism”, kas latvieSu valoda tiek tulkots ka ,,dzivnieku
magnétisms”. Termins ,mesmerism” ir c€lies no slavena francu arsta Franca Antona
Mesmera uzvarda, kur$ slimos pacientus arst§ja ar magnétisma un hipnozes palidzibu.
Interesanti, ka §1s termins latvieSu valoda netiek tulkots ka mesmerisms, jo $adi tiek atveidoti
daudzi citi termini, burtiski tulkojot paradibas nosaukumu latvieSu valoda un pievienojot tam
nepiecie$amo galotni. Tai vieta tiek izvéléts terminu atveidot, izmantojot ta skaidrojumu. S
termina atveidojums latvieSu valoda tiek jau plasi izmantots medicina.

Dr. Mérfijs sava darba apraksta vairakas interesantas metodes mérku sasniegSanai un
dzives kvalitates uzlaboSanai. Pirma no tam ir ,the passing over technique for
impregnating the subconcious” jeb ,,zemapzinas abstraktas ietekméSanas metode”, kura
paredz, ka zemapzina tieck pamudinata uztvert apzinas izteiktas vélmes. Ta vislabak norisinas
transam lidziga stavokli. (Mérfijs, 2006:87). Tulkotaja ir loti interesanti interpret&jusi $is
metodes nosaukumu, to parveidojot vienkar$aka varianta. Saskapa ar interneta vietng
thefreedictionary.com piedavato definiciju, ,,pass over” nozimé celot pari kaut kam, ko t€laini
interpret&jot, varétu tulkot ka kaut ko abstraktu. Darbibas vards ,,to impregnate” savukart no
anglu valodas tiek tulkots ka ,,piesatinat” vai ,,piepildit”, tatu $aja procesa zemapzina tiek
sava veida ietekméta, jo ta tiek piepildita ar apzinas velme&m. Tadgjadi tulkotajas izveidotais
variants ir labskanigaks un vieglak saprotams, neka gadijuma, ja §is vardu salikums tiktu
tulkots burtiski.

»Visualization technique” jeb ,.iztéles tehnika” ir spilgta kada mérka piepildisanas
vizualizéSana, pat $adu darbibu periodiska atkartoSana, lai v€lamais patiesi realiz€tos dzive
(Merfijs, 2006:89). Pedgjos gados ezotériskajas publikacijas So anglu valodas terminu tulko
ar1 vienkarsi ka vizualizaciju. Ta raksturo gan pozitivo domasanu, vélamo ar ticibas palidzibu
parveérSot realaja, gan ar1 dazadu kolazu veidoSanu, izmantojot att€lus ar mums vélamo
rezultatu.

»Mental movie technique” jeb ,,filmas metode” ir pasaulé visai plasi praktizéta
tehnika vElama rezultata sasniegSanai. Parasti pirms miega cilveks izt€lojas mérka
piepildijumu, sevi redzot $aja vizualizacija ka galveno varoni, un ka rezisors veido filmas
scenariju péc savam vajadzibam un izjutam (Mérfijs, 2006:92). Ar1 Saja gadijuma tulkotaja ir
nedaudz saisinajusi Dr. Mérfija piedavato metodes nosaukumu, jo atmestais vards ,,mental”
nekadu atskiribu nerada, bet Saja gadijuma nerodas neveikls vardu salikums.

»Baudoin technique” jeb ,,boduéna metode” apraksta kada Francijas Ruso institiita
profesora Sarla Bodu@na izveidoto metodi zemapzinas ietekm&$anai, un tapat ka iepriek$gjas

metodes apraksta, to visveiksmigak var praktizet tieSi pirms iemigSanas. Lai gan tulkotaja ir
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atveidojusi profesora uzvardu ka ,,Boduéns”, tacu japiebilst, ka Sis uzvards franc¢u valoda tiek
izrunats ka ,,Bodua”, tade] augstakminéto metodi varam saukt ari par Bodua metodi. Sis
metodes ietvaros tiek pieminéti vl dazi ieveribas cienigi termini. Viens no tiem ir dala no Dr.
Merfija izveidotas zinatniskas lagsanas, proti ,,It is finished in Divine Order” jeb ,,Dieva
griba radis kartibu”. Jaatzist, ka tulkotaja ir lieliski tikusi gala ar $is ligSanas tulkojumu
latviesu valoda. ,,Divine Order” varétu tulkot ka ,,augstaka vai dieviska kartiba”, un no
konteksta varam secinat, ka viss sakas un beidzas ar Dieva gribu. Tulkotaja ir veiksmigi
atveidojusi autora domu, nedaudz parveidojot teikumu, tacu pilniba saglabajot ta jégu.

The ,,sleeping technique” jeb ,,miega metode” lidzigi ka iepricksgjas metodes tas
efektivitati saista ar guléSanas un miega faktoru. Kad mes laizamies miega, prats tiek
atslabinats un vairs nenotiek apzinata piespiedu koncentréSanas uz mérki, laujot apzinai
nesasprindzinati darboties. Tulkotaja ir atveidojusi terminu latvieSu valoda, nevis burtiski
tulkojot to ka guléSanas metodi, bet gan apsp€l&jusi guléSanas t€mu, nodévejot metodi saistiba
ar kontekstu. Ka alternativu risinagjumu Sim atveidotajam terminam varétu piedavat ari
»pusmiega metodi”’, jo principa $is metodes butiba ir ietverta apzinas visproduktivakaja
darbiba tiesi pusmiega stavokli, nevis miega.

Nakama metode ,,thank you technique” latviesu valoda tiek tulkota ka ,,pateicibas
metode”. Tas piekrit€ji uzskata, ka pateicoties par sanemto, var piesaistit arvien vairak
pozitivu lietu. Ir interesanti, ka autors metodi nav nodévgjis par ,,gratitude technique”, bet gan
vienkarsojis tas nosaukumu, bet tulkotaja nav tas nosaukumu atveidojusi ka ,,paldies metodi”,
kas skanétu mazliet neveikli. Gramata ,,Tavs domu speks” autors So metodi sauc ar par ,,Jaw
of gratitude” jeb ,pateicibas likumu”, kura pamata ir darbibas un pretdarbibas likums
(Merfijs, 2002:94).

Autors attieciba uz ,,affirmation technique” jeb ,pozitiva apgalvojuma metodi”
norada, ka ,liigSana nav nekada bezjedziga SlupstéSana, jo pozitiva apgalvojuma istenais
speks balstas uz objektivu patiesibu pardomata defingjuma” (Meérfijs, 2006:95). Termins
,»pozitivs apgalvojums” ar vien biezak ezotriskaja literattra tick deévéts art afirmaciju. Vards
»affirmation” saskana ar Merriam- Webster vardnicu ir c€lies no latinu valodas varda
»affirmation” ar nozimi ,,apgalvojums, ka kaut kas eksisteé vai ir patiess”. Ar pozitivu
apgalvojumu jeb afirmaciju més saprotam pozitivu apgalvojumu sistematisku verbalu
atkartoSanu, lai panaktu v€lamo efektu. Tulkotaja Saja gadijuma nav izvel€jusies atveidot
terminu, izmantojot sveSvardu un pielagojot to latvieSu valodas gramatiskajam normam, bet
gan izveloties latvieSu valodas ekvivalentu, kas ir lasitajam krietni vien saprotamaks variants.

»Argumentative method” jeb ,pieradijuma metodi” ir loti efektivs veids, ka

palidzet smagiem slimniekiem, jo pastav uzskats, ka visas slimibas ir nepareizas domasanas
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sekas. Ar §1s metodes palidzibu japarliecina slimnieku atbrivoties no dusmam un naida, ka ar1
uzticéties Dieva dziedinoSajam spékam. Tulkotaja So metodi ir nosaukusi par pieradijuma
metodi, jo arsts vai cits specialists biitiba censas pieradit slimniekam un pats sev, ka slimiba ir
manticibas, nepamatotu bailu, negativu priekSstatu un domu sekas. Lidz ar to viens no
variantiem metodes atveidoSanai var€tu biit tulkotdjas piedavatais risinajums. Saskana ar
interneta vietné http://dictionary.reference.com sniegto informaciju, vards ,,argumentative” ir
célies no latinu valodas varda ,,argimentum” un nozimé ,,logisks, neviennozimigs un tads, par
ko japarliecina”, tadgadi uz S§is definicijas pamata ir iesp&jams veidot vel divus
augstakminétas metodes nosaukumus, proti, ,,parliecinasanas metode” un ,,logikas metode”.
Pirmais risinajums parada, ka pacients ir japarliecina par vina sp&ju atveseloties, bet otrs, ka
atveselosanas process notiks logisku solu ievéroSanas rezultata.

Nakama $aja saraksta ir ,,the absolute method is like modern sound wave therapy”
jeb ,absoliita metode”. Autors salidzina So metodi ar ultraskanas aparatu, kur§ spgj radit
fantastiskas vibracijas, ko vins savukart salidzina ar absoltitas metodes raditajiem rezultatiem
uz cilvéka kermeni un garu (Mérfijs, 2006:99). S1 iemesla dg] autors metodes nosaukuma ir
pievienojis $o skaidrojumu. Tulkotaja skaidrojumu ir iznémusi no nosaukuma, tadgjadi
iegiistot 1saku un ar pargjo metozu nosaukumiem garuma zina konsekventu nosaukumu,
iesp&jams, uzskatot, ka nodalas saturs izskaidros §1s metodes bitibu.

Pedgja gramata aprakstita metode ir ,,decree method” jeb ,,Jemuma metode”. Tapat
ka vairakas citas metodg@s, cilvékam ir jaizjit un jatic pozitivam rezultatam. Tadgjadi mes
piepemam lémumu ticét, ka viss, kas notiek mums apkart ir vérts uz atbalstu, palidzibu un
ripém par misu veselibu un labklajibu (Mérfijs, 2006:100). Saja nodala tomér netiek runats
par kada lémuma pienemsSanu, bet gan par parliecibas giiSanu par Dieviska speka klatbiitni
misu dzivé vai Dieva darbibu izpratni, tade] péc konteksta gribétos So metodi nosaukt par
»parliecibas metodi” jeb ,,izpratnes metodi”.

Viens no visplasak gramata apspriestajiem terminiem ir ,,prayer therapy”, kas tiek
burtiski tulkots ka ,,lugSanu terapija”. LiigSanas laika musu speki, prats, miesa un dvésele
tiek vérsta uz merka sasniegSanu. Aplikojot citus religijas vai alternativas medicinas avotus,
§ads terminu salikums nav atrodams. Ja analiz€jam katru terminu atseviski, var redzét, ka
termins ,terapija” ir c€lies no grieku valodas varda ,therapeia”, kas nozimé ,,arstet,
dziedinat”, savukart termins ,,prayer” ir c€lies no latinu valodas varda ,,precari” ar nozimi
»prasit no sirds”. Cilveéka ticiba sp&jai izdziedinaties ar liigSanu palidziba ir bijusi jau senos
laikos, tacu visplasak ta tiek atspogulota Bibeles Jaunaja deriba, kur kristiesi ticgja, ka Dievs
ar Sveéta Gara palidzibu sp€j arstét miesu un garu un ienest taja veselibu. Ta ka Dr. Merfijs

savos darbos biezi piemin Dieva dziedinoSo sp€ku, Sis termins ir viens no visvairak
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aprakstitajiem. ,,Ticibas likums ir arT dzivibas likums. Ko jiis savam garam iedvesat, tas ar1
notiks” (Merfijs, 2002:77). Saja pasa konteksta japiemin ar daZi citi termini. Viens no tadiem
ir ,,miracle working power”, kas gramata tiek tulkots ka ,brinumdaritajspeks”. Tas ir
speks, kas nak no Dieva, un kura iespgjam nav robezu. Tulkotaja augstakminéto terminu ir
burtiski tulkojusi uz latvieSu valodu. Otrs $ads termins ir ,Infinite Healing Power” jeb
»neizmérojams dziedinoSs spéks”. Termins ,infinite” saskana ar interneta vardnica
thefreedictionary pausto ir c€lies no latinu valodas varda ,,infinitus”, kas nozimé ,,bez
robezam, arkartigi liels”, tad€] vél viens tulkojums augstakmin&tajam varétu bit ,,bezgaligs
dziedino$s speks”. Sads termins ir sastopams ari citos ezotériskas avotos, piem., mantras un
literatiira par reinkarnaciju.

Autors savos darbos piemin kadu pasu vietu cilvéka, proti, ,treasure house” jeb
w»dargumu kratuve”. Vins to apzime ari ka ,,gold mine” jeb ,,zelta aderi”. Ta ir vieta miisu
sird1 jeb augstakaja bitibas dala, kur més glabajam visas milas atminas, milestibu un labas
domas. Ja termins “treasure house” latviesu valoda tiek tulkots diezgan burtiski, tad termina
,»2old mine” nozime anglu valoda nedaudz atSkiras. Ar to tiek domatas zelta raktuves, kuras
fiziska darba rezultata tiek iegiits zelts, tacu ta krajumi raktuvés nekad nav bezgaligi. LatvieSu
valoda termins ,,zelta adere” asocigjas ar vietu, kur ir atrodama bagatibu parpilniba, proti,
vieta, kur pastav neizmérojami vértibu resursi, kas nekad nebeidzas, tadgjadi termina
tulkojums latviesu valoda pat labak raksturo Dr. Mérfija domu.

Galvenie termini, kurus Dr. Merfijs savas gramatas un lekcijas ir aplikojis saistiba ar
daudzam un dazadam paradibam, ir ,,conscious mind” jeb ,apzina” un ,subconscious
mind” jeb ,,zemapzina”. Termins ,,concious mind”, kas citos avotos tiek atspogulots ari ka
,conciousness”, ir c€lies no latiu valodas varda ,,conscis” un nozimé ,,zinaSanas, saprasanas
stavoklis”. Termins ,,apzina” saskana ar interneta medicinas enciklopédija teikto nozimé
augsti organiz&tas materijas - cilvéka smadzenu sp&ju ar tajas kodéto hierarhisko informacijas
sistému palidzibu psihologiska darbiba atspogulot arpasauli un pasam sevi, noskirot savu «es»
no argjas vides un mérktiecigi iedarbojoties uz $o vidi un sevi. Dr. Mérfijs, savukart apzinu
raksturo ka kuga kapteini, kas sniedz pavéles saviem padotajiem (zemapzinai), kas $is pavéles
bez ierunam pilda (Mérfijs, 2006:38). Termins ,,subsconcious mind” savukart tulkojuma no
latipu valodas nozimé ,.tadu, kas nav pilniba apzinats”, tatad péc Dr. Merfija domam ir
pakartots apzinas darbibai.

Vel kads interesants termins ir ,,Absent treatment” jeb ,no attaluma veikta
arsteSana”. Burtiski tulkojot anglu valodas terminu latviesu valoda mes iegiistam ,,arstéSanu
klat neesot”. Musdienu ezot€riskas izpratné tas var€tu apzimét vairakas paradibas, proti,

dziednieks strada ar slimnieka fotografiju un konkréta diena un stunda ar lig$anu palidzibu
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,pieslédzas” cilvéka aurai, tadéjadi dziedinot slimo organu. Arsté$ana no attadluma var tikt
veikta arT ar paSu ritualu palidzibu, izmantojot buramvardus, sveces un citus objektus. Ta ir
labu domu koncentrésana un sttisana, kas raksturiga arT tadam austrumu praksém ka reiki.
Talak teksta vins norada uz ,,one universal subjective mind” jeb ,,vienotas kopigas radosas
zemapzinas” eksistenci, kas burtiski tulkojot, varétu nozimét vienu visparéju subjektivo garu.
Lai gan jédziena tulkojums nedaudz atSkiras no ta anglu valodas versijas, tom&r Dr. Mérfijs
Saja gramata defin€ subjektivo pratu art ka apzinu.

Gramatas 6. nodala ,,Gariga terapija praksé” atrodami vairaki unikali termini. Viens no
tiem ir ,technique for impregnating the subconcious” jeb ,,zemapzinas abstraktas
ietekméSanas metode”. Anglu valodas vards ,,impregnating” tulkojuma nozime ,,piesticinat”,
piesatinat”, tadejadi radot iesp&u piedavat alternativu tulkojumu, proti, ,,zemapzinas
piesatinaSanas metode”, ar to Dr. Meérfija izpratné apzimgjot zemapzinas pamudinasanu vai
piepildiSanu ar apzinas piepilditajam vélmeém. Lai gan tulkotaja Saja apaksnodala vairakkart
piedava ar1 pasibas vardu ,,abstrakts”, Dr. Mérfijs nekur $adu terminu nav lietojis. Termins
»abstrakts” ir c€lies no latinu valodas varda ,,abstractus” ar nozimi ,,atdalits no praktiskajam
lietam”. Tas nozim€, ka Saja gadijuma teksta tiek noradits uz kadu paradibu, kas nav
praktiska, un ka zinams, ezotérika pati par sevi ir abstraktu jeb nepraktisku paradibu pétisana,
tadé] Sada termina izmantoSana tulkojuma nebiit nav nepienemama. Turpmak Saja
apaksnodala tulkotaja ka ,,abstrakto ietekme&Sanu” ir iztulkojusi ar1 anglu valodas terminu
»passing over”, ko $aja gadijuma var€tu tulkot ar1 ka ,,smalkas Iinijas starp pasaulém vai
stavokliem parkapSana” vai ,,ieieSana cita realitate”. Jaatzist, ka Dr. Mérfijs savos darbos ir
izmantojis terminus un jédzienus, kas vispar nav sastopami vai ir reti sastopami citos
ezoteriskas avotos. Tulkotaja ir saskarusies ar loti izaicinoSu uzdevumu precizi attélot Dr.
Merfija domu latvieSu sabiedribai saprotama veida un lieliski tikusi gala ar uzdevumu,
méginot tulkot terminus vairak péc konteksta, nevis burtiska veida.

»The secret of guidance” jeb ,iekS€jas apskaidribas speks” nosaka, ka ieksgja
apskaidriba nak no augsas tad, kad esam gatavi to uznemt un uzklausit. Ir interesanti apliikot
tulkotajas izmantoto pieeju §1 termina tulkoSana. Ja burtiski tulkojam augstakminéto terminu
no anglu valodas, ieglistam ,vadibas noslépumu”, tacu §is vardu salikums neko daudz
neizteiks. Ta ka autors teksta runa par ieksgjas iedvesmas vai atbildes meklesanu, tulkotaja ir
piemeklIgjusi skaistu risinajumu baltoties uz kontekstu, nevis terminu tulkojot burtiski, bet gan
péc asociacijas.

Autors vairakas reizes gramata pieskaras terminam ,disciplined imagination” jeb
»ievirzita fantazija”. Ar to, lidzigi ka augstakmingtajas metodes, més saprotam savu spé&ju

tevirzit domasanu v€lamaja gultné un vadit savu pratu konkrétu domu radiSanai (Merfijs,
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2006:112). Tulkotaja Saja gadijuma ir improviz&jusi ar anglu valodas vardiem, radot jaunu
terminu, kas pats par sevi bez paskaidrojuma nebiitu viegli saprotams. Anglu valodas vardu
»disciplined” varetu tulkot arT ka ,,kontrol&ts”, bet ,,imagination” ka ,,izteli”, tad&jadi iegiistot
»kontrolétu izteli”, kas dazos ezoteriskas avotos jau tiek izmantota domu vadiSanai uz
konkrétu merki. Autora piedavatais sinonims augstakminétajam terminam ir ,scientific
imagination” jeb ,,zinatniski vaditas fantazijas metode”. Sis ir viens no retajiem gadijumiem,
kad tulkotaja ir veidojusi plasaku terminu, neka originala, jo ir velgjusies piemekl&t terminam
labskanigaku risinajumu. Ka alternativu varétu piedavat sinonimu ,,zinatniska izt€le”, tacu
tapat ka augstakminétaja gadijuma tas bez papildu paskaidrojuma nebiis saprotams.

»Releasing the Kinetic action of the subconcious mind” jeb ,,zemapzinas
kinétiskais spéks” norada uz zemapzinai piemitoSo ticibas speku, kas vienkarSiem vardiem
sakot var€tu nozimét ,.kam ticsi, tas piepildisies, neatkarigi no ta vai §1 vélme ir laba vai
launa”. Atslégas vards ,kinetic” saskana ar Merriam-Webster interneta vardnicu ir c€lies no
grieku valodas varda ,,kinetikos” ar nozimi ,,attiecinams uz kustibu vai saistits ar to”, tadejadi
ar to Saja gadijuma tiek aprakstita paradiba, ar kuras palidzibu zemapzina aktivi darbojas un
veic nepiecieSamas korekcijas. Tulkotaja ir nedaudz saisinajusi un parveidojusi anglu valodas
variantu, padarot to labskanigaku.

»Law of reversed effort” jeb ,pretéjas iedarbibas likums” ir musu bailes un
parliecibas, ko me&s aktivi sev iegalvojam, radot skérSlus v€lama rezultata sasniegSanai.
Autors uzskata, ka zemapzinu vada attieciga domingjosa ideja, tad pretrunigu priekSstatu
gadijuma lémums tiek pienemts par labu specigakajam (Merfijs, 2006:101). Saja gadijuma
tulkotaja nav spélejusies ar kontekstu, ka vina to dara vairuma gadijumu, bet ir burtiski
iztulkojusi terminu, izveloties stilam atbilstoSus vardus.

Attieciba uz specifisku terminu izmantoSanu tikai saistiba ar ezot€riskas jomu,
japiemin, ka tas ir atkarigs no ezot@riskas virziena. Dr. Merfijs sava darba ir izmantojis
vairakus terminus, kas attiecinami arT uz fiziku un medicinu, proti, vilpa garums, energijas
lauks, sugestija, utt. Ta ka Dr. Meérfijs lieliski orientgjas religija, psihologija,
neirolingvistiskaja programméSana un citas garigajas prakses, vins viegli kombiné dazadus
vardus, veidojot interesantas kombinacijas. Autora piedavatie termini salidzinajuma ar
iepriek$gja nodala minétajiem terminiem ir vienkar$i un lasitagjam saprotami, jo tie ir
sastopami ikdienas dzive, tikai Dr. Merfijs tos piedava jauna konteksta. Tulkotaja, atSkiriba
no citam gramatam, ir brivak interpretgjusi terminus, tos saisinot, paplasinot, izskaidrojot vai
izveloties kontekstam atbilstoSus vardus, kas netiek burtiski tulkoti no anglu valodas. Vinas
veikums ir profesionals, veiksmigs un interesants, jo ne visiem tulkotajiem izdodas brivi

rikoties ar vardiem, veidojot jaunus terminus, bet saglabajot autora pausto domu.
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6. AUSTRUMU MACIBU LITERATURAS AVOTOS ATRODAMA
TERMINOLOGIJA

Liela dala no miisdienas tik popularajam ezoteriskas praksém nak no austrumiem — Kinas,
Japanas, Tibetas, Indijas un citam valsttim. Miljoniem cilvéku visa pasaulé aizraujas ar jogu,
meditaciju, ciagun, reiki un citam Iidzigam macibam un filozofijam. Literatiira par tam
latviesu valoda ir pieejama visai nesen, kad pagajusa gadsimta vida saka tulkot un izdot
rietumu un austrumu autoru darbus $ajas jomas. Aptuveni taja pasa laika Latvija aktivi saka
dibinaties arT dazadas dziednieku un zintnieku organizacijas, ka arT savas konsultacijas saka
piedavat individuali specialisti.

Ta ka paSlaik pieejamo public€to materialu skaits par augstakmin€tajam macibam ir
plaSs, un §1 darba ietvaros nav iesp&jams plasak aplikot visas no tam, autore ir izvél&jusies
apliikot ezotgriskas terminu atveidoSanas metodes Deivida Venela gramata ,,Reiki iesacgjiem”
par $o austrumu praksi, kas ir saistita ar dievi$kas energijas sanemsanu un vadiSanu, ka ari
Saktas Kauras Khasas gramata ,, Kundalini joga”, kas ietver sevi dazadus jogas vingrinajumus
un meditaciju tehnikas.

Ja salidzinam abas §1s prakses, joga Latvija tiek praktizéta krietni ilgak neka reiki,
tadel pat personai, kas ar tam nenodarbojas, radisies zinamas asociacijas. Reiki, turpretim, vel
joprojam nav plas$i izplatita prakse, kura tiek macita un izmantota tikai Saura praktiku loka.
Lidz ar to publicétie materiali plasaka klasta ir pieejami tiesi par jogu, kas nedaudz atvieglo
tulkoSanas procesu, jo daudzi termini jau ir iepriek§ atveidoti un piepemti. Par reiki latvieSu
valoda ir izdotas divas gramatas, kas padara tulkotdjas darbu gritaku un tadejadi ari
atbildigaku, jo daudziem sarezgitiem terminiem anglu valoda ir javeido ekvivalents latviesu

valoda, kas arT péc konteksta atbilstu autora paustajam.

6.1 Reiki terminu atveidoSana latvieSu valoda

Lai saprastu, kas ir reiki, nepiecieSams sniegt nelielu ieskatu tas raSanas vésturé. Reiki,
saskana ar dazadiem ezoteriskas avotiem, ir sena dziedniecibas sist€ma, kas palidz uzlabot
veselibu, to nostiprinat un harmonizét kermeni un garu. Reiki sist€ému 19. gs. vidi izstradaja
japanu skolotajs Dr. Mikao Usui. Reiki tulkojuma no japanu valodas nozimé ,,rei” - gaisma,
Dieva svétiba, atbilde uz lagsanu, un ,,ki” - dzivibas energija Dr. Usui uzskatija, ka dzivibas
energija, ko més sanemam no debesim un zemes, un vadam caur savu kermeni, sp&j uzlabot

ne tikai veselibu, bet ar labklajibu un ieviest uzlabojumus it visas dzives jomas (Venels,
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1999:31).

Par reiki ir rakstits daudz, jo to plasi praktiz€ visa pasaulg, tostarp arT Latvija. Deivida
Venela gramata ,,Reiki iesacgjiem” ir tulkota vairak neka 20 valodas, tai skaita ar1 latvieSu
valoda, ko ir paveikusi tulkotaja Maija Treilona. Saja darba autore isuma iztirzas daZzu
interesantako reiki terminu atveidoSanu.

Reiki maciba balstas uz ,five precepts” jeb ,pieciem miedzi imperatora
pamatprincipiem”. Tie paredz prieku, mieru dvéselg, labestibu un lidzcietibu, citigu darbu
un pateicibu par visu sasniegto. Citos reiki avotos Sadus principus dévé vienkarsi par pieciem
reiki principiem vai noslépumiem. Vards ,precent” ir radies no latipu valodas varda
»praeceptum’ ar nozimi ,,padoms, rikojums vai norade”, savukart vards ,,principle” - no latiu
valodas varda ,,principium”, kas nozime ,,visparpienemtu vai profesionalu ricibas noteikumu”.
Lai gan termins ,reiki principi” ir burtiski tulkots no anglu valodas un tiek plasi lietots
ezoteriskaja literatiira, tomer negrib&tos piekrist, ka $aja gadijuma varda ,,principle” labakais
tulkojums saskana ar augstakminéto definiciju biitu ,,princips” vai pat ,,noteikumi”, jo Sie
pieci postulati nav pavéle jeb rikojums. Tie nav arf strikti noteikumi, kas obligati jaievéro. Sos
padomus katram reiki praktizétajam iesaka pildit, lai sasniegtu labaku dzives kvalitati. ST
iemesla d€] biitu pareizi terminu tulkot ka ,,pieci padomi reiki praktizétajiem” jeb ,,pieci reiki
ieteikumi”.

»Hands-on-healing” jeb ,,dziedinasana ar pieskarienu” ir reiki metode, kuras laika
reiki specialists, pieskaroties ar rokam dazadam kermena dalam Usui noteikta konkréta seciba
vada energiju pa kermeni, lai risinatu pacienta problémas (Venels, 1999:71). Ka vélak $aja
darba tiks paskaidrots, pastav vairakas reiki praktiku pakapes, un augstakas pakapes ieguvusie
praktiki sp&j dziedinat pacientus no attaluma ar domu un simbolus spéku, tade] ir svarigi
piebilst, ka viena no svarigakajam metodém ir pieskariena metode. Interneta vardnica
,Dictionary.com” skaidro terminu ,hands-on” ka ,darbibu, kas tiek veikta ar rokam”.
Termina tulkojums latvieSu valoda ir pareizs un atbilst ta je€gai. Medicina sadas darbibas déve
par ,,manualo terapiju” jeb ,terapiju ar rokam”, tomér augstakminétais tulkojums ir nedaudz
atbilstosaks un rada prieksstatu par notiekoSo konkrétaja joma.

,Initiation” jeb ,,reiki noskano$ana” ir viens no galvenajiem prieks$noteikumiem, lai
praktikis varétu uzsakt darbu ar reiki. Pirms tam macekli iziet nelielu informativu apmacibu,
kam seko pati procediira. Tas laika skolotdjs ar mantru skaitiSanu, simboliem un
pieskarieniem atver macekla energétiskos laukus reiki energijas uzpemsanai (Venels,
1999:71). Vards ,,initiation” ir c€lies no latinu valodas varda ,,initiatio”, kas nozimé ,,formalu

uznemSanu kada organizacija” jeb ,piepemsSanas ceremoniju”. Saja gadfjuma ta nozime
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macek]a iesvetiSanu reiki praktizétaja karta ar tiestbam un sp&ju dziedinat paSam sevi un citus.
Lai gan reiki praktizeétaju vidi, ka ar1 publicétajos reiki avotos visbiezak tiek izmantots
termina tulkojums latviesu valoda ,,iniciacija”, tomér pozitivi ir vértejams fakts, ka tulkotaja ir
1zvel&jusies izmantot terminu ,,noskanosana”, kas ar So jomu nesaistitam lasitajam varétu radit
nedaudz skaidraku priekSstatu par notiekoSo. Saskana ar skaidrojoSo vardnicu ,,tezaurs.lv”,
noskanot nozimé radit (kada) noteiktu (domu, jutu, gribas) virzibu, ievirzi vai radit (kada)
noteiktu izjiitu, uzskatu, gribas procesu kopumu. Saja gadijuma ta nozimé individa
noskanosanu reiki. Dazos citos avotos noskanosSana tiek dévéta ar1 par ,,attunement”, tacu $is
termins biezak tiek izmantots rietumu publikacijas.

»Reiki practitioner” jeb ,reiki praktikis” ir individs, kas no skolotaja ir sanémis
iniciaciju un spgj izmantot iegiito energiju dziedinasanas procesa. ,,Reiki teacher” jeb ,reiki
Meistars” ir pati augstaka pakape, kuru individs sanem citigi praktizgjot reiki, izejot visu
Iimenu iniciaciju un ta rezultata sanemot meistara pakapi. Dazos avotos meistaru déve ari par
skolotaju. Abi augstakminétie termini tiek veidoti, tos burtiski tulkojot no anglu valodas, un
Sie termini jau ir plaSi izmantoti ar reiki saistitajas publikacijas. Japiebilst, ka persona
vienlaicigi var biit reiki praktikis un art skolotajs.

Nakamie interesantie termini Saja gramata ir ,transcendence” un ,transcendent”.
Tulkojuma no latinpu valodas tas nozimée ,,pari pasaulei eksist€joss”. Ar Siem jedzieniem tiek
aprakstita stavoklis, kad arst&jama persona seansa laika var iemigt. Sis stavoklis D. Vernela
darba tiek aprakstits arT ka ,,apzinatas transcendences stavoklis”. Termins ,,transcendents”,
péc autores domam ir loti visparigs, jo var tikt attiecinams gan uz filozofiju, gan arl
matematiku, piem., transcendents skaitlis, transcendenta funkcija, utt. Tadgjadi Saja konteksta
labak biitu lietot apzim&umu ,,parpasauligs”, jo Sis aprakstitais objekts atrodas arpus izzinas
robezam, tatad nav saprotams logiskas domasanas ietvaros.

Termins ,,aura scanning” jeb ,,auras skené$ana” savukart sastav no diviem vardiem,
proti, ,,aura”, kas tulkojuma no latinu valodas nozimé neredzamu starojumu vai energijas
lauku, kas aptver dzivas biitnes, un ,,skenéSana”, kas rosina veérigi apliikot. Gramatas autors
darba piedava Cetrus dazadus auru veidus, proti, ,,nimbus” jeb ,,nimba”, ,,oreola” jeb ,halo”,
»aureola” jeb ,,starojums” un ,,glory” jeb ,,mirdzums” (Venels, 1999:136). Nimbs un oreols
parasti aptver cilvéka galvu, kamér starojums aptver visu augumu. Lielaka dala no
augstakminétajiem terminiem tiek darinati no latinpu valodas, proti, nimbus, kas nozimé
gaismas apli, halos, kas apzZimé apalas, krasainas gaismas loku, un aureola, kas tulkojuma
nozimé ,,zeltains”, utt., pielagojot tos latviesu valodas normam. Saistiba ar terminiem ,,oreola”

un ,,nimba” ir iesp&jams vérot to izmantoSanu dazadas citas jomas. Viena no tam ir religija,
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taCu ar1 psihologija ar jédzienu ,,oreola jeb nimba efekts” tiek saprasta skaista cilvéka sp&ja
vieglak dzive giit panakumus, jo skaistums parasti pievelk.

»A reiki share” jeb ,,daliSanas ar reiki” parasti ir reiki praktiku tik$anas. Ta var
notikt neilgu laiku p€c iniciacijas sapemsanas, lai nostiprinatu zinaSanas, tacu var tikt
organizeta ar1 regulari. Reiki praktiki tiekas, apmainas ar zinasanam, dziedina viens otru un
apvieno spékus kada konkréta mérka sasniegSanai, piem., siita energiju uz kadu nelaimes
skartu vietu uz planétas. Tadgjadi anglu valodas termina tulkojums latviesu valoda ,,daliSanas
ar reiki” precizi apzimé veiktas darbibas, noradot, ka tikSanas dalibnieki atdod un vienlaicigi
sanem reiki energiju.

»Reiki intention” jeb ,reiki noliks” ir mérkis, kuram mé&s vélamies nosttit savu
reiki seansa laika iegiito energiju. Ta var biit mates slimibas dziedinasana, labi rezultati kada
parbaudé vai eksamena, pozitiva iznaks iznakums tiesas procesa, naudas iegliSana jauna
televizora iegadei vai kada cita lieta, kurai ir nepiecieSams pozitivs risinajums jau tuvakaja
laika (Venels, 1999:87). Vards ,,intention” saskana ar Merriam-Webster vardnicu ir c€lies no
latipu valodas varda ,,intention” un nozimé ,,emocionala l@muma pienemsanu” par kadu
darbibu vai tas rezultatu”. Dazos reiki avotos paradas ari termins ,,reiki mérkis”, un abi Sie
iepriekSminétie tulkojumi atbilst tajos ietvertajai jégai. ,,Reiki dedication” jeb ,reiki
veltiSana” ir process, kura més nosakam personu, kas sanems misu nositito energiju,
atSkiriba no mérka augstakmingétaja noliika gadijuma. Abi augstakminétie terminu tulkojumi ir
radusies, burtiski tulkojot terminus latviesu valoda, un tie pilniba atspogulo autora domu.

Viens no interesantakajiem terminiem Saja gramata ir ,quick lift” jeb ,atra
uzladeésanas”. Nedaudz paanaliz&sim, kas tiek saprasts ar $adu paradibu. Autors to att€lo ka
sp&ju iemacities ,,to turn on reiki” jeb ,,ieslégt reiki” péc nepiecieSamibas. Augstakminéta
anglu valodas termina tulkojums ir izvéléts loti veiksmigi, jo Sis ,,quick lift” butiba nozime
sp&ju atri uzladet savas ieksgjas ,,baterijas”, izmantojot dazadus panémienus. ,,Quick lift”
varétu tulkot arT ka ,,atru pac€luma sasniegSanu”, tacu tulkotaja ir izvel€jusies tulkojumu, kas
loti precizi atbilst kontekstam. Termina ,,turn on reiki” tulkojumam ,,ieslégt reiki” varétu
piedavat ari sinonimu ,,uzsakt reiki sanemsanu” jeb ,,pieslégties reiki”, jo $aja procesa biitiba
nekas netiek ieslégts, bet gan praktikis, izmantojot roku pieskarienus vai simbolus sak sanemt
reiki, kas nak caur energijas kanaliem.

Analizgjot augstakminéto terminu tulkojumus, var secinat, ka lielako dalu terminu
autore ir burtiski tulkojusi no anglu valodas, tacu dazi termini ir veidoti, piemekl&jot p&c

konteksta piemérotako risinajumu.
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6.2. Jogas terminu atveidoSana latvieSu valoda

So interesanto Saktas Kauras Khalsas gramatu ,, Kundalini joga” latvie$u valoda ir tulkojusi
Margita Markevica. Taja ir ietvertas dazadas meditacijas, vizualizacijas un elpoSanas
tehnikas, jogas asanas un vingrinajumi, tad€] ir interesanti izpetit ar tiem saistito terminu
atveidoSanas metodes latviesu valoda.

Pirms terminu izpétes japiebilst, ka vards ,,joga” saskana ar gramatas autores pausto
(Khasa, 2003:8,9), ir c€lies no sanskrita un nozimé ,,saistijums, koncentréSanas”, tadgjadi
noradot uz kermena, prata un gara sasaistiSanu viena veseluma. ,,Kundalint”, savukart
saskana ar Meriam-Webster vardnicu nozimé dzivibas spéku, kas dus mugurkaula pamatng,
11dz tas tiek pamodinats un nositits uz galvu, lai veicinatu apgaismibu. Lai gan anglu valoda
vards ,.kundalini” tiek atveidots ka ,kundalini”, tulkotaja latvieSu valoda to ir veidojusi
atbilstoSi sanskrita rakstibai, proti, ,.kundalin”. BieZi publikacijas ir sastopami ari varianti
,kundalini” vai pat ,.kundalini”, tacu tulkotajas piedavatais variants ir visatbilstosakais, jo
atbilst originalajai rakstibai un izrunai.

,Patanjali sutras” jeb ,,PatandZali suitras” ir jogas kodekss, kas tiek uzskatits par
modernas jogas pasu pamatu. Patafijali bija hinduistu jogs, kas izveidoja jogas stitru sisteému,
kas velak tika nosaukta joga varda (TieSsaiste 23). Tulkotaja uzvardu ir tulkojusi atbilstosi ta
izrunai indieSu valoda, taCu ir sastopami ari divi citi varianti, proti, ,,Pantandzali” un
»Patandzal1”. ,,Sutra” saskana ar Meriam-Webster vardnica pausto nozimé nozimé aforismu
vai to krajumu, kas sastadits gramatas formata. Ari $aja gadijuma termins tiek atveidots
atbilstosi ta rakstibai sanskrita. Pantadzali siitras tiek aprakstits astonu loku cels, kas sastav no
jamas, nijamas, asanas, pranajamas, pratjaharas, dharanas, dhjanas un samadhi. Dazas no Stm
sastavdalam tiks analiz&tas turpmak teksta (Tiessaiste 32).

Lidzigi ka reiki, arT joga tiek izmantoti ,affirmations” jeb ,,apgalvojumi”, kas ir
pozitivas sentences ar mérki mainit domasanu. Tos citos avotos dévé ar1 par ,,afirmacijam”,
tacu tas jau ir burtisks 1 termina tulkojums.

Ezoterikas, bet jo 1pasi jogas konteksta ir svarigi pieminét tadu visiem jau zinamu
terminu ka Cakras. Tie ir galvenie kermena energijas centri dazadas krasas, kas palidz mums
ieglit energiju no visuma un ir nepartraukta kustiba. Vards ,,Caktra” saskana ar interneta vietni
thefreedictionary ir c€lies no sanskrita ar nozimi ,,aplis” vai griezties”, tacu jogas literatiira ir
sastopams ari tulkojums ,,virpulis”. ,,The upper triangle” jeb ,,augstakais trisstiiris” sastav
no Cetram Cakram — ,heart chakra” jeb ,sirds Cakras”, ,throat chakra” jeb ,kakla ¢akras”,

,brow chakra” jeb ,,uzacu Cakras”, kas biezi vien tiek saukta ar1 par ,,tresas acs Cakru” un
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»crown chakra” jeb ,,vainaga” Cakra, kas tiek dév€ta ari par ,,galvas virsmas ¢akru” un ari
,»lotosa ¢akru” (Khasa, 2003:21).

»The lower triangle” jeb ,,zemakais trijstiiris” sastav no trim zemakajam cakram,
proti, ,,root chakra” jeb ,,pamatnes Cakra”, kas tiek saukta arT par ,,saknes cakru”, ,,sacral
chakra” jeb ,krusta kaula ¢akras” un ,,solar plexus/navel chakra” jeb ,,saules pinuma ¢akras”
(Khasa, 2003:38). Ja apliikojam, ka tiek atveidoti ar ¢akram saistitie anglu valodas termini
latvieSu valoda, varam secinat, ka dala no tiem tiek tulkoti burtiski, tacu dala sinontmu ir
radusies atbilstosi tai kermena dalai, kura §1 ¢akra atrodas.

Gramata biezi tieck minéts ari tads termins ka ,,detoxication” jeb ,,detoksikacija”, kas
ir visai populars jédziens. No organisma ar dazadu metozu palidzibu tiek izvaditi sarni, kas
liek mums justies diskomforta un izraisa pat smagas slimibas. Saskana ar gramata pausto, tam
tiek izmantoti dazadi vingrinajumi, elposanas metodes un mudras. Lai gan detoksikacija ir
plasi lietots termins medicina un ar1 skaistumkopSanas joma, atbilsto$aks un saprotamaks
termins biitu ,.kermena attiriSana”.

Viens no galvenajiem jogas terminiem ,,pranayama” jeb ,pranajama” ir c€lies no

sanskrita varda ,,Pranayama” (YTOTRITH pranayama) (TieSsaiste 23). Tas savukart sastav no

diviem vardiem ,,prana”, kas apzimé elpu, un ,,ayama”, kas nozimé elpas noregulé$anu. Saja
gadijuma, tapat ka vairakos augstakminétajos gadijumos, termins latvieSu valoda tiek
atveidots balstoties uz ta izrunu sanskrita, nevis burtiski tulkojot to no anglu valodas, kura
garas skanas netiek izrunatas. Tas pats ir attiecinams ari uz nakamo terminu S$aja pasa
konteksta, proti, ,sitali pranayama” jeb ,Sitali pranajama”. Tas saskana ar vardnicu
dictionary.reference.com ir célies no sanskrita varda ,,sheetal” ar nozimi ,,véss, atvésino$s”.
Sis termins kopa ar jau augstakmingto pranajamu nozimé ,,atvésino$o elpu”. Saskana ar jogas
praktiz€taju pausto §1 atvésinosa elpa palidz samazinat augstu asinsspiedienu, nomierina un
uzlabo dazadu organu darbibu.

Runajot par jogu, tas praktizéSana sastav no elposanas vingrinajumu un dazadu asanu
izpildes. Termins ,,Asana” jeb ,,asana”, ka jau vairums citu jogas terminu, ir c€lies no
sanskrita varda ,,asana” ar nozimi ,,apsésties”. Sis termins dazreiz tiek attiecinats ari uz
nekustigu kermena pozu, kas var biit arT nesaistita ar s€déSanu (TieSsaiste 23). Saistiba ar
sédus stavokla asanam gramata tiek pieminétas vairakas asanas. Pirma no tam ir
»sukhasana” jeb ,,sukasana” (viegla poza). ST ir viena no vieglakajam pozam, praktikim
s€zot ar sakrustotam kajam. Tulkotaja terminu ,,sukhasana” ir tulkojusi atbilstosi ta rakstibai
un izrunai sanskrita, proti, “Sukhasana”. Termina sinonims ,,viegla poza” savukart, ir burtiski

tulkots no anglu valodas. Citos ezoteriskas avotos §1 asana tiek tulkota art ka ,,pattkama poza”

59



un ,,érta poza”. ,,Half lotus pose” jeb ,,lotosa puspoza” ir sédus stavoklis lotosa poza, kura ir
ieteicama jogas praktikiem pirms pilnas lotosa pozas uzsak$anas. STs asanas nosaukums ir
ctlies no indieSu valodas varda Ardha Padmasana vai Ardha Kamalasana (Tiessaiste 31).
Veids, kada tulkotaja ir atveidojusi So terminu latvieSu valoda, nedaudz atSkiras no ta
tulkojuma citos jogas publikacijas avotos, kur ta tiek dévéta par ,,Puslotosa pozu”. Ja
aplikojam terminu anglu valoda, ta jégu var uztvert div§jadi. Jogas praktika kermena
stavoklis atgadina pusi no lotosa zieda, tad€jadi dodot iesp&ju augstakminéto terminu tulkot
ka ,,puslotosa pozu”, tomer ta ir ari puse no pilnas lotosa pozas, ka rezultata termins tiek
tulkots ka ,,lotosa puspoza”, kas izklausas patikamak. ,,Vajrasana” jeb ,,vadZrasana” ir
jogas asana, kuras nosaukums ir c€lies no sanskrita varda ,,vajrasana”, kas nozimé ,,zibeni”
(TieSsaiste 23). Asanas laika individs séZz uz saviem papéziem. Tulkotaja ka sinontmu $is
asanas tulkojumam ,,vadZrasana” piedava ari terminu ,,akmens poza”. Japiebilst, ka Sads
tulkojums nav sastopams neviena cita jogas avota. Parasti So asanu dazados avotos deveé ari
par ,,Zibens pozu” un ,,.Dimanta pozu”. Tulkotaja, iesp&jams, ir vienkarSojusi $o nosaukumu,
asocigjot dimantu ar akmeni.

Vel kads butisks jogas termins ir mudra. Tas saskana ar Meriam-Webster vardnica
pausto sanskrita nozimé ,,attiecksmi”, ,,Zestu” vai ,,zZimogu”. Mudras ir roku pozicijas, kuras
izmantojot dazadas pirkstu pozicijas tiek veikta iedarbiba uz citiem pirkstiem un pasu
plaukstu. Gramata tiek izdalitas 8 mudras (Khasa, 2003:28), kas $aja darba tiks apskatitas
sikak .

1) ,,Gyan mundra” jeb ,,DZian mudra” ir miera poza, ta atbrivo nervu kanalus un
palidz ieks€ji sakartoties. Tas nosaukums dazos citos avotos tiek tulkots ar1 ka ,,zinaSanu
mudra” un latvieSu valoda tiek atveidots atbilstos$i pareizrakstibas normam.

2) ,,Shuni mudra” jeb ,,$uni mudra” ir pacietibas un atbildibas mudra. So mudru
sauc arl par ,tukSuma mudru”, un tas nosaukums latvieSu valoda ir atveidots atbilstosi
pareizrakstibas normam.

3) ,Surya mudra” jeb ,,Stirja mudra” attista ick$€jo potencialu un mieru. TO sauc
arl par ,saules mudru”, un tas nosaukums tapat ka augstakminétajam mudram atbilst
pareizrakstibas normam.

4) ,,Buddhi mundra” jeb ,,Budhi mundra” attista sp&u skaidri un intuitivi
sazinaties.

5) ,Pranam mudra” (,,prayer mudra”) jeb ,liigianu mudra” ir ticibas stiprinasanas
mudra, kuras nosaukums radies no roku pozas, kas atgadina ligSanas. Nosaukums ir burtiski

tulkots no anglu valodas.
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6) ,,Venus lock” jeb ,venéras sledzéjpoza” ir reproduktivo veselibu uzlabojosa
mudra. Ar tas nosaukums ir burtiski tulkots latviesu valoda.

7) ,Bear grip” jeb ,laca satvériens” uzlabo sirdsdarbibu. Tas nosaukums ir burtiski
tulkots no anglu valodas.

8) ,,Dhayana mudra” jeb ,mudra ar rokam kleépi” ir licliska mudra meditéSanai,
kuras nosaukums ir tulkots p&c asociacijas, jo mudras laika rokas atrodas klépt (TieSsaiste
25).

Vairuma gadijumu mudru nosaukumi latvieSu valoda ir atveidoti, balstoties uz to
rakstibu sanskrita. Tulkotaji ir veiksmigi atveidojusi terminu ,,venus lock”, vardu ,,Jlock”, ko
varétu tulkot ka ,,saslégums, slédzene”, latvieSu valoda apvienojot ar vardu ,,poza”, kas ir
sinonims vardam ,,mudra”, tadgjadi iegastot salikteni ,slédz&poza”. Sis ir Joti veiksmigs
atveidojums, jo precizi apzimé veikto darbibu un nav neveikls. Tulkotdja ir veiksmigi
tulkojusi ar1 terminu ,,dhayana mudra” latvieSu valoda, ta nosaukuma paskaidrojot mudras
laika veiktas darbibas, nevis vienkarsi atveidojusi terminu balstoties uz ta rakstibu sanskrita.

Japiebilst, ka jogas termini, atSkiriba no citdam austrumu praksém un ezotriskas
macibam kopuma, vairuma gadijumu tiek atveidoti atbilstosi to rakstibai vai izrunai sanskrita,
vai ari veidoti uz tas paSas bazes pielagojot latvieSu valodas gramatikas normam. Ta ka par
jogu ir sarakstits diezgan plass literaturas klasts, tulkotdjai nebija parak plasas iespgjas
nodarboties ar jaunradi un jaunu terminu veidoSanu, tomér pozitivi ir vert€jama vinas spgja

izskaidrot terminus, kuriem anglu valoda nav sniegts paskaidrojums.
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SECINAJUMI

Ta ka ezoteriskas joma miisdienu izpratng ir diezgan plasa, jo to specigi ietekme visa pasaulé
valdosas prakses, kas ar lielu skubu tiek veicinatas un aktualizétas ari Latvija, ir ]oti griiti
apkopot visus tajas izmantotos terminus, veidojot vienu kopigu terminologijas avotu. Lai gan
nesen tika izdota P. Grénina gramata ,,Pieskariens miizibai”, kuras apraksta tiek pieminéts, ka
taja pirmo reizi tiek skaidrota ezot@rikas terminologija, tas ir tikai visparigs ieskats ierobezota
skaita $aja joma izmantoto terminu.

Ka jau min€ts, vienam un tam paSam terminam var bit vairaki tulkojumi, ka ari
dazadas situacijas viens un tas pats termins var tikt izmantots dazados kontekstos. Tulkojot
sada veida literatiiru, biitu ieteicams iepazities ar jau tulkotiem darbiem, interneta vietn€s
pieejamajiem skaidrojumiem, ka arT izp@tit termina izcelsmi un lietojumu citas valodas, jo
pedgja laika tiek izdots arvien plasaks ezoteriskas literatiiras klasts ar jaunam terminu
interpretacijam, tadel katram termina tulkojumam var biit vismaz divi sinonimi.

Izmantojot augstakming&tos piemérus, var secinat, ka liela dala terminu tiek veidoti no
latipu un sanskrita valodas, tacu retak kinieSu vai japanu valodas. Pastav arT zinams skaits
terminu, kuri mérkvaloda netiek tulkoti, saglabajot to originalo rakstibu, jo S§is vards ir
saprotams un tiek $adi rakstits ari visas citas valodas. Dala terminu tiek burtiski tulkota no
avotvalodas, vai termini tiek aizgiiti no citam jomam. Tas, tapat ka terminu lietoSana
originalvaloda bez paskaidrojuma sarezgi teksta sapratni personai bez Tpa$am zinasanam $aja
joma. Ka jau iepriek§ minéts, ir profesionali tulkotdji, kas izvélas nesaprotamus terminus
avotvaloda tulkot burtiski, pievienojot tiem paskaidrojumu, vai ari veidojot lasitajam
saprotamu ekvivalentu latviesu valoda, balstoties uz kontekstu. Daudzus neveiksmigi
izveidotos terminus biitu ieteicams aizvietot ar ,vienkarSam lasitadjam” saprotamiem
ekvivalentiem, saskana ar augstakminétajiem paraugiem.

Terminu atveidoSanas metodes latvieSu valoda ir atkarigas no konkrétas jomas un tas
popularitates sabiedriba laika griezuma. Ka jau iepriek§ minéts, Latvija joga tika praktizeta
jau pirmskara laika, [idz ar to tas termini ir dzili iesaknojusSies leksika un no jauno kaut ko
izgudrot biitu visai sarezgiti. Turpretim tada joma ka reinkarnacija, par kuru ir pieejams visai
ierobezots tulkotas literatiras klasts, uzstada tulkotagjam sarezgitu un visai interesantu
uzdevumu. Interesants tas ir tad¢], ka dod iesp&ju radit jaunus un paliekoSus terminus, Kurus
talak savos darbos izmantos citi autori un tulkotdji. Tomér jaatceras, ka jaunu terminu

radiSana vienmér uzsak diskusiju par ta saprotamibu, pareizibu un atbilstibu kontekstam.
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Tulkotaja darba kvalitate ir atkariga arT no pasa gramatas autora valodas. Viens no
spilgtakajiem piemériem ir Dr. DZozefs Meérfijs, kura valoda ir bagata, tacu taja pasa laika
arkartigi originala. Vin$ pardrosi veido dazadus jaunus vardu salikumus, pieskirot tiem
nebijusu jégu. Tulkotajas sp€ja partulkot So darbu ir apbrinas vérta, jo vairakkart parlasot
darba originalu un tulkojumu, var secinat, ka tulkotaja ir interpretéjusi $os terminus, tomer
ciesi pieturoties pie konteksta.

Ir vairaki autori, piem., Konstantins Raudive un Maikls Niitons, kas, lai gan raksta par
ezoteriskam témam, tomeér biezi un daudz izmanto ar ,,pasauligdm’ jomam saistitus terminus
savu verojumu aprakstiSanai. Raudives gadijuma tie ir fizikas, kimijas un elektronikas
termini, bet Maikls Nitons, ka jau arsts, biezi atsaucas uz medicinas terminiem. Tas, protams,
atvieglo un vienkarso tulkotaju darbu, jo $adi termini jau tiek plasi izmantoti.

Lai butiski atvieglotu lasitaju izpratni par dazddam t€mam un tulkotaju turpmako
darbu ezoteriskas literatiiras tulkoSana, butu vélams izveidot visaptverosu ezot€rikas terminu
vardnicu, ietverot taja p€c iespgjas vairakas jomas. Tas nodro$inas terminu konsekvenci

dazados publicétajos avotos.
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TEZES

1. Pirmais tulkotais literatiiras avots latvieSu valoda tika publicéts 1586. gada, bet pirma
gramata, kura bija aprakstitas dazadas ar latvieSu tautas kultiiru saistitas mistiskas paradibas,

bija uzrakstita 13. gadsimta.

2. Ta ka ezoteriskas termini nav apkopoti viena vardnica, biezi viens un tas pats termins no

sve$valodas tiek atveidots dazadi.

3. Licla dala terminu tiek veidoti no latinu valodas un sanskrita, bet nedaudz retak no

austrumu valodam.

4. Pastav termini, kuri mérkvaloda netiek tulkoti, saglabajot to originalo rakstibu, jo termins ir

saprotams plasakai sabiedribai un $adi tiek rakstits arT daudzas citas valodas.

5. Paplasinoties publicgto ezoterikas avotu klastam, tiek veidoti jauni termini, kas biezi vien ir
labskanigaki neka ieprieks€jos avotos sastopamie termini, tadél tulkotajam pirms jauna darba
tulkoSanas ir ripigi japarskata visi jau publicétie materiali $aja joma.

6. Tulkotaju veikums biezi ir atkarigs no gramatas autora originalitates. Jo savdabigakus

terminus autors veido, jo lielaka iesp&ja tulkotajam ir izpausties jaunrades procesa.

7. Gramatu autori nereti izmanto vipu profesijai atbilstoSus terminus. Arsti un zinatnieki
izvelas ar savu jomu saistitu terminu lietoSanu, bet rakstnieki bez konkrétas specialitates

atlaujas improvizet, veidojot jaunas vardu kombinacijas.

8. Jomas, kuras plasakai publikai ir pazistamas ilgaku laiku, tulkotajam ir vienkarSak

piemekl€t terminu tulkojumu, jo tie jau ir visparpienemti un plasi lietoti public€tajos avotos.
9. Ezotérikas literatlira sastopamie termini biezi ir saistiti ar religiju.

10. Tulkotajam ir jabiit plas§am zinasanam par tulkojamo jomu, jo vinam ir jabit gatavam

skaidrot mérkvalodas lasitajam terminu, kas originalvalodas lasitajam biitu passaprotams.
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28. Vedic languages, pieejams interneta vietné http://www.railbooks.org/10961d_pdf-
book-the-origin-of-the-baltic-and-vedic-languages-baltic-mythology.pdf/
[Aplikots 28.05.2015.]

29. Wiggington, Patti, Michaelmas, pieejams interneta vietné
http://paganwiccan.about.com/od/mabontheautumnequinox/p/Michaelmas.htm [Aplikots

12.02.2015.]

30. Yama, a  Proto-Indo-European  God, pieejams interneta  vietné
http://piereligion.org/yama.html [ Aplikots 21.04.2015.]

31. Yoga poses, pieejams interneta vietné https://yoga.com/articles?category=mind
[Aplikots 14.05.2015.]

32. Yoga sutras, pieejams interneta vietné

https://en.wikipedia.org/wiki/Yoga_Sutras_of Patanjali [Aplukots 21.04.2015.]
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Magistra darbs ,,Rendering of Esotheric Terms in Latvian” (Ezotérikas terminu
atveide latviesu valoda) izstradats LU Humanitaro zinatgu fakultate, Sastatamas valodniecibas

un tulkoSanas nodala.

Ar savu parakstu apliecinu, ka p&tijums veikts patstavigi, izmantoti tikai taja noraditie

informacijas avoti un iesniegta darba elektroniska kopija atbilst izdrukai.
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(paraksts) (datums)

Rekomend@ju/nerekomendg&ju darbu aizstavésanai

Vaditaja: lektore Veneta Zigure
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