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Anotacija

Darba autors — Aiva Grundmane.

Bakalaura darbs “5-6 gadus vecu bérnu radoSuma sekméSana vizualaja maksla” rakstits
ar merki teor€tiski pamatot un izpétit 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma sekmé&Sanas iesp&jas
vizualas makslas rotaldarbibas. RadoSuma sekmé&Sana ka uzdevums ir gan esoS$aja macibu
satura, gan jauna macibu satura “Skola 2030” piedavajuma, tacu tas ne vienmér tiek ieveérots.

Petijums veikts izmantojot teor€tiskas un empiriskas p&tijuma metodes — literatiiras
analizi, pedagogiskos novérojumus un vecaku aptaujas.

P&tijuma pirmaja nodala ir analizétas pedagogu un psihologu atzinas par radoSumu un
vizualo makslu, 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma attistibas likumsakaribas un sekmé&Sanas
iesp&jas vizualaja maksla. Otraja nodala ir aprakstits pétijuma metodologiskais raksturojums un
praktiskais petijums par radoSuma sekmesanas iesp&jam zimésana.

Izvirzita hipotéze ka, 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma sekméSana vizualas makslas
rotaldarbibas norit veiksmigak, ja ta noris pedagogiska radosa vidé, ir brivi pieejami
daudzveidigi zimétdarbibas piederumi un tiek ievérotas bérnu intereses, ir apstiprinata.

Atslégas vardi: vizuala maksla, zimétdarbiba, radoSums, pirmsskola.

Pétijums atspogulots uz 62 lpp., petijumu ilustré 11 attéli, 4 tabulas, bibliografijas

saraksta ieklauti 50 literattiras un avotu nosaukumi. P&étjjumam pievienoti 10 pielikumi.



Abstract

The author of the Bachelor Paper is Aiva Grundmane.

The Bachelor's paper "Enhancing children’s creativity in visual arts in age group 5-6"
is written with the aim to find theoretical basis and examine the possibilities of promoting the
creativity of children aged 5-6 in visual arts in play classes. Promotion of creativity as a task
is persistent both in the existing content of the curriculum and in the new content syllabus
"School 2030", but this is not always respected.

The study was carried out using theoretical and empirical research methods - literature
analysis, pedagogical observations and parent surveys.

The first chapter of the research analyzes the ideas on creativity and visual arts, the
regularity of the development of children's creativity at the age group 5-6 in the understanding
of different educators and psychologists as well as the possibilities of promoting the visual arts.
The second chapter describes the methodological characteristics of the research and a practical
study on the possibilities of promoting creativity in drawing.

The hypothesis of the Paper, that the promotion of the creativity of children aged 5-6 in
visual arts plays classes is more successful if it takes place in a pedagogically creative
environment, there are freely available variety of drawing tools and children's interests are
considered, is confirmed.

Key words: visual art, drawing activities, creativity, pre-schooling.

The study is reflected in 62 pages, the study illustrated by 11 pictures, 4 tables, and the

list of references contains 50 titles of literature and other sources. The study has 10 appendices.
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levads

Misdienu tehnologijas un telekomunikaciju laikmeta, kad loti daudz laika tiek pavadits
pie plassazinas lidzekliem, mobilajiem telefoniem, planSetdatoriem un citam elektroniskas
izklaides iericém, viens no aktualakajiem jautajumiem ir bérnu rado$o sp&ju sekmésana. Ari
pirmsskolas izglitibas macibu satura viens no pamatuzdevumiem ir “veicinat izt€les un radoso
sp&ju attistibu, izmantojot muzikalas un t€lotajdarbibas radosas pasizpausmes Iidzeklus”
(Aboltina, Bula-Biteniece, Gorjackina, Jurisone, Silova, Strazdina, Tempelfelde, 2012, 6), ka
ar1 jaunaja macibu satura viena no sekmé&jamam caurviju prasmém ir radoSums un domasana.
Tapat arT nemot véra to, ka skola zud interese par macibam, svarigi jau pirmsskola veidot
b&rnam vajadzibu biit aktivam, rosinat iepazit sevi un pasauli sev apkart, lai v&lak, uzsakot
skolas gaitas, nezustu velme izzinat, radit, macities. Svarigi veidot tadus apstaklus, lai b&rns
varétu aktivi darboties, attistot radoSumu, patstavibu un motivaciju.

Bakalaura darbu par bérnu radoSuma sekméSanu vizualas makslas rotaldarbibas darba
autore noléma rakstit, jo stradajot pirmsskolas izglitibas iestadé un apmacot 5-6 gadus vecus
bérnus, darba autori loti izbrinija bérnu jautajumi, ,, Cik liels plastilina gabalins janem?”,
., Kurd lapas pusé jazime koks?”, ,, Kada krasa jakraso puke?”, un loti lidzigie bérnu zZim&jumi.
Darba autore uzskata, ka tas ir nelogiski, jo mes tacu katrs zimgjam citadak, saskatam citadak
un savas sajiitas izpauzam citadak. Sadi ,,copy paste” darbini nebit neliecina par bérnu
radosuma sekmésanu vizualas makslas rotalnodarbibas. Ar1 Rigas Pedagogijas un izglitibas
vadibas akadémijas lektore, Mg.paed., R. Purmale raksta: ,,Katram cilvékam pasaules t&ls,
redz&jums, uzskati atskiras no ta, ko radijusas zinatnes, un ne jau tapec, ka subjektam tas biitu
pilnigakas, bet gan tapéc, ka pasauli uztveram, uztveri caurauzot ar emocijam, jitam,
pardzivojumiem, daudzveidigo pieredzi” (Purmale, 2000, 28).

Jau vairaku gadu garuma pirmsskola tiek atbalstita individuala pieeja macibam, uzsvérta
katra bérna individualitate, patstaviba un radosums, diemz€l, ne visi pedagogi ir gatavi stradat
ar $adu pieeju. Atvertas sabiedribas institita (Open Socierty Institute) un Starptautiskas bérnu
iesp&ju organizacijas (Children’s Resources International) programmas ,,Soli pa solim” (Step
by Step) ietvaros izdotaja gramata lasamas rindas, kas liek aizdomaties: ,,Parastos b&rnudarzos
audzinataja biezi bérniem parada zim&jumu vai priekSmetu, kuru vini péc tam atdarina. Visi

bérni zimé kokus ar briniem stumbriem, zalam lapam un roza ziediem, bérnu zim&tajam majam
5



ir trisstiirveida jumti, skurstenis, no kura velas diimi, divi logi un durvis. Pirmssvétku laika
bérni savam gimeneém izgatavo apsveikumu kartites, kuras ir loti lidzigas. Netiek rosinats ne $o
bérnu intelekts, ne radosas sp&jas” (Hansen, Kaufman, Sajfer, 1998, 68, 69). Skumji, un varétu
Skist, ka, ta ka §1s rindas rakstitas pirms divdesmit gadiem, tad vairs $adai ,,paradibai” nebiitu
janotiek ,,parastos” bérnudarzos, bet diemzg€l darba autores noveérojumi liecina pretéjo.

Pirmsskolas vecuma bérns ir loti aktivs. Vin$ nemitigi mekle iesp€jas patstavigi
darbojoties, izp&tit un iepazit sevi un apkart&jo pasauli, tapec pedagoga galvenais uzdevums ir
veicinat bérnu zinatkari, izt€les attistibu un radit tadus pedagogiskos apstaklus, lai bérni savas
jauniegiitas zinasanas, attistitas iemanas, prasmes un izveidojusas atticksmes sava darbiba
macTitos izmantot radosi. Bérni radosi darbojoties un eksperimentgjot veic dazadus atklajumus,
kas viniem ir jauni un nozimigi. Lai gan tie nav tadi atklajumi, kas biitu nozimigi zinatnei, tie
ir atklajumi paSam sev, bet tap€c to nozimigums nav mazaks. Bérns atklaj to, ko agrak nezinaja.
Rada to, ko agrak neprata radit (Fridenberga, 2003, 9).

Rigas Dizaina un makslas vidusskolas pedagoge Mg.art. Z. Smane skaidro, ka bé&rniem
nedrikst uzspiest pieauguso prieksstatus par apkartéjo pasauli un sabiedriskajam norisém, jo
béms to nekad neredzés tadu ka pieauguSais. Sada veida, ar nepareiziem macisanas
panémieniem picaugusais 1énam noslapé bérnos interesi pasiem kaut ko radit, un b&rnam
veidojas kompleksi, bailes un uzskats, ka vins neko neprot. Sados kompleksu nomaktos bérnos,
vélak ir griti no jauna rosinat velmi zimét, veidot, radit (Stmane, 1998, 7).

Studgjot literatliru ieglitas atzinas, lekcijas apgtais, izpétitais jaunaja macibu
programma “Skola 20307, ka arT darba autores pasas parlieciba, ka bérna radosa daba jaatbalsta
un jastimulé, laujot paSam beérnam bt ,,atklajéjam”, nonak pretruna ar pieredzeto pirmsskolas
izglitibas 1iestade, tadel ar1 autore noléma savu bakalaura darbu veltit bérnu radoSuma
sekméSanas izpetei. Darba autorei paSai loti patik zimét, gleznot, un tapéc, radoSuma
sekméSanas iesp€jas autore velas teoretiski pamatot, analiz€jot pedagogu un psihologu atzinas
par radoSumu, vizualo makslu — ziméSanu, un praktiski izzinat empiriskaja pétijuma.

Petijjuma temats: 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma sekmeSana vizualas makslas
rotaldarbibas.

Pétijuma objekts: vizualas makslas rotaldarbibas.
Pétijuma priekSmets. 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma sekmésana.

Darba merkis: teorétiski pamatot un izpétit 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma
sekm@&Sanas iesp&jas vizualas makslas rotaldarbibas.
Hipoteze: 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma sekmesana vizualas makslas rotaldarbibas

norit veiksmigak, ja:



1. tiek ievérotas 5-6 gadus vecu bérnu attistibas likumsakaribas, bérnu vajadzibas
un intereses;
2. tiek nodroSinata daudzveidigu materialu un zimésanas piederumu pieejamiba;
3. tiek nodroSinatas bérna brivas izvéles iespgjas.
Darba uzdevumi:
1. analizet pedagogu un psihologu atzinas par radoSumu un vizualo makslu;
2. raksturot 5-6 gadus vecu bérnu radosuma attistibas likumsakaribas;
3. izstradat un analizét kritérijus radoSuma sekméSana 5-6 gadus veciem
berniem;
4. izzinat vizualas makslas iesp&jas radosuma sekméSana 5-6 gadus veciem
bérniem.
Pétijjumu metodes:
1. teoretiska — literatiiras analize,
2. empiriskas metodes: noveérosana, anketésana.

Pétijuma baze: X pamatskolas pirmskolas izglitibas grupa 5-6 gadus veciem b&rniem.

Petijuma piedalijas: X pamatskolas pirmskolas izglitibas 32 bérni vecuma no 5 lidz 7
gadiem un $o bérnu vecaki.

Bakalaura darba pétjjuma teorétiska un metodologiskas baze pamatota uz tadiem
autoriem ka: Bartels (Bartel, 2014), Bebre (2003), Kalans (Calan, 2015), Canga (Chang, 2005),
Korsere (Crosser, 2008). Cehlova (2004), Spona, A. (2004), Davies (Davies, 2011),
Druvaskalne-Urdze (2004), Dufija (Duffy 2006), Juings (Ewing 2010), FiSers (Fisher2005),
Fridenberga (2003), Golubina, (2007), Hibnere (1998; 2000), Jungs (Jung, 2001), Kress (Kress,
1997), Montesori (Montessori, 1949; 1966), Novakovica (Novakovi¢, 2015), Pudane (2012),
Purmale (2000), Puskarevs (2001), Randoha (2015; 2016), Rinkis (2007), Stmane (1998),
Students (1998), Smita (2015), Takala (Takala, 1993), Torps (Thorpe 2005), Vecgrave (1996),
Veilers (Veiler, 2001), Vorobjovs (2000), Zalite (2010), Raita (Wright, 2010), Vigotskis
(Beirorckmit, 1991), Ivanova (MBanoma, 2009), Karpova (Kapmosa, 2014), Komarova
(Komaposa, 2005), Petrulite (ITetpynure, 2003) u. c..

Darba struktiira: teksts atspogulots uz 60 Ipp, kas sadalits anotacija latvie$u un anglu
valoda, ievada, divas nodalas, 8 apak$nodalas, nobeiguma, secinajumos, literatiiras un avotu
saraksta un pielikuma. P&tijumu ilustré 11 att€li, 4 tabulas, bibliografijas saraksta ieklauti 50

literatiiras un avotu nosaukumi. P&tijjumam pievienoti 10 pielikumi.



1. RadoSuma jédziena skaidrojums teorétiskajas atzinas

1.1. RadoSuma raksturojums

Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica ,,radoSums” tiek definéts ka, ,,ipasiba bat
radosam; spgja radit jaunas materialas vai garigas vertibas vai sakartot idejas un realas istenibas
paradibas 1patngjas attiecibas, izteikt originalas, interesantas domas, pieejas u. tml.”
(Pedagogijas terminu skaidrojos$a vardnica, 2000, 143), turpat termins “radoss” tiek skaidrots
ka kaut kas “tads, kas garigas darbibas procesa rada originalas idejas, garigas vai materialas
vértibas; tads, kura radosuma rezultata rodas dazadas jaunas idejas, garigas vai materialas
vértibas” (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, 2000, 143).

Pedagogs R. Fisers (Fisher) radoSumu uzskata par cilvékam piemitosu ipasibu, ,.ko
radosi cilveki izmanto, lai ieglitu radoSu rezultatu. Par radosSu ideju vai produktu parasti uzskata
kaut ko originalu un piem&rotu jauniem apstakliem”. S11ipasiba p&c R. Fisera domam saistita ar
tadiem radoSuma aspektiem ka:

e ,radita ideja vai produkts,

e radiSanas process,

o radosa cilvéka personiba,

e radosa vide “(Fisher, 2005, 48).

Analizgjot R. FiSera rakstito var secinat, ka radoSums ir viss cilvéka emocionalas attieksmes un
sp&ju kopums, kas lauj attistit radoSas domas, idejas vai izt€les veidolus (Fisher, 2005, 48).

Savukart, L. Jungs (Jung) skaidro, ka radoSums ir ne tikai intuicija, fantazija un ideju
parpilniba, bet tas ir ari plasas dazadu faktu zinasanas, kuras var daudzveidigi izmantot idejas
attistiSana (Jung, 2001, 105). Un tas ir arT logiski, jo bez elementaram zinasanam ko un ka darft,
nebiitu iesp&jams idejas un fantazijas realizet.

Krievu psihologs L.Vigotskis (Beicomcxuii) par radosu darbibu uzskata tadu cilvéka
darbibu, kas rada kaut ko jaunu. Tam nav nozimes, vai tas ir rado$as makslinieciskas darbibas
—glezna, skandarbs, dzeja vai horeografija -, sadzives priekSmets, vai ievérojama celtne, vai ari
idejas vai jutas, kas dzivo un ir atrodamas tikai pasa cilvéka un ko apkartgjie, varbiit, uzreiz art
neredz, tomér ta jau ir radoSuma izpausme (Boirotckuii, 1991).

Cilveks piedzimstot sanem ,,genétiskus dotumus”, uzskata J.Pliners un V. Buhvalovs,

tapec ,,mérkim, kura dél vérts dzivot, jabiit radosai darbibai”. Tatad, analiz&jot J.Plinera un V.
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Buhvalova rakstito var secinat, ka visi cilvéki ir ar radoSuma iedigliem, bet lai tos attistitu un

realizétu nepiecieSamas paSizglitoSanas cela attistit radosas 1pasibas:

prasmi izvéleties radoSu (cienigu) mérki un paklaut savu darbibu ta sasniegSanai,
prasmi planot un kontrol&t savu darbibu,
prasmi atrast un risinat problémas, kuras veido mérka kodolu,

prasmi aizstavét savu parliecibu (Pliners, Buhvalovs, 2002).

Analizgjot Dr.habil.paed., Dr.habil. psych. A. Vorobjova darbu, tiek secinats, ka radosa

iztele ir process, kura laika patstavigi tiek veidoti jauni un originali teli. Radosas darbibas

process tiek sadalits tris stadijas:

»sagatavoSanas stadija, kad tiek izvirzits merkis, pardomati problémas iesp&jamie
risinasanas varianti,

jauno telu un prieksSstatu realizacijas korekcijas stadija un to realizacija reala
priekSmeta, paradiba utt.,

jauna priekSmeta (paradibas) aprobacija un realaja dzivé ievieSanas stadija”

(Vorobjovs, 2000, 113-114).

Toties P. Veilers (Weiler) radosumu jeb kreativitati raksturo ka aizspriedumu atmeSanu

un atvertibu visam jaunajam. Vins uzskata, ka biit radoSam nozimé:

atbrivoties no vecam, gatavam un 1pasi no atzitam domasanas struktiiram;

biit atveértam jaunai informacijai (vienalga, no kurienes ta nak);

bt atvertam pret parsteigumiem,;

bt atvértam pret sakaribam;

koncentreties uz procesiem, nevis uz rezultatu,

biit vérigam — ieverot to, kas ir. Aizmirst to, kam ir jabut, kas var bit, kam biitu

jabit un kas varétu bat (Weiler, 2001, 49).

Loti nozimigs, péc autores domam, ir gan A. Vorobjova gan P Veilera, gan R. FiSera

apgalvojums, ka radoSums ir pats process, jo pasaulg, kas pakapeniski arvien vairak orientéta

uz gala produktu, ir svarigi, lai bérni saprastu, ka pati darbosanas, ir tikpat nozimiga vai pat vél

nozimigaka par pasu darbibas rezultatu).

Savstarpgji lidzigas domas ir S. Torps (Thorpe ) un B. Dufija (Duffy), aicinot ne vien

»atbrivoties no vecam, gatavam un 1pasi no atzitam domasanas struktiiram”, bet sekot A.

EinSteina piem&ram un parkapt likumus, jo tieSi likumi ir tie, kas kavé novatorisku ideju

radiSanu (Thorpe, 2005). RadoSums sevi ietver: redz&t lietas “jauna gaisma”, sp&ju macities no

pagatnes pieredzes un attiecinat to uz jaunam situacijam, domat “arpus ramja”, izmantot



netradicionalas ieejas problému risinasanai, iet “arpus” dotas informacijas un radit kaut ko
originalu (Duffy, 2006, 19).

Jau 20. gs. 30 gados latviesu pedagogs, psihologs un filozofs J. A. Students rakstija, ka
radoSa, apziniga un briva ,,psiciska darbiba” izpauzas fantazija, un ta ir ,tadu prieksstatu
darinasana, kas bagataki par istenibas priekSstatiem. .. Spilgtas personibas nav fantasti, kas
,,bUVE gaisa pilis”, t.i., doma lielas lietas, bet neko nepiepilda...; personibas cilveki zina, kas
iesp&jams, kas ne, kas istens, kas neistens, ko vini grib un ko var, un, izvirzot idealus — seko
savai specigajai dzinai labot sevi, citus un visu dzivi saskana ar idealiem” (Students, 1998, 153-
155).

Savukart M. Montesori pedagogijas pedagogi |. un J. Milleri-Hohageni (Muller-
Hohagen) analizgjot savu pieredzi ir secinajusi, ka bailes un nedro§iba mums dod iesp&ju radosi
domat, attistities un darboties (Muller-Hohagen, 2011, 63). Seit varétu atzimét vél vienu Tpasibu
—slinkumu - , kas cilvékam liek izgudrot dazadas paligierices, kas atvieglo uzdevumu izpildi.

Ar vardu radosums, parasti, saprot cilvéka sp€ja radit kaut ko jaunu un negaiditu. Tas
tiek uzskatits par inteligenta cilvéka vélamu ipasibu. RadoSums vairak tiek saistits ar makslas
un zinatnes jomam, bet var paradities ar1 ikdienas dzives situacijas. Bitiski, ka radoSums ir kaut
kas tads, ko iesp&jams atpazit, kur notiek darboSanas process, ka rezultata rodas galaprodukts.
Bet ka un kapéc tas ta notiek, biezi uzskata par kaut ko nezinamu un pat mistisku. RadoSuma
j&dzienu ir griiti precizi definét, jo tas neizb&gami butu parak specifiski un ierobezojosi (Takala,
1993, 91)

P&tot daudzu zinatnieku radoSuma definicijas, Kreativitates centra vaditaja Prof., Dr.
psych. R. Bebre un A. Smita nonakusas pie slédziena, ka kreativitdtes jeb, R. Bebres ieviesto,
latviska analoga — jaunvarda radosums, defin€Sanai tiek izmantotas tris dazadas pieejas. E. De
Bono, A Kestlers, R. Sternbergs, J. Gilfords radoSumu defin&jusi, ka personibas 1pasibu, kam
raksturiga drosme, originalitate, novatorisms. T. Amabailes, G. Oldheima, A. Kaminga
definicijas radoSums ir pats radiSanas process, ko raksturo radoSa intuicija, bagata fantazija,
iedvesma. Savukart G. Lefrauska radoSumu defin€ ka gala rezultatu, radoso produktu, ko
raksturo sabiedriskais nozimigums un novatorisms. (gmita, 2005, 133; Bebre, 2003, 11).

Lidzigas domas ir S. Raita (Wright) un Dr. psych. A. Petrulite. Vinu skatjjuma
apzim&jums kreativitate ir plass un sarezgits. Kreativitate pasa pamata ir individa nosliece uz
jaunu, originalu domaSanu, uz nestandarta reagéSanu un ricibu. Kreativitate ir cilvéka
psihologiska ipasiba, kas dod iesp&ju radit kaut ko jaunu un vértigu (Ilerpymnure, 2003,60).
Sp&ja domat radosi ir cie$i saistiti ar misu uztveri un garigajam iezimes, ka ar1 ar miisu rakstura

Ipasibam (Wright, 2010).
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Izpetot P. Birketa un A. Maslova darbus A. Smita secinajusi, ka rado$uma veicinosi
faktori ir ,,jaunu zinaSanu apguve”, ,esttiskas vajadzibas”, ,,iesp&ja izpausties un gataviba
rikoties”, ka arT ,,emocionalie pardzivojumi” un ,,saskarsmes iesp&jas” (Smita, 2005, 134).

Pastav dazadi uzskati par to, vai visi cilvéki ir radosi. P. Veilers apgalvo, ka kreativi jeb
radosi ir visi cilvéki. Bet ne katrs savu kreativo potencialu izmanto augligi (Weiler, 2001).
Lidzigas domas ir arT I. un J. Milleri-Hohageni sakot, ka rado$i més esam visi, ja kaut ko
uzdrosinamies (Muller-Hohagen, 2011, 63). Turpreti R. Zalite to ap$auba teikdama, ka ,,pastav
romantisks prieksstats, ka katram cilvékam piemit dabiskas radosa sp&jas”(Zalite,2010, 23).

Analizgjot literatiru var secinat, ka visi bérni piedzimst ar rado$am sp&am, un
pieauguso - pedagogu, vecaku ,,pienakums ir nodrosinat klimatu, kas sniegtu atbalstu
bérna radosajiem piliniem” (Fisher, 2005, 52). Tas, lai musu sabiedriba biitu p&c iesp&jas
vairak radoSu personibu, ir misdienu pedagogu un psihologu viens no bitiskakajiem
uzdevumiem, uzsver Dr. paed., Prof. T. S. Kamarova, un tapéc bérni jau pirmsskola péc iesp&jas
vairak bitu jaiesaista dazadas radosajas darbibas (Komaposa, 2005). Ari S. Torps (Thorpe)
apgalvo, ka b&rniba més visi esam izcili novatori. Tapec bérni dazadas situacijas atrod
fantastiskus risinajumus un nekas nespg€j vinus aizkavét (Thorpe, 2005, 19).

RadoSums un iztéle sasniedz savu virsotni cilvéka dzives pirmajos gados — bérniba,
b&rniem pieaugot ta pamazam izplén. Bet, iztele ir tiesi tas, kas ir vajadzigs, lai saglabatu mus
intelektuali elastigus un radoSus misdienu sabiedriba (Wright, 2010, 2).

Misdienu pedagogiskaja procesa ir aktuala R. FiSera gramata ,,Macisim bé&rniem
domat” izlasama Z. Piazé atzina: ,,Izglitibas galvenais mérkis ir izveidot cilvekus, kuri spg;j
paveikt kaut ko jaunu, nevis tikai atkartot to, ko radijusas jau ieprieks€jas paaudzes, - radoSus
cilvekus, kuri sp€j izgudrot un atklat. Otrs izglitibas mérkis ir veidot cilvékiem kritisku pratu,
kas sp&j parbaudit, nevis tikai pienemt visu, kas viniem tiek piedavats.” To apliecinot R. FiSers
saka: ,,Agrak var€ja apmierinaties ar maciSanos, kas bija aizglita no pagatnes. Pietika ar
reproduktivo maciSanas veidu,... Prasibu domat radosi nosaka nevis tikai nakotnes uzdevumi,
bet arT tagadnes vajadzibas™ (Fisher, 2005, 46,47). Ari V. Golubina uzsver, ka bérna attistiba
un izglitoSanas pirmsskolas izglitibas iestad€ javirza ta, lai atklatos vina dotumi un talanti, lai
bérns augot un attistoties kliitu par sabiedribas prasibam atbilstoSu personibu (Golubina,
2007,15). Ar1 Sidnejas Universitates Prof. R. Jaings (Ewing) (2010) “Australijas Izglitibas
parskata” uzsver ka, izt€les un radoSuma veicinasanai vajadzetu kliit par prioritateém, nevis par
"papildinajumiem" (Ewing, 2010, 64).

Lidzigas domas ir arT indiesu garigais skolotajs un rakstnieks Oso (Osho) (1931-1990),
istaja varda Bhagavans Sri Radzniss. Ving savulaik teicis, ka, ja vien cilveks neiemacas radit,

vins nevar klit par dalu no eksistences, kas ir nepartraukta radiSanas procesa. ,,Esot radoss,
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cilvéks top par svétu. RadoSums ir vieniga ltigSana”. Tap&c péc OSo domam radoSums ir viena
no galvenajam lietam uz ko butu jaliek uzsvars izglitibas procesa (Osho, 2015, 78).

Radosa darbiba pirmsskola, kad b&rniem ta ir aktiva un dabiska (Hibnere, Grasmane,
Montessori, Smith, Thorpe, MBanosa u.c.), ir maksimali sekm&jama, jo, ka uzsver V. Hibnere,
,,tas rezultata notikus psihiska attistiba var biit par sakumu augsta radosas darbibas potenciala
izveidei. ... Kaut arT ne katrs bérns, kad biis pieaudzis, kliis par makslinieku, tacu par radosu
personibu kada joma gan var kliit ikviens cilvéks” (Hibnere, 1998, 5). Lidzigi uzskati ir arT I.
un J. Milleriem-Hohageniem apgalvojot, ka, pieauguso uzdevums ir novérot bérnu rados$o
darbibu, sniegt taja atbalstu un davat bérniem uzmanibu un droSibu (Muller-Hohagen, 2011,
63-64).

Veicot kreativitates pétijumus Kardifas Metropoliténa universitate dekans D. Davies
(Davies) secina, ka radosums ir dabiska bérnu neirologiskas, fiziskas, socialas un emocionalas
attistibas dala (Davies, 2011, 44), tacu pedagogiem reiz€m ir griitibas noteikt, kuri bérni ir ar
radoSuma potencialu. Tomér ir iesp&jams atpazit beérnus, kad tie doma un uzvedas radosi, nemot
vera $adas uzvedibas izpausmes:

e jauta un izaicina, redz un veido sakaribas;

e iztelojas, ka kaut kas var&tu bit;

e mekle idejas, ir atvérts dazadam iesp&jam;

e  kritiski izvérte idejas, darbibas un rezultatu (Davies, 2011, 27-28).

Darba autores novérojumi sakrit ar bérnu vizualas makslas pedagogijas pamatlic&jas
Latvija V. Hibneres uzsvérto, ka, bérniem nedrikst likt zim&t, veidot, aplicét péc jau sagatavota
parauga, nedrikst noteikt, ka un ar ko jazime, jo $ada pedagogu darbiba var negativi ietekmé&t
bérnu rado$as pasSizpausmes attistibu, jo stradajot péc parauga vai pedagoga uzspiestiem
noradijumiem bérniem tiek liegta radosa pasdarbiba un attistiba (Hibnere, 1998). Lidzigu
viedokli izsaka ar1 O. L. Ivanova apgalvojot, ka be€rnam paragri iemacot pareizi zZimét, tas
neattista vina radoSumu, jo bérns vairs pats nemeklé variantus ka attélot, paradit to, ko vins
redzgjis, dzirdgjis, jutis. Bérns zimé to, ko picaugusais vinam iemacijis (MBanosa, 2009, 14).
Tapat ari M. Bartels (Bartel) uzsver, ka zim&Sanas un citi makslas darbi, kas tapusi
iedvesmojoties no berna pasa nove€rojumiem, pieredzes un izt€les avotiem, attista b€rna
radoSumu. Bet macibas, kas balstas uz noteikumiem, reproduktivo darbibu, piem&riem un
demonstracijam ir mazak piemérotas, lai veicinatu béros rado$umu (Bartel, 2014). Sim
atzinam, diemzgl, péc autores novérojumiem, ne vienmér tiek sekots pirmskolas izglitibas
iestades, un bieZi vien visu bérnu darbi ir loti l1dzigi.

Savukart, A. Vecgrave apgalvo, ka bérns péc pieauguso iemacita dara vizualos darbus

tad, ja tie nav péc pasa iniciativas. Tacu, pieméram, zim&jot brivi, bez pieauguso iejauksanas,
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bérns savos zim&jumos izmanto tadas krasas, kada ir vina emocionala attieksme pret zimgjamo
objektu. Gaisas un spilgtas krasas beérns att€lo sev milas un skaistas lietas, bet ,,neglito” un
,,slikto” zZTIm& tumsos tonos (Vecgrave, 1996, 54-55).

Manuprat, loti precizi radoSumu pirmsskola izskaidro Rigas 251.pirmsskolas izglitibas
iestades "MeZciems" vaditajas vietniece B. Fridenberga: ,,Ja bérni makslinieciskas darbibas
rezultata attelo kaut ko jaunu, kas atSkiras no parauga vai dota varianta, tad bérna patstaviga
darbiba tiek déveta par radosu jeb kreativu” (Fridenberga, 2003, 7). Lai bérns patstavigi radosi
darbotos, vinam nepiecieSamas prasmes izvel&ties savai radoSajai idejai atbilstoSus att€loSanas
tehniskos panémienus un makslinieciskas izteiksmes lidzeklus - krasu, otu, kritinu un citu
maksliniecisko materialu. Tapat bérniem jaapgiist zimeétdarbibas piederumu lietoSanas prasmes
un iemanas izpildit roku kustibas, kas nepiecieSamas radosajai darbibai:

e dazads roku kustibas temps,

e dazada amplitiida (virziena plasums),

e virzienu daudzveidiba (horizontals, vertikals, slips),

e roku pagriezieni pulkstena raditaja kustibas vai pret¢ja virziena,

e dazads rokas piespiediena speks,

e labs rokas kustibas plidums,

e noteikts ritms,

e  kustibu precizitate (Fridenberga,2003, 6, 7).

Personigi nozimigs darba autorei ir R. Bebres novérojums, ka, lai bérni radosi un
originali darbotos, pasam pedagogam jabut atraktivam un radoSam, bet tur, kur pedagogiem ir
stereotipiska pieeja, arT bérniem paradas standartiz€tas domasanas formas (Bebre, 2003, 17).
Darba autores noverojumi liecina, ka, ja bérni redz, ka pedagogs radosi darbojas, bérni izrada
velmi darboties lidzi un izsaka dazadas originalas idejas un priekslikumus. Ka pieméru var
minét gadijumu, kad darba autore pecpusdienas céliena, pirmsskolas izglitibas telpu dekoracijas
vajadzibam, parveidoja zaka zZim&umus ,,apgerbjot” tos, ari bérni ar azartu aizravas dazadu
zim&umu parveidosana, un, atnakot vecakiem, nevélgjas doties maja lidz ieceréto nebija
paveikusi.

Pirmsskolas izglitibas iestades ,,Lotte” izglitibas metodike Mag.paed. I. Pudane
sakopojusi ieteikumus bérnu radoSuma veicinasanai:

e, Pedagogisko darba procesu veidot radosu, saturiski bagatu un interesantu, iesaistot

taja katru bérnu, atbilstos$i vina sp&jam.
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e Planot darbibas, kuras ir rosinosas, cienit bernu ka personibu, rékinaties ar vina
velmém un vajadzibam, laut eksperimentet, kludities, fantazet un savas fantazijas
dalities ar citiem.

e laut bérnam ar entuziasmu izm&ginat dazadas aktivitates, lai vin$ spétu izvertet,
kuras darbibas vinu patieSam aizrauj.

o nemt véra bérna izteiktos viedoklus.

NepiecieSams aktivizet:

o vizuali radosas darbibas: zZimét, [Imét, veidot utt.;

e darbibas ar priekSmetiem, no dazadiem materialiem — koka kluc¢iem, kartona
kastém, plastmasas pudelém utt., konstruét un veidot interesantus, izte€l¢ raditus,
sadzive nebijusSus priekSmetus;

e b@rna iepazistinasanu ar daudzveidigiem literariem darbiem, lai bérns izt€le spetu
iejusties varonu t€los un, péc vajadzibas, tos radosi attélot;

e paSsaceretu stastu izdomasanu un savu gramatinu veidoSanu;

e rotalas ar pargérbsanos, piedavajot bagatigu rekvizitu klastu — katra bérna interesém
un vélmeém. lestudgjot teatralus uzvedumus, laut beérniem paSiem izvéleties sev
atbilstosus terpus;

e verojumus un ekskursijas daba: verot kokus, kukainus, putnus, gulét zalg un vérot
debesis, iziet lietdi un sajust ka slapjas piles nos€zas uz plaukstas utt. P&c noveérota,
bérns péc sajiitam, att€lo to uz papira” (Pudane, 2012).

Starptautiskaja konference Cita 2014.gada aprili I. A. Karpova (Kapnosa) uzsvéra
makslas integracijas nozimi pirmskolas izglitibas sistéma, kam ir bitiska ietekme uz bérna
domasanas attistibu. I. A. Karpova apgalvo, ka sintiz€ta vizuala maksla, miizika, horeografija
(deja), runa, pirmskolas izglitiba, no vienas puses, veido b&rnu par radosu personibu, nodroSina
pasapzinas attistibu un lauj paSrealiz€ties un, no otras puses, nodroSina stabilas pozitivas
mijiedarbibas veidoSanos bérna sadarbibas izveid€ ar vienaudziem un pieaugusajiem (Kapmoga,
2014).

Darba autore analizéjot pedagogu un psihologu atzinas secina, ka radosas spéjas
piemit visiem cilvekiem, visos vecumos, ne tikai makslas un zindtnes parstavjiem. Radosums ir
cilveka ipasibu un spéju kopums kdda jauna produkta, lietas, makslas vai literara darba,
darbibas veida vai idejas realizdacijai jebkurd dzives jomd. Radosums ir pats radisanas process,
un pasaule, kas pakapeniski arvien vairak orientéta uz gala produktu, ir svarigi, lai bérns
saprastu, ka pati darbosanas, ir tikpat nozimiga vai pat nozimigaka par pasu rezultatu.

Radosums pirmsskold ir berna dzivesveids un makslinieciska pasizpausme, neuzspieZot

pieauguso skatijumu bérna veiktajai darbibai. Bérns ir loti radoss, ar spilgtu iztéli, vina
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domasana veél nav stereotipiska. Tomér bérna radosums no pieauguso puses ir atbalstams,
sekméjams un attistams, palidzot apgiit iemanas, kas nepiecieSamas radosai darbibai. Bérnu

radosumu veicina radoss pedagogs.

1.2.  5-6 gadus vecu bérnu radoSuma attistibas likumsakaribas

Ieprieksgja apaksnodala tika aplikots radosuma raksturojums, un secinats, ka visi bérni
ir radosi, un b&rna radoSums no pieauguso puses ir atbalstams, sekmé&jams un attistams, palidzot
apgit iemanas, kas nepiecieSamas radoSai darbibai. Lai sekm&tu bérnu radoSumu, ir svarigi
izpetit beérnu radoSuma attistibas likumsakaribas, kas tiks aplikotas un analiz€tas Saja
apaksnodala.

Latvijas universitates Pedagogijas un psihologijas fakultates profesors I. Puskarevs
raksta: ,,Bérns ir personiba, kura nepartraukti turpina attistities. B&érns attistas apmierinot
vajadzibas”(Puskarevs, 2001, 10,29), un papildinot to I. Puskarevs uzsver L. Vigotska atzinu,
ka berna psihiskas attistibas vajadzibas ir saskarsme un vajadziba darboties (Puskarevs, 2001,
29).

Ka uzsver B. Dufija, tad radoSums ir dabiska bérnu neirologiskas, fiziskas, socialas un
emocionalas attistibas dala (Duffu, 2006, 44). Bérna radosas darbibas spéjas, tapat ka visas citas
sp&jas, attitas pakapeniski bérnam aktivi darbojoties, vecaku, pedagogu, makslinieku vai citu
picauguso vadiba. Latvijas Universitates (turpmak teksta - LU) docentei Dr. paed. A. Randoha
secindjusi, ka pirmsskola bérna intelekts un viss vina attistibas process tiek sekméts
audzina$anas procesa un bérnam praktiski darbojoties, visa vina dzives laika. Sin perioda vina
notiek “dazada veida fiziskas un psihiskas, kvantitativas un kvalitativas izmainas.” B&rna
attieksme pret pasauli, sabiedribu un sevi veidojas gan gimeng, gan pirmsskolas izglitibas
iestad€ (Randoha b, 2015).

Analizgjot E. Eriksona, 7. Piaze darbus I. Puskarevs un A. Golubeva secina, ka 5-6
gadus veciem bérniem pieaug pasnovertéjums, parlieciba par sevi un pasciena, ja viniem ir
iespéja paSiem darboties, radit. Saja vecuma berni uztver tikai kadu vienu priek$metu un
paradibu, nespgjot to novertét ka veselumu. 5-6 gadu vecuma bérniem triikst logikas un vini ir
fantazgtaji. Att€lojot savos zZim&jumos reali uztverto, vini lieto simbolus (Puskarevs, Golubeva,
1999).

Bérnam pirmsskolas vecuma pilnveidojas visa manu organu sist€éma, tacu galveno lomu

pasaules uztver€ un atspoguloSana ienem redze un dzirde, tapec, lai sekmétu So manu organu
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intensivu attistibu, be€rniem nepiecieSams radosi darboties — zimét, veidot, konstru€t, muzicét,
rotalaties u.t.t. (Vorobjovs, 2000, 85). V. Hibnere uzsver, ka, lai nodro$inatu b&rnam
visefektivako kadas darbibas attistibas vai psihes komponenta attistibas rezultatu, tas jadara
piemérota sensitivas attistibas posma, jo $aja laika b&rnam attistibas process padodas visvieglak
(Hibnere, 1998, 31).

Liela nozime b&rna personibas attistiba pirmsskolas vecuma ir sajiitu attistibai. Ja tai
nepiever§ uzmanibu, tad bérniem veidojas vienaldziba pret to kada krasa, kadas formas un
kadas 1pasibas piemit dazadiem objektiem, un tas savukart kavé gan b&rna radosas izteles, gan
radosas darbibas attistibu. Vizuali makslinieciskajai darbibai par visnozimigakajam uzskata
redzes sajitas, taustes sajiitas un kinétiskas sajtitas (Hibnere, 1998, 34,35).

Redzes sajutu V. Hibnere raksturo ka distances sajutu, kas glstama no objekta
izzinaSanas lielaka vai mazaka attaluma. Sekméjot bérna sajiitu attistibu, liela nozime ir bérna
pozitivam emocijam, jo bérna redzes sajiitas ir saistitas ar vina emocionalo sféru. Ar redzi bérns
uztver apkart€jas pasaules formas un krasas, tade] bérna radosaja darbiba liela nozime ir krasu
sajutam. Bérniem seSu gadu vecuma jau ir diezgan labi izveidojusies krasu sajiita un vini jau
var saskatit dazadas nokrasas, lai gan savos zZim&umos bérni lieto tikai dazas no pieejamam
krasam, jo to nosaka krasas bérna apkartgja vide. Svariga loma krasu sajiitas attistiba ir bérna
uzmanibas pieveérSanai krasam ari sadziviskaja Iimeni gimeng. Ja tam tiek pievérsta uzmaniba,
tad pirmsskolas vecumposma beigas bérns jau prot nosaukt visas krasas ko apzimé ar noteiktu
nosaukumu, piem&ram, zala, zila, sarkana, dzeltena krasa (Hibnere, 1998, 35-38).

Turpinot par sajatam, kas ir nozimigas bérnu personibas attistiba pirmsskolas vecuma,
V.Hibnere min taustes sajiitas, kas ir raksturigas manualai darbibai. “Tas ir kontakta sajiitas,
taktilo (pieskariena) un kinétisko (kustibu) sajiitu mijiedarbibas rezultats” (Hibnere, 1998, 39).
Lai bérniem vieglak butu realistiskak attelot ieceréto objektu, biitu svarigi, lai vin$ vispirms to
izzinatu ar taustes palidzibu vai pat atveidotu plastiska materiala (Hibnere, 1998; Simane,
1998).

Vizuali makslinieciskajai darbibai loti svarigas ir arT kin&tiskas sajutas, kas ir kontakta
— kermena loceklu un stavoklu sajttas. Lai vizuali radoSi darbotos bé&rniem nepiecieSama rokas
stkas muskulatiiras attistiba, kas attistas loti 1énu — pirmsskolas vecuma beigas un jaunakaja
skolas vecuma (Hibnere, 1998).

Piecus gadus veci bérni zZimé atseviskus izol€tus priekSmetus, kas nav sizetiski saistiti,
majas, pukes, kokus, masinas, cilvéku figliras, bet pamazam tie kliist saistiti. Bé€rns ar zim&jumu
palidzibu sniedz vizualu informaciju par to, ko izzinajis apkartgja vide, kas vinu interesg, ko
pardzivojis. Tapec svarigi ir attistit b&rniem noveroSanas spégjas. ,,Noverojumos b&rniem

veidojas emocionala attiecksme pret dabas un sabiedriskas dzives paradibam” (Studente,
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Dzintare, Hibnere, Jakabsone, Karklina, Laizane, Matule, Salputra, 1985, 116). Novérojumi
daba, sabiedriba var attistit bérna izt€li un radoSumu. P&c novérojumiem bérns, izveloties sizetu,
var attélot noteiktas ainas.

Bérnu ka briniskigi radoSu paradibu, jo vina garigas formas atSkiras no pieaugusa,
raksturo medicinas doktore, Montesori pedagogijas pamatlicgja M. Montesori (Montessori).
Bérna garigas formas vina sauc par “absorbgjoso pratu”. M. Montesori uzskata, ka radoSais
periods b&rniem beidzas driz p&c pieciem gadiem, jo beidzas arT sensitivais periods — jutigums.
Tapéc labakas 1pasibas, kuras més varam veicinat, ir radosas 1pasibas, kuras izveidojas radosaja
perioda un, ja més nelaujam bérniem $aja laika sevi pieradit pasSiem radosi darbojoties, tad velak
tas jau biis bezjedzigi, jo Saja perioda bérniem svarigas ir tas lietas, ko bérns pats atklaj, un
beérni darbojas ta, ka daba liek, nevis dara to ko liek darit skolotajs. M. Montesori aicina vienmer
atceréties, ka vel viena lieta, kas raksturiga radoSajam periodam ir tas, ka katrs iespaids un
rezultats vienmér paliek bérnu atmina un, ka radoSaja perioda bérns no neapzinata raditaja kliist
par apzinatu daritaju (Montessori, 1966, 1949).

Makslai ir ipasa nozime, uzsver B. Dufija un, tad, kad ta tick macita bé&rniem piemérota
veida, ta var vinus bagatinat un stimulét. Maksla pastiprina dazadu smadzenu dalu mijiedarbibu,
kas atbild par emocijam un logiku. Izmantojot makslu, tiek veicinata pozitiva rakstura attistiba.
Tapat arT maksla stimul€ bérna izzinas procesa, valodas, motorisko un socialkognativo attistibu
(Duffy, 2006, 75).

Liela nozime bérna radoSo sp€ju attistibai ir pasa bérna interesei par kadu no
makslinieciskas darbibas veidiem. B. Fridenberga iedala bérna radoSo maksliniecisko darbibu
tris attistibas stadijas:

e bérns nodarbojas ar radoSo maksliniecisko darbibu sev droSos un zinamos

apstaklos, bez pedagoga, vecaka pamudinajuma,

e beérns pats izv€las sev zinamus makslinieciskas darbibas veidus jaunas, neparastas,

bet I1dzigas situacijas — nostiprina ieglitas iemanas,

e  bérns pats izvelas tehniku ar kuru vislabak var att€lot konkrétu t€mu, bérnam rodas

izpratne par dazadiem vizualas makslas tehnikas veidiem (Fridenberga, 2003).

Gandriz 95 % pieaugusu cilvéku psihiskas darbibas regulacija vadoSa ir kreisa
smadzenu puslode, bet bérni izmanto abas smadzenu puslodes. Tom&r bérniem pieaugot,
1zglitibas sist€émas iespaida, labajai puslodei, kas kontrolé radoSo domasanu, netiek dota iesp&ja
pietiekamai darbibai, un lielaka koncentréSanas tiek likta uz kreiso smadzenu puslodi, kas ir
racionala jeb logiska puse. Lai veidotos radosa personiba, ir svarigi, lai biitu attistitas abas

smadzenu puslodeés regulétas funkcijas — domasana, analize, fokuséta un vienota veseluma
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uztvere, gan 1slaiciga gan ilglaiciga atmina, emocijas, zemapzina, izt€le, fantazija un intuicija
(Puskarevs, Golubeva, 1999; Carter, Rusell, 2004).

Manuprat loti svarigu faktu veicot petijumus atklajusi Dr. psych. A. Petrulite. Vina
izpétijusi, ka tie$i 5-6 gadu vecuma bérniem ir visaugstakie raditaji domasanas originalitate.
Saja vecuma bérniem ir télaina domasana un bagata radosa iztéle (ITerpymute, 2003,59).

5-6 gadu vecuma beérni biezi uzdod jautajumus, interes€jas par gramatam, zimé, raksta,
viniem ,,rodas nozimiga vajadziba ar patstavigu darbibu apliecinat sevi, savu neatkaribu un
varéSanu” (Sile, Volkova, 2011, 7), un ka secina A. Randoha, tad pirmsskolas vecuma b&rniem
pasiem neapzinoties izpauzas sp&ja izprast, domat, iegaumét informaciju, ka ari veidot un
izmantot spriedumus. Pirmsskola b&rniem veidojas prieksSstati par apkartgjo pasauli,
sabiedriskas dzives norisém un lietam (Randoha b, 2015).

Analizéjot un salidzinot autoru (A. Golubevas, V. Hibnere, 1.Puskareva, A. Petrulites,
B. Fridenbergas u.c.) atzinas par bérnu radosuma attistibas likumsakaribam, var secinat, ka,
jo labdk més pazistam bérnu vecumposmu psihiskas un emocionalas ipatnibas, jo sekmigak més
varam veikt darbu bérnu radosds aktivitates veicinasana. Tapat, apkopojot apaksnodala
rakstito, darba autore izdara secindjumus, ka bérni 5-6 gadu vecumd ir radosa personiba, kurai
nepiecieSams sevi apliecindt patstaviga radosa darbiba. Lai bérni to sekmigi varétu izdarit,
pedagogu, vecaku un sabiedribas pienakums ir attistit bérniem novérosanas spéjas, sekmet
sajitu attistibu, domasanu, analizi, uztveri, atminu, emocijas un veicinat radosas ipasibas, jo
tiesi Saja vecuma bérniem ir sensitivas attistibas posms, kad radosas attistibas process padodas
visvieglak un ir dabisks. PriekSstati par apkartéjo pasauli veidojas no bérna pasa
pieredzéjumiem — vina sajitam, uztverumiem, psihiskajiem pardzivojumiem un stavokliem.
Pamazam pasaules iepaziSanas loki paplasinas. Sakas analize, visparinasana, pakapeniska

abstrahésanas no konkréta un visparigo.

1.3. Vizuala maksla — radoSuma sekmgétaja

1.3.1. Vizuala maksla

Pedagogijas terminu skaidrojo$a vardnica vizuala maksla tiek skaidrota ka “maksla
(makslas veidi), ko uztver ar redzi. Skola- macibu prieksmets, kura attista skoléna spgjas,
iemanas un prasmes vizualaja maksla (zimesana, veidosana)” (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000, 192).
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Savukart V. Hibnere terminu — vizuals - skaidro ka - uz redzi attiecinamu, redzamu, ar
acim uztveramu iesp&ju. Gan ar neapbrunotam acim saskatamu, gan tadu, kas saskatams ar
monokli vai binokli, mikroskopu vai teleskopu (Hibnere, 1998, 187).

Savulaik J. A. Students noradijis, ka makslai cilvéka dzive ir vislielaka nozime. ,,Maksla
runa uz misu sirdim; vina aizkustina miisu iek§€jo pasauli, miisu dvéseli. Ja cilvéks daudz maz
nes sevi kultlras apzinu, vins nevares neatzit, ka makslai ir sugestétajs speks, mistiska vara. Lai
cilvéks labak saprastu makslas biitibu, vin§ makslas pasaulé jaaudzina, un kur tas jau no
mazotnes darits, tur cilvéks ir ar c€laku sirdi” (Students, 1998, 30-31).

Ka uzsver V. Hibnere un L. Grasmane, vizuala maksla ka visparizglitojoSs macibu
priekSmets harmonize izglitibas sistemu, jo sekm& b&rnu estétisko audzinaSanu un radosas
personibas attistibu. Tas satura ietilpst iepaziSanas ar vizualo makslu un tadi praktiskas radosas
darbibas veidi ka — telotajdarbiba, ornamentala un dekorativa darbiba, konstruktiva darbiba ar
papiru (Hibnere, Grasmane, 2000, 8).

Valsts izglitibas satura centra (turpmak teksta — VISC) pirmsskolas izglititbas macibu
satura programmas vizualas makslas rotalnodarbibu mérkis ir - sekm&t bérna radoSo sp&ju
attistibu un estétisko gaumi makslinieciska darbiba. Savukart tas uzdevumi ir:

e rosinat verot un att€lot apkartgjo vidi zim&uma, izmantojot makslinieciskos

izteiksmes lidzeklus;

e rosinat vérot un attélot apkartgjo vidi gleznojuma, jaucot krasas un iegiistot krasu
tonus;

e rosinat veérot un attélot apkartejo vidi plastiskos materialos; sekmét bérnu radoso
paSizpausmi, giistot prieku par savu veikumu” (Aboltina, Bula-Biteniece,
Gorjackina, Jurisone, Silova, Strazdina, Tempelfelde, 2012, 20).

Vizualas makslas mérkis pirmsskola ir veicinat bérniem apgut dazadu apkartgjo lietu un
paradibu att€loSanu (Randoha b, 2015), un tas ,,pamatuzdevums ir veicinat bérnu psihisko
attistibu” (Avotina, Ceplite, Dubinska, Laizane, Tiltina, Upmane, 1987, 74). Makslai, ka spélei,
ir bitiska funkcija bérna kognitivai un socialai attistibai. Caur makslu, bérniem aktivi javeido
izpratne par sevi un apkart€jo pasauli, nevis tam vienkarsi jaklist par ,,tuk§am” zinaSanam
(Wright, 2010, 7).

Par vizualas makslas rotalnodarbibam - zZim&Sanu, veidosanu, aplic€Sanu, pirmsskolas
vecuma ir izveidojies uzskats, ka par jauku laika pavadiSanu vai tadu nodarbi, kas tikai attista
bérma rokas siko muskulatiru un veido prasmi darboties ar dazadiem zimetdarbibas
piederumiem (Randoha, 2015). 2016.gada 22 .janvara konferencg ,,Skolotajs un bérns izglitibas
sisttma” A.Randoha uzsveéra, ka vizuala maksla bérnam ir lidzeklis ka pasam sevi izzinat un

novertet, attistities, iepazit un izzinat apkartéjo sabiedribu un pasauli, iegtt un pilnveidot savu
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pieredzi, veidot atticksmi pret sabiedriskas dzives noris€m. Savukart pieaugu$ajam vizuala
maksla ir lidzeklis un darbibu kopums, ka b&rnu iepazistinat ar apkartéjo pasauli, vé€rot un
veicinat vina attistibu (Randoha, 2016).

Kopveseluma pieeja zimeSanas maciSanas un macisanas procesam vizualaja maksla ir
lidzeklis uztveres un domasanas sp&ju paplasSinasanai, radosSas attieksmes veicinasanai, vizualas
makslas valodas izkopSanai, saskarsmes veicinasanai un izpratnes par makslu veidoSanai.
Vizualaja maksla ir jabut Iidzsvaram starp pasu ,,radiSanas procesu ka rezultatu un makslas
produktu ka rezultatu” (Druvaskalne-Urdze, 2004).

Izvirzot vizualas makslas mérkus Z. Stmane norada, ka tie nebit nav iemacit bérnus
pareizi uzzimét kadu konkretu lietu, bet gan:

e attistit t€laino domasanu, laujot abstrah&ties no realas situacijas ar fantaziju un

teloSanas jédzienu apzinasanu;

e veicinat radosu atticksmi pret darbu;

e veidot prasmi vérot, salidzinat, pamanit;

e radit pozitivas emocijas pret makslu un tas valodu — liniju, formu, krasu;

e izprast t€lotajmakslas veidus un Zanrus (Stmane, 1998, 4-5).

Darbosanas ar dazadiem vizualas makslas veidiem un b&rna iepazistinasana ar
telotajmakslas darbiem, rosina bérna izteli, domasanu, pieprasa valodas vardisko lietojumu un
rada nepiecieSamibu vertet savu darbibu. Tas savukart rada platformu uz kuras attistities
domasanai un sekmé bérna intelektualo attistibu (Golubina, 2007, 70).

Ka uzsver V. Hibnere un L. Grasmane: ,,Vizuala maksla ir kultiiras sastavdala”
(Hibnere, Grasmane, 2000, 8). P&c vinu domam maksla nodrosina dzivé un pedagogiskaja
procesa neverbalu saskarsmi. Ta palidz apzinat sevi plasaja pasaul€ un sekmé bérna estetisko
audzinasanu un radoSas personibas attistiSanu. Vizuala maksla sniedz atslodzi, nodro$inot
bérniem atpiitu no citiem macibu priekSmetiem un dod energiju, jo rado$i darbojoties, tiek
aktivizéta laba smadzenu puslode, bet lielakoties macibu procesa tiek noslogota kreisa
smadzenu puslode (Hibnere, Grasmane, 2000, 7-9).

Vizualajai makslai ir svariga loma bérna fiziskaja, emocionalaja un kognitivaja attistiba.
Vizualaja maksla bérni var izteikt savas emocijas, biit patstavigi, un ta veido uzticibu. DiemZgl,
jo bérni klaist vecaki, tie zaud€ uzticibu un entuziasmu vizualas makslas darbibam, kas var
sniegt tik daudz prieka, konstat&jusi Dr. psych. S. Krosere (Crosser), tapéc S. Krosere aicina
katru reizi, kad bérns kaut ko zZime vai vienkarsi képajas ar krasu, apstaties, apbrinot un slavét
bérna darbosanos, jo vardi iedrosina un iedvesmo (Crosser, 2008).

P&c visparpienemta uzskaitijuma vizualo makslu iedala dazados veidos — grafika,

gleznieciba, t€lnieciba, lietiska maksla (dazadu materialu radoSa lietoSana un makslinieciska
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apdare), arhitektiira, dizaina, vides maksla, interjera maksla, scenografija, kinétiska maksla,
instalacija, kolaza (jauktu materialu darinajumi), foto maksla, elektroniska - datortehnika un
lazertehnika - raditajos makslas darbos (Hibnere, 1998, 143).

Vizualas maksla pirmsskola tiek iedalita Cetros veidos — ziméSana, veidoSana,
aplicéSana un dizaindarbiba ar papiru jeb origami locijumos (Golubina,2007; Hibnere,
Grasmane, 2000, Fridenberga, 2003), savukart, VISC izstradataja pirmsskolas izglitibas macibu
satura programma vizualaja maksla tiek izdaliti tikai divi veidi — zZim&Sana/glezno$ana un
veidoSana (Aboltina, Bula-Biteniece, Gorjackina, Jurisone, Silova, Strazdina, Tempelfelde,
2012)

Zimésana ir ,stenibas vai izteles prieksmetu attelosana plakng ar zimuli, spalvu, ogli,
kritu vai citiem grafiskiem lidzekliem. Macibu procesa to izmanto skolenu maksliniecisko
Sp&ju, iemanu un prasmju attistisanai, ka art makslinieciskas gaumes veidosanai u. tml.”
(Pedagogijas terminu skaidrojos$a vardnica, 2000, 192).

Ka uzskata J. Rinkis, tad macoties zimét cilvéks apgist savu smadzenu vadiSanas
makslu, un galvenais ieguvums zIimgjot ir precizakas uztveres attistiSana, kuras ietekmg,
savukart, mainas ari domasana. Cilvékam ir neapzinata, automatiska tendence ieraudzit to, ko
vin$ grib ieraudzit, bet macoties zZimét, §1 tendence tiek izmainita, ka rezultata iegiist daudz
tiesaku uztveri (Rinkis, 2007, 50-52). Un, ka uzskata J. Rinkis, tad, lai uzzimétu kadu
priekSmetu, cilvéku vai ainavu, ir nepiecieSamas piecas prasmes:

e japrot saredzet konturas,

e jasaskata gaismas un €nas,

e  jasaprot proporcijas,

e japrot uztvert telpu,

jaspgj ieraudzit koptelu (Rinkis, 2007,51).

GleznoSanas darbiem pirmsskola vispiemeérotakas ir guasas un akvarela tehnikas, un, ka
uzsver V. Hibnere un L. Grasmane, tad gleznoSana pirmsskola jauzsak ar guaSa tehniku
(Hibnere, Grasmane, 2000.95).

Péc VISC izstradatas pirmsskolas izglittbas macibu satura programmas bérniem 5-6
gadu vecuma zimésana/gleznosana japrot:

e 7zimét liniju ritmus noteikta laukuma;

e  zinat zalu, oranzu, violetu krasu;

e giit pozitivu pardzivojumu, zZim&jot un gleznojot;

e lietot Zim&Sanas piederumus un materialus;
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Zim&t ornamentus un latvju rakstus; ritmiskus zimgjumus; apkartgjas (dabas un
socialas) vides objektus; cilvékus un dzivnickus péc tieSa vérojuma, pieredzes,
izt€les;

uzklat krasu ar otu, ieverojot virzienu;

ieklat ar krasu konturétu zimgjumu;

tonét papiru, pieméram, iekldjot krasu, smidzinot, pludinot (Aboltina, Bula-

Biteniece, Gorjackina, Jurisone, Silova, Strazdina, Tempelfelde, 2012, 20-22).

Veidosana — “b&rna vai makslinieka patstavigs darbs miksta plastiska materiala —

plastilina, mala u. c.; maksliniekam ta var but skice — starpposms starp ieceri un radoso darbu”

(Hibnere, 1998, 186). Darbojoties ar plastiskiem materialiem, bé€rniem nostiprinas pirkstu sika

muskulatiira ka ar1 veidojas telpiska uztvere. V. Golubina izsaka viedokli, ka ,,veidoSanas

darbibam ir 1pasa ietekme uz psihisko uztveri”, jo, ja b&rmam darbina kaut kas nesanak, vins

tulit var izjaukt un darbu partaisit, ta ,,apmierinot savu izt€li (Golubina, 2007, 196).

VeidoSanas galvenais uzdevums ir ar taustes palidzibu izjust att€lojamas virsmas (ari

zim&juma virsmas) reljefu. To var saukt ari par trisdimensiju domasanas attistiSanu ar taustes

palidzibu vai veidojama objekta formu analizi (Stmane, 1998, 42).

VISC izstradataja programma aprakstits, ka 5-6 gadus veciem b&rniem darbojoties ar

plastiskiem materialiem jaapgust $adas prasmes:

patstavigi izvel&ties veidoSanas materialu atbilsto$i darba iecerei;

veidot dekorativu rakstu formas, patstavigi tas izkartojot;

atveidot patstavigi péc tieSa vérojuma objektus, veltngjot, izstiepjot, noapalojot,
iespiezot, sastiprinot plastisku materialu;

veido radosi un drosi, izmantojot apgiitas veidoSanas tehnikas;

saskatit sava veikuma vienreizigumu;

ieveérot objekta savstarp€jas proporcijas;

izcelt objekta raksturigakas detalas;

veidot sizetiskus darbus sadarbojoties;

parklat darba virsmu ar plastisku materialu;

rotat izveidotos priekSmetus ar ritmiskiem rakstiem, izmantojot dazadus
paligmaterialus;

patstavigi veltnét ar veltniti, pieméram, miklu, plastilinu, Iidzsvarojot speka saméru
starp abam rokam:;

izmanto dabas materialus un tekstilijas dazadu faktiiru (Aboltina, Bula-Biteniece,

Gorjackina, Jurisone, Silova, Strazdina, Tempelfelde, 2012, 20-22).
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Aplicésana — viena materiala - papira, vienkrasaina vai daudzkrasaina att€la un
ornamenta ITméSana virs papira vai kartona (Hibnere, 1998, 149). Aplicésana attista redzes un
roku kustibas koordinaciju un ,,veicina psihisko procesu attistibu”, ta ir ,,be€rna darbs, kas veérsts
uz uzmanibas, vériguma un domasanas procesu pastiprinatu darbibu (Golubina, 2007, 196,
197).

5-6 gadu vecuma bérniem, péc VISC macibu programmas, aplic€Sana jaapgiist:

e  patstavigi izpl€st no papira vienkarsus siluetus;

e izgriezt pa konttrliniju vienkarsu siluetu;

e griezt salocitu papiru;

e patstavigi pielimé izgrieztus un izpl€stus siluetus;

e aplicet dabas materialus un tekstilijas;

e patstavigi veido vienkarSas aplikacijas;

e griezt p&c acumeéra rinki un ovalu;

e griezt uzreiz vairakas vienadas formas no vairakkart (uz pusém un Cetrkart) salocita

papira fakturu;

e  virpinat papiru;

e veidot sizetiskas aplikacijas (Aboltina, Bula-Biteniece, Gorjackina, Jurisone,

Silova, Strazdina, Tempelfelde, 2012, 17).

Dizaindarbiba ar papiru jeb origami locjumi — ir konstruktiva darbiba, kuras laika
papira plakni parver§ apjomigos un telpiskos darinajumos (Hibnere, Grasmane, 2000, 30).
Akcent€jot §is darbibas lietderibu V. Golubinaa uzsver, ka dizaindarbiba ar papiru spécigi
iedarbojas uz bérna psihisko sp&ju attistibu, jo Sadas darbibas pieprasa precizitati, prasmi
ieliikoties parauga, uztverot ta formu un biitibu, precizitati sagriezot, salokot un nostiprinot
papiru. Sada darbosanas berniem rada piepiili, ta sekmgjot bérna prata attistibu (Golubina, 2007,
197). Péc VISC macibu programmas vecakas pirmsskolas vecuma bérniem japrot locit
vienkarSus papira modelus (Aboltina, Bula-Biteniece, Gorjackina, Jurisone, Silova, Strazdina,
Tempelfelde, 2012, 18).

Tapat ar1 pirmskolas vecuma bérnu zimgjumus iedala p&c satura, Zim&jumos:

e péc objekta iepriek$€ja novérojuma un atminas,

e pé&c objektu ve€rojuma tuvplana,

e radosas izt€les,

e rotajosie darbi (Fridenberga, 2003).

Ka wuzskata V. Hibnere un L. Grasmane, tad bé&rniem pirmsskola galvenokart

vispiemérotaka ir grafiska darbiba — parasts daudzkrasains bérna zim&ums (Hibnere,
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Grasmane, 2000, 65), kaut gan ka novérojusi darba autore, tad berniem loti patik eksperimentéet
un izméginat dazadas jaunas tehnikas, zZim&t uz dazadam neierastam virsmam — audekla,
akmens, koka, utt..

Tatad, vizuala maksla ir ar redzi uztverams makslas darbs - kultiras sastavdala,
neverbals saskarsmes lidzeklis. Bérna darbibai vizualaja maksla ir svariga loma bérna
fiziskaja, emocionalaja un kognitivaja attistiba. Vizuala maksla sekmé bérna radoso spéju
attistibu un estétisko gaumi, makslinieciska darbiba sniedz prieku un atpiitu.

Apkopojot apaksnodala rakstito var izdarit secindjumus, ka visparéja klasifikdacija ir
daudzi un dazadi vizualdas makslas veidi, bet pirmsskola izdala cetrus vizualas makslas veidus
— zimésanu/gleznosanu, veidosanu, aplicesanu un dizaindarbibu ar papiru, jeb origami
loctjumus. Visi vizualas makslas veidi ir nozimigi bérna prata attistibai, redzes un roku kustibas
koordinacijai, tiem ir ipaSa ietekme uz bérna psihisko uztveri, Ka ari tie veido bérna

maksliniecisko gaumi.

1.3.2. RadoSuma sekméSanas iespejas zimésana

Pirmsatt€loSanas stadija bérna zim&Sanas darbiba - §vikasanas — saistita ar bérna kustibu
prieku, bet cel§ uz pirmo zim&jumu sakas tad, kad b&rna zim&jumos paradas punkti, un vins
pirmo reizi pamana pildspalvas, zimula vai flomastera atstatas ,,pédas” (MBanosa, 2009;
Vecgrave, 1996; Randoha b, 2015).

Visu makslas darbu pamata ir Zzim&jums, tapec, ka zZimeSana ir viena no dabiskakajam
un vieglak pieejamam makslinieciskas izteiksmes formam, uzskata R. Smita (Smith).
Izmantojot visvienkar§akos materialus — kritu, zimuli un papira lapu -, var uzskicet visu, ko
cilveks uztver ar redzi, fikset raksturigako, kadu ideju vai iespaidu, ka arT daZos mirklos tvert
noskanu. Tapéc, lai arT kads biuitu makslas darba raksturs un izmantotie makslinieciskas
izteiksmes l1dzekli, visa pamata allaz ir zim&ums (Smith, 2007, 62).

Viena no svarigakajam nodarbém pirmsskola ir zim&Sana, kas veicina un attista bérna
psihiskos procesus: bérna noveroSanas un rados$as spgjas, iztéli un sensoro pieredzi,
makslinieciskas sp€jas, ka art estétisko uztveri un gaumi, uzmanibu, atminu un gribu, uzskata
B.Fridenberga (Fridenberga, 2003). Zimé&Sanas procesa bérns piedzivo dazadas izjiitas:
priecajieties par zim&jumu, ko vins ir radijis pats, bédajas, ja kaut kas nav sanacis ta ka velgjies.
Bet vissvarigakais: zimg&jot, bérns ieglist dazadas zinasanas, nostiprina un padzilinaja savas

skatijumu par apkartgjo vidi, radiSanas procesa vin§ sak apjégt lietu kvalitati, iegaumét to
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raksturigakas ipaSibas un detalas, apgtst dazadas att€loSana prasmes un iemanas, macas tas
pielietot sava radoSaja procesa (Komapoga, 2005).

Visu to, ko bérns izjiit un pardzivo iepazistot un analiz&jot apkartéjo pasauli, vinam
visveiksmigak ir atspogulot zZim&umos. (Randoha a, 2015, 150). Ari Dr. paed. N. Canga
(Chang) apgalvo, ka zimé&sana ir instruments, maziem bérniem, lai atspogulotu to, ko vini ir
novérojusi, pieredz&jusi, par ko interesgjas vai par ko doma. Vina raksta, ka p&tijuma, kas veikt
600 judzes uz dienvidiem no Ziemelpola, bérnu zZimgjumi lielakoties bijusi melna un balta
krasa. Melna bijusi fona krasa, kas atspogulo nakti, bet balta krasa bérni zimg&jusi cilvéku un
dzivnieku siluetus tumsa. Sie bérni attéloja savos zim&jumos to, ko vini zinaja (Chang, 2005).
Tapat arT Londonas Universitates Prof. G. Kress (Kress) norada, ka cel§ uz lasitprasmi ietver
sevi veidus, ka bérns rod nozimi - realu vai iedomatu. Lidzekli, ar kadiem bérni saprot pasauli
sev apkart, tiek izmantoti pirms bérns iemacas lasit. ST uztvere bieZi vien tiek nodota caur
zim&m un ziméSanu (Kress, 1997). Ari darba autores noveérojumi liecina, ka bérni vislabpratak
ZIme to, kas viniem ir aktuals. Ta piemé&ram, kads puisitis gandriz visos savos zim&umos attélo
kaki, izcelot kaka acis, jo vinam majas ir loti mil$, akls kakis.

P&tot bérnu zimetdarbibu, T. S. Komarova atklajusi, ka 300 gados p.m.&. Aristotelis
atzinis to, ka nodarbosanas ar zimésanu veicina bérna daudzpusigu attistibu. Savos pétijumos
vina atklajusi, ka par zimétdarbibas labvéligu ietekmi uz bérnu attistibu rakstijusi ari tadi izcili
pedagogi ka J.A. Komenskis, I. Pestalocijs, F. Frebelis, ka arT daudzi masdienu pétnieki. T. S.
Komarova secinajusi, ka daudzu pedagogu un psihologu darbos noradits, ka nodarbosanas ar
zimé&tdarbibu dod iespgju savstarp&jai saskarsmei starp bérniem un pieaugusajiem. Tapat T. S.
Komarova $o autoru darbos atklajusi, ka zim&tdarbibai ir terapeitiska nozime - ta novers bernu
uzmanibu no skumjiem notikumiem bérnu dzivé, labvéligi iedarbojas uz nervu
sasprindzinajumiem, ka arl mazina bailu sajitu. Zimetdarbiba bérniem rada priecigu, jauku
noskanojumu un pozitivas emocijas. Tadél ir svarigi pedagogiska procesa ieklaut daudz un
dazadas radosas vizualas makslas izpausmes veidus, jo tieSi radoSaja patstavigaja darbiba bérns
spgj paradit sevi, savu emocionalo stavokli, savu varéSanu, prasmes un atticksmes (Komaposa,
2005).

Darba autore piekrit A. Randohas izteiktajai domai, ka pirmsskolas izglitibas iestadé
rotalnodarbiba ir galvena zimétdarbibas izpausmes iesp&ja berniem, bet vinu zim&tdarbibai, kas
ir viena no svarigakajam nodarbém pirmsskola, un tas sekmésanai netiek veltits pietickami
daudz laika (Randoha b, 2015). Ari Sidnejas Universitates Prof. R. Juings (2010) tic, ka makslai
ir potencials transform&t macisanos formala izglitibas konteksta un nodrosinat tas atbilstibu
visiem b&rniem. Agrinajos bérna gados maciSanas caur makslu ir 1pasi svariga, jo ta piedava
tadu maciSanos, kura bérns izprot pasauli sev apkart (Ewing, 2010, 16).
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Bérni izjiit nepiecieSamibu péc ziméSanas, viniem ir aktiva, dabiska tieksme uz to
(UBanoBa, 2009, Hibnere, 1998), tadél lai to nodroSinatu bérniem nepiecieSama
»daudzveidigu materialu briva pieejamiba visas dienas gaita, radot iespéju bérnam
darboties atbilstosi savai iecerei” (Randoha b, 2015).

Zim&Sanas procesa bérns izjut dazadas jutas, priecajas par skaisto pasa atveidoto t€lu,
jutas sartigtinats, ja kaut kas nav sanacis ka ieceréts, cenSas uzlabot savu veikumu vai, gluzi
pret&ji, zaud€, nolaiz rokas, atsakoties turpinat iesakto ($aja gadijuma nepiecieSama jltiga,
veériga pedagoga palidziba). Zimgjot bérns ieglst zinasanas, preciz€ un padzilina savus
priek$status par apkartéjo. Bérns ne tikai apgiist vinam jaunas iemanas un prasmes, kas
paplaSina vina radosas spg&jas, bet ari iemacas tas izmantot. Bérni patstavigaja zimé&tdarbiba
letver savas jutas, izpratni par to, ka lietam vai apkartgjai pasaulei vajadz&tu izskatities. Ta ar1
ir bérnu zimé&tdarbibas butiba, kas izpauzas ne tikai tad, kad bérns patstavigi izdoma sava
zim&juma sizetu, bet ar tad, kad rada attélu pedagoga uzdevuma, nosakot kompoziciju, krasu
risingjumu un citus izteiksmes Iidzeklus, ievieSot interesantus papildinagjumus u.tml.
(Komapoga, 2005).

Jau astondesmitajos gados tika uzsverts, ka vizualas makslas nodarbibas nav tikai
ziméSana, gleznoSana — atsevisks priekSmets -, bet caur to ir iesp&jams ,,atkartot un nostiprinat
dzimtas valodas nodarbibas ietverto macibu vielu, veicinat sakotngjo matematisko prieksstatu
veidoSanos, sagatavot roku rakstiSanas iemanu apguvei” (Avotina, Ceplite, Dubinska, Laizane,
Tiltina, Upmane, 1987, 74).Tapat ari, A. Randoha norada ka, vizualo makslu nevar apliikot ka
atsevisku nodarbi - zZiméSanu, gleznoSanu, aplicéSanu un veidoSanu, nesaistot kopa ar citam
apgiistamajam nodarbém, jo tada veida netiek ieverotas daudzas biitiskas lietas, pieméram,
gleznoSanas procesa var ietvert daudz labu un interesantu ideju, kas saistas ar lasitprasmi,
rakstiSanu, matematiku utt. (Randoha, 2016).

Galvenie psihologiskie noteikumi, lai norisinatos bérnu vizuali rados$a darbiba, péc V.
Hibneres uzskatiem, ir pozitivi pasreizgjie psihiskie stavokli, motivacija darboties, iedvesma,
paradumi un attiecksme, emocionalais stavoklis, dzives un logiska pieredze, bérna psihes
attistibas, praktiskas sagatavotibas Iimenis un tieksmei bt aktivam. Bérnam ir jabut gribai,
interesei un sp&jam pilnveidot zinasanas un prasmes. Tapat svariga ir véléSanas apmierinat
vajadzibas vai nepiecieSsamibu. Nozimigs bakalaura darba hipotézes parbaudei ir V. Hibneres
apgalvojums, ka, lai vizuali radosi darbotos, bérnam ir jabiit izvéles brivibai un jaapzinas
pasam sevi — es gribu, es varu. Galvenie pedagogiskie nosacijumi radosai darbibai ir
pozitivi pedagoga ierosinajumi un labvéligs psihologiskais klimats vidé, kura bérns
darbojas (Hibnere, 1998, 139). Lidzigas domas ir ari S. Novakovic¢a (Novakovié) uzskatot, ka

pirmsskolas skolotajam, ir jasagatavo un janodroS$ina motivéjosa vide, lai dotu bérnam iesp&ju
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macities caur tausti, kustibam, redzi un dzirdi. Ir nepiecieSams ieklaut darbibas un izpéti ar
dazadiem materialiem un priekSmetiem, kas attistis bérna sp&jas uztvert, piedzivot. Planojot
makslas aktivitates, kura bérna uztvere tiek virzita, tiek rosinata vina zinatkare un attistita vina
sensora uztvere (Novakovi¢, 2015, 158).

Pedagogiskaja procesa radosas izt€les u.c. psihes procesu attistiba ievérojami
sekm@jama visos radosas darbibas posmos. Ja pieaugusais sekmés bérna izt€les attistibu un
radoSumu, vin$ veidos bérna ticibu sev, rosinas bérnu sasniegt savu mérki gan rotalas, gan
nodarbibas, gan citas ikdienas darbibas. Sim nolikam, ievérojot galvenos psihologiskos un
pedagogiskos nosacijumus, var izvéléties loti daudzveidigus darbibas veidus. Bérni var veikt
dazadas darbibas — vides, telpas iekartosanu, svétku noforme&sanu utt., kuras makslas panémieni
ir tikai paliglidzeklis, un piedevam pasi var izveleties t€mu, materialus, ar kuriem stradat.
Dazadus panémieni, ar kuru palidzibu var rosinat un attistit beérna radoso darbibu ir apkopojusi
un apkopojusi B.Fridenberga un A. Randoha, pieméram:

e Darbs ar kartizam, kur bérni krasu tonu kartites saliekot p&c toniem gust prieksstatu
par dazadu tonu krasam, spektra krasam.

e Veéstu/u zimesana un rakstisana — kad bérni paros zimé un ,,raksta” uz krasaina
papira viens otram v&stules. Ar pagatavotajiem zim&umiem b&rni viens otru var
apsveikt. Pirmsskolas pedagogs I. M. E. Kalans (Calan) saka, ka zimgjums maziem
bérniem var kalpo ka sazinas lidzeklis vél pirms bérni ir iemacijusies rakstit, prasme
ziméet ir vienkarsaka un skaidraka par vardiem (Calan, 2015).

e Darbiba ar pétniecisku ievirzi.- Pedagogs rosina b&rniem sajaukt 1. pakapes
atvasinatas krasas. A. Randoha §is darbibas apguvei ierosina izmantot krasu pasaku
— kuru klausoties bérni rotalajas ar krasam. Pirmo reizi izmanto vienu krasu —
pasaka par vienu krasu, tikai péc vairakkartgjas vienas krasas rotalam jauc kopa
divas, trTs krasas. Otraja varianta krasu pasaku var zimét ka stasta vai situacijas
turpinajumu, kad skolotaja stasta situaciju un jauta bérniem kads var&tu bit
atrisinajums, kuru vini péc tam zim€é péc savas ieceres, vai vienojas par kopigu
atrisinajumu. Krasu pasakas planotais rezultats ir virzits uz bérna atklajumu par
krasu jaukSanas iesp&jam, jaunu krasu rasanos (Randoha b, 2015);

e Meklegjumu darbiba pedagogs bérnus iepazistina ar :dazadam sarezgitakam
jauktajam zimesanas tehnikam, un ka apgalvo V.Hibnere un L. Grasmane, tas ,,ir
nepiecieSamas, lai ievérotu individualu pieeju kadam b&rnam vai diferencéto pieeju
tehniski vajak sagatavotai bérnu grupai (Hibnere, Grasmane, 2000, 90);

v' zZimgjums ar kritiniem ko parklaj ar akvarela krasam — loti piemérots

ornamentalajiem darbiem (Hibnere, Grasmane, 2000, 90), vai zim&Sana ar
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pastelkritiniem, veidojot zZim&umu gan uz sausas lapas — ar mitru otu (bez
krasam) pludinot kritinu Zim&jumu, veidojot gleznojumu, gan uz mitras lapas —
ar kritinu veidojot plustosu zim&jumu, Iidzigi ka ar akvarela zimuliem;

darbs, kura pamats noklats ar sveci vai ellas kritiniem, péc tam uzklaj tusu vai
melnu guasa krasu, un, kad tuSa nozuvusi, bérni skrapé veélamo zim&umu ar
adatu vai kadu asu kocinu;

monotipija: uz pamata uzliek no kartona izgrieztu figaru, parklaj visu ar krasu,
un tad, uzliekot un piespiezot papiru, iegiist nospiedumus;

diatipija - beérni vienu lapu noziez ar krasu, otru lapu uzliek virst, un tad ar cietu
prieksmetu (zimuli, kocinu u.c.) veidot vienkarsu zim&jumu.

spiedogu , jeb atkartojami lietojamas kliSejas, izmantoSana. Koka irbulim gala
ir uzlikts gumijas, svammes vai kartupela (V. Hibnere un L. Grasmane gan
aizrada, ka spiedogu izgatavoSanai &tisku apsvérumu dél nevajadz&tu izmantot
€damus augus (Hibnere, Grasmane,2000, 135)) iemé&rc krasa un bérni veido uz
lapas zimgjumu;

krasas §lakstisana- vecu zobu birstiti nedaudz iemerc krasa, lai krasa nepil&tu,
un virs lapas ar labas rokas pirkstu pavelk pa sariem. Var uzlikt kadu nelielu
prieksmetu un apskatas, kas izveidojies;

rotalas ar krasam - zimétdarbibai izmanto krasaino, glancéto kartonu. Kartona
lapu parloka uz pusém ta, lai glancéta lapas puse ir iekSpus€. Uz vienas lapas
dalas saliek lielus krasu klekSus (3-5 krasas), tad aizloka lapu ciet un ar
pirkstiniem pa virsu veido zimgumu.

mitrais zimgjums- saslapina lapu tdent un ar smalku otinu zimé ar akvarela
krasam;

zimésana ar pirkstiem. Katru pirkstu iemérkt cita krasa. Var zimét punktinus,
peédinas utt., vai arT bérns abas rokas iemérc tideni, tad tas tur virs sausas lapas
un gaida, kamer visi pilieni no pirkstu galiem nokrit uz lapas. Tad tidens pilienus
iekraso ar krasu, vai nu ar pirkstiem vai otu.

krasu traipi- uzliek krasas traipu, kustina papiru dazados virzienos, lai krasa
notek vai pu§ uz So traipu ar kokteilsalminu. Kad darbs noZuvis, ja izveidojas
kaut kas konkréts, to var izgriezt un papildinat ar veidojumu citu darbu, vai ari
papildinat krasu traipus péc savas ieceres;

akvatipija - uz papira lapas ar guasu uzzimé zimgjumu. Kad zimgjums ir nozuvis,
lapu noklaj ar melnu tusu. P&c tam zimgjumu ieliek vannina ar Gdeni. Udent

krasa nomazgajas, bet tusa- tikai dalgji. Paliks balts zim&jums uz melna fona;
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v"augu zimogi. Uzliek ziedlapinu vai koka lapinu uz pamata, noziez ar krasu un ar
nokrasoto pusi noliek uz sagatavotas lapas un ar citu lapinu nospiez nokrasoto
lapinu;

v’ Kkolaza- pedagogs piedava tému, uzaicina bérniem pec savas velesanas veidot
zZimejumu, izgriezt un apvienot péc tam uz viena pamata;

v’ zZim&jums ar ellu - bloda ar fideni ielej ellu. Udent iegremd@ akvarela lapu, izcel
ara un pari ellas laukumiem pludina akvarelkrasas vai tuSu. Péc zimg&uma
nozuSanas papildina to zZim€jot ar kritinu. Var art gleznot ar ellu izmantojot otas
vai vates kocinus, un tad, kad zim&ums noZzuvis, pludina pari tam akvarelkrasas.

v neredzamas kartinas- bérniem piedava izgriezt dzivnieka figaru, uzlikt to uz
lapas, apvilkt konttru. P&c tam iedod bérnam jaunu lapu un zimuli, iesledz
klusinatu maziku, uzaicina aizvert acis un uzzimeét ta pasa dzivnieka kontaru.
Kad atver acis, tad uzziméto kontaru apvelk ar biezako Iiniju un korigg,
papildina un pabeidz zim&jumu;

v zZim&jums ar burbuliem - Gidenim pievieno $kidras ziepes un tusu, guaSa krasu
vai partikas krasu, un ar kokteilsalminu pas burbulus, kurus uzliek uz lapas. Jo
vairak burbulu, jo skaistaks burbulu zim&jums. Kad zim&ums nozuvis, bérni to
var papildinat;

v’ vitraza- ar parasto zimuli bérns uzzime zim&juma konttru, péc tam pipeté panem
silikata Iimi un uzklaj kontarai. Kad limes slanis nozuvis, figaru izkraso spilgta
krasa.

e Problemuzdevumu risinasana. — Pedagogs dod uzdevumu- zimét kokus, auglus,
ziedus u.c., lietojot tikai hromatiskas (kosas) krasas.

e Eksperimentala darbiba vai meklejuma darbiba. - Bérni zim&uma radiSana
eksperimentgjot izmanto dazadas tehnikas.

e Vizuala kombinatorika. - Modelésanas uzdevums. Pedagogs piedava bérniem
vizualizet viniem labi zinamu pasaku. Piemé&ram, pasakas veidoSanas procesa berni
sadalas grupas: 1. grupa- zZimé pasaka attélotos labos personazus (katrs savu); 2.
grupa - launas personas, kuras darbojas pasaka; 3. grupa- dabas ainavu — pamatu
pargjiem zim&jumiem; 4. grupa- kokus, ziedus, taurenus. Kad zZim&jumi pabeigti
Izliek darbus seciba un sacer pasaku.

e Nepabeigtais zzimejums, kuru bérni katru dienu turpina zZimét papildinot ar jaunam
idejam (Fridenberga, 2003, 10-13; Randoha b, 2015);.

Dazadas interesantas un aizraujoSas idejas bérnu radosas darbibas sekméSanai var

smelties J. Zales gramatina ,,Rotalas ar krasam”, kuru darba autore ne reizi vien izmanto prakse.
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Ta, pieméram, darba autore kada zime&Sanas nodarbiba, kad bérni ar ellas pastelkritiniem zZimé&ja
pavasari, un ara negaiditi saka Iit lietus, piedavaja bérniem arT savos darbinos ar zobu birstes
un guasa krasam pari visam attelot lietus li§anu. ,,Varbiit lietus parstas Iit, ja m&s to uzzimesim,
un tad varésim doties pastaiga?” darba autore mudinaja bérnus izmantot jauno tehniku. Bérniem
ideja iepatikas un vini ar interesi k&ras pie jaunas tehnikas apgtiSanas. Par parsteigumu visiem,
lietus parstaja Iit. Ar1 V. Hibnere un L. Grasmane norada, ka jauktas tehnikas lieti noder iecerei
atbilstoSas specifiskas noskanas radisanai (Hibnere, Grasmane, 2000, 90).

Apkopojot pedagogu un psihologu atzinas darba autore secina, ka viena no
svarigakajam nodarbem pirmskola ir zimésana, ta veicina bérna noverosanas un radosSas
spéjas, iztéli un sensoro pieredzi, makslinieciskas spejas, ka art estétisko uztveri un gaumi,
uzmanibu, atminu un gribu. Ziméjot, bérns iegiist dazadas zinasanas, nostiprina un padzilindja
savu skatijumu par apkartejo vidi. Visu to, ko bérns izjiit un pardzivo iepazistot un analizéjot
apkartéjo pasauli, vinam visveiksmigak ir atspogulot ziméjumos. Un, ta ka bérni izjiit
nepieciesamibu péc zimésanas un uz to viniem ir aktiva, dabiska tieksme, tad ar zimésanas
palidzibu bérni var apgiit ari rakstitprasmes iemanas, matematikas prasmes, dabas zinibas u.c.
un izpaust savas radosas idejas.

Nakamaja nodala tiks aplitkots radosuma sekmésanas praktiskais pétijums, kas balstits

uz Sini nodala izskatitajam pedagogu un psihologu teoreétiskajam atzinam.
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2. RadoSuma sekméeSanas iespeju zimeSana praktiskais pétijums

2.1. Pétijuma metodologijas raksturojums

No ieprieks$gja nodala veikto dazadu pedagogu un psihologu literatiiras analizes klast
skaidrs, ka, lai attistitu pirmsskolas vecuma bérnu makslinieciskas sp&jas, berniem ir jaiegist
noteiktas zinasanas, jaapgust prasmes un iemanas, jaapgust dazadi makslinieciskas darbibas
veidi, ko pasi bérni bez piecauguso palidzibas nevar apgit, tapéc pedagogiem, nepiecieSams
veicinat bérnu attistibu, palidzét apgiit bagato maksliniecisko pieredzi.

Empiriskais pétijums, lai parbauditu izvirzito hipotézi, norisindjas X pamatskolas
pirmsskolas 5-6 bérnu grupa rotaldarbibas visas dienas garuma.

P&c darba autores domam, darbs pedagogija ir nepartraukta sevis un citu izzinasana un
virziba uz prieksu, tapeéc svariga ir petnieciska darbiba. Lai veiktu p&tnieciskos darbus, jabit
parliecibai, pienemumiem par pasauli, mérkim kaut ka izzinaganai. A. Spona raksta: “Markis ir
ideals, domas prognozéts pétijuma rezultats” (Spona, 2004, 69). Darba autorei, sakot stradat
pirmsskolas izglitibas iestade, atklajas probléma: daudzi bérnu zim&umi bija loti lidzigi.
Vizualas makslas rotaldarbibas bérni reproducgja skolotaja paraugus, vai zimg&ja strikti péc
noradijuma. Bérniem nebija iekartota patstaviga darba vieta, kurd var€tu zimét ar krasam.
Beérniem bija jaludz papirs, zimuli, ja vélgjas nodoties makslinieciskajam pasizpausmém. Beérni
bieZi jautaja “ka jazime?”, “ko jazime?”, “ar kuram krasam jazime?".

Darba autore jau piekto gadu strada ar 5-6 gadus veciem bérniem laujot viniem
pasizpausties vizualas makslas rotaldarbibas, tacu bérni atnakot uz 5 — 6 gadigo grupu jau ir
ieguvusi “bagazu”, reproducgjot un ziméjot pec noradijuma. Tapec autore doma, ka veiktais
pétijums varetu palidzet pedagogiem ikdienas darba, vadot vizualas makslas rotalnodarbibas.
Ari A. Spona norada, ka svarigi ir atklat ka noris bérna attistiba, ka vin§ pauz, izrada savas
1zjiitas gan ar valodu, gan krasam, gan miiziku. Jo svarigakais pirmsskola ir nevis bérna apgitais
zinasanu apjoms, iegiitas informacijas “bagaza”, bet gan vina emocionala pasaules uztvere un
rado§a darbiba (Spona, 2004, 134).

Balstoties uz dazadu autoru atzinam un darba autores viedokli par vizualas makslas
nozimi radoSas aktivitates veicinasana, uzsakot pétniecisko darbibu tika izvirzits merkis
teoretiski pamatot un izpetit 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma sekmeSanas iesp€jas vizualas

makslas rotaldarbibas. Ar1 VISC pirmsskolas izglitibas macibu satura programmas vizualas
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makslas rotalnodarbibu mérkis ir - sekmét bérna rado$o sp&ju attistibu (Aboltina, Bula-
Biteniece, Gorjackina, Jurisone, Silova, Strazdina, Tempelfelde, 2012, 20), tapat ar1 izglitibas
programmas “Skola 2030 ka viena no macibu satura caurviju prasmém tiek uzsverts radoSums.

Ta ka ieprieks€ja nodala secinats, ka viena no svarigakajam nodarbém pirmskola ir
zimé&Sana, tad, lai bérnos veicinatu veseligas, pilnvertigas un radosas personibas attistibu, kura
sava turpmakaja dzivé sp@s ieklauties sabiedribas procesos ar savu neatkartojamo
individualitati un jaunam, rado$am idejam, darba autore sava pétijuma ar 5-6 gadus veciem
bérniem izmanto zim&tdarbibu. Lai vizuala maksla b&rnos raisitu radoSo aktivitati, ir javeicina
bérna patstaviga darbiba, bérni jaiedrosina, jaatbalsta, jo ka raksta I. Freiberga: “darbiba ir ta,
kas atsedz iek$€jo psihisko procesu attistibas ipatnibas. Darbiba var bt dazada pec sava
rakstura — mehaniska, reproducgjosa, radosa” (Freiberga, 2003, 39). Galvenais, pedagogam
sava pedagogiskaja darbiba jaapzinas sava loma un atbildiba, par to, lai nenomaktu bérna
radoSo darbibu un patstavibu. Ta ka bérns izbauda radoSo procesu, tad pirmsskolas skolotajam
ir svarigi respektét bérna vajadzibas makslas uzdevumu veikSanai un dot bérnam pietickami
daudz laika, lai vins$ varéti attistit savas idejas. Tapat skolotajam ir jaiepazistina bérns ar
dazadam makslas tehnikam un jalauj attistit paSam sav€jas, lai varétu tas patstavigi izpetit un
eksperimentét (Novakovic¢, 2015, 154).

Pamatojoties uz pedagogu un psihologu atzinam par radoSuma sekmésanas iesp&jam
vizualas makslas rotaldarbiba, tika izvirziti pien@mumi, ka, lai 5-6 gadus vecu b&rnu radoSuma
sekmeSana vizualas makslas rotaldarbibas noritétu veiksmigak jaraugas, lai tiek ieveérotas 5-6
gadus vecu bérnu attistibas likumsakaribas, bérnu vajadzibas un intereses, tiktu nodroSinata
daudzveidigu materialu un zZiméSanas piederumu pieejamiba un tiktu nodroSinatas bérna brivas
1zveles iespejas.

Pieradot hipotézi, tika izmantotas teorétiskas — literatliras analize - un empiriskas —
noveérojums un anketéSana — p&tiSanas metodes.

Ka skaidro A. Spona tad, pétisanas metodes ir darbibas noteikumu un panémienu
sistéma, kas ir zinatné parbaudita un pienemta. Ta tiek izmantota, lai atklatu jaunus, ticamus
faktus, sakarus un likumus, lai tos izvertétu un visparinatu ar realitati. To, kadu petijuma veidu
izveleties vislabak, visprecizak atklaj pétijuma meérkis, ka arT izvéletas un lietotas konkréta
pétijuma metodes (Spona, 2004, 78).

Lai varétu izvirzit hipotézi, izvertetu savaktos materialus, izvirzitu krit€rijus empiriska
pétijumu veikSanai, tika analiz&ta pedagogiski zinatniska literattira, kuras izp&te lauj noskaidrot,
kadas problémas jau ir labi izpétitas, kadas zinatniskas diskusijas notiek un kadi jautajumi vél
nav atrisinati. L. A. Grigorovi¢s (I pueoposuu) un T. D. Marcinkovskaja (Mapyunxoeckast)

uzskaita, ka darbs ar literatiiru ietver tadu metozu izmantoSanu ka bibliografijas apkopoSana
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(avotu saraksts, kas izv€leti darbam saistiba ar pétamo problému), abstrakcija (iss galvena
satura apraksts viena vai vairakos darbos par visparigam t€mam), piezimju nemsana (izcelot
pétijuma galvenas idejas un nosacijumus) , anotacija (gramatas vai raksta vispargja satura 1ss
ieraksts), citats (izteiksmju stenogramma, faktiskie vai skaitliskie dati literaraja avota)
(I'puroposuu, Mapiuakosckas, 2003, 20-21).

Balstoties uz dazadu autoru atzinam un darba autores viedokli par zimétdarbibas nozimi
radoSuma veicinaSana, praktiskaja p&tijuma tika izmantotas empiriskas datu vakSanas metodes
— novéro$ana un aptauja (anketéSana). Pedagogijas zinatnes p&tijumos, kas balstiti uz humanu
pieeju cilvékam, arvien biezak tiek izvéletas kvalitativas pétiSanas metodes: noveroSana ar
lidzdalibu, biografiju veidosana un analize, parrunas vai diskusija, intervijas, radosa darba
rezultatu analize, aptaujas, videoierakstu analize u.c.. Sis empiriskds pétijuma metodes
nodro$ina “jaunu zinatnisku faktu un sakaribu iegiiSanu kopa ar apstakliem, kadi ir
pedagogiskaja realitate” (Spona, 2004, 80-90).

Novérojums ir mérktieciga pedagogiskas paradibas uztvere, kuras laika tiek sanems
specifisku faktu materials. Novérojums tiek veikts saskana ar ieprieks noteiktu planu, un tam ir
dazadi posmi: novéroSanas mérka noteikSana (par ko notiek novéroSana); prickSmeta un
situacijas izvéle (Ko verot); novérosanas metodes izvéle (ka novero); registracijas metozu izvéle
(ka saglabat ierakstus); sanemtas informacijas apstrade un interpretacija (kads ir rezultats).
(I'puroposuu, Mapuunkosckas, 2003, 21).

Novérojums ka vienu no empirisko datu ieguves metodeém lieto diezgan bieZi tieSi
pedagogijas un psihologijas zinatnu pétijumos un pirmsskolas pedagogiskaja procesa ta ir
galvena metode, kas lauj skolotajam vertét bérnus, neiejaucoties vinu patstavigaja darbiba.
Noveérojumu par zinatnisku var dévet tad, ja tas norit dabiska vide un ir mérktiecigs, patstavigs,
ilgsto§s un planveidigs. Zinatniska novérojumu metode lauj izprast cilvéka darbibas jégu,
nianses, Tpasi veiksmiga ta ir novérojot bérna uzvedibu un ricibu (Kristapsone, 2008; Spona,
2004). Pedagoga ikdiena, lai izprastu b&rnus un vinu vajadzibas, nemaz nav iedomajama bez
noveéroSanas un noveérojumu analizes.

Ka otra pétiSanas metode, lai parbauditu izvirzito hipotézi, tika izmantota anketeSana -
respondenta patstavigi aizpildita anketa vai aptaujas lapa, kas vinam ir saprotama. Veicot
anketeSanu var izpétit tadas petijuma nozimigas detalas, kas ne vienmeér veérojamas tiesa veida.
Tapat, ta dod iesp&ju 1sa laika aptaujat vairak respondentu (Kristapsone, 2008, 225-227). Ka
uzsver A.Spona, tad ar anketéanas palidzibu var iegit “visplaiakos datus pedagogiska
eksperimenta gaita un rezultata” (Spona, 2004, 79). Tapéc, lai noskaidrotu novéroto bérnu
vecaku domas par dazadiem jautajumiem, kas var€tu palidzet izpétit 5-6 gadus vecu bérnu

radoSuma sekmeéSanas iesp€jas vizualas makslas rotaldarbibas, pirmaja pétijjuma posma 18
33



vecakiem tika lugts aizpildit anketas ar izstradatajiem jautajumiem no kuram ar1 visas tika
aizpilditas un bija derigas, un otraja p&tijuma posma 14 vecakiem.

Tapec, lai izzinatu vai zimé&tdarbibas procesam ir ietekme uz 5-6 gadus vecu bérnu
radoSuma sekmésanu, tika veikts peétijums divos posmos. Pirmais posms ilga no 2017. gada
janvara Iidz maijam, otrais posms no 2017. gada septembra lidz 2018. gada maijam. P&tijums
norisindjas X pamatskolas pirmskolas izglitibas grupas, veicot pedagogiskos novérojumus 5-6
gadus vecu bérnu vidd, pec ieprieks izstradatiem kriterijiem radosai parbaudei, kas balstiti uz
bakalaura darba pirmaja nodala giitajam dazadu autoru atzinam.

Literatiiras izp&te lauj noskaidrot, kadas problémas jau ir labi izpétitas, kadas zinatniskas
diskusijas notiek un kadi jautajumi vel nav atrisinati. Darbs ar literattiru ietver tadu metozu
izmantoSanu ka bibliografijas apkopoSana (avotu saraksts, kas izveléti darbam saistiba ar
petamo problému), abstrakcija (iss galvena satura apraksts viena vai vairakos darbos par
visparigam témam), piezimju nemsana (izcelot pétijuma galvenas idejas un nosacijumus) ,
anotacija (gramatas vai raksta vispargja satura 1ss ieraksts), citats (izteiksmju stenogramma,
faktiskie vai skaitliskie dati literaraja avota) (I'puropoBuu, MapiuakoBckas, 2003)..

Balstoties uz pétjjuma pirmaja nodala gitajam dazadu autoru atzinam (FiSers,
Fridenberga, Hibnere, lvanova, Pudane, Randoha, Vecgrave, Vigotskis u.c) un darba autores
viedokli par zimé&tdarbibas nozimi radoSuma veicinasana, 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma

parbaudei, tika izstradati kriteriji sadalot tos tris Itmenos, kas att€loti 1.tabula.

1.tabula. RadoSuma noteikSanas kriteriji un raditaju limeni (autores veidota)

Vecgrave, 1996, Puskarevs,
Golubeva, 1999)

izvelas ziméSanu.

e Limeni
Kriteriji A B c
1. Zimé péc pasa iniciativas Biezi, péc pasa Reizém izvélas Loti reti Zimé
(Fridenberga,2003; BanoBa, | iniciativas, citu zim&tdarbibu péc | péc pasa
2009; Hibnere, 1998; darbibu vieta pasa iniciativas. iniciativas.

2. Akcents uz procesu (Fisher,

Biezi svarigaks ir

Reizem akcents

Darbu pabeidz

Crosser, 2008)

ir 1lgstosSa, reizém
— 1slaiciga.

2005; Randoha, 2015, zIméSanas tiek likts uz pasu atri, jo svarigi -
Komaposa, 2005; Weiler, process ne gala Zimésanas atrak tikt pie gala
2001.) rezultats. procesu, bet rezultata.

reizém svarigaks

ir atrak tikt pie

gala rezultata.
3. Aizrautiba darba procesa Z1me ar Reizém darba Nepatik zimét.
(Fisher, 2005; Pudane, 2012; | aizrautibu. procesa aizrautiba

4. Dazadu ziméSanas
piederumu izmantoSana

Bérns pats biezi
izvelas dazadus

Reizém izvelas
péc pasa izvéles
ZimeéSanas

Zime tikai ar
ieteiktiem
zimesanas
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(Randoha, 2015; Pudane, zimésanas piederumus, piederumiem vai
2012) piederumu. reiz€m ietekm€jas | vienmer vieniem
no citiem grupas | un tiem paSiem.
biedriem vai
pedagoga.
5. Rada jaunas sizeta linijas Biezi rada jaunas | Reizém rada ko Loti reti vai
vai t€lus (Fisher, 2005; sizeta linijas vai | jaunu, reizém nekad nerada
Fridenberga, 2003; Hibnere, telus savos reproducg jau jaunas sizeta
1998; Beirorckuii, 1991; ZIMm&jumos. redz&to. Iinijas vai telus.
Ierpyaure, 2003 u. c)

Katrs no kritérijiem radosSai parbaudei ietver tris [imenus: A — augsts krit€riju [imentis,
kas noveroSanas perioda izpaudies biezi; B — vid€js kritériju Iimenis, kas novéroSanas perioda
izpaudies dalg&ji vai reizém; C — zems krit€riju limenis, kas novéroSanas perioda nav noveérots
vai noverots reti.

Tapat, lai noskaidrotu majas vides ietekmi 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma sekmé&Sanas
lesp&jam vizualas makslas rotaldarbibas, tika izstradata anketa novéroto bérnu vecakiem (skatit
pielikuma Nr. 1). Visi jautajumi, lai izzinatu, ka bérns izpauzas radosSajas aktivitatés gimeng,
kadas ir vecaku domas par radosSo darbibu - tas nepiecieSamibu, tika izstradati tadi, kuros
piecaugusajam bija jaizsaka savs viedoklis, attieksme.

P&tijuma nosies laika bérnu darboSanas tika orientéta pedagogiski radosa vide, kura
darba autore lidzdarbojas ar bérniem dodot ievirzi zZimé&tdarbibai. Bérniem tika nodroSinata
briva zimétdarbibas iesp&ja neuzspiezot pedagoga redz&jumu un nemot veéra beérnu intereses.
Ar1 T. S. Komarova uzsver, ka bérnu radoSuma attistibai ir svarigi veidot estétisku vidi, ta
sagadajot berniem prieku no majigas, skaistas grupas un rotalu stiirisiem. Svarigi ir arT izmantot
grupas noform&juma bérnu raditos individualos un kolektivos zim&umus. Liela nozime ir
nodarbibu estetiskajam noform&umam, pardomatai materialu izvélei, zim&uma papira
formatam, pardomatiem uzskates materialiem, gleznam, u.c. (Komapoga, 2011).

Darba autore secina, ka mérkis ir prognozetais pétijuma rezultats, kas darba autores
gadijuma ir - pamatot 5-6 gadus vecu bernu radosuma sekmésanas iespéjas vizualas makslas
rotaldarbibas, izvirzot hipotézi, ka, lai 5-6 gadus vecu bérnu radosuma sekmésana vizualds
makslas rotaldarbibas noritétu veiksmigak, ir jaievero bérnu attistibas likumsakaribas,
vajadzibas un intereses, janodroSina daudzveidigu materidalu un ziméSanas piederumu
pieejamiba un bérna brivas izvéles iespéjas. Lai merki sasniegtu jaizvélas pareizds metodes un
lidzekli. Sini gadijuma pieradot hipotézi, tika izmantotas teorétiskas pétisanas metodes —
literatiiras analize un empiriskas pétiSanas metodes — anketésana un dabiska vide risinajies-
merktiecigs, patstavigs, planveidigs noverojums, izstraddjot kritérijus bérnu vértésanai, kas
balstiti uz pirmajd nodala analizétajam pedagogu un psihologu atzinam.
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2.2. Bernu raksturojums pétijjuma sakuma

Patstavigi rados$i darbojoties cilvéks pieveic arvien jaunus un sarezgitakus uzdevumus,
sp€j sevi, bez citu palidzibas, pieradit sev nepazistamas situacijas. Ta tiek raditi jauni
izgudrojumi, atklatas jaunas iesp&jas. Arl pirmsskolas vecuma bérniem ir nepiecieSams dot
iesp&ju darboties pe&c savas gribas un iesp&jam, patstavigi, bez citu palidzibas, ta pilnveidojot
un attistot sevi. Pirmsskolas periods ir labvéligs maksliniecisko sp&ju attistibai, jo $aja vecuma
bérni ir radosi, viniem ir liela vélme izzinat apkartgjo pasauli.

Ka jau pirmaja nodala secinats, tad bérni 5-6 gadu vecuma ir radosa personiba, kurai
nepiecieSams sevi apliecinat patstaviga radosa darbiba. Pirmsskola zim&tdarbibas procesa
notiek vispusiga bérnu audzinasana un psihologiska sagatavos$ana skolai, bet ipasa nozime
vizualajai makslai ir estetiskaja audzinaSana. T€lotajdarbiba ir viens no veidiem, ka bérnos
rosinat skaistuma sajtitu; prasmi ieverot skaisto daba, sabiedriskas dzives norisés, makslas
darbos (gleznieciba, grafika, skulptira, dekorativas makslas darbos). Tas ir Tpasi vertigi, jo
savos zim&jumos bérni sniedz raksturigas dabas, socialas un apkartgjas vides ipasibas. Bérnu
pasizpausmes zimé&jumi pilda informativu funkciju, un tos var uzskatit par laikmeta
savdabigiem dokumentiem (Komaposa, 2011). Gan §1 iemesla p&c, gan daudzu citu , péc autores
domam, radoSums no pieauguso puses ir atbalstams, sekm&jams un attistams, palidzot apgiit
iemanas, kas nepiecieSamas radoSai darbibai. Bérnu radoSo sp€ju attistibu veicina radoSs
pedagogs. Ari B. Dufija uzsver, ka pedagogam ir jabut radoSam, lai bérni varétu darboties un
attistit savas dabiskas sp&jas macities, ka arT pasi pedagogi varétu vingrinat savas dabiskas
sp&jas macit bernus (Dufty, 2006, 47).

Tapeéc, lai sekmétu bérnu radoSumu, iedroSinatu vigus brivi nodoties zimétdarbibai,
petijuma norises laika, ieveérojot bérnu attistibas likumsakaribas, vajadzibas un intereses, grupa
tika raditi labveligi apstakli radoSai paSizpausmei - brivi pieejami daudzveidigi zimétdarbibas
piederumi, dazadi uzskates Iidzekli, materiali u.c., tika nemtas véra bérnu ierosinajumi un
velmes.

Pirmaja pétijuma posma, saskanojot pétifjumu ar bérnu vecakiem, tika véroti 18 piecus,
seSus gadus veci bérni. Savukart, pétijuma otraja posma vél 14 piecus gadus veci bérni. Kopuma
tika verotas un piefiksetas 32 bérnu radoSuma izpausmes zZimé&tdarbibas procesa, péc iepriekseja
apakSnodala uz teorétiskas literatiiras bazes izvirzitajiem krit€rijiem - Zime p€c pasa iniciativas
(Fridenberga,2003; MBanosa, 2009; Hibnere, 1998; Vecgrave,1996, Puskarevs, Golubeva,
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1999); berni akcent&jas uz zimeésanas procesu (Fisher, 2005; Randoha, 2015, Komapoga, 2005;
Weiler, 2001.); bernu zimé&tdarbibas procesa vérojama aizrautiba (Fisher, 2005; Pudane, 2012;
Crosser, 2008); tiek izmantoti dazadu zim&Sanas piederumi (Randoha, 2015; Pudane, 2012);
savos zZim&jumos rada jaunas sizeta Iinijas vai t€lus (Fisher, 2005; Fridenberga, 2003; Hibnere,
1998; Beirorckuit, 1991; Ilerpymute, 2003 u. c.). P&étijjuma sakuma posma piefiksétas
radoSuma izpausmes apkopotas 2. tabula.

2.tabula. RadoSuma kritériju statistiskie raditdji petijuma sakuma

Bérnu vards Kriteriji
N.p-k. (mainits)

1. 2. 3. 4 5.
1. Olivers C B B B B
2. Darta B B B B B
3. Eliza B B A B B
4. Sanija B B A C B
5. Niks C C C C C
6. Davis C C B C C
7. Dinars C B B C C
8. Kerija C A B C C
9. Andris B C B B B
10. Agris C C B B B
11. Katrine B B A B B
12. Rihards C C B C C
13. Romans B B A C C
14. Elina B B A C B
15. Adrians C B B C C
16. Ralfs B B B C C
17. Klavs B B B C C
18. Lauris B A B C C
19. Elizabete C B B C C
20. Artis C C B B B
21. Toms C C B C C
22. Martins B B B B B
23. Kate B B B C C
24, Edvards C C C C C
25. Beate B B B B B
26. Kristers B B B C C
27. Robetrs B B B B C
28. Patricija A B A B B
29. Alberts C C C C C
30. Otto B B B B A
31. Alise B B B C C
32. Amélija B B A B B

Kopuma apliikojot iegiitos datus, pétjjuma sakuma posmos, berni saméra reti

zimetdarbibu izvElgjas pec pasa iniciativas, bija neizlemigi dazadu ziméSanas piederumu izvele,
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ka arT biezi savos zim&jumos ietekmgjas no citiem grupas biedriem, vai zimgja tikai pedagoga
mudinati. Lai gan pétijuma sakuma posma, bérni patstavigas zim&tdarbibas procesa izradija
aizrautibu un degsmi, kas ir passaprotami, jo viniem ir aktiva, dabiska tieksme uz to (MBanosa,
2009, Hibnere, 1998), tacu uz zim&Sanu vini bija jamudina, jo nebija pieradusi to darit
patstavigi. Lai cik tas skumji nebiitu, tad darba autores novérojumi liecina, ka véljoprojam
bérnudarza strada tadi pedagogi, kuri necensas sekmét bérnu radoso darbibu. Bérniem ir japrasa
vai drikst lietot ztim&Sanas piederumus, vai drikst nodarboties ar zimé&tdarbibu utt..

Lai varétu vieglak parskatit un analizét be&rnu veérojumos iegiitos statistiskos raditajus

petijuma sakuma, darba autore tos atspogulo izveidotaja diagramma (sk. 1. att€lu).
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1.attels. RadoSuma kritériju statistisko raditdju analize pétijuma sakuma

Ka redzams 1. attéla, tad A limena raditaji petijuma sakuma posma ir loti zemi. Bérni
reti ZIme péc pasa iniciativas, ja vini to vélas, tad vispirms pajauta pedagogam vai drikst panemt
zimulus, lapas utt.. Tas liecina par to, ka b&rniem apmekl€jot jaunaka vecuma grupas
zimetdarbibas piederumi nebija brivi pieejami, kas ir pretruna ar secinato analizgjot
pedagogisko literatiiru.

Tapat pétjjuma sakuma posmos novérots, ka bérni neizmanto citus zimé&tdarbibas
piederumus ka vien zimulkrasas vai flomasterus. Jautajot, kapec vini neizvelas, piemeram,
akvarelu vai guaSa krasas, bérni ir neizpratné — vai drikst? Tikai pedagoga ierosinati, daudzi
bérni izvelas attélot savu ieceri ar1 ar citiem zimetdarbibas piederumiem. Dal&ju ietekmi uz
bérnu nedrosibu zZimét p&c pasa iniciativas un izmantot dazadus zZim&Sanas piederumus varétu
uzskattt aklimatizacijas laiku jauna grupa, tomer, péc autores domam, ja tas biitu jau pierastas

darbibas, tad ta nevajadz&tu but.
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Lai gan pé€tijuma sakuma posma, berni patstavigas zimétdarbibas procesa izradija
aizrautibu un degsmi, kas ir paSsaprotami, jo viniem ir aktiva, dabiska tieksme uz to (MBanoBa,
2009, Hibnere, 1998), tacu uz zim&Sanu vini bija jamudina, jo nebija pieradusi to darit
patstavigi. Lai cik tas skumji nebiitu, tad darba autores novérojumi liecina, ka véljoprojam
bérnudarza strada tadi pedagogi, kuri necensas sekmét bérnu radoso darbibu. Bérniem ir japrasa
vai drikst lietot ztim&Sanas piederumus, vai drikst nodarboties ar zZimétdarbibu utt..

Darba autore secina, ka péetijuma sakuma posmos, pie nepietickamiem radosuma
attistibas stimuliem — nav ieverotas bérnu attistibas likumsakaribas, vajadzibas un intereses,
nav nodrosinata daudzveidigu materialu un zimesanas piederumu pieejamiba un bérna brivas
izveles iespéja - bérni saméra reti zimétdarbibu izvélejas péc pasa iniciativas, bija neizlemigi
dazadu zimésanas piederumu izvele, ka art bieZi savos ziméjumos ietekmejas no citiem grupas
biedriem, vai ziméja tikai pedagoga mudindti. Lai gan pétijuma sakuma posmoS, bérni
patstavigas zimétdarbibas procesa izradija aizrautibu un degsmi, tacu uz zimésanu vini bija

jamudina, jo nebija pieradusi to darit patstavigi.

2.3. Praktiskais darbs ar bérniem

Patstaviga darboSanas ar dazadiem, brivi pieejamiem makslinieciskas izpausmes
materialiem, aizrautiba, pozitiva un stimul&josa b&rnu saskarsme ar pieauguSajiem un
vienaudziem izraisa bernu makslinieciskas aktivitates. Sai aktivitatei piemit izzinas raksturs un
virziba uz apkartnes radosu izzinasanu, sevis un nezinama atklasanu. 5-6 gadus veciem bérniem
makslinieciskaja darbiba nosauktajam ir biitiska nozime, jo sekme patstavigas radoSas darbibas
attistibu.

Ar1 R. FiSers raksta, ka: ”Bérniem nepiecieSams tikai piemérots klimats, kas lautu
uzplaukt vina radosajam spg&jam” (Fisher, 2005, 52). Tapéc, lai sekmetu b&rnu radoSumu un
iedroSinatu vinus brivi nodoties zimé&tdarbibai, pétijluma norises laika tika raditi labveligi
apstakli radosai paSizpausmei. Grupa tika iekartots vizualas makslas centrs ar molbertu un
galdu, kur§ parklats ar labi kopjamu materialu — vaskadranu. Makslas centra visas dienas
garuma brivi pieejami atradas rakstampiederumi, Skéres, parastie un krasainie zimuli,
flomasteri, markieri, guasa, akvarelu un akrila krasas, tuSa, dazada izméra otas, ellas, pastela
un vaska kritini, dz&€Sgumijas, limes zimuli, limlentes, lineali, aplikacijas, zZim&Sanas un
akvarelu papirs, dazada biezuma kartons, paliktni, plastilins, dazadas veidoSanas masas un

miklas u.c. piederumi. Ka ar1 tadi paligmateriali ka vecas zobu birstes, kokteilu salmini, dazadi
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diegi, vates kocini, korkiSi, spiedogi u.c.. Tapat makslas centra apliikojamas gramatas
zimétdarbibas ierosmei, ka pieméram P. Konjé un K. Esfortas “501 paraugs. Zimé pats”, F.
Vatas “365 radosi darbini”, R. Tomsones “Maksla b&rniem. RadoSo darbu gramata”, 1. Beitinas,
K. Morozovas, B. Grinbergas "Ainava kopa ar mazo Mulu", “Jautra maksla” u. c., dazadi
uzskates I1dzekli, atteli, beérnu radoSo darbu izstade.

Praktiska pétijuma darbiba, lai parbauditu izvirzito hipotézi, norisinajas X pamatskolas
pirmsskolas 5-6 bérnu grupa rotaldarbibas visas dienas garuma, darba autorei ripigi
sagatavojoties katrai nodarbibai, tika nemtas vera ari bérnu ieprieks izteiktas velmes, reizém
kopigi ar bérniem tika apliikoti interneta resursos pieejamie zZimé&tdarbibas paraugi, lai izvEl&tos
kurus realizét kopigi rotaldarbibu laika.

Lai rosinatu un sekmétu bérna radoSo darbibu, tika izmantoti dazadi teor&tiskaja
petijuma apskatitie (Hibnere; Fisher; Fridenberga), lekcijas apgiitie (Randoha), dazados
literatiiras avotos un interneta resursos apliikojamie zZimé&tdarbibas panémieni.

Ziméjuma parvertibas salokot papiru Pedagogs parada zim&uma veidu, kur, salokot
lapu noteikta veida, vienu zZim&umu var parverst cita - maza zivtina parveérSas briesmoni.
Bérniem loti patik paraditais variants un vini pasi ierosina, ka v€letos arl tadu uzzimét.
Pedagogs pastasta, ka §ada veida salokot papiru var radit dazadus zim&umus ne tikai zivis.
Beérni ar degsmi keras pie zime$anas, pat Niks (5 gadi) kurs citreiz uz zimetdarbibu ir jamudina
vairakkart. Pedagogs parada b&rniem ka pareizi salocit lapu, lai varétu parverst zim&jumu. Bérni
izvelas dazadus zimetdarbibas piederumus — zimulus, ellas kritinus, flomasterus. Iesakuma
gandriz visi bérni atdarina pedagoga zZim&jumu — zZimé zivtinu. Niks ar Klavu (5 gadi) nolemj,
ka vairak nezimés. Z&ni priecdjas par saviem zim&jumiem un viens otru biedé ar tiem (sk.2.

attelu).

["‘

2.attels. Klava (5gadi) zimejums
Davis (6 gadi) arT nolemj vairak nezimét, joko citus bérnus ar zim&jumu, bet ik pa

laikam pieskrien pie galda un, vai nu stavot kajas vai piemetoties uz krésla malas, ik pa laikam
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piezime kaut ko jaunu sava zim&juma. Eliza (5 gadi) ilgi sz pie salocitas lapas un saspringti

doma ko zimét lidz zim&juma paradas meitene, kura paslépusies aiz zoga (sk. 3. attelu).

3.attels. Elzas (5 gadi) ziméjums

Eliza zZim@ saspringti, loti koncentr&jusies uz katras detalas izzime&Sanu, stipri piespiezot
zimulus. Pargjie bérni rada vairakus zim&umu ar dazadiem variantiem. Andris (6 gadi) ar
Oliveru (6 gadi) zim& vienu zim&umu pé&c otra. Vini zZimé atri, stavot kajas un ik péc briza
lieloties ar saviem zim&umiem. Sie Zim&jumi nav izpilditi, loti kvalitativi, bet ar daudz jaunam
idejam.

Visiem nove&rotas grupas b&rniem loti patik Sie joku zZim&umi, tie rada daudz jautribas
un prieka. R. Fisers raksta: “Joki rada spilgtus vizualus priekstatus, kas var ierosinat bérna
izt€li” (Fisher, 2005, 79). SinT uzdevuma var uzskatami novérot ar kadu aizrautibu berni ir
nodevus$ies zim&Sanas procesam, savos zim&jumos radot daudz jaunus t€lus, kas ir svarigi
raditaji radoSuma attistibai (Fisher, 2005; Pudane, 2012; Crosser, 2008; Randoha, 2015,
Komapogra, 2005; Weiler, 2001; Fridenberga, 2003; Hibnere, 1998; Beirorckuii, 1991,
[Merpynure, 2003 u. ¢ ). Bérni visas dienas gaita neparstaj vél un vél zimét zim&jumus, Kur,
salokot lapu noteikta veida, vienu zZim&jumu var parverst cita, un pécpusdiena ar Zzim&jumiem
sariko lellu teatri. (Sk. pielikumu Nr. 2).

Ziméjums - krasu kleksu parvértibas, kuros bérni uzliek atSkaiditas guasa krasas vai
tusas traipu uz samitrinata papira un pts ar salminu uz $o traipu, lai krasa plistu uz visam
pusém, kad traips nozuvis, ar kritiniem vai zimuliem ja nepiecieSams, parver§ zim&umu
konkréta tela pieziméjot trikstosas detalas. “Radosas izt€les darbi loti aktivize bérnus, jo viniem
tajos ir maksimalas iesp€jas paSizteikties, ir iesp&ja savu individudlo ieceri neierobezoti
vizualizét (Hibnere, Grasmane, 2000, 195). Saja zim&tdarbibas procesa var spilgti novérot otro

kriteriju, kas ir viens no radoSuma raditajiem (Fisher, 2005; Randoha, 2015, Komaposa, 2005;
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Weiler, 2001.). Bérni ir loti akcent&jusies uz pasSu zimé$anas procesu. Bridi grupa ir klusums,
dzirdet var tikai, ka tiek piists salminos. Ik pa bridim kads iesaucas “nu kur tu aiztecgji!”, “re,
kas man sanaca!”, ‘“audzinataj, es varu vél piist?”. Kerija (5 gadi) prieciga ar sajisminatu
saucienu nes radit savu darbu “audzinataj, man izputas sunitis!”, bet, ta ka krasa nesot vél ir
tec€jusi, vina parlabo “ai, tagad ta ir zirafe”. Otto (6 gadi) sakuma loti ilgi péta izveidojusos
kleksus un neko nesaka, tad klusg€jot panem vél vienu lapu, un sak darbu no jauna, péc otreizgjas
kleksu piisanas Otto veél mirkli padoma un tad priecigs iesaucas “sapratu”, vina darba viens péc

otra kleksis parvérsas par dazadiem t€liem (sk. 4. att€lu).

. -

4.attels. Otto (6. gadi)zimejums

Aplikojot krasu klekSus un méginot tajos saredzeét dazadus t€lus bérnu sejas vérojama
dazada mimika. Cits saraucis pieri likojas sava darba, cits sakniebis liipas un samiedzis acis.
Bérni Saja zimétdarbibas procesa piedalas ar visu savu kermeni. Ari R. FiSers uzsver, ka
“RadiSanas procesa piedalas ne vien vardi un attéli, bet ar1 kustibas un pieskarieni. Fiziskais
intelekts izpauZzas ar kustibam un zestiem, pieméram, mimika” (Fisher, 2005, 83) (Sk. pielikumu
Nr.3).

Ziméjums - krasas s/akstisana. Vecu zobu birstiti nedaudz iemeérc atskaidita guasa krasa,
lai krasa nepil&tu, un virs lapas ar labas rokas pirkstu pavelk pa sariem, uzliekot nelielus ziedu,
taurinu, lapu Sablonus un $adi darinot Mamindienas apsveikumu. Bérniem patik Sada veida
darboSanas. Vini izmanto savu pieredzi, atceras, ka $adi jau ir Zim&jusi jauna gada saliitu. Ta
ka §is bus Mamindienas apsveikums, tad bérni loti koncentrgjas uz pasu procesu, uztraucoties,
lai kaut kur neuzpil milzigi krasas pleki. Sanijai (6 gadi) radusies probléma, krasa neslakstas,
bet krit ar pikuciem. Tas meiteni apbédina. Pedagogs rosina paveérot citu bérnu darbibu un
padomat “kapéec ta ir?”.

Nedglas nogalé S§1 tehnika tiek nostiprinata zimgjot pavasarigos kokus un krimus

kuriem tikko izplaukusas lapinas. (Sk. pielikumu Nr. 4).
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Zimejums - plaukstas nospieduma parvértibas. Plauksta tiek nokrasota ar guasa krasu
un tad veidots nospiedums uz sagatavotas lapas. P&c tam plaukstas nospiedums tiek parvérsts
kada cita tela. Ka raksta V.Hibnere un L. Grasmane, tad “Nospiedumi ir loti sp&cigi radosas
izteles rosinataji. Skatoties uz dazadu krasu plankumiem, bérni izt€lojas kadu realu objektu
(Hibnere, Grasmane, 2000, 140). Sis darbs gan sagada problémas, jo Ralfam (5 gadi ) ir bail
sasmerét rokas un vins atsakas darit So darbu, bet vins$ ar interesi, klusgjot staiga pa grupu un
vero, ka to dara citi b&rni. Plaukstu krasoSana visiem sagada jautribu un tad, kad visi jau
uztaisijusi plaukstu nospiedumus un nomazgajusi rokas, ari Ralfs ir nobriedis darbam. Niks
nevar izdomat ko zimé&t un zimé tadu pasu telu ka blakus seédosa Darta. Ar1 Elizabete (5 gadi)
un Patricija (6 gadi) blakus sézot zZimé attélo vienadu darbu. Ta top vairaki Iidzigi taureni (sk.

5. attelu).

5.attels. Elizabete (5 gadi) un Patricija (6 gadi)

Bérni plaukstas nospiedumus parver§ par kokiem, putniem, pukém, krabjiem, mediizam, gan
dazadiem fantaziju t€liem., tadejadi savos darbos radot jaunus t&lus (Fisher, 2005; Fridenberga,
2003; Hibnere, 1998; Brirotckuii, 1991; Terpyaute, 2003 u. ¢) (Sk. pielikumu Nr. 5).

Zimeéjums - augu zimogi. Bérni pastaigas laika ir salasijusi dazadus augus. Pedagogs
ierosina, lai par augu kraSnumu varétu priecaties miiZigi gan pasi, gan draugi, pagatavot augu
nospiedumu glezninu. Pedagogs demonstré ka nepiecieSams uzliek auga lapinu uz kada pamata,
lai nenosmerétu gleznai paredzeto lapu, tad janoziez ar krasu auga lapinu un ar nokrasoto pusi
janoliek uz sagatavotas lapas un ar salveti vai papira dvieli janospiez nokrasoto lapinu.
Iesakuma rodas sajukums ar vardu lapa — auga lapa, papira lapa. Bérni ir nepacietigi verojot
pedagoga darbibu un pasi keras klat pie darba, bet tad sak rasties b&rnu jautajumi “Kura lapa
jakraso?”, “Uz kuras lapas jaliek?”, “Jakraso ir papirs?”. Kad visi jautajumi noskaidroti bérni
keras pie darba un ir sajlisma par raditajiem nospiedumiem. Dzirdams izbrins par lapu dzislu
atstatajiem nospiedumiem, un sajiisma. Darta sajiisma spiedz: “Sita jau izskatas ka dziva. Es

esmu 1sta maksliniece, ka t&tis.”
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Lielaka dala b&rnu augu nospiedumus veic haotiski, bet ir art tadi, kas veido uzreiz
zim&jumu. Ar1 Sanija iesakuma haotiski veic augu nospiedumus, bet tad, sajisma par pienenes
lapas nospiedumu, izveido pieneni. Vinai nepatik pienenes zieda nospiedums un vina to uzzimé
pati. (Sk. pielikumu Nr. 6).

Zimejums izmantojot sveci. Ar sveci uz baltas lapas, bérni Zim& ziemas ainavu, jo ara
uzsnidzis sniegs un pie bérnu darza kads no rita jau uzcélis sniegaviru. Pirms tam tiek izrunats,
kada krasa ir sniegs un nospriests, ka tas ir balts. Pedagogs piedava bérniem izvéleties
zimetdarbibai sveci vai baltu ellas kritinu, bet ta ka bérni [idz §im nav zZim&jusi ar sveci, tad visi
izvélas to. A. Randoha iesaka izmantot krasainu sveci (Randoha b, 2015), bet Soreiz apzinati
tika izv€l&ta balta svece. Bérni ar baltu sveci Zim€ sniegparslas un sniegaviru un iesakuma ir
vilusies, jo nevar saskatit uz baltas lapas savu zim&umu. Vini ir loti saspringti, tuvu pieliekusies
cenSas saskatit uzziméto. Andris ierosina, ka vajadzgja nemt zilu papiru, jo tadas ir debesis un
tad varétu redz&t sniegu. Agris (5 gadi) iesaucas, ka kaut ko var saskatit, ja raugas no sana.
Pedagogs rosina padomat, ko varetu darft, lai lapa kltitu zila. Andris saka, ka janokraso, bet tad
atkal vajadz€s zZim@&t sniegparslas, bet vin$ vairs negrib zim&t. Pedagogs tomér aicina nokrasot
lapu ar akvarelu krasam. Bérni negribigi zim&jumu parklaj ar krasam. Sanija (6 gadi) cenSas
apkrasot apkart sniegaviram. Kad pamazam paradas zim&jums, b&rni priecigi cits caur citu sauc
“Es redzu”, “Man paradijas”, “Paskaties, man arT ir”.

Sada veida nodarbiba nepiespiesti tiek apgiita prasme uzklat krasu ar otu, ievérojot
virzienu, kas ieklauta pirmsskolas izglitibas macibu satura programma. Cita reizé pec $adas
tehnikas tiek raditi slepenie vardi, apvienojot gan lasitprasmes gan rakstitprasmes iemanu

apguvi (sk. 6. attelu).

6.attels. Slepenie vardi. Andra (6 gadi) zimejums
Darinot zim&jumus ar sveci un péc tam parklajot ar akvarela krasam, bérnu zimétdarbiba
tiek akcent&ta uz pasu procesu, kas, péc daudzu autoru domam, ari ir radosums (Fisher, 2005;
Randoha, 2015, Komapoga, 2005; Weiler, 2001) (Sk. pielikumu Nr. 7).
44



Ziméjums péc izvirzita problemjautajuma — gultas sakldSanas robots. Sads
problémjautajums, ka biitu lieliski, ja grupa biitu gultas saklasanas robots, radas tad, kad kadu
laiku dala grupas bérnu klusaja stunda saka gul@t virs segam, lai nebtitu jaklaj gultas. P&tot L.
da Vinci darbibas biografiju J. Rinkis secinajis, ka slavenais makslinieks Leonardo ziméSanu
nav uzskatijis tikai un vienigi par ilustréSanu, bet gan par radiSanas panémienu (Rinkis,
2007,78), un ka zinams, Leonardo bija daudz ideju izgudrojumu joma un vina piezimes
atrodamas neskaitamas skices un zimgjumi. Ari bérniem ir fantastiskas idejas, jo ka uzskata R.
FiSers, tad bérnu domasana nav ierobezojumu, un, ja uzaicina b&rnus risinat aizraujosas
problémas, pieméram, izgudrot ierici putnu aizbaidiSanai, vai masinu augu laistiSanai, tad
ikviena vecuma bérni sp&j radit atjautigus un interesantus zim&jumus (Fisher, 2005, 77-78).

Bérni ar lielu aizrautibu iegrimst izgudrotaju loma. Romans (5 gadi) nopietni pajauta
“Vai més péc tam tadu robotu arT uztaisisim?” Vini viens otram stasta ko vinu robots darts, kur
bis ieslégSanas poga. Attelo skanas ar kadam robots darbosies. DaZiem b&rniem par robotiem
jau ir izveidojies priekstats, un vini Zimé standarta robotus ar kantainam galvam. Sada veida
zim&Sana sagatavo bérnus vélakam, kad biis nepiecieSamiba rakstit projektus, apgalvo R. Fisers
(Fisher, 2005, 78). (Sk. pielikumu Nr. 8).

Ziméjums — skrapejums uz ieprieks sagatavotas darba lapas. Béri ieprieks ar dazadu
krasu ellas kritiniem blivi noklaj visu lapu. P&c tam lapu ellas kritinu krasojumu vienmérigi,
bieza karta noklaj ar melnu guasa krasu. Kad krasa nozuvusi ar bambusa kociniem ieskrapgjot

rada zZim&umu pec pasu ieceres (sk. 7.attelu).

7.attéels. Ziméjums — skrapéjums. Amélija (5 gadi)

Bérniem loti patik Sis zZimetdarbibas veids. Vini ar aizrautibu sagatavo gan darba lapu,
gan péc tam ari izskrapé Zimgjumu. Soku un neizpratni bérnos rada fakts, ka visa lapa janokraso
melna. Roberts pukojas “kapéc tad es to tik smuki krasoju. Nevajadzgja ta piléties!” Bérniem
ir parsteigums, ka var zimét ar bambusa kociniem. Kad bérni sak darbu ik pa laikam no kada
atskan “Vauv!”, “Paskaties”, “Es redzu”. Bérni ir aizravusies ar So savado zZim&Sanas procesu

(Sk. pielikumu Nr. 9).
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Pétijuma laika darba autore, lai sekmétu radoSo 1pasibu attistibu, bé€rniem paradija dazadas
zimeSanas tehnikas un panémienus, un rosindja paSiem meklét dazadus risinajumus, lai att€lotu,
pieméram, lietu, sniegu, kokus pavasari vai rudent. Sadas radosas aktivitates, dazadu risinajumu
mekl&jumi, gan vienatné, gan darbojoties grupas, ir svarigi bérnu intelektualo iemanu
veicinasanai, kas ir nozimigas turpmakaja dzive, 1pasi tadam prasmém ka problému risinasana
un kritiska domasana. Bérniem jalauj eksperimentet ar dazadam rado$am aktivitatém, laujot
viniem izzinat dazadas iesp&jas un izstradat problému risinajumus pasiem.

Darba autores secinajumi, par galveno nosacijumu zimetdarbiba, sakrit ar A. Randohas
noradijumu ka: “Bitiski atceréties un ievérot, ka zimétdarbibas process ir svarigaks par
rezultatu — apzinati nevirzit bérnu uz gala rezultatu, tacu laut vinam izdzivot procesu péc savam
velmeém, ieceres un spejam, laujot pasam bérnam izteikties par atzinam un problémam, kas
radusas zimétdarbibas gaita” (Randoha b, 2015). Darba autores novérojumi liecina, ka bérni
aizraujas ar zimétdarbibas procesu, ja tas viniem ir interesants, nav uzspiests, vini labprat
pienem dazadas jaunas idejas, un pasi ir “isti ideju generatori”. Bérniem patik iepazit jaunas
tehnikas. Radosas aktivitates ir svarigas bérnu intelektualo iemanu veicinasanai, dazadu

problému risinasanai un kritiskdas domasanas attistibai.

2.4. Vecaku aptauju rezultatu analize

Lai gan lielako dienas dalu bérni savu laiku pavada pirmsskolas izglitibas iestade, tomer,
péc autores domam, loti svariga loma bérna radoSuma izaugsmei ir arT majas videi. Svarigi, lai
arT majas beérniem bitu iesp€ja zimet, lai bérnu centienus uzslavétu un atzinigi novertétu ari
vecaki, tadejadi peéc iespejas vairak sekm@jot beérnu zimétdarbibu. PEtijuma ko veikusi
Londonas Karaliskas koledZas psihologi, noveérojot ap 15 tiikstoSus bérnu vairak ka desmit gadu
garuma, atklats ka, bérni, kas pirmsskolas vecuma labak zZim& uzrada ar1 labakus rezultatus
macibas (Arden, Trzaskowski, Garfield, Plomin, 2014), tap&c ir svarigi bérniem veicinat
ZIméeSanas prasmes.

Tapéc, lai noskaidrotu novéroto bérnu zimetdarbibas paradumus majas un vecaku
domas par dazadiem jautajumiem, kas varétu palidzet izpétit 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma
sekméSanas iespgjas vizualas makslas rotaldarbibas, 32 vecakiem tika ltigts aizpildit anketas,
no kuram arf visas tika aizpilditas un bija derigas.

Ka redzams aptaujas anketas, kas tika izstradatas, lai noskaidrotu majas vides ietekmi

5-6 gadus vecu bérnu radoSuma sekmeéSanas iesp&jam vizualas makslas rotaldarbibas, kuras
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apkopoto informaciju var aplikot zemak 3. tabula, var redzet, ka lielakoties visu novéroto bérnu
vecaki uzskata, ka radoSums pirmsskola ir pats radiSanas process.

3.tabula. Aptaujas anketu rezultati

Jautajumi
Atbildes

1. Jasuprat, radoSums
pirmsskola ir: Radita jauna ideja vai produkts - 4
RadiSanas process - 21
Bérna zZimé&tdarbiba - 5
Cits variants:
v Bérna pieeja problémjautajumu
risinasana
v’ Iztéles attistiSana bérnam

2. Vai Jusu bérns majas zZime?

e Ja, bérns majas zZime biezi- 28

e NEg, bérns izvélas citas briva laika pavadiSanas
aktivitates - 4

3. Cik biezi Jusu b&rns majas
ZImge?

e Katrudienu-11
e Pars reizes nedéla - 9
e Reizinedela-5
e Retak-3
4. Ko berns lielakoties att€lo

savos ZIm&jumos? e Diena piedzivoto - 11
e Televizija redzéto -9
e Literaro darbu varonus - 3
e Cits variants:

v Masinas (2)

v' Savu fantaziju

v To kas taja bridi aktuals
v" Dinozaurus

5. VaiJis zZimgjat kopa ar bérnu?
e Ja, es reizém zim&ju kopa ar bérnu - 13
NE&, bérns vienmer zZimé viens pats - 19

6. Kas, pec Jisu domam veicina
b&rnu radosumu? Literarie darbi - 8
Televizija - 5
Daba - 9
Cits variants
v" Diena piedzivotais (3 atbildes)
v’ Pieredzetais, darboSanas dazadas vides,
satiktie cilveki
Runasana, paskaidroSana un radiSana
Radosa vide;
Radoss pedagogs;
Visi pieminétie varianti (3)

AN NI NN

7. Vai bérnam majas ir pieejami
dazadi materiali e Ja-28
zimétdarbibai? Kadi? Kadi?
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v' Zimuli (28)
v Akvarelkrasas ( 17 )
v Guasa krasas (18 )
v Flomasteri (26 )
v Tusa(l)
v Kiitini ( 20)
v' Krasainas pildspalvas ( 5)
v' Pirkstinkrasas ( 3)

e Ne-4

8. Vai Jus esat radoss? e Ja, esmu rado$s- 12
e Neuzskatu sevi par radosu - 9
e Nezinu-11

Aplikojot 3. tabulu var secinat, ka gandriz visi bérni majas zim¢ katru dienu vai vismaz
paris reizes nedgla, neskatoties uz to, ka dala bérnu, no pirmsskolas izglitibas iestades dodas
majas ap 19.00. P&c vecaku teikta, tad bérni, lielakoties, savos zim&umos ataino diena
pieredzeto vai televizija redzeto. Darba autores noverotais liecina, ka daudz savos zim&jumos
atspogulo ar1 datorspélés redzeto, vai zime pasus datorus, telefonus, planSetes.

Lai vieglak varétu analizét vecaku uzskatus par to, kas ir radoSums pirmsskola, darba

autore to att€lo diagramma (sk. 8. attelu).

® Radita jauna ideja vai
produkts
B RadiSanas process

B Bérna zimetdarbiba

Cits variants

8.attels. RadoSums pirmsskola
Ka 8. attéla redzams, tad lielaka dala no vecakiem, jeb 66%, par radoSumu pirmskola
uzskata paSu radiSanas procesu, un 16% no visiem vecakiem par bérnu radoSumu uzskata tiesi
zim&tdarbibu. Analizgjot anketas, darba autore secina, ka zimétdarbibu ka radoSumu atziméja
dala to bérnu vecaki, kuru bérni majas zimé katru dienu un vecaki zimé kopa ar bérniem. P&c
vecaku domam bérnu radoSumu, galvenokart, veicina daba un literarie darbi. 4% vecaku
atzimgja citu variantu, raksturojot radoSumu ka b&rna pieeja problémjautajumu risinaSana un

iztéles attistiS8anu bérniem.
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Péc vecaku aizpilditajam anketam var secinat, ka b&rniem majas ir pieejami dazadi
materiali zimé&tdarbibai. Zemak apskatamaja diagramma paradits sikaks zimetdarbibas

piederumu atspogulojums.

B Zimuli

B Akvarelkrasas

B Guasa krasas
Flomasteri

| Kritini

= Tusa

m Krasainas pildspalvas

® Pirkstinkrasas

Q.attels. Mdajas pieejamie zimeétdarbibas materiali

Ka redzams 9. atteéla tad b&rniem majas visvairak pieejami tadi tradicionali
zimetdarbibas piederumi ka - zimuli, flomasteri, kritini. Velkot paral€les ar novérojumiem
grupa pétijuma beigu posma (3. tabula) un vecaku aizpilditajam anketam var secinat, ka tie
bérni, kuriem ar1 majas ir pieejams plaSaks zimétdarbibas materialu klasts, biezak izvélas
dazadus zim@Sanas piederumus rotaldarbibas pirmsskolas izglitibas iestadg, jo vini pieradusi
patstavigi to darit arT majas. ArT A. Randoha uzsver, ka b&rniem nepiecieSami brivi pieejami
dazadi zim&tdarbibas materiali, lai vini varétu radosi darboties (Randoha b, 2015). Darba autore
noveérojusi, ka berniem it pasi patik Zimet ar nestandarta materialiem ka, piem&ram, ogli, tusu,
dabas materialiem. B&rni darbojoties ar nestandarta zimé&tdarbibas piederumiem piedzivo
pozitivas emocijas. Be&rniem tiek dota iesp&ja realiz&t savu radoso potencialu, un ka jau ieprieks
darba noskaidrots, analiz&jot pedagogu un psihologu darbus, tad bérna radoSuma sekmé&sanai
zim&tdarbiba, ir svarigaks par praktiskas darbibas rezultatu ir pats process.

Izanalizgjot vecaku aizpilditas anketas, jasecina, ka visi tie vecaki, kas apliecinaja, ka
majas zZim& kopa ar bérnu, atzim€ja arl to, ka ir radosi. Un ka jau iepriekS secinats gan
pedagogiem, gan vecakiem, lai sekm&tu b&rnu radoso izaugsmi, pasiem jabut radoSiem, jo bérni
sanem daudz noderigas informacijas no pieauguSajiem, kuras var atklat un izskaidrot
noslépumus un vérst bérnu uzmanibu uz viniem nezinamo.

Telotajmakslai bérnu izglitibas un vispargjas attistibas procesa ir svariga nozime,
diemzgl, ne visiem vecakiem ir iesp€ja bernus vest uz makslas skolam, vai, savas aiznemtibas
vai finansialu apsvérumu dél, sekmét bérnu zimétdarbibas attistibu. Tikai viens bé&mns no

pétljuma noverotajiem apmekl&ja arm makslas skolu. Tapéc pirmskola pedagogiem ir svarigi
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sekmét bérnu radoSumu gan caur zimétdarbibu, gan citam nodarbém. Jo agrak un vairak bérnus
ieinteres€s pasiem radosi darboties — zZimét, veidot, dziedat - jo veiksmigak tiks sekméta vina
domasana, spriestsp&ja un inteligence.

Peéc vecaku anketu analizes darba autore secina - lielaka dala no vecakiem, jeb 66%,
par radosumu pirmskold uzskata pasu radisanas procesu, un 16% no visiem vecakiem par
bérnu radosumu uzskata tiesi zimétdarbibu. Gandriz visi bérni majas zimé katru dienu vai
vismaz paris reizes nedéla. Lieldkai dalai bérnu ir pieejams dazadi zimétdarbibas piederumi,
un tie bérni, kuriem ari majas ir pieejams plasaks zimetdarbibas materialu klasts, biezak izvélas
dazadus zimesanas piederumus rotaldarbibds pirmsskolas izglitibas iestade, jo vini pieradusi
patstavigi to darit art mdajas. Gandriz tresdala anketéto vecdaku zimé kopa ar bérniem un

uzskata, ka art pasi ir radosas personas.

2.5. Bérnu raksturojums pétijuma beigas

Pirmsskolas maciSanas un maciSanas procesa ir jacensas panakt, lai katrs bérns biitu
rado$s un interesants, nevis, lai vin$ gaiditu jaunas idejas tikai no cita. P. Veilers raksta, ka "mes
esam pieradusi grandiozas idejas gaidit vienigi no vienpatniem, kurus dazkart saucam par
genijiem. Ja no mums gaida jaunas idejas, més labprat nolienam “klusa kaktina”, un, zimédami
uz papira kéminus, gaidam iedvesmu” (Veilers, 2001, 57). Pirmskolas vecuma bérns ir
zinatkarais, vina prats vél nav dazadu ripju nenomakts un parblivéts ar stereotipiskiem
priekSstatiem, tas ir visrado$akais prats.

Novérojot bérnus ilgaka laika posma, (Cetrus un seSus ménesus), tika konstatéts, ka
grupa radot labveligus apstaklus radoSai paSizpausmei - brivi pieejami daudzveidigi
zimétdarbibas piederumi, dazadi uzskates Iidzekli, materiali u.c., nemot véra bérnu vajadzibas
intereses un ierosinajumus, ieveérojot beérnu attistibas likumsakaribas, bérni atraisas, ir daudz
drosaki, arvien biezak zZim& péc pasu iniciativas, savas patstavigajas zimetdarbibas izpausmes
izvélas dazadus ziméSanas piederumus. No bérniem daudz retak dzirdams - “ko zimét?”, “ka
zimet?”, “kada krasa jakraso...?” - un tamlidzigi bérnu jautajumi. Svariga nozime nodarbibas
procesa ir bérnu emocionalajai labklajibai, ko rada viniem interesants saturs, pedagogu
labveliga attieksme pret katru bérnu, vinu parliecibu par savam sp&jam, ka ar1 pieauguso cienas
pilna attieksme pret bérnu zimé&tdarbibas rezultatiem (Komaposa, 2011).

Tapat, pétjjuma laika, lai sekm&tu bérna radoSo darbibu, tika izmantoti dazadi

teorétiskaja pétijuma apskatitie (Hibnere; Fisher; Fridenberga), lekcijas apgiitie (Randoha),
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dazados literatiiras avotos un interneta resursos apliikojamie zimé&tdarbibas panémieni, no
kuriem dala aprakstiti ieprieks€ja apakSnodala.

Petijuma beigu posma piefiksétds radoSuma izpausmes zimétdarbibas procesa
apkopotas 4. tabula.

4.tabula. RadoSuma kritériju statistiskie raditaji petijuma beigas

Bérnu vards Kriteériji
N.p.k. (mainits)

1. 2. 3. 4 5.
1. Olivers B B A A A
2. Darta A B A A A
3. Eliza A A A A A
4. Sanija A B A A A
5. Niks C C C C C
6. Davis C B B B B
7. Dinars B B A C B
8. Kerija A A A B B
9. Andris A C A A A
10. Agris B C B B B
11. Katrine A A A A A
12. Rihards B B B C A
13. Romans A B A C B
14. Elina A B A C A
15. Adrians B B B C B
16. Ralfs A B B B B
17. Klavs B B B C C
18. Lauris B A A C C
19. Elizabete B B B B B
20. Artis A C B B C
21. Toms B B B C B
22. Martins A B B B B
23. Kate A B B B B
24. Edvards C C C B C
25. Beate A B A A B
26. Kristers B B B B B
217. Roberts A B A A B
28. Patricija A B A B A
29. Alberts B B C B B
30. Otto A A A A A
31. Alise A B B B B
32. Amélija A B A B A

Kopuma nemot, pétijuma laika noveérotas grupas bérni kluva atvertaki, daudz biezak
pieversas zimétdarbibai, atspogulojot savos darbos redzeto, piedzivoto, izfantazéto. Vini to
darfja ar aizrautibu un degsmi. Darba autore piekrit O.L. Ivanovas, V. Hibneres un A. Randohas

teiktajam, kas ar1 petijuma apstiprinajas, ka bérni izjut nepiecieSamibu p&c zimeSanas, viniem
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ir aktiva, dabiska tieksme uz to (MBanosa, 2009, Hibnere, 1998), tadel lai to nodroSinatu
bérniem nepiecieSama ,,daudzveidigu materialu briva pieejamiba visas dienas gaita, radot
iesp&ju bérnam darboties atbilstosi savai iecerei” (Randoha b, 2015).

Lai varetu vieglak parskatit un analizét be&rnu vérojumos iegiitos statistiskos raditajus,

darba autore tos atspogulo izveidotaja diagramma (sk. 10. attélu).
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Kritérijs 1 Kritérijs 2 Kriterijs 3 Kriterijs 4 Kritérijs 5
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10.attels. RadoSuma kriteriju statistisko raditaju analize pétijuma beigas

Ka 10. attéla redzams, tad p&tijum beigu posmos lielaka dala novéroto bérnu biezi zZimé
péc pasa iniciativas. Bérni reiz€ém pasi piedavaja kadu notikumu attélot zZim&uma, pasi péc
savas iniciativas zZimgja apsveikumus grupas biedriem vai vecakiem. Novérotaja bérnu grupa
bija Cetri bérni, kuri vienmer bija japamudina zZim&tdarbibai. Izanaliz&jot vecaku aizpilditas
anketas, var secinat, ka Siem b&rniem majas nav pieejami materiali zim&tdarbibai un vini ar
telotajdarbibas izpausmém majas nenodarbojas. Sarunas ar Siem bérniem konstatéts, ka lielako
dalu sava briva laika majas vini pavada sp€l€jot spéles datoros, plansetés vai mobilajos talrunos.

Dazi bérni zZimé& saspringti, loti 1idzizdzivojot paSu zim@Sanas procesu, neredzot un
nedzirdot, kas notiek apkart. Citi b&rni nedaudz pazimé, tad “rinko” pa grupas telpu,
smeldamies iedvesmu, meklgjot pedagoga uzmundrinajumu, tad atkal keras pie zZim&Sanas. Ir
bérni, kuriem gandriz katrs notikums ir uzreiz jaataino zim&uma. Cits uzskic€é pavirSu
zim&jumu, bet cits izzime visu smalki un ripigi.

Analizgjot bérnu akcent€Sanos uz zimé€sanas procesu un aizrautibu ar kadu bérni veic
Sts darbibas, darba autore secinaja, ka bérnu aizrautiba un akcents uz procesu atkariga no ta ko
vini zZim& un kadus zim&Sanas piederumus lieto. Ja tie ir apsveikumi, rotajumi u.c., tad akcents
vairak tiek likts gan uz rezultatu, gan procesu. Ja bérni zZimé ar akvarelu, guasa vai akrila

krasam, tad biezi vien uzsvars tiek likts uz pasu radiSanas procesu. Tad tiek jauktas krasas,
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klatas viena otrai pari. Gala rezultata ir tapis krasains laukums, nav att€lota ieceréta doma, bet
bérni ir to darTjusi ar aizrautibu, viens otram radot “re kas man sanaca”, priecajoties par pasu
procesu (Sk. pielikumu Nr. 10 ). ArT Maksliniece A. Druvaskalne-Urdze uzskata, ka vizualaja
maksla radoSais process ir prioritate (Druvaskalne-Urdze, 2004). Bet ir tadi darbi, kur bérni
atrak cenSas tikt pie gala rezultata, neaizraujoties ar zim&Sanas procesu. Pieméram, kad darba
autore paradija zim&uma veidu, kur, salokot lapu, vienu zZim&jumu var parverst cita, daudzi
bérni radija vairakus zim&jumu ar dazadiem variantiem. Tie nebija izpilditi, loti kvalitativi, bet
ar daudz jaunam idejam ( Sk. pielikumu Nr. 2).

Analizgjot to cik biezi bérni savos zZim&jumos rada jaunas idejas, var konstatet, ka bérni
biezak savos zim&jumos attélo kaut ko jaunu, ja zZim&tdarbiba ir bérna patstaviga izvéle. Tiesa
ir arT atseviski iznémumi, ka bérni, lai gan zZime ar aizrautibu, p&c pasa iniciativas, vini savos
zim&jumos reproducé citu bérnu darbus vai pedagoga paraugus, lai gan, péc darba autores
domam, svarigakais ir pats zimetdarbibas process. Ari péc pedagoga R. Fisera, A. Vorobjova,
B. Ffridenbergas, A. Druvaskalnes-Urdzes u.c. uzskatiem, radoSums pirmsskola ir pats
radi$anas process. Tas saskan arT ar R. Bebres un A. Smitas atklajumu, pétot daudzu zinatnieku
radoSuma definicijas, kur T. Amabailes, G. Oldheima, A. Kaminga definicijas radoSums ir
definéts ka radiSanas process, ko raksturo radoSa intuicija, bagata fantazija, iedvesma (gmita,
2005, 133; Bebre, 2003, 11).

Lai vieglak uztvert, kada bérnu radoSuma izaugsme notikusi petijjuma norises laika,

darba autore to procentuali salidzina diagrammas 11. attela.

P&tijuma sakuma posms P&tijuma beigu posms

= Alimenis = B limenis Climenis = = Alimenis = B limenis Climenis

11.attéels. RadoSuma kriteriju statistisko raditaju analize

Ka 11. attela redzams, tad A — augsts krit€riju limenis, kas nov&roSanas perioda

izpaudies biezi pétijuma laika pieaudzis par 30%. B — vidgjs kritériju Iimenis, kas, novérosanas
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perioda izpaudies dal&ji vai reizém, samazinajies par 6%; un C — zems kriteriju limenis, kas,
noveéroSanas perioda nav noverots vai noverots reti, samazinajies par 24 %. Tie, péc autores
domam, ir nozimigi raditaji, lai apgalvotu, ka bérnu rado$a paSizpausme vizualas makslas
nodarb&s pétijuma laika tika sekméta.

Lai arT bérni reiz€m iespaidojas savos darbos viens no otra, tad, tomer tie vairs nebija
,,copy paste” darbi, kas pirms tam tika novéroti konkrétaja pirmsskolas izglitibas iestadé. Darba
autore piekrit A. Randohai, ka ,,katra bérna makslinieciski radosa darbiba biis atskiriga, katrs
zim&jums bis savadaks, jo tas jau ir radoSums — kaut kas jauns, neredz€ts. Zim&jumu un citu
makslas darbu dazadibu noteiks arT bérna personiba, ikviens ir individualitate — ar savam
domam, jitam un emocijam. Katram b&rnam ir ar1 sava dzives pieredze, jo vairak impulsu no
apkartgjas pasaules piedzivos bérns, jo daudzpusigaks vins biis” (Randoha b, 2015).

Laujot bérniem nodoties radosam patstavigam zimé&tdarbibas procesam, tiek dota
iesp&ja viniem paust savas jltas un domas neverbala veida. Ar makslas palidzibu bérni var
atbildét un parstavét savu apkartjas pasaules uztveri un uzskatus. Vini var attistit savu izpratni
par pasauli, izdzivot skaisto un radit savu kultiiras mantojumu. Vizuala maksla palidz bé&rniem

ieglit paScienu un radit savu skatfjumu.

Pec veikta piecus un sesus gadus vecu bérnu novérojuma un patstaviga darba,
iepazistinot bérnus ar dazadam zimétdarbibas tehnikam un panémieniem, darba autore secina,
ka, ja zimétdarbiba noris pedagogiski radosa vide, bérniem ir brivi pieejami daudzveidigi
zimeétdarbibas piederumi, dazadi uzskates lidzekli, materiali u.c., tiek nemtas véra bernu
intereses un ierosindjumi, ka art bérnu attistibas likumsakaribas, tad novérotas grupas
bérniem, patik zimét un bieZi vini to dara péc pasa iniciativas. Bérni zimétdarbibas procesam
nododas ar aizrautibu un degsmi, savos ziméjumos radot jaunas siZeta linijas un telus. Bérnu
aizrautiba un akcents uz procesu atkarigi no ta ko vini zimé un kadus zimésanas piederumus
lieto Tapat bérni biezak savos ziméjumos attélo kaut ko jaunu, ja zimétdarbiba ir bérna

patstaviga izvele.
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Secinajumi

1. RadoSums ir cilvéka 1paSibu un sp&ju kopums kada jauna produkta, lietas,
makslas vai literara darba, darbibas veida vai idejas realizacijai jebkura dzives joma, ka
ar1 pats radiSanas process. Pasaulé, kas pakapeniski arvien vairak orientéta uz gala
produktu, ir svarigi saprast, ka pati darboSanas, ir tikpat nozimiga vai pat nozimigaka par
pasu rezultatu. Radosas sp€jas piemit visiem cilvékiem, visos vecumos.

2. RadoSums pirmsskola ir bérna dzivesveids un makslinieciska paSizpausme,
neuzspiezot pieauguso skatijumu bérna veiktajai darbibai. Bérns ir loti radoSs, ar spilgtu
izt€li, vina domasana v&l nav piesarnota ar stereotipiem, tapéc radoSums no picauguso
puses ir atbalstams, sekm&jams un attistams, palidzot apgtit iemanas, kas nepiecieSamas
radosai darbibai, to loti veicina radoss pedagogs.

3. Analizgjot un salidzinot autoru (A. Golubevas, V. Hibnere, [.Puskareva, A.
Petrulites, B.Fridenbergas u.c.) atzinas par bérnu radoSuma attistibas likumsakaribam, var
secinat, ka, jo labak mé&s pazistam b&rmu vecumposmu psihiskds un emocionalas
Ipatnibas, jo sekmigak mes varam veikt darbu bérnu radosas aktivitates veicinasana. 5-6
gadu vecuma bérniem ir sensitivas attistibas posms, kad radosas attistibas process
padodas visvieglak un ir dabisks, tap€c viniem nepiecieSams sevi apliecinat patstaviga
radosa darbiba.

4. Vizuala maksla ir ar redzi uztverams makslas darbs - kulttras sastavdala,
neverbals saskarsmes lidzeklis un tai ir svariga loma bérna prata attistibai, redzes un roku
kustibas koordinacijai, tai ir ipasa ietekme uz bérna psihisko uztveri, ka ari ta sekme bérna
radoSo sp€ju attistibu un estétisko gaumi, sniedz prieku un atpiitu. Zimégjot, bérns ieglst
dazadas zinasanas, nostiprina un padzilindja savu skatijumu par apkart&jo vidi. Visu to,
ko bérns izjlit un pardzivo iepazistot un analizg&jot apkartejo pasauli, vinam visveiksmigak
ir atspogulot zim&umos. Tapéc, lai bérni varétu radosi darboties, nepiecieSama briva
pieeja dazadiem zimé&tdarbibas piederumiem, b€rniem ir nepiecieSams pedagoga
uzmundrinajums, uzslava un labvéliga vid€, kura bérns zimé€, nepiecieSams uzklausit un
nemt veéra bérnu zimétdarbibas idejas. Ar ziméSanas palidzibu bérni var apgut arl
rakstitprasmes iemanas, matematikas prasmes, dabas zinibas u.c. un izpaust savas radosas

idejas.
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5. Merkis ir prognozetais pétijuma rezultats, kas darba autores gadijuma ir -
pamatot 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma sekmé&Sanas lesp€jas vizualas makslas
rotaldarbibas, izvirzot hipotézi, ka, lai 5-6 gadus vecu bérnu radoSuma sekméeSana
vizualas makslas rotaldarbibas noritétu veiksmigak, ir jaievéro bernu attistibas
likumsakaribas, vajadzibas un intereses, janodroSina daudzveidigu materialu un
zimé&Sanas piederumu pieejamiba un b&rna brivas izvéles iesp&jas. Lai merki sasniegtu
jaizvélas pareizas metodes un Iidzekli. SinT gadfjuma pieradot hipotézi, tika izmantotas
teorétiskas pétisanas metodes — literatiras analize un empiriskas pétiSanas metodes —
anket@Sana un dabiska vide risinajies- mérktiecigs, patstavigs, planveidigs novérojums,
izstradajot krit€rijus b&rnu vertésanai, kas balstiti uz pirmaja nodala analiz&tajam
pedagogu un psihologu atzinam

6. P&c veikta novérojuma un vecaku anketéSanas darba autore secina, ka radosums
ir pats radiSanas process. Bérniem, patik zZim&t, vini to dara ar aizrautibu un degsmi, savos
zim&jumos radot jaunas sizeta linijas un t€lus. Aizrautiba un akcents uz procesu atkarigi
no ta, ko b&rni zim& un kadus ziméSanas piederumus lieto. B&rni biezi Zim& p&c pasa
iniciativas gan pirmsskolas izglitibas iestad€, gan majas, savos zZim&jumos attélojot diena
piedzivoto, apgiito, televizija redz&to, vai rada jaunas sizeta linijas vai t€lus. Bérniem ar1
majas ir brivi pieejami daudzveidigi zim&Sanas piederumi, un tie bérni, kuriem art majas
ir pieejams plasaks zim&tdarbibas materialu klasts, biezak izvélas dazadus zimeSanas
piederumus rotaldarbibas pirmsskolas izglitibas iestade. Gandriz treSdala anket&to vecaku

Zime kopa ar bérniem un uzskata, ka ar1 pasi ir radoSas personas.

Apstiprinajas hipotéze: ja tiek ieverotas 5-6 gadus vecu bérnu attistibas
likumsakaribas, bernu vajadzibas un intereses, tiek nodrosinata daudzveidigu materialu
un ziméSanas piederumu pieejamiba un tiek nodrosinata bérna brivas izveles iespéjas, tad
5-6 gadus vecu bérnu radoSuma sekmeéSana vizualas makslas rotaldarbibas norit
veiksmigak. Berniem, patik zimét, vini to dara ar aizrautibu un degsmi, savos zZiméjumos

radot jaunas siZeta linijas un telus.
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Priekslikumi

Ka noskaidrots pé&tnieciskaja darba, tad vizuala maksla ir viena no svarigakajam

radoSuma sekmésanas iesp&jam pirmsskola, jo visu to, ko bérns izjut un pardzivo iepazistot un

analizgjot apkartgjo pasauli, vinam visveiksmigak ir atspogulot zimg&umos. Berni izjut

nepiecieSamibu péc ziméSanas un uz to viniem ir aktiva, dabiska ticksme. Radosas aktivitates

ir svarigas bérnu intelektualo iemanu veicinaSanai, dazadu problému risinaSanai un kritiskas

domasanas attistibai. Balstoties uz pétijuma gitajiem rezultatiem, darba autore izstradajusi

ieteikumus pedagogiem radoSuma sekmésanai vizualas makslas rotaldarbibas:

1.

Atbalstit un sekmét bérnu radoSumu, palidzot apgiit iemanas, kas nepiecieSamas
zimétdarbibai, ka, pieméram, izve€leties savai radoSajai idejai atbilstoSus att€loSanas
tehniskos panemienus un makslinieciskas izteiksmes lidzeklus - krasu, otu, kritinu
un citu maksliniecisko materialu, zimé&tdarbibas piederumu lietoSanas prasmes
dazadu roku kustibas tempu, amplitidu, virzienu daudzveidibu, piespiediena speku,
kustibas pluidumu, ritmu un kustibu precizitati.

Izzinat bérnu vecumposmu psihiskas un emocionalas Ipatnibas - attistit be&rniem
noveéroSanas sp€jas, sekmét sajlitu attistibu, domasanu, analizi, uztveri, atminu,
emocijas un veicinat radosas ipasibas - zinatkari, atvertibu jaunam zinaSanam.
iesaistiSan0S dazadu problému risinasana, izt€li u.c., jo tiesi piecu, seSu vecuma
beérniem ir sensitivas attistibas posms, kad radoSas attistibas process padodas
visvieglak un ir dabisks.

Lai bérni varetu rado$i nodoties patstavigai zimétdarbibai, pedagogiem
nepiecieSams nodroSinat labveligu vidi kas rosinatu veélmi macities un izzinat.
NepiecieSama briva pieeja dazadiem zimétdarbibas piederumiem. Beérniem ir
nepiecieSams pedagoga uzmundrinajums, uzslavas, nepiecieSams uzklausit un nemt
veéra bernu zimétdarbibas idejas, vajadzibas un velmes.

Lai bérni radosi un originali darbotos, pasam pedagogam jabiit atraktivam un
radoSam, ja bérni redz, ka pedagogs radosi darbojas, bérni izrada velmi darboties
1idzi un izsaka dazadas originalas idejas un priekslikumus.

Radit un macit bérniem jaunas, dazadas tehnikas un panémienus, ar kuru palidzibu

var rosinat un attistit bérna radoso darbibu. Tadas apkopotas gan Dr.pead A.
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Randohas promocijas darba gan J. Zales gramata “Rotalas ar krasam”, gan B.
Fridenberga gramata “Vizuala maksla pirmsskola” u. c..

Nelikt b&rniem zimét, péc jau sagatavota parauga, nosakot, ka un ar ko jazimg, jo
sada pedagogu darbiba var negativi ietekmet bérnu radosas pasizpausmes attistibu,
bet gan dot iesp&ju pasiem darboties un radit, ta sekm&jot bérniem pasnoveértéjumu,
parliecibu par sevi un pascienu.

Izglitot vecakus par labveéligo un stimulgjoSo zimétdarbibas ietekmi uz bernu
vispar¢jo attistibu, ka art bérna rados$o sp&ju attistibu un estétisko gaumi, radot
prieku un atpiitu. Veérst uzmanibu uz to, ka zim&jot, bérns ieglist dazadas zinasanas,
nostiprina un padzilinaja savu skatijumu par apkartgjo vidi.

Radit dazadas prblémsituacijas, kuras bérns var€tu risinat caur zimetdarbibu, jo tiesi
§in1 vecumposma bérniem savu skatfjumu un attiecksmi uz dazadam problému

risindjumiem ir visveiksmigak atspogulot Zzim&umos.
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Pielikumi

Aptaujas anketa vecakiem

Zimgjuma parvertibas salokot papiru
Zimé&jums —kleksa parveértibas

Zimg&jums - Krasas $lakstisana

Zimgjums - plaukstas nospieduma parvertibas
Zimg&jums - augu zimogi

Zimgjums izmantojot sveci

Zimgjums péc izvirzita problémjautajuma

© © N o gk~ w DN E

Zimgjums — skrap€jums

10. Bérnu zZim&jumi nodala 2.3.

63



1.PIELIKUMS Aptaujas anketa

Aptaujas anketa

Cientjamie aptaujas daltbnieki — bernu vecaki!

Pirmsskolas vecuma bérns ir loti aktivs. Vins nemitigi mekle iesp&jas darbojoties iepazit
pasauli, tapéc pedagoga galvenais uzdevums ir veicinat bérnu izt€les attistibu, radit tadus
pedagogiskos apstaklus, lai bérni apgiitas zinasanas, iemanas, prasmes un atticksmes sava
darbiba macitos izmantot radoSi. RadoSums ir miisu dzives nozimiga sastavdala. Bet vai jiisu
bérni ir rado$i un ka par tadiem klat? Lai rastu atbildes uz Siem jautdjumiem, tiek veikts
pétijums, kura aicinu jus piedalities. Tegtto datu apstrade notiks ievérojot konfidencialitati. (Litdzu
izveleties vienu jusuprat visatbilstosako apgalvojumu, atbildes variantu apvelkot ar apliti vai
uzrakstot savu komentaru).

Berna vards, vecums

Jusuprat, radoSums pirmsskola ir

e Radita jauna ideja vai produkts
e Radisanas process

e Bérna zimétdarbiba

e Cits variants

Vai Jusu bérns majas zime?
e Ja, bérns majas zime biezi
e Ng, bérns izvélas citas briva laika pavadiSanas aktivitates
Ja atbildéjat uz iepriekséjo jautajumu ar “Ja”, tad

Cik biezi Jusu bérns majas zime?
e Katru dienu
e Pars reizes nedéla
e Reizi nedéla

e Retak
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Ko bérns lielakoties attélo savos ziméjumos?
Diena piedzivoto

Televizija redzeto
Literaro darbu varonus

Cits variants

Vai Jiis ziméjat kopa ar bérnu?
Ja, es reiz€m zim&ju kopa ar bérnu
NEg, bérns vienme@r zZim¢e viens pats

Kas, péc Jisu domam veicina bérnu radoSumu?
Literarie darbi

Televizija

Daba

Cits variants

Vai bérnam majas ir pieejami dazadi materiali zimétdarbibai? Kadi?
Ja
Ne

Ja atbildéjat uz ar “Ja”, tad
Kadi?

Vai Jis esat radoss?
Ja, esmu radoss
Neuzskatu sevi par radoSu

Nezinu

Paldies par atbildéem!
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2.PIELIKUMS. Zim¢juma parvértibas salokot papiru

Andris (6. gadi)
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3.PIELIKUMS. Ziméjums —kleksa parvertibas

Martins (6 gadi)

Alise (5 gadi)
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B

- krasas §lakstisana

4.PIELIKUMS.ZIiméjums

Sanija ( 6 gadi

arta ( 5 gad

D
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S.PIELIKUMS. Ziméjums - plaukstas nospieduma parvertibas

Sanija ( 6 gadi)

Alberts (5 gadi)
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6. PIELIKUMS. ZIm&jums - augu zimogi

Agris (5 gadi)

Sanija (6 gadi )
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7.PIELIKUMS. ZImé&jums izmantojot sveci

Romans (5 gadi )
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8.PIELIKUMS. Zimé&jums péc izvirzita probléemjautajuma

Sanija (6 gadi)

Roberts (5 gadi)
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apéjums

9.PIELIKUMS. Ziméjums — skr

Kristers (6 gadi)

Aurtis (6 gadi)
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10.PIELIKUMS. Bérnu ziméjumi nodala 2.3.

Katrine ( 6 gadi)
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GALVOJUMS

Es,

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas &tikas principiem.
Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literatiiras u.c. avotu saraksta.
Dazada veida informacijai (atzinam, citatiem, att€liem, tabulam u.c.), kas iegiita no

mingtajiem avotiem, p&tnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

(vards uzvards) (paraksts)
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LATVIJAS UNIVERSITATE

Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

(studiju programmas nosaukums)

Vaditaja atsauksme bakalaura darbam

Darba autora vards,

uzvards

(petijuma temats)

Kriteriji/vertéejums balles 112]3]4(5]|6]7]8]9

10

Izvirzita mérka un planoto uzdevumu savstarpgja saistiba

Darba satura atbilstiba izvirzitajam mérkim un uzdevumiem

P&tfjuma teoretiskas diskusijas kvalitate.

Empiriska peétijuma saistiba ar teorija glitajam atzinam

Empiriska pétijuma metozu izvéle un pétijuma korektums

Empiriska pétijuma datu apstrade un rezultatu analize un
interpretacijas korektums

P&tfjuma praktiska nozime

Literatiiras un avotu saraksta min&to avotu izmantoSanas pakape

Atsaucu korekts lietojums

Secinajumu atbilstiba izvirzitajiem uzdevumiem

Secinajumu pamatotiba

Priekslikumu konkrétiba un atbilstiba petijuma saturam

P&tijuma valodas kvalitate

Darba noform&juma atbilstiba LU metodiskajiem
noradijumiem

*tiek vertets, ja veikts empiriskais pétijums

Darba kopgjais vertgjums

(1-10 balles)

Vertgjuma pamatojums:

Pétniecisko darbu:
Ieteikt aizstaveSanai Neieteikt aizstavé$anai

Darba vaditajs

(akad@miskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts, talrunis)

Datums
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IZZINA PAR AIZSTAVESANU

Bakalaura darbs izstradats

LU

(fakultate)

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomend@ju darbu aizstaveésanai.

Darba zinatniskais vaditajs: Docente, Dr.paed. Antra Randoha

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Bakalaura darbs aizstavéts

Parbaudijuma komisijas 2018. gada séde, protokola Nr.

vertgjums

(vertejums) (vert&jums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas priekSsedetajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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