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ANOTACIJA

Latvija krasu emocijas saskarn@s ir [idz §im maz pétita t€ma, tomer pieaugot e-
pakalpojumu klastam, pieaug lietotaju skaits, kas mudina izprast lietotaja vajadzibas, vélmes
un emocijas.

Darba teoretiskaja ietvara tiek apskatita krasu uztvere, izvéle un emocijas, ka art
pétniecibas aktualitates. Praktiskaja dala tiek pétits kadas krasu emocijas Latvijas
universitates humanitaro un eksakto zinatnu studentos rada studiju e-vides dizaina izmantoto
krasu izmainas. Tika pienemts, ka krasu patika ir saistita ar uztverto krasu emociju asociaciju
vertéjumiem un ka eksakto zinatnu studentu krasu emocijas atSkiras no humanitaro zinatgu
studentu krasu emocijam, jo eksakto zinatnu studenti ir pragmatiskaki un macibu kursa satura
ir ieklauta tehnisku zinibu apgiiSana.

P&tijuma rezultati rada, ka krasu emocijas akadémiskajai zinatnu nozarei nav noteicosa
loma un studentu vidii no dazadam akadémiskam nozarém netika atklatas statistiski

nozimigas krasu emociju atskiribas.

Atslégas vardi: krasas, krasu izv€le, krasu uztvere, krasu emocijas



ABSTRACT

Tittle: Use of colors and emotions in interface design.

In Latvia, the color emotions in interface have been studied in a very limited way, but
as the range of e-services increases, the number of users increases, which urges you to
understand the needs, desires and feelings of the user.

The theoretical part of this work looks at the color perception, choice and emotions,
and the spotlights of their research. In the practical part, it is been studied what color emotions
in students of the humanities and exact sciences of the University of Latvia are caused by the
changes in the colors used in the e-study website design.

It was assumed that the colour liking is related to perceived color emotion association
evaluation, and that color emotions are different for students of exact science from those of
humanities students, because students of the exact sciences are more pragmatic and the
content of the course includes learning technical knowledge.

The results of the study show that in color emotions, the academic science sector does
not play a key role and did not reveal statistically significant differences in color emotions

among students from different academic sectors.

Key words: color, color preference, color perceptions, color emotions



AUTOREFERATS

Magistra darbs “Krasu un emociju lietojums saskarnu dizaina izstradg” ir turpinajums
kursa darbam “Emociju un krasu izmantojums saskarnu dizaina izstradé Latvija
(vecumposmu salidzinoSa analize)”. Sakotngja darba iecere darba izstrades laika vairakkart
mainijas l1dz tika izstradats krasu un emociju petijums. Krasu emociju izjitas pagaidam ir
Latvija maz pétita t€ma un darba uzsaksanas bridi petjjumi par krasu un emociju saistibu
Latvijas zinatnieku vida vél nebija publicéti.

Autore magistra darba pétijuma rezultata atklajusi, ka zinatnu nozare nav noteicosa
krasu emociju vértéSana un e-vides krasu pielagoSana pa studiju novirzieniem nav
nepiecieSama. Krasu teoriju izzinasanas vedinajusi uz domu, ka art krasu stimulu parpilniba
ikdiena varétu biit kaitiga.

Autore magistra darba teorétiskaja ietvara ir izmantojusi dazadu nozaru literattiru un
petijumus, kas skaidro krasu un emociju kopsakaribas un to pielietojumu saskarnu dizaina.
Darba ir ieklauti ar1 krasu uztveres un krasu redzes petijumu materialu apskats, ieskats krasu
psihologijas, cilvéka un ekrana mijiedarbiba, kultiru atskiribas. Krasu izvéles un krasu
emociju petijumu rezultatiem ir veltitas atseviskas nodalas.

Darba ir ieklauti 57 literattiras avoti. [zmantotas literatiiras saraksts satur 15 gramatas,
25 zinatnisku zurnalu publikacijas, 6 konferencu materialus, 2 petijumus un 9 interneta
avotus.

Sis darbs tika izstradats divos piegajienos un darba izstrades laika tika veikti divi
pétijumi. Pirmais bija pilotpétijums, kas lika autorei saprast, ka sakotngji izvirzitie merki ir
jamaina, kas, savukart, noveda pie petijuma par Latvijas Universitates studentu krasu
emocijam. Pilotp&tTjums aiznéma 5 nedglas, tas nav ieklauts Saja darba. Magistra darba krasu
emociju kvazi-eksperimentala dizaina pétijuma izstrade ilga aptuveni 3 nedé€las un datu
vakSana vienu menesi.

Lai ar1 rezultati neatbilst gaiditajam, p&c autores domam pétijuma mérkis ir sasniegts.
Rezultatu analizes procesa ir atklajies, ka sakotngji Skietami nesvarigas lietas un nianses ir
svarigas. Ta ir laba maciba jebkada turpmaka darbiba.

Terminu tulkoSanai un sve$vardu skaidroSanai izmantoti tadi interneta resursi ka
Latvijas Nacionalais terminologijas portals un Letonika.lv.

P&c autores domam, darba nav ieklauts teksts, ko vartu uzskatit par plagiatu, atsauces

uz informacijas avotiem ir pievienotas citatu un tulkojumu beigas.
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APZIMEJUMU SARAKSTS
Ekologiskas valences teorija (EVT) - Ecological Valence Theory
Latvijas Universitate (LU)
Starptautiska Apgaismojuma komisija (CIE) - International Commission on Illumination

Sarkanzalzilais krasu modelis (RGB) - red, green, blue



IEVADS

“Krasu un emociju izmantojums saskarnu dizaina izstrade” ir darbs, kura apskata
krasu uztveri un krasu emocijas. Krasu uztvere, loma un nozime ir interes€jusi dazadu nozaru
pétniekus, gan ka viens no aspektiem psihologijas, marketinga, tehnologiju un citas jomas,
gan specifiski, méginot izprast krasu uztveres un krasu emociju mijiedarbibu.

Krasu uztvere notiek sajiitu [iment un krasu simboliska nozime dazadas kulttras tiek
interpretéta dazadi. Magistra darba t€mas izvéles laika Latvija krasu emocijas vél nebija
pétitas un Sobrid $is ir vienigais petijums, kura tiek pétita tiesi Latvijas Universitates studentu
krasu emocijas. Pieaugot datorlietotaju skaitam un e-pakalpojumu klastam ir japievers arvien
lielaka uzmaniba lietotaju pieredzes uzlaboSanai, lai to varétu padarit pattkamaku, modernaku
un &rtaku. P&tjjuma mérkis bija salidzinat humanitaro un eksakto akadémisko nozaru zinatnu
studentu krasu emocijas, lai noskaidrotu timekla vietnes krasu raditas emocijas. Tika
pienemts, ka krasu patika ir saistita ar uztverto krasu emociju asociaciju vért€jumiem, ka arf,
ka eksakto zinatnu studentu krasu emocijas atSkiras no humanitaro zinatnu studentu krasu
emocijam, jo eksakto zinatnu studenti ir pragmatiskaki un macibu kursa satura ir ieklauta
tehnisku zinibu apgisana. Sim noliikam autore radija kvazi-eksperimentala dizaina pétijumu,
kura ieklava seSas krasu emociju skalas, lai varétu salidzinat viedoklus. P&tijuma aprakstu un
rezultatus atradisiet darba nosléguma.

Autore magistra darba teorétiskaja ietvara ir izmantojusi dazadu nozaru literattiru un
petijumus, kas skaidro krasu un emociju kopsakaribas un to pielietojumu saskarnu dizaina.
Pirmaja nodala ar nosaukumu Saskarnes, par krasu nozimi dizaina un saskarnu dizaina
tendences atspogulotas, galvenokart, pamatojoties tadu autoru darbos ka Abegaza (T.
Abegaza), Kangs (K. Kang), HolcSue (L. Holtzschue), Bonnardela (N. Bonnardel), Naponens
(S. Noponen). Nakamaja nodala krasu uztveres apraksta teorétiskaja ietvara izmantoti dizaina
autores HolcSues (L. Holtzschue), LU veikta vairaku autoru krasu redzes pétijjuma materiali,
Fercilda (M. D. Fairchild) un vairaku citu autoru darbi krasu psihologija, dizaina, cilvéka un
ekrana mijiedarbiba un kulttru atskiribas. Tam sekojoSajas nodalas autore ieklavusi tadu
krasu pétnieku, ka Ou, (L. Ou), Luo (M. R. Luo), Slosas (K. B. Schloss), Palmera (S. E.
Palmer), Bonnardelas un citu autoru krasu izv€les un krasu emociju petijumu rezultatus.

Darba pielikumos ieklauti pétijuma izmantotie vizualie materiali un datu skaitliskie

aprekini.



1. SASKARNE

Miisdienas timekla vietne ir ne tikai katra uzn@muma un organizacijas vizitkarte, bet
arT marketinga un pardoSanas riks, sociala platforma un vieta, kur tiek sniegti pakalpojumi.
Attistoties tehnologijam un interneta pieejamibai, cilvéki arvien vairak laika pavada digitalaja
telpa, mainas cilvéku paradumi un uznémeéjdarbiba un valsts parvalde notiek parorientacija uz
digitalajiem pakalpojumiem, ka arT attistas jaunas interneta uznémeéjdarbibas formas. Valsts
parvaldes pakalpojumu portala latvija.lv vietnes unikalo lietotaju skaits, kas uzsakusi lietot e-
pakalpojumus 2017.gada ir pieaudzis par 106 tukstoSiem [1]. Veikalus, uz kuriem gajam
iepirkties, nomaina interneta veikali, kur preci var iegadaties, apskatot att€lus; avizes,
zurnalus nomaina zinu portali, emuari. Valsts iestazu sniegtos pakalpojumus var sanemt
interneta, piem&ram, iesniegt iesniegumus, sanemt informaciju. Saskana ar Eurostat datiem
Eiropa vairak neka 87% majsaimniecibu ir pieeja internetam un no interneta lietotajiem vairak
neka puse, jeb 57% interneta iegadajas preces vai pakalpojumus [2]. Uznémumu un
organizaciju reprezentacija un atsauksmes interneta veido uznémuma t€lu un attiecigi palidz
vai kait€ uzn€muma reputacijai [3].

Efektivitate un pakalpojumu optimizacija nav vienigais mérkis kapec cilveki lieto
interneta vietnes. Kjeongs un Kovacevica (K. Kyeong, L. Kovacevic) atzimg, ka lietotaja
pieredze ir butiski art tadi aspekti ka emocionalais, estetiskais, hedoniskais un pieredzes.
Misdienu datoru artefakti tiek dizainéti, lai nodro$inatu noteiktu pieredzi vai kadu noteiktu
emocionalo stavokli, pieméram, prieku un aizrautibu [4]. Desmets un Hekerts (P.M.A.
Desmet, P. Hekkert) emocijas defin€ plasak, ka “stavokli, ko veido uzvedibas reakcijas
(pieméram, tuvosanas), ekspresivas reakcijas (pieméram, smiekli), garigas reakcijas
(piem@ram, bailes) un subjektivas sajlitas (pieméram, aizrautibas sajita) [5].”

Emocijas ka nozimigu lietotaja pieredzes aspektu izcel art Hasenzals un Tractinskis
(M. Hassenzahl, N. Tractinski) [6]. “Emocijas ietekme lietotaja v€lmi mijiedarboties ar
lietotni, to ka lietotajs mijiedarbojas ar lietotni un visbeidzot mijiedarbibas gala rezultatu”.
Patikams iznakums p&c mijiedarbibas ar lietotni radis cilvéka pozitivas emocijas, savukart, ja
iznakums biis negativs, cilveks bis vilies un neapmierinats [4].

Lielakajai dalai pakalpojumu sniedz&ju, izveidojot savu pakalpojumu e-versijas - e-
veikals, e-veseliba, e-indekss, e-paraksts, e-klase utt., rodas nepiecieSamiba saprast lietotaju
vertéjumu. Izveloties e-pakalpojumus, klienti veérté gan timekla lapas dizainu, gan tas
funkcionalitati, bet pirma iespaida radiSana dizains spélé galveno lomu.

“Cilvekus pievelk gaisma un krasa [7]”. CCICOLOR institiita p&tijumi liecina, ka
cilveéki jau pirmajas 90 sekund@s neapzinati noverte ieraudzito cilveéku, vidi vai produktu un
ka 62-90% no §1 vertejuma ir balstiti tikai uz krasu [8]. Lidzigas domas ir arT HolcSue (L.

Holtzschue), kas uzsver, ka “neatkarigi no ta vai produkts ir grafiskais dizains, apgerbs,



interjers, automasina, tosteris, darzs vai jebkas cits, atbilstoSa krasas izvéle! var noteikt
produkta veiksmi vai neveiksmi patérina tirgii [7].” Abegaz (T. Abegaz) un lidzautori krasu
skaidrojumam izvirzijusi piecus principus. “ledzimta un apgtita pieredze ietekme krasu
nozimi. Pozitivi krasu stimuli pievelk, kam@r negativi atgriiz. Krasas var neapzinati ietekmét
uzvedibu. Dazadas situacijas krasas rada dazadas sajiitas un visbeidzot krasam var biit 1pasa
kontekstuala nozime [9].

Krasa ir nozimigs faktors ne tikai attieciba uz fiziskiem objektiem, bet arT interneta
lietotn€m. Ta Cao un Iidzautori min, ka lietotaju lémumus attieciba uz mijiedarbibu ar lietotni
ietekmé€ daudzi aspekti, tai skaita krasa, izveletie fonti un vizuala hierarhija [10]. Lidzigus
rezultatus par to, ka lietotnu krasas var ietekmét lietotaju uzvedibu un kognitivos procesus,
sava 2011. gada pétijuma konstat&jusi Bonnardels un lidzautori. PEtijuma rezultati liecina, ka
“krasa ir noteicosais faktors tam, ka lietotaji mijiedarbojas ar interneta vietni. Krasu ietekme
tika noverota ar1 velak, kad lietotaji tika aicinati pielietot informaciju, kuru tie bija ieguvusi
no interneta vietnes [11].” Petijumos konstatéts, ka tadas krasas ipasibas ka tonis un gaiSums
ietekmé lietotaja noskanojumu un atminu, tadgjadi potenciali ietekmgjot art lemumu par
pirkuma izdariSanu e-pakalpojumu vietné [12]. Krasa var ietekmét ar1 cilveku uzvedibu,
piem&ram, radot vidi, kura cilvéks v€las vai attiecigi nevélas uzturéties [13]. Situacijas, kad
lietotaju kopiena e-pakalpojumu lapu dizainu nepienem, tiek zaudéta nauda, kas ieguldita
izstrad€ un zaudeti klienti [3]. Tas liek domat, ka, izstradajot e-pakalpojumu vietnes, vai
mainot to dizainu, ir biitiski sagatavot lietotajus parmainam un apzinat vinu vélmes un
vajadzibas, pirms tiek veiktas izmainas, pret&ja gadijuma tas var novest pie zaudétiem
lietotajiem.

Literattra ir noskirtas divas nozimigakas krasas funkcijas digitalaja dizaina. Pirmkart,
hromatiskais kontrasts, ko veido dazadu krasu klatbiitne ekrana apgabalos, var pastiprinat
kontrastu starp apgabaliem, ko rada dazads spilgtums, kas biitu vérojams melnbalta ekrana,
tadgjadi padarot pamanamakas atskiribas starp Siem regioniem. Otrkart, ta ka krasa ir
uzskatama par objektu 1pasibu, ta tiek izmantota objektu identific€Sana, mekléSana un
grupéSana. Ta rezultata vizualajos displejos krasa biezi tiek izmantota informacijas
klasificeéSanai un SkiroSanai [14]. Vairaku autoru p&tijumi liecina, ka krasa ir butiskakais
vietn€s esoso objektu un fona dizaina elements, kas ir nozimiga komponente informacijas
uztver€ [12]. Stouna ar lidzautoriem izvirza pamata ar lietojamibu saistitus krasas merkus
lietotaja saskarnes dizaina: pieverst uzmanibu, paradit objekta statusu (nozimigumu,
hierarhiju), padarit informaciju tiraku (organizét pa blokiem, paradit perspektivu un padarit
informaciju atraktivaku. Vienlaikus tiek atzits, ka krasai saskarné ir ar makslinieciska un

personiska nozime [15]. P&tijumos ir secinats, ka krasai ir biitiska nozZimé interneta vietnu

! preference - no anglu valodas tulkojums, turpmak darba tiks lietots ka izvéle, prieksroka
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estetika. Krasainibu raksturo vietnes individualas krasas, to kompozicija, izvéle, izvietojums
un kombinacija. Krasa ir viens no elementiem, ar kuru palidzibu var nodroSinat majas lapas
vienkarsibu. Aplikojot vienotu, homogenu, skaidru, sakartotu un sabalans&tu lietotni,
cilvékam ir vieglak uztvert lietotnes veidolu un tas ir viens no biitiskakajiem faktoriem, kas
lietotni cilvéka acis padara lietojamu. Krasas tonis un gaiSums ir aspekti, kas ietekmé to vai
cilveks lietotni uztvers ka vienkarsu, vai ka komplic€tu. Tapat krasu shéma, gaiSums un
kontrasts, 11dzas att€lu kvalitatei, ietekme interneta vietnes intensitati - pasibu kopumu, kas
padara vietni izteiksmigu un estétiski vertigu. Pareizi izv€l&ta intensitate piesaista lietotaju
uzmanibu un veicina estétisku pievilcibu [12].

HolcSue uzsver, ka grafiskaja dizaina krasa ir integréta dala no zinas, kuru vélamies
nodot. Krasu var izmantot, lai komunic@tu idejas un emocijas, lai manipul€tu ar uztveri, raditu
fokusu vai motivetu un ietekm&tu darbibas. “Krasu var lietot funkcionali, lai palielinatu vai
samazinatu pieejamas gaismas daudzumu. Ta var mainit telpas uztveri, radot izméra, tuvuma,
atSkirtibas vai atstatuma iltiziju. Krasa var samazinat vai noslépt objektus un telpas ka ar1
sadalit un noskirt telpu. To var lietot, lai raditu nepartrauktibas un pectecibas efektu starp
atseviskiem dizaina elementiem, vai kaut ko izceltu vai pieskirtu kompozicija fokusu. Krasu
var lietot, lai izteiktu noskanu vai emocijas. Krasu var lietot, lai raditu trauksmi, bridinatu vai
lai palidzetu atdalit [idzigas formas un izméra objektus. Ta var kalpot ka neverbala valoda,
komunicgjot idejas bez vardiem [7].”

Vairaki petijumi ir apliecinajusi, ka nozimiga loma lietotaja uzvediba interneta vietnés
ir lietotaja neapzinatajam afektivajam stavoklim. Abegaza un lidzautori secina, ka interneta
vietnu dizaina iesp&jams iestradat stimulus, kas lietotajos rada noteiktas afektivas reakcijas.
No lietotaja pieredzes skatupunkta tiesi afektiva reakcija ir lidzvertiga un pat bitiskaka ka
vietnes dizains vai informacijas struktiira [9]. Veiss un Kropanzano (H. Weiss, R.
Cropanzano) afektu defing ka “neapzinatu reakciju uz stimulu pirms noticis notikusa
kognitivs noveértejums [16]“. Saskana ar Abegaza un lidzautoru pétijumu, stimulu rezultata
raditas afektivas reakcijas lietotajos var radit gan pozitivas, gan negativas emocijas, kas,
izraisot izmainas lietotaja attieksmé, var radit izmainas to uzvediba, lietojot interneta vietni
vai lietotni. Turklat uzvedibas izmainas var ietekmét lietotaja turpmako [émumu pienemsanas
kvalitati mijiedarbojoties ar saskarni. Lietotaju afektivo reakciju neapzinati ietekmé tadi
interneta vietn€s esosie vizualie emocionalie stimuli ka krasa, sejas izteiksme, filmu kadri un
objektu formas. Krasas un objektu formas uzskatamas par zemaka limena dizaina elementiem
neka sejas izteiksmes un filmu kadri. Noteiktu krasu, formu un to kombinaciju klatbiitne
lietotnes dizaina lietotajos izraisija noteiktas afektivas reakcijas tiem pat nepiefiksgjot So
elementu klatbiitni. Tika konstatéts, ka “noteiktas krasas un formas lietotajos spgja izraisit

pozitivaku reakciju, kamer citas radija neitralakas un mazak pozitivas emocijas lietotajos [9]“.
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Lai lietotne tiktu uzskatita par atbilstoSu un lietojamu no emocionalas perspektivas, tai
jarada pozitivas emocijas un javeido emocionali saistosa pieredze. “Cilvéka un datora
mijiedarbiba viena no biitiskakajam emocijam ir uzticamiba, proti, cik talu lietotajs uzticas
digitalajai sist€mai, kuru tas lieto, neatkarigi no pasas sist€mas specifikas [4].”

Literattra izdala divu veidu uzticamibas c€lonus. [zzinas balstita apzinata uzticamiba
ir saistita ar lietotaja novérojumiem un uztveri attieciba uz e-pakalpojumu lietotnes
funkcionalitati un 1pasibam, savukart, uz afektiem balstita neapzinata uzticamiba veidojas no
lietotaja netieSas mijiedarbibas ar lietotni, ka, piem&ram, citu lietotaju pienesuma —
uzticamibas noveértéjuma, atsauksmém, komentariem un ieteikumiem [17]. Autori Sohaibs un
Kjeongs (O. Sohaib, K Kyeong) Sos divus uzticamibas virzienus ir attistijusi. Apzinata
uzticamiba ir lietotaja parlieciba, ka uz lietotnes dizainu var palauties, ko ietekm@ pieejamiba,
krasa, atteli un lietotnes pazinojumi, kamér afektiva uzticamiba ir lietotnes radita labveliga
sajlita un emocijas [18].

DarTjumos, kuros notiek transakcijas ar naudu, prec€ém un pakalpojumiem, uzticamiba
ir vitali svariga komponente. Bez uzticamibas, lietotaji neveiktu darfjumus un nevéletos
atgriezties pie pakalpojuma sniedzgja [3]. Uzticamibu ka nozimigu faktoru, kas ietekme
lémumus par pirkumu izdariSanu, norada art Sohaibs un Kjeongs [18] Pieradits, ka lai e-
pakalpojumu lapa biitu veiksmiga, tai ir jauzticas. Profesora Sia (Choon Ling Sia) p&tijumi ir
paradijusi, ka (atkariba no kultiras veértibam) dazadi timekla lapu dizaina elementi, tadi ka -
atsauksmju sadala un kvalitativs zZimols, padara lapu pienemamaku. Jo lielaka ir e-
pakalpojumu lapas uzticamiba, jo lielaka iesp&jamiba, ka So lapu lietos saka Maknaits (D.
Harrison McKnight) [3].

Vairaki autori ir konstatgjusi krasas nozimi uzticibas radiSana. Lorenco — Romero (C.
Lorenzo-Romero) atzimé, ka “lietotnes dizaina estétiskie elementi tadi ka krasa un attéli ir
nozimigi faktori pirc€ja uzticibas radisana un lémuma par pirkumu izdariSana”. Kira (D. Cyr),
“lietotnes krasu pievilciba ir btisks faktors lietotnes uzticamiba un pastav starpkultiru
atSkiribas pirc€ju uztverg”. Savukart Gangulijs (S. Ganguly) un lidzautori petjjuma pieradija,
ka “tadi e-pakalpojumu vietnu vizuala dizaina aspekti ka grafika, krasas un fotografijas,
pozitivi ietekme vietnes uzticibu [18]%.

“Krasu komponentes spelé nozimigu lomu cilvéku uzbudinajuma mehanismos un
tadejadi ietekm& musu uzticibu e-pakalpojumu lietotném [3].” *“ Interneta veikalos krasa var
ietekmét klientu uzticibu un izvéli gan pozitivi, gan negativi. P&tijuma par to, ka e-
pakalpojumu timekla vietnes krasas var ietekmé@t uzticeSanos, tika konstatets, ka krasa ir
svarigs e-pakalpojumu saskarnes faktors, kas ietekme klientu uzticibu un it pasi - uzticibu

tieSsaistes pardevéeja labveligumam, kompetencei, godigumam un paredzamibai [19].”
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“Krasas ar zemu piesatindjumu un spilgtumu rada uzticamibu tieSsaistes pardeveja un
klientu uzticibu pardevéja labveligumam, kompetencei, godigumam un paredzamibai, kamér
krasas, kuras ir spilgtas un loti piesatinatas, atstaj negativu rezultatu uz uzticamibu un tas
¢etram komponenteém [3].” Savukart grieku, amerikanu un francu pétijums “vedina miis
domat, ka e-pakalpojumu lapas, kuras tiek izmantotas krasas ar augstu piesatinajumu,
spilgtaki toni, no lietotaju puses tiks uztvertas ka augstakas kvalitates salidzinot ar balakam un
tum$akam vietném [3].” Tatad spilgti toni tiek uztverti ka kvalitates zZime, tomer tie var art
negativi ietekmét uzticamibu. So p&tfjumu rezultati liek nopietnak pardomat krasu lietojamibu

e-pakalpojumu timekla vietném.
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2. KRASU UZTVERE

Krasas cilveki redz divos dazados veidos - vai nu ka tieSo gaismu, kas tiek parraidita
pa tieSo no gaismas avota, pieméram, neona gaismas, datora vai viedtalruna ekrana, vai ka
atstaroto gaismu, kas tiek atstarota no kada objekta virsmas. Krasa ir vizuala pieredze,
neatkarigi no ta ka mes to redzam, kads ir iesaistitais medijs, vai to redzam ka gaismu datora
monitora vai ka fiziska objekta 1pasibu, vai ka uz to atbild kadas citas miisu manas [7].

Krasa ir definéta neskaitamos veidos, gan no fiziskas stimula perspektivas, gan,
vértgjot individa atbildes reakciju, ar krasu sastopoties. ST darba ietvaros krasa galvenokart ir
apskatita no krasu uztveres rakursa, tas tiek arT pétits. Krasas definicija, kas visplasak tiek
pielietota musdienas, nosaka, ka “krasa ir vizualas uztveres raksturlielums, kuru iesp&jams
aprakstit ar tona, gaiSuma un piesatinajuma pazimém [20]“. Krasa lauj atSkirt citadi identiskus

objektus un gaismas avotus [21].

2.1. Redze

Redze ir viena no piecam manam, ar kuru palidzibu cilveki uztver un orient&jas
apkart&ja vide. Vairak neka 80% no cilvéka sensoras pieredzes ir vizuala [7]. Cilvéku uztveri
veido stimulu sajusana, kas tiek parveidoti elektriskos nervu signalos, un tai sekojoSa
smadzenu reakcija, attistot sp&ju Sos signalus identific€t, apzinaties un izprast. Vizualo
stimulu gadijuma cilvéks ar acs l&cas palidzibu uztver redzamo gaismu, kas ka attels tiek
projicéta uz tiklenes, kas atrodas acs aizmuguréja dala. Tikleng esosie fotoreceptori (nijjinas
un valites) parveido redzamo gaismu nervu impulsos, kas talak pa redzes nervu tiek parraiditi
uz smadzeném. Gaismas intensitate un frekvence ietekme to, ka un ko més saskatam. Tiesi
elektromagnétisko vilnu frekvence nosaka krasu uztveri. Redzama elektromagnétisko vilnu
spektra gammu veido 7 pamata krasas — sarkana (750 nanometri), oranza, dzeltena, zala, gaisi
zila, tumsi zila un violeta (390 nanometri) [22]. Daba krasas iedalas ahromatiskajas (balta,
melna un peléka) un hromatiskas krasas (visas pargjas) [23].

Saskana ar Rensiku (R.A. Rensik), krasa, 11dzas kustibai, kontrastam, formai un
orientacijai plakné ir viens no faktoriem, ko cilvéks uztver agrinaja redzes faze. Tas parasti ir
automatisks process, kas notiek pirmajas milisekundgs, tas neprasa lielu uzmanibu un nav
atkarigs no cilveka gaidam. Sie faktori nav tikai redzes uztveres pamata, bet ir iesaistti arT
uzmanibas kontrol&. Jebkura unikala 1pasiba automatiski izcelas, gandriz nekavejoties
pieversot cilveka uzmanibu [24].

Krasas cilveks spgj saskatit tikai laba apgaismojuma apstaklos, kad darbojas acs

tikleng esosas valites. Par redzes uztveri slikta apgaismojuma atbildigas ir nijjinas, kas reagé
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uz gaismas intensitati. Valites ir tris dazadas pigmentvielas ar atSkirigiem absorbacijas
spektriem, Iidz ar to, tas sp&j diferencet kritosas gaismas energijas sadalijumu trTs starojuma
frekvencu spektra apvidos. Izskir Tso vilnu jutibas valites, jeb “zilas”, vid&jo vilnu jutibas
valites jeb “zalas” un garo vilnu jutibas valites jeb “sarkanas”. Krasu uztveri nosaka attiecigas
valites ierosinajuma limenis (sk. 2.1. attelu). Ja visu tris veidu valites tiek ierosinatas

vienlaicigi un vienadi spécigi, tad smadzenés rodas baltas krasas sajiita.

A 4 + Zila + A A Dzeltena
Ahs ... ALA-...
+ 4 A Sarkana A A A Balta

2.1. att. Tris veidu valites. Apziméjumi: S - 1so, M - vidéjo, L - garo vilnu jutibas valites [23]

Pateicoties So tris valiSu mijiedarbibai, cilvéka acs spgj atSkirt aptuveni 10 miljonus
krasu tonu [23].

P&tot krasas, tas tiek atSkirtas pec trs objektiviem raksturlielumiem, kas piemit pilnigi
visam krasam: tonis, jeb krasas vards, piesatinajums, jeb krasas relativais spilgtums vai
pieklusinata daba un gaiSums, jeb krasas relativais tumsums vai gaiSums [7]. Toni nosaka
krasas vilna garums un tas atbilst krasas vietai spektra (ja krasa spektra ir sastopama).
GaiSums nosaka, cik tuvu attieciga krasa atrodas baltajai krasai. Piesatinajums raksturo
attiecigas krasas un tada paSa gaiSuma pelekas krasas atSkiribu [25]. ArT literatiira un
pétijumos parsvara sastopami tris krasu raksturlielumi — tonis, piesatinajums un gaiSums,
tomer Ferc¢ilds (M. Fairchild) izdala seSus raksturlielumus. Aplikojot krasu neatkarigi no
apkart&jas vides, iesp&jams izvertét Cetrus pamata krasas uztveres raksturlielumus — toni,
gaiSumu, krasainibu un piesatinajumu. Savukart, novertgjot krasu to aptveroso krasu laukuma
konteksta, papildus veértgjami tadi raksturlielumi ka relativais gaiSums un hroma. Fercilds
sniedz ar iepriek§ minéto raksturlielumu definicijas:

e Tonis nosaka cik liela méra krasas laukums ir I1dzigs kadai no pamata krasam
(sarkana, dzeltena, zala un zila) vai to kombinacijam, kas izkartotas noslégta
apli;

e GaiSums raksturo, cik liela mera krasas laukums sp€j izstarot vai atstarot
gaismu;

e Relativais gaiSums nosakams tikai vairaku krasu konteksta, attieciba pret
lidzvertigi izgaismotu laukumu, kas izskatas balts;

e Krasainiba nosaka cik liela méra attiecigais laukums ir hromatisks;
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e Piesatinajums - laukuma krasainiba, kas tiek vertéta proporcionali ta
gaiSumam,;

e Hroma raksturo krasainibu, kas tiek vertéta ka proporcija no lidzigi izgaismota
balta laukuma gaiSuma [26].

Saskana ar HolcSue “visas krasas, neatkarigi no ta vai tas tiek uztvertas ka tiesa
gaisma vai atstarota gaisma ir nestabilas.” Krasas uztveri var ietekmét jebkuras izmainas
gaismas avota. Pie tam janem veéra, ka arT medijam, caur kuru informacija par objektu tiek
nodota ir biitiska nozime. Piem&ram, viena un ta pasa paklaja krasa ir ievérojami atskiriga tad,
ja tas atrodas uz zemes zem kajam un no ta, kadu mes to redzam fotografija datora ekrana, vai
izdrukajot So att€lu uz papira. Pie kam $1 pasa paklaja krasa skitis citadaka, atkariba no tam

apkart esoSo priekSmetu krasas [7].

2.2. Krasas digitalaja vide

Apkarteja vide krasu redzam ka atstaroto gaismu, kamér ekranos krasu redzam ka
tieSo gaismu [7]. Ekrani pasi ir tie§as gaismas avoti. Att€li tajos tiek generéti, izmantojot
sarkanzalzilo jeb aditivo krasu modelis (turpmak teksta - RGB), attiecigi parraidot sarkano,
zalo un zilo gaismu dazada spilgtuma. Parraidot §1s krasas reiz€ un maksimala spilgtuma,
veidojas balta gaisma. Varigjot So krasu intensitati un parklajumu tiek iegitas citas krasas (sk.

2.2. att) [21].

B

2.2. att. RGB krasu parklasanas [27]

RGB ir visplasak pielietotais modelis krasu kodesanai digitalaja vidé [26]. RGB krasu
modelis ir 11dzigs cilvéka acs redzes mehanismam, bet pilniba to neatspogulo [28]. Acs spgj
uztvert vairak krasu, neka var parraidit ekrana [21]. Datora displeju var uztvert ka rezgi, ko
veido miljoniem mazu, dazadu diametru sarkanu, zalu un zilu lampinu. Displeja krasu
diapazons biis atkarigs no tris krasam, kas tiek lietotas, lai nodro$inatu sarkano, zalo un zilo
gaismu. Jo spilgtakas ekrana tiks parraiditas tris pamata krasas, jo plaSaks biis ekrana krasu

diapazons un spilgtakas biis redzamas arT parejas krasas [28].
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Aditivaja rezima redzamas krasas ir stabilakas, neka krasas, ko veido atstarota gaisma.
Monitora redzamas krasas nemainas, monitoru parvietojot no telpas ar viena spektra
apgaismojumu uz telpu ar cita spektra apgaismojumu vai no gaisakas uz tumsaku telpu.
Izmé&ramais vilpu garums vai vilpu garumu summa $aja gadijuma paliek nemainiga, ja vien

nav mainijies attéls vai gaismas parraidiSanas stiprums no gaismas avota [7].

2.3. Uztveres 1patnibas

Krasa ir balstita sajiitas, ta ir psihologiska atbilde uz gaismas stimulu. Krasas uztveram
un pieredzam vienlaicigi dazados Iimenos: apzinata un neapzinata, sensora un intelektuala [7].
Uztveri var definét ka “prata darbibas reZimu, kas aptver dazadu sajttu kombinaciju un
pagatnes pieredzes pielietojumu objektu un faktu atpaziSana, ka rezultata ir radusies aktuala
situacija [29]. Ar1 LU pétnieki atzist, ka krasu uztvere ir sarezgits psihologisks process. Ta ir
ne tikai gaismas, bet ar1 cilvéku krasu redzes subjektiva 1pasiba, ko nosaka tas, ka cilveks ir
iemacijies nosaukt krasas un kadas ir cilvéka zinasanas par objektiem un gaismu [23].
Starptautiska Apgaismojuma komisija (CIE) nosaka, ka “krasas uztvere atkariga no krasas
stimula spektralas distribucijas, stimula laukuma izme@ra, formas, struktiiras un apkartnes,
noverotaja vizualas sist€mas adaptacijas stavokla un noverotaja pieredzes, kas dominé
lidzigos noverosanas apstaklos [26].”

Krasas uztveri var izmainit art argjie apstakli, piem&ram, telpas un saules gaisma viena
un ta pasSa priekSmeta krasa var Skietami atskirties [23]. Lai divas krasas izskatitos vienadas,
tas biitu jaredz pilnigi atseviski bez jebkadam fona krasam, kas nover§ uzmanibu. Pret&ja
gadijuma krasas, kuru veértiba ir identiska var izskatities dazadas [30].

Cik dazadi ir cilveki, tik dazadi més redzam, uztveram un interpretéjam krasas
neskaitamos un nereti loti personiskos veidos. Attieciba uz jebkuru krasu, nav divu cilveku,

kas redzetu krasu identiska veida, vai, kam par kadu krasu biitu identisks prieksstats [7].

2.4. Pieredzes (psihologiskas) ipatnibas

Krasu uztvere butiska nozime ir ieprieks§€ja pieredze balstitai informacijai. Cilvéka
smadzenés neapzinati tiek identific€ta un organizéta atbildes reakcija uz krasu stimuliem, kas
balstita pagatnes zinasanas. Tas rada netiSu, neapzinatu psihologisku atbildes reakciju uz
uztverto krasu stimulu [7].

Ka vienu no psihologiskajam reakcijam var mingt atminas radito krasu. Saja gadijuma
noverotajs par kada objekta krasu izdara neapzinatu pienémumu, pieméram, apelsins ir

oranzs. S1 efekta ietekmé cilvéks, nosauc nevis krasu, kas radusies faktiskaja pieredze,
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objektu ieraugot, bet gan krasu, kas atspogulo cilvéka iedomato pienémumu par objekta krasu
[7].

Literatiira sastopams V&l viens psihologiskais fenomens, kas var ietekméet krasu uztveri
- krasu noturiba, saukts ar1 par hromatisko adaptaciju. Gegenfurtners un Ennis
(K.R.Gegenfurtner, R. Ennis) krasu noturibu defing ka novérotaja sp&ju uztvert objekta vai
lauka krasu ka nemainigu, neatkarigi no apgaismojuma krasu spektra [31]. HolcSue min, ka ta
ir cilvéka spgja uztvert pazistamu objektu krasu ka nemainigu. Acis un smadzenes pie
dazadiem gaismas avotiem adaptgjas ta, it ka tie biitu vienadi, un atmina saglabatais attéls
prevalé par faktiski redzamo [7]. Sis ir komplekss fenomens, jo péc biitibas gaismu, kas
sasniedz aci veido apgaismojums kopa ar objekta atstaroto gaismu, tomé&r miisu redzes
sistéma dabigos apstaklos ir sp&jiga uztvert krasas nemainigumu. Piem&ram, objekts, kas
izskatas sarkans vésa zila apgaismojuma, joprojam tiks uztverts ka sarkans pat, ja to novietos
silta dzelteniga apgaismojuma. Lai arT perfektu krasas noturibu, kas darbotos visos iesp&jamos
apstaklos cilvéka redze nenodros$ina, tomér praksé novérojami gadijumi, kad §1 sp€ja tuvojas
idealam [31].

HolcSue apraksta vél vienu krasu noturibas izpausmi, kad Iidzigas krasas tiek uztvertas
ka identiskas. Ieejot virtuve, kura ir baltas sienas, balts ledusskapis un balti plaukti, baltums
preval@ un viss kopums tiek uztverts ka balts, nepieverSot uzmanibu atsevisko objektu krasu

niansém [7].

2.5. Anatomiskas uztveres ipatnibas

To ka redzam dazadu objektu krasu ietekmé ar1 vairaki uztveres faktori, kurus
apkopojusi Hants un Pointers (R. W. G. Hunt, M. R. Pointer). Viens no tiem ir secigs
kontrasts. Gaismai kritot uz acs tikleni, ta pielago jutigumu, lai kompensé&tu stimula vispargjo
intensitati un krasu. Sis izmainas var notikt dazu sekunzu vai mintiu laika. Tadgjadi, péc tam,
kad acs ir pielagojusies pie noteiktas krasas un kontrasta objektiem, novirzot skatienu uz citas
krasas objektu, ta uztverta krasa var atskirties no faktiskas. Pieméram, fokusgjot redzi uz
sarkanas krasas laukumu un p&c tam aplikojot dzeltenas krasas laukumu, tas uz bridi
iekrasojas zalgana toni. Lidzigu efektu var izraisit arT krasu kombinacijas.

Krasas uztveri butiski ietekmé ar1 apkart esoSo objektu krasa, ko deéve par vienlaiciga
kontrasta, jeb hromatiskas indukcijas efektu. Jau 1839. gada Cevreouls $o fenomenu novéroja,
konstatgjot, ka “divas lidzas esosas krasas, uztverot tas ar acim, $kitis tik atSkirigas cik vien
iespgjams.” ST redzes Tpatniba ietekm@ krasu gaiSuma un kontrasta uztveri. Uz gai$a fona

krasa izskatas tumsaka, bet uz tumsa fona krasa izskatas gaisaka, turklat tumss fons samazina
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kontrastu. Nereti So efektu pastiprina kognitivas uztveres Ipatnibas, kad cilveks attélu
neapzinati interpreté, balstoties uz pieredzi par noteiktu objektu vizualo aspektu.

Tomeér situacijas, kad stimulus redzam ka nelielas geometriskas formas, kas ietvertas
krasu laukuma, novérojams ar1 vienlaiciga kontrasta efektam pretgjs efekts — krasu
asimilacija, jeb pielago3anas. Sajos gadijumos gaiss raksts uz krasu fona, padara $o fonu
Skietami gaiSaku, kam&r tumss raksts — tumsaku. Ka iesp&jamos iemeslus §im efektam var
minét gaismas izkliedi act un to, ka signaliem, kas nosaka krasu tonu atskiribas redzes sistema
ir zemaka iz8kirtsp&ja, neka ahromatiskajiem signaliem [32].

Cilveka acij vislielaka jitiba ir attieciba uz krasam, kas atrodas krasu spektra
vidusdala — dzeltenajiem un zalajiem toniem. Tas nozimé, ka §is krasas cilvéks sp&j saskatit
visvieglak un pie mazakas gaismas intensitates daudzuma, ka citas krasas. Ja gaismas avots
visu garumu krasu vilnus parraida viena intensitate, tad dzelteni zala spektra krasas tiek
uztvertas ka spilgtakas [7]. Spilgtas krasas, savukart acis nogurdina, jo tam nepartraukti
jamaina fokuss uz dazadiem vilnu garumiem. Tas ar1 m&dz parsatinat receptorus. P&c ilgstoSas
skatiSanas uz vienu spilgtu krasu toni, pieméram, zalu, cilvékam kadu bridi var bt griitibas
saskatit pretgja krasu spektra krasu, $aja gadijuma roza vai sarkanu [33]. Acs léca dazada
garuma elektromagnétiskie vilni tiek lauzti dazados lenkos, 11dz ar to acs fokuss, lai saredz&tu
sarkano un zilo krasu, ir atSkirigs. Ta rezultata cilvéks nesp&j nofokusét robezu starp vilnu
garumiem, kas atrodas liela attaluma viens no otra, ka tas ir sarkanas un zilas krasas gadijuma
un, noliekot §1s krasas blakus, robeza vienmér izskatas nedaudz izpliidusi. Dazadu anatomisku
Ipatnibu rezultata cilvékam vispar ir gritibas saskatit mazas detalas zila krasa, iznemot
gadijumus, kad tiek nodroSinats kontrastgjoss fons [33].

Lidzas vispargjam uztveres Ipatnibam, kas nosaka krasu uztveri, jamin ari krasu
uztveres traucgjumi, kas raksturigi atseviskiem cilvékiem. Dazadi krasu redzes trikumi ir

noverojami aptuveni 8% virieSu un 0,5% sievieSu [34].

2.6. Vecuma ietekme

Vairaki autori apliecina, ka cilvéku krasu uztveres sp&ja mainas laika gaita. Bérniem
sp&ja atskirt krasas uzlabojas vecuma no diviem lidz seSiem gadiem, bet parasti 11dz pat
piecpadsmit gadu vecumam tie nesp€j atSkirt krasas tik precizi ka pieaugusie. Vislabak krasas
tiek atSkirtas vecuma no 20 lidz 30 gadiem un p&c tam precizitatei ir tendence samazinaties
[13]. Novecojot redzes mehanismam, samazinas gaismas daudzums, kas sasniedz tikleni,
gaisma izklied&jas un mainas krasu jiitiba, koncentrgjoties uz vieglak uztveramu, 1saku
redzamo gaismas vilnu absorbaciju. So izmainu atrumam ir tendence pieaugt pgc 60 gadu

vecuma sasniegSanas. Ka izmainu rezultata samazinas redzes asums, kontrastu uztvere un ar1
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sp€ja atSkirt krasas [34]. Vairaki autori apstiprina, ka, cilvékam novecojot, nodzelté acs 1&ca
un pazeminas zilo tonu izSkirSanas sp&ja un sp&ja fokuséties uz zilajiem toniem. Vecaki
cilveki kosas krasas uztver ka gaiSakas un dzeltenos, oranzos un sarkanos tonus saskata

vieglak, neka tumsos tonus zilaja krasu spektra [13, 33].

2.7. Kultaras un vides ietekme

Vairaki autori norada, ka lai arT nepastav kulturalas atskiribas krasu redze un
faktiskaja uztveré, krasu raditas emocijas, asociacijas un krasu nozimes izpratni ietekmé
kulttiras atSkiribas un tas dazas kulturas var but [idzigas, bet citas atskirties [8, 35]. Ka norada
Kalis, krasu vizualais kods ir atkarigs no cilvéka psihologiskajam Tpatnibam, kulttiras
tradicijam, izglitibas, subjektivas pieredzes, ieradumiem un “krasu uztvere un simboliska
izpratne ir viens no tiem saskarnu elementiem, kas visspilgtak ataino lietotaju atSkiribas [15].”
Piemé&ram, Ozola norada, ka krasu uztveri ietekmé ar1 dzives un darba vide. Piem&ram,
eskimosi iz8kir 17 dazadus balta sniega stavoklus, kamér metalurgi atSkir daudz vairak
sarkanas krasas tonu [25].

Lai ar1 krasu uztveres standartus pasaulé lielakoties nosaka Rietumu kultiiras izplatiba,
ir svarigi respektet paradumus krasu simboliskaja uztveré dazadu kulttru ietvaros, kas var biit
ne tikai neviennozimigi, bet daudzkart pat ievérojami atskirigi. Piem&ram, sarkana krasa ASV
ir briesmu un bridinajuma simbols, kamér Kina ta simboliz€ laimi vai balta krasa, kas

atseviskas valstis simbolize prieku un neitralitati, citur uzskatama par naves simbolu [15].
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Krasu simboliska nozime [36]

2.1. tabula

Krasa Sarkans Zals§ Dzeltens Balts Zils
Regions
Kina laime Mingu bagatiba, nave, tirlba | makoni,
dinastija, vara, spéeks, debesis
debesis piedzimsana
makoni
Egipte nave augligums, | laime, prieks tikums,
stipriba particiba ticiba,
patiesiba
Francija aristokratija | noziedziba | 1slaicigums, | neitralitate | briviba,
nenoturiba miers
Indija dziviba, bagatiba, | panakumi nave, tiriba
radoSums augligums
Japana briesmas, nakotne, gracija, nave negéliba,
dusmas jaunatne, | augstdzimtiba zemiskums
energija
ASV briesmas, drosiba, glévuliba, tiriba viriskigums
STOP atlauja piesardziba
darboties

Vairaku autoru darbi liecina, ka, p&tot, krasu uztveri digitalaja vide, fontu un interneta

vietnu dizaina dazadu kultiru konteksta, ir konstatetas atSkiribas gan lietotaju izvele, gan

lietotaju uztic€Sanos interneta vietném. Dazadi autori savos pétijumos ir secinajusi, ka vizuala

dizaina izveles dazadam kulturam ir atskirigas un dazadu kulttiru parstavjiem var atskirties

gaidas par to kadi elementi padara vietni uzticamu [18].

Lai ar1 krasu nozimes starpkulttiru atskiribas laika gaita var€tu izlidzinaties, to

kulturala nozime saskarnu dizaina joprojam biitu janem véra [35].
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3. KRASU IZVELE

Katram no mums vienmér bijusi sava milaka krasa un tomér vél nav atklats, no ka tas
rodas. Pastav vairakas teorijas un neskaitami p&tijumi, kas m&gina noteikt iemeslus, kapéc
cilveki noteiktam krasam un to kombinacijam dod prieksroku, salidzinot ar citam.

Iesp&jams viena no ietekmigakajam krasu izvéles teorijam ir Hamfrija (N. Humphrey)
evolucionaras perspektivas teorija. Teorijas pamata ir atzina, ka “cilvéka reakcija uz krasu ir
iedzimta, individiem sekojot vienotam konsekventam modelim, un ka $ada konsekvence ir
biologiskas izdzivosanas evoliicijas rezultats [37].” Lidzigi, Herlberts un Lings (C. Hurlbert,
Y. Ling) ierosina, ka dzimumu atskiribas sarkano un zili-zalo krasu izvele balstas uz
biologiskiem mehanismiem, kas veidojusies jau mednieku-vacgju sabiedriba. It pasi, tiek
apgalvots, ka sievietem patik sarkanakas krasas, jo redze ir trenéta meklet uz zala fona esosas,
gatavas ogas un auglus [38].”

So teoriju apstrid vairaki p&tijumi, kas akcenté kultiiras un individa personiskas
pieredzes ietekmi krasu izvele. “Cilvékiem no dazadam kultiiram ir dazadas krasu asociacijas,
tadejadi atskiras to krasu izvéle [37].” Tas butu izskaidrojams ar1 ar dazadajiem krasu
simboliskas uztveres paradumiem kultiiru ietvaros.

Slosa, Palmers un lidzautori krasu izvéles teorijas iedala tris grupas -
fenomenologiskajas, biologiskajas un ekologiskajas. Fenomenologisko teoriju pamata ir fakts,
ka “krasu izveli nosaka kads no cilvéka apzinatas pieredzes aspektiem, krasu ieraugot [39].”
P&c bitibas $1 teorija pamatojas uz to, ka, krasu ieraugot, ta cilvékos rada noteiktas emocijas,
ka rezultata cilveks secina vai §1 krasa tam ir vai nav patikama. So teoriju patiesums ir
apstridams, nemot véra, ka krasa drizak varétu biit emociju rasanas iemesls, nevis sekas un ka,
lai ar teorija izskaidro situacijas, kad cilvékiem patik dazadi vienas krasas objekti, ta nedod
atbildes uz jautajumiem, kapec cilvékam lidzigi objekti viena un taja pasa krasa varétu izraisit
dazadas emocijas. Pieméram, divas dazadu marku automasinas, ja dzeltenas krasas VW
vabolite cilvekam visdrizak patiks, tad dzeltens luksus klases sedans, visdrizak nepatiks [39].

Biologisko teoriju pamata, kas skaidro krasu izveli, ir krasu redzes sistémas pamata
esosais nervu tikls. Biologiskas teorijas sasaista krasu izvéles ar iesp&jamo krasu stimulu
dazado ietekmi uz dazadiem smadzenu centriem, attiecigi nosakot cilvéka reakciju. Slosa un
lidzautori atzist, ka krasu uztvere biitu jabiit kadam neirologiskam aspektam, bet kritize
teoriju par nesp&ju izskaidrot atSkirigas reakcijas Iidzigu vienas krasas objektu gadijuma [39].

Ekologiskas teorijas balstas uz cilvéku dazadi uztverto objektu atskirigajam
afektivajam reakcijam. Tadgjadi tiek uzskatits, ka §is teorijas sp&j labak izskaidrot cilvéku

atSkirigas izveles reakcijas attieciba uz dazadiem objektiem [39].
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Viena no literatira visbiezak sastopamajam ekologiskajam teorijam ir Palmera un
Slosas ekologiskas valences teorija (EVT). EVT saista krasu izvéli ar priek$metu izvéli,
apgalvojot, ka cilvekiem patik krasas, kas asoci€jas ar objektiem, kas tiem patik un nepatik
krasas, kas asoci€jas ar nepatikamiem objektiem. Ou norada, ka saskana ar EVT “abstraktu
krasu izveéli nosaka cilvéku vidgja patika attieciba pret lidzigas krasas objektiem, ar kuriem
cilvékam ir bijusi pieredze [39, 39]“. “EVT pienem, ka individa krasu izvéli nosaka
emocionalo reakciju mijiedarbiba ar vides objektiem, situacijam. Cilvékus vairak piesaista
krasas, kuras piemit pozitivas emocijas izraisoSiem priekSmetiem un situacijam, pieméram,
zilo tonu asociacija ar skaidram debestm un tiru @ideni, un atgriuz krasas, kas piemit negativas
emocijas izraisoSiem priekSmetiem un situacijam. Piem&ram, briinie toni var asociéties ar
izkarnfjumiem un sapuvusSiem augliem [38]. Lai arT teorijas pamatos asociacijas tiek veidotas
ar briva daba sastopamam lietam un objektiem, daudziem ar briino krasu asocigjas Sokolade
vai kafija, kas, savukart, izraisa lielakoties pozitivas emocijas. “Krasu patik§ana un
nepatikSana tiek saistita ar pozitivas un negativas emocijas izraisoSiem objektiem, kas
reprezenté §is krasas. Sads mehanisms riip&jas par cilvéka emocionalo stavokli un labsajiitu,
kas liek izveleties objektus vai situacijas, kuras ir pattkamas un pozitivas emocijas izraisosas,
un izvairities no objektiem un situacijam, kas ir nepatikamas [38].” Sis ir ka aizsardzibas
mehanisms, kas pasarga no nepatikamas pieredzes, dodot prieksroku patikamai pieredzei -
izveloties objektus un situacijas, kas sagada pozitivas emocijas. Nemot véra, ka EVT ir
balstita individualas pieredz€s, teorija var izskaidrot krasu izvéles kulturalas atskiribas [37].
“Lai gan paSreizgjas liecibas par to ir tikai korelacijas, Skiet maz ticams, ka c€lonsakaribas
darbojas pret€ja virziena. Ja krasu prieksrocibas izraisa objektu izvéli nevis otradi, tad vienas
krasas objektu, pieméram, Sokolades un izkarnijumu patikai biitu jabit lidzigai [38].” Velaki
petijumi ir pieradijusi EVT izvirzito hipotézi, ka specifisku krasu priekSmetiem pieskirta
prieksroka ietekme abstraktu krasu izvéli un krasu izveéli priekSmetiem, kam to iesp&jams
izvEl&ties, pieméram, automasinam, mébelém vai apgérbam [37].

No krasu izvéles pétijumiem var secinat, ka dazi no krasu izvéles aspektiem ir
praktiski universali. Piem&ram, lai gan lielakaja dala kulttru, neatkarigi no vecuma cilveki
kopuma dod prieksroku zilajiem un sarkanajiem toniem, individu Iiment var tikt novérotas
iev@rojamas atskiribas. Tas liecina, ka krasu izveli var ietekmé@t individa nozimiga pieredze ar
kadu noteiktu krasu un krasas ka simbola, rituala dalas, zimes radito emocionalo konotaciju
[40]. Arnstone (A. E. Arnston), izdarot [idzigu secinajumu, min, ka individualas emocionalas
reakcijas, ko izraisa krasas, var bt balstitas, piem&ram, atminas, asociacijas un kultiira [21].

Krasu izv€le mainas ar1 [idz ar vecumu. “Lidz tris gadu vecumam bérni dod
priekSroku spilgtam pamatkrasam un dod prieksroku sarkanai, oranzai, roza un dzeltenai

krasai. Krasas kopuma patik labak neka melna krasa [13].” V&lak interese par spilgtajam
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krasam samazinas, un pieaug interese par vésakiem toniem, ka zilais un zalais. Pieaugusie
labpratak izv€las zilo, neka dzelteno vai sarkano krasu. Adlere (L. Adler) norada, ka saskana
ar petijumiem vecakiem cilvékiem krasu izvéle var atkal mainities, “65-90 gadus veci cilveki

dod prieksroku spilgtakiem toniem, nevis pastelkrasam [13].”
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4. KRASU UN EMOCIJU PETNIECIBA

Saskana ar vairaku autoru darbiem, Iidzas krasas vizualajai uztverei, cilveki krasas
klasifice augstakos abstrakcijas Itmenos verbalas un neverbalas semantiskas kategorijas.
Dizaineri, izv€loties krasas, piedoma ne tikai pie vizuala noform&juma, bet ar1 krasu raditas
noskanas un stila [41]. Ou norada, ka krasu psihologisko ietekmi nosaka tas semantiskie un
estetiskie aspekti. “Krasas ietekmi nosaka plass krasu asociaciju klasts, kuras krasa tiek
uztverta ka zime vai simbols [42]“. Krasu verbalas un semantiskas kategorijas lauj cilvekiem
izpaust ar krasu saistitas asociacijas un emocijas un komunicét par krasam dazados
abstrakcijas Itmenos, ne tikai identificét krasu ka tadu. Piem&ram, sarkano krasu, cilvéks ne
tikai var minét ka “sarkanu”, bet $1 krasa biezi tiek uztverta ka “silta” vai vél abstraktak
“aizraujoSa” vai “romantiska.” No otras puses, krasa pati par sevi var biit emociju izraisitajs
noverotaja. Piem&ram, sarkani objekti atseviskas kultiiras simboliz€ veiksmi un to sanéméejam
izraisa laimes sajutu [42].

Nozargs, kuras ir biitiska ne tikai estétiska, bet art emocionala ietekme, krasa tick
uztverta tas plasakaja nozimé. Piem&ram, dizaineri izmanto krasu, lai komunic&tu noteiktus
konceptus, noskanas un stilus [41]. Tikmer zimolvediba un marketinga tiek nemtas véra krasu
izraisitas emocijas un sajiitas attieciba uz zimola identitati, pievérSot uzmanibu tam vai krasas
radis satraucoSu vai mierigu, laimigu, bedigu vai dusmigu noskanu, radis siltuma sajiitu vai,
pieméram, bada sajiitu [8].

Ciesa saikne starp krasu un tas nozimi, ka ari variacijas dazadu faktoru ietekme ir
sekmg@jusas petijumus krasu semantika, vizualaja komunikacija un dizaina, psihologija un
krasu emociju nozimé [41]. Krasu emociju pétnieki ir veért&jusi gan dazadu krasu
raksturlielumu saistibu ar emocijam, gan krasu izvéli ietekméjoSos faktorus gan krasu
izraisitas emocijas dazadam cilvéku grupam.

Krasu emociju petniecibai Taivanas universitates vadosie krasu petnieki ir izveidojusi
emociju skalas, pieméram, patik/nepatik, saskanigs/nesaskanigs, viegls/smags,
moderns/klasisks, aktivs/pasivs, silts/auksts, viegls/smags, tirs/netirs, ciets/miksts,
saspringts/relakséts, svaigs/sastavejies, viriskigs/sieviskigs [43]. Semantiskas emociju skalas
pétnieciba tiek pamata dévetas par krasu emocijam un tas tiek plasi izmantotas dazadas
kombinacijas.

Autore apliiko dazadus petijumu piemérus, kas atspogulo petijumu virzienu

daudzveidibu un pétijumu rezultatu ne viennozimigumu.
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4.1. Krasu ipasSibas

Apkopojot vairaku pétijumu rezultatus, Ou konstate tris kopigos faktorus, kas raksturo
krasu 1pasibu saistibu ar emocijam. Attieciba uz toni tiek verteta krasu temperatura, siltums
un vésums. Ta, pieméram, emociju skalu no silta [idz vésam ietekmé tonis un piesatinajums.
Sarkani oranzie toni krasu skala tiek uzskatiti par siltiem un, jo piesatinataks ir tonis, jo siltaks
tas Skiet. Vienlaicigi zilie toni tiek uztverti ka vési un, jo piesatinataka ir zila krasa, jo vésakas
emocijas ta izraisa. Attieciba uz gaiSumu dominé tadi faktori ka miksts un ciets, smagums un
vieglums. Krasas ar augstakiem gaiSuma raditajiem novérotajs uztver ka mikstakas un
vieglakas, kameér tumsakas krasas Skiet cietakas un smagakas. Piesatinajums tiek uztverts
saistiba ar ietekmi, dinamiku, tiribu, pelécigumu un aktivitati. Krasas ar augstaku
piesatinajumu skiet dinamiskakas, tirakas un aktivakas un tam uz noverotaju ir spécigaka
psihologiska ietekme, kamér mazak piesatinatas krasas var izraisit pretgjas emocijas.
Vispargjas tendences krasu un emociju attieciba ir tadas, ka lidzigas krasas (p&c tona, gaiSuma
un piesatinajuma) izraisa lidzigas emocijas [42].

Savukart, pieméram, Gao un Cins (X.P.Gao un J.H.Xin) ir konstat&jusi, ka krasas tona
ietekme uz novérotaja emocionalo vert€jumu nav tik nozimiga, ka tas bijis secinats
ieprieksgjos pétijumos, pat attieciba uz emociju skalu silts/véss. Gao un Cins, sadalot 12 krasu
emocijas tris raksturigos raditajos — aktivitate, stiprums (potence) un definicija, konstat&ja, ka
gan gaiSums [44].

Nesena pétijuma, kura tika novertéta krasu 1pasibu ietekme uz cilvékiem, sp€lgjot
video spéles, Kocaleva (M. Kocaleva) un lidzautori konstatéja, ka krasu spilgtumam,
piesatinajumam un gaiSumam bija nozimiga korelacija ar tadam spé€létaju emocijam ka prieks,
skumjas, bailes un miera sajiita. Spelétaju emocijas ietekméja ar1 krasu daudzveidiba,
piesatinajuma apjoms un stimulu pamanamiba [45]. Tas liek domat, ka krasas saglaba savu
emocionalo ietekmi arT datoru ekranos, pie kam ne tikai statiskas lietotnes, bet arT kustigu

att€lu gadijuma.

4.2. Harmonija

Krasu kombinaciju izvéle ir atSkiriga no vienas krasas izvéles. “Tika veidots ar1 krasu
izvéles modelis krasu kombinacijam. Tomer, rezultati rada, ka tikai p&c krasu emocijam
iz8kirt krasu kombinaciju izveéles nav tik vienkarsi. Ka viens no iemesliem ir tas, ka krasu
kombinacijas, krasu emocijas nosaka atsevisku krasu pasibas, bet krasu izvélei nepiecieSams

nemt vera krasu savstarpgjo saistibu [46].” P&c atseviSkas krasas emocijas nevar spriest par
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krasu kombinacijas emocijam, jo krasu kombinacijas rada savas emocijas. Ja krasas tiks
kombinétas, radisies krasu savstarpgji raisitas emocijas, ne tikai katras krasas atseviskas
emocijas, bet krasu mijiedarbibas emocijas. Piem&ram, ja kads ir vertgjis zalo krasu ka
“patik”, tas nenozimgé, ka zala krasa kombinacija ar lilla krasu tiks verteta ka “patik”, ja lilla
krasa netiks verteta ka “patik” un nevar ar1 apgalvot, ka tas tiks vertétas ka saskanigas.

Vairaku autoru petijumi liecina, ka krasu emocijas, aplikojot krasu parus, summgéjas.
Krasu paru emocionala ietekme ir pielidzinama krasu pari ietverto krasu vidéjiem raditajiem.
Lidzigi rezultati noveroti ar1, p&tot tris un vairak krasu kombinacijas un attelus [42].

Ir pamats uzskatit, ka cieSa saistiba ar krasu izvéli un krasu emocijam ir krasu
harmonijai, ko pieradijusas vairakos petijumos konstatetas korelacijas [47]. “P&tot krasu paru
izveli un saskanibu patik/nepatik skala tika atrasta stingra korelacija ar saskanigs/nesaskanigs
skalu, kas, savukart, netika atrasts starp citam krasu emocijam [43].” Tatad izmainas
saskanibas/nesaskanibas skala ietekmé patik/nepatik vertgjumus p&tot no krasu saskanibas un
izveles rakursa.

“Savukart, rezultati ar1 rada, ka saskanigi krasu pari, kas tika ar7 vertéti ka nepatik bija
vairak neka krasu pari, kas patika, bet tika vertéti ka nesaskanigi. lemesls tam var&tu bt tas,
ka krasu izvéle ir viens no faktoriem, kas iespaido krasu saskanibas vertgjumu, ta ka krasu
izveles verte§jumos dominé subjektivi kritériji, tadi ka personiska gaume un kulttiras atSkiribu
ietekme [46].” P&tfjuma rezultati ierosina - krasu pari, kas tiek vertéti ka patik, nebiit
nenozimé, ka tie tiks verti ar1 ka saskanigi, gluzi pret€ji, varbitiba, ka tie tiks vertéti ka
nesaskanigi, ir lielaka.

Krasu harmoniju var definét ka situaciju, “kad divas vai vairak krasas rada pattkamu
efektu, var teikt, ka tas rada krasu harmoniju [42].”

Krasu harmonija ir komplekss jautajums, ko var ietekmét virkne dazadu faktoru.
Vairaki autori min tadus harmoniju ietekméjoSos faktorus, ka laukums, savstarp&ja saistiba un
izkartojums [37, 42]. Ou ka atslégas vardus krasu harmonijas pétijjumiem izvirza
“pabeigtiba”, “papildinamiba”, “lidzigums”, “kartiba”, “lidzsvars” un “neparprotamiba’ [42].

Lai ar krasu harmonija ir pétita neskaitamos veidos, tomeér neviena teorija nav spejusi
pilnvertigi izskaidrot krasu harmonijas biitibu. No krasu pétjjumiem ir konstatéti ¢etri kopigi
principi, kas raksturo krasu harmoniju: saskanigi un papildinosi krasu toni, viena tona krasas,
vienads piesatinajums un vienads gaiSums [42]. V&laka krasu harmonijas pétijuma Ou un Luo
vienada gaiSuma principu modific€, nosakot, ka nelielas gaiSuma atskiribas aplikojamaja
krasu par1 var samazinat krasu para harmoniju un papildus izvirza tadus principus ka augstaks
gaiSuma ltmenis krasu part palielina varbiitibu, ka tas tiks uztvertas ka harmoniskas un krasu
tona izvéle, kas nosaka, ka starp dazadiem toniem zilajai krasai ir vislielakas iesp€jas radit

harmoniju, kamér sarkanajai vismazakas [37].
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4.3. Kultiira un nodarbosanas

P&tijumi par kultiiras ietekmi uz krasu emocijam ir neviennozimigi. Kameér dala no
pétijumiem norada uz biitisku noverotaja kultiiras un izcelsmes ietekmi uz krasu emociju
identifikatoriem, dala p&tjjumu liecina, ka kultiiras ietekme ir maznozimiga [42].

Ou un Iidzautori pétijuma konstat€jusi, ka kultiiras ietekme ir nozimiga tikai
patik/nepatik skala, kamér, vért€jot par€jos faktorus (silts/auksts, viegls/smags, aktivs/pasivs),
kulttiras atSkiribas konstatétas netika. Petijumi liecina, ka, lidziga ietekme ir ar1 tadiem
noverotaja raksturlielumi ka dzimums, profesionala pieredze un vecums. Patik - nepatik skala
respondentu krasu emociju vertéjumi var bt atSkirigi, kamer citas skalas butiskas atSkiribas
nav novérotas [42]. Ta, piem&ram, starptautiska pétijuma, kur tika pétitas krasu emocijas divu
krasu kombinacijam Apvienotaja Karaliste, Taivana, Francija, Vacija, Spanija, Zviedrija,
Argentina un Irana, tika uzraditas atSkiribas starp Argentinas un pargjo valstu noverotajiem
patik/nepatik skala. ArgentinieSiem vairak neka citu valstu noverotajiem patika pasivie, nevis
aktivie krasu pari [48].

Cita petijuma britu un kinieSu noverotaji uzradija krasu emociju atskiribas gan
patik/nepatik skala, gan relakséts/saspringts skala. Pétniekiem izdevas izveidot krasu modeli,
kas sakrita ar ieprieks veikto petijumu rezultatiem, kur tadas krasu emocijas ka silts /v&ss,
smags/viegls, aktivs/pasivs un ciets/miksts tika atzitas par neatkarigdm no kulttiras [47].

Izveértgjot konkretu interneta majas lapu krasu izvéles Kanadas, Vacijas un Japanas
iedzivotaju vidd, Kira un Iidzautori konstat&ja, ka dzeltena krasa nepatika nevienas valsts
noverotajiem, kameér izveloties krasu, kas patik vislabak rezultati atskiras. Piem&ram, Vacijas
noverotaji deva priekSroku zilajai krasai, kameér kanadiesi izvélgjas peleko [11].

Ou min, ka pétijumi ir pieradijusi, ka ar1 profesionala nodarboSanas var ietekmét krasu
izveli skala patik/nepatik, citas skalas silts/auksts, smags/viegls, aktivs/pasivs, noveérotaja
vertéjumu saglabajot sameéra nemainigu. Ou pétijuma, kura tika aptaujati cilveki, kam ir
profesionala saistiba ar dizainu, un cilveki, kam $adas saistibas nav, tika konstatgts, ka
dizaineriem krasas ar zemaku piesatinajumu patika labak, neka cilvékiem bez dizaina
ievirzes. Tapat dizaineriem labak, neka cilvekiem bez dizaina iemanam, patika lidzigu tonu

krasu pari [42, 48].
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4.4. Vecums

Bitiski ietekmét krasu izveli var tads faktors ka vecums [46]. Krasu emociju pétijumi
liecina, ka pastav atskiribas dazadu vecumu respondentu krasu emociju vert§jumos [42].

Piem@ram, krasu uztvere zidainiem un pieaugusajiem atskiras. Zidainu redzes organi
vel tikai veidojas bérna pirmajos divos gados. “Zidainu un pieaugusu cilvéku krasu izvéli
nemaz tik viegli nevar salidzinat, ja vien stimuls nav vienada gaiSuma un piesatinajuma [49]“.
“Galvena lidziba atvieglotas skatiSanas uzvediba, pieaugusajiem un zidainiem ir ta, ka abi
skatas ilgak uz gaisi sarkanu krasu (roza) neka tas biitu sagaidams no gadijuma. Pasreizgjie
dati ar1 rada, ka pieauguso krasu izv€le nav ciesi saistita ar mazulu atviegloto skatiSanos uz
krasam [49]“. Krasu izvéle starp picaugusajiem un 4 — 6 ménesus veciem zidainiem ir loti
atSkiriga, lai ari ir atrodamas lidzibas ka, pieméram, roza krasai, tomér citas krasu izvéles ir
atSkirigas.

Palmers un Slosa “veicot krasu izvéles eksperimentu, kura tika salidzinata 4 — 6
ménesu vecu zidainu atvieglotas skatiSanas uzvediba ar picaugusajiem, tika noverotas
skaidras atSkiribas starp eksperimenta izmantotajam krasam, kas atSkiras péc nokrasas un
gaiSuma. Zilas nokrasas iedzimta izvéle netika apstiprinata, ka ar1 iedzimta nepatika pret
tumsi dzeltenu krasu neapstiprinajas [49].” Tas liek domat, ka skaidras debesis vai tirs tidens,
ir kaut kas, pret ko patika veidojas dzives laika nevis ir jau piedzimstot. Lidzigas domas ir ar1
Adlere , kas uzsver, ka “cilvéku patika pret krasam ar 1sakiem vilnu garumiem, tadam ka zila
un zala, nevis krasam ar garakiem vilnu garumiem ka sarkana, oranza un dzeltena attistas lidz
ar vecumu [13].”

Salidzinot divas vecuma grupas, kur jaunieSu grupa vidgjais vecums ir 24,5 un senioru
grupa vidgjais vecums 64,8 gadi, “petijuma atklata atskiriba ierosina to, ka krasu izskata
relativas vertibas, tadas ka nokrasa un piesatinajums, sava dzives laika paliek nemainigas, bet
absoluta vertiba — spilgtums, var samazinaties. Tatad vecumgrupu atskiriba ir ta, ka
aktivs/pasivs un silts/auksts skalas, krasu izskata absoliitas izmainas ir tas, kas mainijas nevis
relativas izmainas [50]“. Absoliitas vertibas — spilgtuma uztveres izmainas liek domat, ka
fiziologisko izmainu rezultata vecaki cilveki spilgtumu neuztver tik labi ka jauniesi.

Ar1 krasu emociju petnieku veiktaja starptautiskaja pétijjuma tika uzraditas vecumu
atSkiribas. “Vecakiem noverotajiem krasu pari ar augstu gaiSuma un augstu piesatinajuma
raditaju patika labak, neka jaunakiem noverotajiem [48].”

Taivanas pétnieki konstatgja vecuma atskiribas gan vienas krasas gan krasu paru
izraisitajas krasu emocijas, veicot pétijumu tadas skalas ka silts/vess, smags/viegls,
aktivs/pasivs. Visus vienas krasas paraugus vecaka gadagajuma noverotaji vertgja ka mazak

aktivus, mazak patitkamus un vésakus, ka jaunaki noverotaji. Savukart, vertejot krasu
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kombinacijas, vecaki noverotaji gaisaku krasu parus atzina par mazak aktiviem un vésakiem
un ahromatiskus krasu parus un krasu parus ar lidzigu intensitati par vésakiem, mazak

patikamiem un mazak harmoniskiem [50].

4.5. Dzimums

Vel viens krasu izveli ietekmg€joSais faktors ir dzimums [46]. Tomer krasu emociju
pétijumi dzimuma konteksta ir neviennozimigi.

Pieméram, Bonnardela (V. Bonnardel) un lidzautori norada, ka vairaki petijumi ir
pieradijusi dzimumu atSkiribas krasu izvele Lielbritanijas noveérotaju vidi. Lai gan abi
dzimumi priekSroku dod zili — zalai tonu gammai, sievietes papildus izv€las ar1 roza — sarkano
tonu krasas. Dzimumu atskiribas noverotas arT starptautiska petijuma, kura tika ieklauti
Lielbritanijas un Indijas parstavji. Petijuma dalibnieki kolektivi deva prieksroku vésakiem
toniem, kamér sievietes papildus izvelgjas roza tonus [51]. Lidzigi rezultati tika noveroti art
petijuma, kur tika verteta sporta apavu krasa. Abu dzimumu parstavjiem patika zilas krasas
apavu attéli, kamér sievietes papildus izvel&jas art roza krasas apavu attelus [37].

Ou un Iidzautori pétijuma konstat€jusi, ka pastav dzimumu atskiribas krasu izvele
attieciba uz krasas piesatinajumu un gaiSumu. Sievietem labak, neka virieSiem patik krasas ar
zemaku piesatinajumu un krasas ar lielaku gaiSuma raditaju [42]. Cita petijuma Ou konstatg,
ka dzimumu atskiriba krasu izvelg ir lielaka, neka krasu harmonija [37].

Tikmér petijuma, kura tika ieklauti britu un kinieSu noverotaji, vertjot krasu skalas
silts/vess, smags/viegls, miisdienigs/klasisks, tirs/netirs, aktivs/pasivs, ciets/miksts,
saspringts/relakséts, svaigs/sastavejies, viriSkigs/sieviskigs un patik/nepatik, petnieki

nenoveroja biitiskas dzimumu atskiribas krasu emociju vértejumos [47].

4.6. Konteksts

Sakotngjie krasu izv€les un emociju pétijumi tika veikti, izmantojot krasu paraugus.
Saja gadfjuma nav skaidrs vai §ie p&tijumi ir visparinami arf realaja dzivé [37]. Pie tam,
Adlere uzsver, ka “tas, ka cilvéks dod priekSroku kadai krasai nenozimé, ka tas véletos redzet
So krasu lielakaja dala savas apkartgjas vides, bet, gan to, ka tai ir kada IpaSa nozime,
salidzinot ar citam krasam [13]“. Ir veikti vairaki p&tijumi, lai izvertétu krasu nozimi un
emocijas noteikta konteksta, tomer art $aja gadijuma rezultati ir atSkirigi.

Salidzinot krasu emociju vertejumus krasu paraugiem un dazadiem objektiem tadas
skalas ka viriskigs/sieviskigs, silts/vess, dargs/Iets, musdienigs/tradicionals un

elegants/vulgars, pétnieki konstat€ja, ka lieclakaja dala gadijumu bitiskas atSkiribas krasu
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paraugu un objektu vertgjuma netika konstatétas, lidzigi ka lielakaja dala ieprieks veiktu
petijumu. Tikai atseviskam krasam, atseviskiem priekSmetiem un atseviskam krasu skalam
bija noverojams atskirigs vertejums. lesp&jamais izskaidrojums §im atSkiribam ir tas, ka
krasam noteikta konteksta iesp&jama loti specifiska konotacija [52]. Krasu emocijas nav
veidojusas vertgjot objekta krasas attiecibu.

Tikmer cits petijums uzrada ievérojamas un sistematiskas atSkiribas krasu izvele
dazadiem objektiem, noradot, ka krasu izvéles krasu paraugiem var tikt visparinatas dazadiem
objektiem, iznemot atseviskus gadijumus. Viens no iznp€mumiem ir tas, ka cilvékiem nepatik
lieli sarkani objekti, otrs, ka violeti objekti cilvekiem patik mazak, neka violetas krasas
paraugi. Petijuma konstatéts, ka krasu izvéles atSkiribas krasu paraugiem un objektiem
pamata veido piesatinajums un gaiSums. Objektu konteksta cilvékiem piesatinatas krasas
patika mazak, kamer krasu paraugi vairak. Attieciba uz gaiSumu krasu paraugu izveles palika
nemainigas, kamér atsevisSkiem objektiem tas pieauga, krasam paliekot tumsakam, bet citiem

— gaisakam [39].
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5. PETIJUMS KRASAS EMOCIJAS.

5.1. Pétijuma dizains

Kvazi—eksperimentala pétijuma datu vaksanai tika izvéleta tieSsaistes aptaujas forma,
lai aptaujatu respondentus. Dati tika vakti no 2018.gada 10.novembra Iidz 2019.gada
9.janvarim.

Saite uz anketu tika izplatita socialajos tiklos un ka mérkauditorija tika noradita LU
studenti vecuma no 18-24 gadiem, ka arT informacija par aptauju tika izplatita LU telpas starp
nejausi satiktiem cilvékiem.

Ka piemerotakais aptaujas veids — tieSsaistes aptauja tika izveleta atbilstibas dél. Datu
vakSanas operativitates, ertuma un izmaksu priekSrocibas tika augsti novertétas, izvéloties
pétijuma datu vaksanas veidu. Ka arT $adas tieSsaistes aptaujas anketas visefektivak izplata
vizualu materialu un visprecizak atbilst aptaujas objekta videi — tieSsaistes saskarném, kas ar1

ir galvenas prieksrocibas $T magistra darba petijumam [53].

5.2. Pétijjuma hipotéze, atkarigie un neatkarigie mainigie

Krasu patika ir saistita ar uztverto krasu emociju asociaciju veértejumiem.

Eksakto zinatnpu studentu krasu emocijas atskiras no humanitaro zinatnu studentu
krasu emocijam, jo eksakto zinatnu studenti ir pragmatiskaki un macibu kursa satura ir
ieklauta tehnisku zinibu apgiiSana.

Neatkarigie mainigie — akadémiska zinatnu nozare.

Atkarigie mainigie — krasu emociju skalas.

5.3. Izlases kopa

P&tijuma piedalijas 127 respondenti un pétijumam tika atlasiti 18 LU humanitaro
zinatgu studenti un 29 eksakto zinatnu studenti. Kontrolgrupa tika ieklautas 56 personas, kas
nestudé LU. Pétijuma dalibnieki ir p&c tautibas latviesi vecuma no 17-34 gadiem, kam nav
krasu redzes trauc€jumi. 85% no aptaujatajiem respondentiem ir sievietes un 15% viriesi,
tom&r dzimumu atskiribas netiks nemtas véra datu analiz€. Velamais respondentu skaits biitu

bijis lielaks, tomer to neizdevas sasniegt $aja laika posma.

5.4. Petijuma metode
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Anketas sakuma respondenti tika iepazistinati ar aptaujas mérki un daliba p&tijuma
bija brivpratiga. Aptauja bija dalita 7 sadalas, kur 1.—6. sadalas jautajumi bija par krasu
emocijam un 7. sadala bija par demografiju. Katras sadalas ietvaros jautajumi bija jaukta
seciba.

Respondenti tika aptaujati par krasu emocijam skalas: tuvs/tals, relakséts/saspringts,
dargs/Iets, svaigs/sastavejies, dross/nedross, patik/nepatik [47, 54, 55]. Skalu seciba tika
veidota apzinati — no relativi neitralam uz relativi piesatinatam, jo pieejamie aptauju riki
nepiedavaja nejausibas principa vairakkartgju ievérosanu. Parveidota semantiska diferenciala
skala no 1-5 tika vertéta krasu emociju izvéle.

Emociju krasu jautajumos krasu seciba tika mainita p&c nejausibas principa, lai seciba
neatkartotos un respondenti iedzilinatos uzdevuma neizveidojot vértéSanas paradumu.
Izmantotie krasu toni attelos (sk. 1.pielikumu): sarkans — #ED1B24, oranzs — #FF7F26,
dzeltens — #FEF200, zal§ — #23B14D, zils — #00A3ES, violets — #A349A3, roza — #FEAEC9,
melns — #000000 [53]. Aptaujas anketas fona izmantots pel€kais tonis — #9E9E9IE, lai
neveidotos nevélamas krasu kombinacijas. Anketas noslédzosie jautajumi ir par dzimumu,
vecumu, studiju virzienu un studiju uzsakSanas gadu ka ar1 par krasu redzes traucgjumiem (sk.

2. pielikumu).
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REZULTATI UN SECINAJUMI

P&tfjuma dalibnieki bija vecuma no 17-34 gadiem péc tautibas latviesi. No 127
aizpilditam anketam datu analizei tika izmantotas 103 — 88 sievieSu un 15 virieSu. Eksakto
zinatpu akadémisko nozaru 29 studenti parstavéja Fizikas, matematikas un optometrijas
fakultati, Medicinas fakultati un Datorikas fakultati un no tiem 21 bija sieviete un 8§ viriesi.
Humanitaro zinatnu akadémisko nozaru 18 studenti ir no Pedagogijas, psihologijas un
makslas fakultates, Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultates, Juridiskas fakultates un
Humanitaro zinatnu fakultates. 56 pétijjuma dalibnieki bija gan LU absolventi, gan ar1
personas, kas nav studéjusas LU.

P&c t-testa analizes (sk. 2. pielikumu) nozimigas atSkiribas netika atrastas ne starp
studiju akadémiskajam nozarém humanitarajas zinatn€s un eksaktajas zinatnes, ka ar1
kontrolgrupa — LU nestud@juso personu grupam. Tas lieck domat, ka §ads iedalijums varétu biit
loti visparigs un nedemonstré grupu, kas btitu homogeéna un, vai atskiriga.

Eksakto zinatnu akadémisko nozaru studentu krasu emociju izvéle (sk. 1. att.).
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1. att. Krasu emociju izveles attelojums eksakto zinatnu akadémisko nozaru studentu grupai
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Humanitaro zinatnu akadémisko nozaru studentu krasu emociju izvéle (sk. 2. att.).
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2. att. Krasu emociju izvéles attelojums humanitaro zinatnu akadémisko nozaru studentu grupai

Kontrolgrupas krasu emociju izvéle (sk. 3. att.).
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3. att. Krasu emociju izveles attelojums kontrolgrupai

Ta ka starp iedalitajam grupam netika atrastas atSkiribas, turpmako datu analizg tiki
veikta kop€jo datu korelaciju analize (sk. 3. pielikumu). Dross/nedross un patik/nepatik
emociju skalas krasam roza, zils un melns ir novérojama vidgji stingra korelacija [56]. Vidgji
stingra korelacija ir vérojama ar1 sarkanajai krasai svaigs/sastavéjies un patik/nepatik emociju
skalas un zalajai krasai svaigs/sastavéjies un dross/nedross skalas. Melnajai krasai vidgji
stingra korelacija ir skalas svaigs/sastavéjies un dargs/Iets, dargs/Iets un patik/nepatik.
Savukart roza krasas korelaciju analize uzrada vidgji cieSus raditajus emociju skalam:
relakséts/saspringts un patik/nepatik, dargs/l€ts un dross/nedross, dargs/Iets un patik/nepatik,

svaigs/sastavegjies un droSs/nedross, svaigs/sastavéjies un patik/nepatik. Ptijuma ieklautjam
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krasu emociju skalam saistiba pastav, lai ar1 gaidas bija atklat cieSaku un statistiski nozimigu
sakaribu.

Iegiitie rezultati vedina domat, ka vecuma grupa 15-34 krasu emociju izv€l€ noteicosa
loma nav akadémiskajiem studiju novirzieniem, kas ir labi no saskarnu izstrades puses.
Anketa netika ieklauti jautajumi par nodarboSanos un vai respondenti tikai studg, vai strada un
stude. Pec Izglitibas un zinatnes ministrijas datiem 2017.gada 61% no klatieng studgjosajiem
studentiem ari strada, stradajoSo studentu skaits pieaug [57] un ne visi stradajoSie studenti
strada sava specialitaté, kas varétu bt iemesls, kapec starp grupam neuzradas atskiribas.

Tadgjadi studiju vajadzibam izstradata krasu saskarne rada lidzigas emocijas dazadas
nozares studgjoso vidi un pec petijuma iegiitajiem rezultatiem var secinat, ka nav
nepiecieSama krasu saskarnu pielagosana pa studiju novirzieniem.

Ka jau iepriek$ mingts, krasu emociju izvéles p&tijumi rada, ka profesija, vecums un
dzimums krasu emociju izvele, tomer ir noteicoss faktors. Turpmakos pétijumos studentu
populacija butu vélams sasaurinat vecuma grupas un salidzinat pa studiju gadiem,
semestriem, petit pa studiju virzieniem nevis studiju akadémiskajam nozarém. Lielaka
uzmanibu ir japievers studentu nodarbinatibai, profesijas sakritibai ar macibu virzienu ar1
varétu biit izSkiroSa nozime. P&tijjuma ieklautaja vecuma grupa pastav iespéja, ka kads no
studentiem studé vairakkartigi un parstav vairakus zinatnes novirzienus, pieméram, bakalaura
programma studgjis eksaktas zinatnes, bet magistranttira izlémis studét kadu no
humanitarajam zinatném vai otradi.

P&c autores domam pétijuma mérkis ir sasniegts.
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2. Pielikums. T-tests un krasu emociju skalu saistibas.

TUVS - TALS Melns Zils Zal§ | Oranzs | Roza | Sarkans | Violets | Dzeltens
Datu skaits| 127 127 127 127 127 127 127 127
Videjais| 3,4331 | 3,0079 | 3,1181 | 3,3150 | 3,3071 | 3,4252 | 3,3465 | 3,4803
Dispersija| 1,6443 | 1,6269 | 1,3907 | 1,3921 | 1,8970 | 1,5638 | 1,5298 | 1,6325
Standartnovirze| 1,2823 | 1,2755 | 1,1793 | 1,1799 | 1,3773 | 1,2505 | 1,2369 | 1,2777
Datu skaits| 29 29 29 29 29 29 29 29
§ Videjais| 3,7586 | 2,7931 | 3,1724 | 3,1724 | 3,3448 | 3,7586 | 3,3793 | 3,7586
% Dispersija| 1,2611 | 2,1700 | 1,5049 | 1,4335 | 2,0911 | 1,3325 | 1,2438 | 1,3325
Standartnovirze| 1,1230 | 1,4731 | 1,2268 | 1,1973 | 1,4461 | 1,1543 | 1,1153 | 1,1543
Datu skaits 18 18 18 18 18 18 18 18
E§ Videjais| 2,8889 | 2,6111 | 2,6111 | 3,4444 | 3,1667 | 3,5000 | 3,4444 | 3,1667
§ Dispersija| 1,2810 | 1,5458 | 0,8399 | 1,6732 | 1,6765 | 1,2059 | 1,3203 | 1,7941
< Standartnovirze| 1,1318 | 1,2433 | 0,9164 | 1,2935 | 1,2948 | 1,0981 | 1,1490 | 1,3394
Datu skaits| 56 56 56 56 56 56 56 56
§; Videjais| 3,5357 | 3,0714 | 3,3036 | 3,4464 | 3,4643 | 3,1607 | 3,2143 | 3,6071
% Dispersija| 1,8532 | 1,4130 | 1,2698 | 1,1971 | 1,8896 | 1,6282 | 1,6987 | 1,4792
< Standartnovirze| 1,3613 | 1,1887 | 1,1269 | 1,0941 | 1,3746 | 1,2760 | 1,3033 | 1,2162
SALIDZINAJUMS STARP EKSAKTAJIEM UN HUMANITARAJIEM
t-statistika | 1,8298 | 0,3212 1,2647 | 0,5160 | 0,3105 0,5466 0,1363 1,1168
t-vertiba | 2,0301 | 2,0211 2,0167 | 2,0322 | 2,0227 2,0262 2,0301 2,0369
SALIDZINAJUMS STARP EKSAKTAJIEM UN KONTROLGRUPU
t-statistika | 0,5709 | 0,6437 0,3466 | 0,7435 | 0,2642 1,5535 0,4328 0,4019
t-vertiba | 1,9960 | 2,0117 2,0066 | 2,0066 | 2,0049 1,9990 1,9971 2,0010
SALIDZINAJUMS STARP HUMANITARAJIEM UN KONTROLGRUPU
t-statistika | 1,4416 ‘ 1,0186 ‘ 1,8889 ‘ 0,0044 ‘ 0,6088 ‘ 0,7902 ‘ 0,5172 ‘ 0,9210
t-vertiba 2,0555

20322 ‘ 20518 ‘ 2.0322 ‘ 2.0595 ‘ 2.0423 ‘ 2.0345 ‘ 2.0369 ‘
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RELAKSETS -

SASPRINGTS Melns Zils Zals | Oranzs | Roza | Sarkans | Violets | Dzeltens
Datu skaits 127 127 127 127 127 127 127 127
Videjais | 3,1024 | 2,4331 | 3,3307 | 3,3150 | 2,0315 | 4,3701 | 3,4488 | 3,2283
Dispersija | 19339 | 1,3268 | 1,5564 | 1,2492 | 1,4276 | 0,8381 | 1,1065 | 1,2411
Standartnovirze | 1,3906 | 1,1519 | 1,2476 | 1,1177 | 1,1948 | 0,9155 1,0519 1,1140
Datu skaits 29 29 29 29 29 29 29 29
§ Vidéjais | 2,8621 | 2,0000 | 3,0690 | 3,0345 | 1,9655 | 4,2069 | 3,5172 | 3,1724
% Dispersija | 1,6946 | 1,0000 | 1,2094 | 1,2488 | 1,6059 | 0,8128 | 1,1158 | 1,2906
Standartnovirze | 1,3018 | 1,0000 | 1,0997 | 1,1175 | 1,2672 | 0,9016 | 1,0563 | 1,136l
Datu skaits 18 18 18 18 18 18 18 18
E§ Vidéjais | 3,0556 | 2,6111 | 3,0556 | 3,3333 | 2,3333 | 4,1667 | 3,3889 | 3,0556
§ Dispersija | 1,9379 | 1,7810 | 2,0556 | 1,5294 | 1,5294 | 0,7353 | 0,9575 | 1,1144
< Standartnovirze | 1,3921 | 1,3346 | 1,4337 | 1,2367 | 1,2367 | 0,8575 | 0,9785 | 1,0556
Datu skaits 56 56 56 56 56 56 56 56
§; Vidéjais | 2,9643 | 2,5536 | 3,5536 | 3,4464 | 2,0536 | 4,4107 | 3,3750 | 3,3750
é Dispersija | 1,9987 | 1,3789 | 1,3425 | 1,0516 | 1,3607 | 1,0101 | 1,3295 | 1,2568
< Standartnovirze | 14138 | 1,1743 | 1,1587 | 1,0255 | 1,1665 1,0050 | 1,1531 1,1211
SALIDZINAJUMS STARP EKSAKTAJIEM UN HUMANITARAJIEM
t-statistika | 0,3395 ‘ 1,2216 ‘ 0,0247 ‘ 0,5989 ‘ 0,6982 ‘ 0,1089 ‘ 0,3007 0,2542
t-vértiba | 2,0322 ‘ 2,0484 ‘ 2,0452 ‘ 2,0345 ‘ 2,0281 ‘ 2,0262 ‘ 2,0244 | 2,0244
SALIDZINAJUMS STARP EKSAKTAJIEM UN KONTROLGRUPU
t-statistika | 0,2374 1,6157 | 1,3497 | 1,1956 | 0,2251 0,6755 0,4061 0,5615
t-vertiba | 1,9996 1,9971 | 2,0010 | 2,0066 | 2,0066 1,9990 1,9996 2,0032
SALIDZINAJUMS STARP HUMANITARAJIEM UN KONTROLGRUPU
t-statistika | 0,1765 0,1220 | 1,0107 | 0,2639 | 0,6253 0,7254 0,0361 0,8014
t-vertiba | 2,0452 2,0555 | 2,0639 | 2,0639 | 2,0518 2,0345 2,0345 2,0423
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DARGS - LETS Melns Zils Zals§ | Oranzs | Roza | Sarkans | Violets | Dzeltens
Datu skaits 127 127 127 127 127 127 127 127
Videjais | 2,9449 | 2,6063 | 3,3465 | 3,4173 | 3,3543 | 2,7717 | 3,6614 | 2,8504
Dispersija | 19573 | 1,1136 | 1,1965 | 1,0705 | 1,8814 | 1,4474 | 1,1146 | 1,3663
Standartnovirze | 1,3990 | 1,0553 | 1,0938 | 1,0346 | 1,3716 | 1,2031 | 1,0558 | 1,1689
Datu skaits 29 29 29 29 29 29 29 29
§ Videjais | 3,1724 | 2,5862 | 3,4828 | 3,6207 | 3,2414 | 2,9655 | 3,6552 | 2,5517
% Dispersija | 19335 | 1,1084 | 1,1872 | 1,0296 | 1,6897 | 1,0345 | 1,2340 | 1,3276
Standartnovirze | 1,3905 1,0528 | 1,0896 | 1,0147 | 1,2999 | 1,0171 | 1,1109 | 1,1522
Datu skaits 18 18 18 18 18 18 18 18
E§ Videjais | 3,2222 | 2,9444 | 3,1111 | 3,5556 | 3,4444 | 3,0556 | 4,1667 | 3,2222
§ Dispersija | 1,9477 | 1,7026 | 1,0458 | 1,0850 | 1,7909 | 1,4673 | 0,7353 | 1,4771
< Standartnovirze | 1,3956 | 1,3048 | 1,0226 | 1,0416 | 1,3382 | 1,2113 | 0,8575 | 1,2154
Datu skaits 56 56 56 56 56 56 56 56
§; Videjais | 2,6964 | 2,5893 | 3,2857 | 3,3750 | 3,4107 | 2,5000 | 3,6071 | 2,8036
% Dispersija | 2,0698 | 1,0464 | 1,2987 | 1,0750 | 1,9919 | 1,4545 | 1,1156 | 1,3244
< Standartnovirze | 1,4387 | 1,0230 | 1,1396 | 1,0368 | 1,4113 | 1,2060 | 1,0562 | 1,1508
SALIDZINAJUMS STARP EKSAKTAJIEM UN HUMANITARAJIEM
t-statistika | 0,0848 0,7121 | 0,8382 | 0,1501 | 0,3647 0,1898 1,2525 1,3399
t-vertiba 2,0281 2,0423 | 2,0262 | 2,0301 | 2,0301 2,0395 2,0181 2,0322
SALIDZINAJUMS STARP EKSAKTAJIEM UN KONTROLGRUPU
t-statistika 1,0567 0,0093 | 0,5557 | 0,7514 | 0,3938 1,3299 0,1382 0,6848
t-vertiba | 2,0017 2,0040 | 2,0010 | 2,0025 | 1,9996 1,9971 2,0049 2,0032
SALIDZINAJUMS STARP HUMANITARAJIEM UN KONTROLGRUPU
t-statistika 1,0088 ‘ 0,7995 ‘ 0,4439 ‘ 0,4701 ‘ 0,0669 ‘ 1,2438 ‘ 1,6301 ‘ 0,9509
t-vertiba 2,0518

2,0452 ‘ 2,0639 ‘ 2,0395 ‘ 2,0484 ‘ 2,0423 ‘ 2,0484 ‘ 2,0301 ‘
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SVAIGS - Violet | Dzelten
SASTAVEJIES Melns Zils Zals Oranzs | Roza | Sarkans ; S
Datu skaits | 127 | 127 | 127 127 127 127 127 127
Videjais | 3,5354 | 2,1417 | 2,3543 | 3,8425 | 2,4094 | 3,0787 | 3,0000 | 3,2992
Dispersija | 1,7269 | 1,2020 | 1,6274 | 1,1179 | 2,1961 | 1,8033 | 1,3651 | 1,7034
Standartnovirze | 1,3141 | 1,0963 | 1,2757 | 1,0573 | 1,4819 | 1,3429 | 1,1684 | 1,3051
Datu skaits 29 29 29 29 29 29 29 29
§ Videjais | 3,7241 | 2,0690 | 2,2759 | 3,8621 | 2,6552 | 2,7931 | 3,1034 | 3,0690
% Dispersija | 1,3498 | 1,3522 | 1,5640 | 1,1946 | 2,8054 | 2,0985 | 1,2389 | 1,9951
Standartnovirze | 1,1618 | 1,1628 | 1,2506 | 1,0930 | 1,6749 | 1,4486 | 1,1131 | 1,4125
Datu skaits 18 18 18 18 18 18 18 18
E§ Videjais | 3,7222 | 1,9444 | 2,2778 | 3,5000 | 2,3333 | 3,6111 | 3,1667 | 3,2778
§ Dispersija | 1,2712 | 0,6438 | 1,5065 | 1,7941 | 2,0000 | 1,3105 | 1,2059 | 1,1536
< Standartnovirze | 1,1275 | 0,8024 | 12274 | 1,3394 | 1,4142 | 1,1448 | 1,0981 | 1,0741
Datu skaits 56 56 56 56 56 56 56 56
§; Videjais | 3,2321 | 2,2143 | 2,4821 | 3,9821 | 2,4107 | 3,0714 | 2,7500 | 3,3929
% Dispersija | 2,2179 | 1,3351 | 1,6360 | 0,9633 | 2,0282 | 1,9221 | 1,5364 | 1,8065
< Standartnovirze | 1,4892 | 1,1555 | 1,2791 | 0,9815 | 1,4242 | 1,3864 | 1,2395 | 1,3441
SALIDZINAJUMS STARP EKSAKTAJIEM UN HUMANITARAJIEM
t-statistika | 0,0040 ‘ 03074 ‘ 0,0037 ‘ 0,6981 ‘ 0,4995 ‘ 1,5181 ‘ 0.1358 | 0,4051
t-vértiba | 2,0262 ‘ 2,0154 ‘ 2,0281 ‘ 2,0423 ‘ 2,0211 ‘ 2,0181 ‘ 2,0281 | 2,0167
SALIDZINAJUMS STARP EKSAKTAJIEM UN KONTROLGRUPU
r-statistika | 1,1863 | 03924 | 0,5117 | 03594 | 04876 | 0,6127 | 09493 | 0,7330
t-vertiba | 1,9944 | 2,0032 | 2,0025 | 2,0076 | 2,0096 | 2,0049 | 1,9990 | 2,0049
SALIDZINAJUMS STARP HUMANITARAJIEM UN KONTROLGRUPU
i-statistika | 1,0545 | 0,7855 | 0,4441 | 10789 | 0,1478 | 1,1859 | 09816 | 0,2659
tvertiba | 2,0262 | 2,0195 | 2,0452 | 2,0687 | 2,0484 | 2,0322 | 2,0369 | 2,0301
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DROSS - NEDROSS | Melns Zils Zals | Oranzs | Roza | Sarkans | Violets | Dzeltens
Datuskaits | 127 | 127 | 127 | 127 | 127 127 127 127

Videjais | 3,2283 | 1,9843 | 2,4724 | 34409 | 2,6614 | 3,7874 | 3,1260 | 3,3386

Dispersija | 2,0982 | 1,1267 | 1,8226 | 1,3278 | 2,1622 | 1,7084 | 1,3332 | 14162

Standartnovirze | 1,4485 | 1,0615 | 1,3501 | 1,1523 | 1,4705 | 1,3071 | 1,1546 | 1,1900
Datu skaits | 29 29 29 29 29 29 29 29

g Videjais | 3,4828 | 1,9655 | 2,5517 | 3,4828 | 2,7931 | 3,8966 | 3,3103 | 3,5862

é‘ Dispersija | 1,9729 | 1,3916 | 2,1133 | 0,9729 | 2,4557 | 1,8818 | 1,2931 | 1,1084

Standartnovirze | 1,4046 | 1,1797 | 1,4537 | 0,9864 | 1,5671 | 1,3718 | 1,1371 | 1,0528
Datu skaits | 18 18 18 18 18 18 18 18

§ Videjais | 3,2222 | 2,3889 | 2,5000 | 3,3333 | 2,8333 | 4,0000 | 32778 | 3,5556

§ Dispersija | 1,3595 | 1,0752 | 1,3235 | 1,4118 | 1,7941 | 0,9412 | 0,8007 | 0,6144

S Standarmovirze 1,1660 | 1,0369 | 1,1504 | 1,1882 | 1,3394 | 0,9701 | 0,8948 | 0,7838
Datu skaits | 56 56 56 56 56 56 56 56

% Videjais | 3,0357 | 1,8036 | 2,4821 | 3,5000 | 2,3929 | 3,7143 | 2,9643 | 3,3036
% Dispersija | 2,1805 | 1,0334 | 1,8906 | 1,3455 | 1,9883 | 1,8442 | 1,3442 | 1,5971

< Standartnovirze | 14767 | 1,0166 | 13750 | 1,1599 | 1.4101 | 13580 | 1,1594 | 12638

SALIDZINAJUMS STARP EKSAKTAJIEM UN HUMANITARAJIEM
-statistika | 0,4864 | 09135 | 0,0956 | 03226 | 0,0663 | 02140 | 0,0772 | 0,0806
tvertiba | 2,0195 | 2,027 | 2,0181 | 2,0395 | 2,0211 | 2,0154 | 2,0181 | 2,0167
SALIDZINAJUMS STARP EKSAKTAJIEM UN KONTROLGRUPU
i-statistika | 0,9758 | 04563 | 0,1534 | 00510 | 0,8348 | 04178 | 09453 | 0,7757
t-vértiba | 2,0010 | 2,0096 | 2,0049 | 1,9971 | 2,0076 | 2,0032 | 2,0025 | 1,9966
SALIDZINAJUMS STARP HUMANITARAJIEM UN KONTROLGRUPU
t-statistika | 03950 ‘ 1,5393 ‘ 0,0393 ‘ 0,3831 ‘ 0,8737 ‘ 0,6966 ‘ 0,8569 ‘ 0,7126
t-vertiba 2,0117

2,0281 ‘ 2,0484 ‘ 2,0345 ‘ 2,0484 ‘ 2,0423 ‘ 2,0211 ‘ 2,0281 ‘
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PATIK - NEPATIK | Melns | Zils Zals | Oranzs | Rozd | Sarkans | Violets | Dzeltens
Datuskaits | 127 | 127 | 127 | 127 | 127 | 127 127 127
Videjais | 2,6457 | 2,0315 | 3,0394 | 3,7402 | 2,7087 | 3,3071 |2,6850 | 3,8976
Dispersija | 2,3893 | 1,4752 | 2,1969 | 1,6700 | 2,6684 | 1,9923 | 1,9635 | 1,4894
Standartnovirze | 1,5457 | 1,2146 | 1,4822 | 1,2923 | 1,6335 | 1,4115 | 1,4013 | 12204
Datu skaits | 29 29 29 29 29 29 29 29
g Videjais | 2,9310 | 1,6552 | 2,9655 | 3,5862 | 2,9655 | 3,2414 | 2,5862 | 3,6207
é‘ Dispersija | 2,3522 | 1,1626 | 2,2488 | 1,6084 | 2,6059 | 2,6182 | 1,9655 | 1,8867
Standartnovirze | 1,5337 | 1,0782 | 1,4996 | 1,2682 | 1,6143 | 1,6181 | 1,4020 | 1,3736
Datu skaits | 18 18 18 18 18 18 18 18
§ Videjais | 2,6667 | 2,1667 | 2,7222 | 3,7778 | 3,0000 | 3,5000 |3,3333 | 4,1111
§ Dispersija | 2,4706 | 1,0882 | 2,8007 | 2,0654 | 2,5882 | 1,6765 | 1,7647 | 0,8105
< Standartnovirze | 1,5718 | 1,0432 | 1,6735 | 1,4371 | 1,6088 | 1,2948 | 1,3284 | 0,9003
Datu skaits | 56 56 56 56 56 56 56 56
% Videjais | 2,2679 | 2,1786 | 3,1429 | 3,8393 | 2,6071 | 3,2143 |2,5714 | 3,9821
% Dispersija | 2,3815 | 1,7494 | 2,0883 | 1,6282 | 2,7519 | 1,8078 | 2,1039 | 1,5815
< Standartnovirze | 1,5432 | 13226 | 1,4451 | 12760 | 1,6589 | 1,3445 | 14505 | 12576
SALIDZINAJUMS STARP EKSAKTAJIEM UN HUMANITARAJIEM
r-statistika | 0,4034 | 1,1466 | 03616 | 03336 | 0,0508 | 04270 | 13029 | 1,0496
t-vértiba | 2,0301 | 2,0262 | 2,0345 | 2,0369 | 2,0281 | 2,0195 | 2,0262 | 2,0154
SALIDZINAJUMS STARP EKSAKTAJIEM UN KONTROLGRUPU
r-statistika | 1,3506 | 13885 | 03761 | 0,6233 | 0,6873 | 0,0564 | 0,0325 | 10,8543
t-vértiba | 2,0025 | 1,9960 | 2,0049 | 2,0025 | 2,0017 | 2,0106 | 2,0017 | 2,0066
SALIDZINAJUMS STARP HUMANITARAJIEM UN KONTROLGRUPU
t-statistika | 0,6915 ‘ 0,0282 ‘ 0,7159 ‘ 0,1208 ‘ 0,6538 ‘ 0,5893 ‘ 1,5029 ‘ 0,3392
t-vertiba 2,0211

2,0484 ‘ 2,0281 ‘ 2,0595 ‘ 2,0555 ‘ 2,0452 ‘ 2,0452 ‘ 2,0395 ‘
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3. Pielikums. Krasu emociju Pirsona korelaciju aprekinu koeficienti.

Tuvs - | Relaksets - | Dargs - Svaigs - | Dross - Patik -
MELNS
tals | saspringts lets | sastavéjies | nedross | nepatik
Tuvs - tals 1 0,255335 | 0,234612 | 0,16273 | 0,296707 | 0,374333
Relaksets -
. 0,255335 1 0,251763 | 0,360631 | 0,370476 | 0,378835
saspringts
Dargs - lets | 0,234612 | 0,251763 1 0,516939 | 0,491884 | 0,62214
Svaigs -
o 0,16273 | 0,360631 | 0,516939 1 0,368872 | 0,457502
sastavejies
Dross -
0,296707 | 0,370476 | 0,491884 | 0,368872 1 0,525574
nedross
Patik - nepatik | 0,374333 | 0,378835 | 0,62214 | 0,457502 | 0,525574 1
Tuvs - | Relaksets - | Dargs - Svaigs - | Dross - Patik -
ZILS
tals | saspringts lets | sastavéjies | nedross | nepatik
Tuvs - tals 1 0,256947 | 0,214588 | 0,175134 | 0,140777 | 0,245741
Relaksets -
‘ 0,256947 1 0,337252 | 0,284091 | 0,440518 | 0,472361
saspringts
Dargs - lets | 0,214588 | 0,337252 1 0,343587 | 0,377022 | 0,449391
Svaigs -
] 0,175134 | 0,284091 | 0,343587 1 0,383841 | 0,443633
sastavejies
Dross -
0,140777 | 0,440518 | 0,377022 | 0,383841 1 0,560579
nedross
Patik - nepatik | 0,245741 | 0,472361 | 0,449391 | 0,443633 | 0,560579 1
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ZALS Tuvs - | Relaksets - | Dargs - Svaigs - | Dross - Patik -

' tals | saspringts lets | sastavéjies | nedross | nepatik

Tuvs - tals 1 0,232174 | 0,275657 | 0,277939 | 0,223891 | 0,192564
Relaksets -

‘ 0,232174 1 0,217796 | 0,374593 | 0,255195 | 0,327682
saspringts

Dargs - lets | 0,275657 | 0,217796 1 0,292395 | 0,350476 | 0,334189
Svaigs -

1 0,277939 | 0,374593 | 0,292395 1 0,547174 | 0,412303
sastavejies
Dross -

0,223891 | 0,255195 | 0,350476 | 0,547174 1 0,490376
nedross

Patik - nepatik | 0,192564 | 0,327682 | 0,334189 | 0,412303 | 0,490376 1
. Tuvs - | Relaksets - | Dargs - Svaigs - | Dross - Patik -
ORANZS

tals | saspringts lets | sastavéjies | nedross | nepatik

Tuvs - tals 1 0,261207 | 0,229545 | 0,19913 | 0,177239 | 0,064511
Relaksets -

‘ 0,261207 1 0,235452 | 0,277369 | 0,371966 | 0,238437
saspringts

Dargs - lets | 0,229545 | 0,235452 1 0,365269 | 0,357004 | 0,44976
Svaigs -

o 0,19913 | 0,277369 | 0,365269 1 0,454817 | 0,347373
sastavejies
Dross -

0,177239 | 0,371966 | 0,357004 | 0,454817 1 0,370679
nedross

Patik - nepatik | 0,064511 | 0,238437 | 0,44976 | 0,347373 | 0,370679 1
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- Tuvs - | Relaksets - | Dargs - Svaigs - | Dross - Patik -
ROZA
tals | saspringts lets | sastavéjies | nedross | nepatik
Tuvs - tals 1 0,355783 | 0,189807 | 0,373407 | 0,290787 | 0,410468
Relaksets -
. 0,355783 1 0,399926 | 0,418481 | 0,326847 | 0,557761
saspringts
Dargs - lets | 0,189807 | 0,399926 1 0,49421 | 0,536083 | 0,627346
Svaigs -
10373407 | 0,418481 | 0,49421 1 0,504819 | 0,685699
sastavejies
Dross -
0,290787 | 0,326847 | 0,536083 | 0,504819 1 0,563256
nedross
Patik - nepatik | 0,410468 | 0,557761 | 0,627346 | 0,685699 | 0,563256 1
Tuvs - | Relaksets - | Dargs - Svaigs - | Dross - Patik -
SARKANS
tals | saspringts lets | sastavéjies | nedross | nepatik
Tuvs - tals 1 0,173417 | 0,038671 | 0,197307 | 0,245112 | 0,12328
Relaksets -
. 0,173417 1 0,120566 | 0,1375 | 0,245348 | 0,36585
saspringts
Dargs - lets | 0,038671 | 0,120566 1 0,364913 | 0,211139 | 0,485618
Svaigs -
1 0,197307 0,1375 0,364913 1 0,231177 | 0,518919
sastavejies
Dross -
0,245112 | 0,245348 | 0,211139 | 0,231177 1 0,427142
nedross
Patik - nepatik | 0,12328 0,36585 | 0,485618 | 0,518919 | 0,427142 1
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Tuvs - | Relaksets - | Dargs - Svaigs - | Dross - Patik -
VIOLETS
tals | saspringts lets | sastavéjies | nedross | nepatik
Tuvs - tals 1 0,123539 | 0,023689 | 0,120824 | 0,208157 | 0,223735
Relaksets -
. 0,123539 1 0,08075 | 0,238935 | 0,397416 | 0,155894
saspringts
Dargs - lets | 0,023689 | 0,08075 1 0,045039 | 0,185013 | 0,093651
Svaigs -
__10,120824 | 0,238935 | 0,045039 1 0,288269 | 0,475073
sastavejies
Dross -
0,208157 | 0,397416 | 0,185013 | 0,288269 1 0,353374
nedross
Patik - nepatik | 0,223735 | 0,155894 | 0,093651 | 0,475073 | 0,353374 1
Tuvs - | Relaksets - | Dargs - Svaigs - | Dross - Patik -
DZELTENS
tals | saspringts lets | sastavéjies | nedross | nepatik
Tuvs - tals 1 0,340509 | 0,080379 | 0,184411 | 0,241909 | 0,062318
Relaksets -
‘ 0,340509 1 0,002064 | 0,258308 | 0,24054 | 0,239147
saspringts
Dargs - lets | 0,080379 | 0,002064 1 0,003564 | -0,05458 | -0,1054
Svaigs -
__10,184411 | 0,258308 | 0,003564 1 0,302165 | 0,432939
sastavejies
Dross -
0,241909 | 0,24054 | -0,05458 | 0,302165 1 0,280888
nedross
Patik - nepatik | 0,062318 | 0,239147 | -0,1054 | 0,432939 | 0,280888 1
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