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Anotacija

Kvalifikacijas darbs izstradats par t€ému “Agrina vecuma bérnu runas sekmé&Sana
rotalas un vingrindjumos”. P&tjjuma aktualitati noteica musdienu runas aktivitates
paaugstinasanas probléma. Ta ir viena no agrina vecuma bernu runas teorijas un prakses
aktualakajam problémam, jo valoda rodas, veidojas un attistas saskarsmes procesa.

Agrina vecuma b@rna runa ir visvienkarSaka, dabiskaka saskarsmes forma un sak
attistities be€rnam ar pirmajiem izrunatajiem vardiem. Sasniedzot septinu gadu vecumu, tai
jabut praktiski izveidotai. Turklat runas aktivitates paaugstinaSana nav iesp&jama bez
valodas un neverbalas komunikacijas lidzeklu apgiiSanas.

Petijuma merkis: noteikt rotalu klastu agrina vecuma berniem runas attistibai un
vardu krajuma veidoSanai.

Kvalifikacijas darbs sastav no divam dalam - teorétiskas un praktiskas. Teorétiskaja
dala tiek analizéta pedagogiska, psihologiska, zinatniska un metodiska literattira par runas
attistibu agrina vecuma b&rniem.

Kvalifikacijas darba praktiskaja dala tika veikts p@tijums, kas sastav no tris
posmiem: diagnosticgjosais posms; eksperimentalais posms; kontroles posms.

P&tijuma baze: pirmsskolas izglitibas iestade, pirma jaunaka grupa (I posms), bernu
vecums ir no 2 gadiem Iidz 3 gadiem, 19 audzekni - 9 meitenes, 10 puikas. Petjjuma dala
tika izmantotas sekojosas metodes: pedagogiska bérnu novérosana; pedagoga praktiska
darbiba.

Runas attistibas noteikSanas metodika sastav no uzdevumiem, katram uzdevumam
tiek pieskirti punkti. Atseviskas prasmes veidoSanas vispargjais Itmenis tiek noteikts,
summeéjot punktus par katru uzdevumu un izrékinot vid€jo aritmétisko.

Rezultata ar rotalas palidzibu agrina vecuma berniem attistas ne tikai vina runa, bet
arl - prasmes un iemanas, sp&ja uztvert, veidojas priekSstats par apkartgjas pasaules
daudzveidibu. Rotalajoties berns attista un aktiviz€ uzmanibu un veérigumu, atminu,
domasSanu un izteli. Rezultata hipoteze ir apstiprinata.

Atslégas vardi: RUNAS ATTISTIBA, BERNU RUNAS ATTISTIBA, RUNA UN
VALODA, BERNU RUNA, ROTALAS UN VINRINAJUMI, ROTALAS.

Kvalifikacijas darba apjoms ir 76 Ipp., 7 att€li, 6 tabulas, 3 pielikumi un 61

literattras avoti.



Annotation

The qualification paper is entitled "Speech promotion in early childhood through
play and exercises". The relevance of the study was determined by the problem of increasing
speech activity. This is one of the most pressing problems in early childhood speech theory
and practice because language is created, shaped, and developed through communication.

Early childhood speech is the simplest, most natural form of communication and
develops in a child with the first spoken words. By the age of seven, it should be well
developed. In addition, speech activity cannot be increased without the acquisition of
linguistic and non-verbal means of communication.

The study aims to identify different play sets for speech development and vocabulary
formation in young children.

The qualification consists of two parts - theoretical and practical. The theoretical part
analyses pedagogical, psychological, scientific and methodological literature on speech
development in early childhood.

The practical part of the qualification paper consists of a three-phase study:
diagnostic phase; experimental phase; control phase.

Study background: pre-school educational institution, first younger group (stage I),
age from 2 to 3 years, 19 children - 9 girls, 10 boys. The following methods are used in the
research part: pedagogical observation of children; practical activity of the teacher.

The speech development assessment consists of tasks, each of which is scored. The
overall level of development of a particular skill is determined by summing the scores for
each task and calculating the average.

As a result, through play, children at an early age develop not only their speech but
also their skills and abilities, their ability to perceive, and their perception of the diversity of
the world around them. Children develop and activate attention and attentiveness, memory,
thinking and imagination while playing. As a result, the research hypothesis is confirmed.

Keywords: SPEECH DEVELOPMENT, CHILDREN'S SPEECH DEVELOPMENT,
SPEECH AND LANGUAGE, CHILDREN'S SPEECH, GAMES AND SPEECH EXERCISES,
THROUGH PLAY.

The volume of the qualification paper is 76 pages, 7 figures, 6 tables, 3 annexes and
61 references.



IEVADS

Agrina vecuma bérnu runas attistiba ir pamats turpmakai, daudzveidigai attistibai.
Jebkura aizkavéSanas runas attistiba (slikta izpratne par apkart§jo cilvéku teikto, slikts
vardu-nosaukumu un vardu-jédzienu krajums) sarezgita komunikaciju ar citiem b&rniem un
pieaugusajiem, zinama méra izslédz to no spélem, aktivitatem.

Tadu kognitivo garigo procesu ka uztveres, domasanas, izt€les, atminas veidoSanas
ir cieSi saistita ar pirmo vardu paradiSanos. Tapéc runas aizkavéSanas izraisa kaveésanos
bérna psihes attistiba. Novélotu runas attistibu var izraisit dazadi iemesli, kurus palidz
noteikt arsts vai logop&ds. Tomér visbiezak tas ir pieauguso nepietickamas uzmanibas
rezultats §im jautajumam.

Agrina vecuma bérnu runas attistibas izpétei ir veltiti daudzi psihologu, pedagogu un
valodnieku darbi: L. Vigotskis, V. Gerbovas, V. Krutetsky, E. Tihejeva, F. Sokhina un citi.
Vinu pétijumu rezultati ir radijusi priekSnoteikumus integrétai pieejai agrina vecuma bérnu
runas attistibas problému risinasana.

Paslaik pedagogiskaja un psihologiskaja literatiira tiek uzsverts, ka priek$noteikumus
agrina vecuma bérnu runas attistibai nosaka divi procesi. Viens no Siem procesiem ir pasa
bérna neverbala, objektiva darbiba, t.i. saiSu paplasinasana ar arpasauli, izmantojot konkrétu,
taustamu uztveri par pasauli. Otrs vissvarigakais faktors agrina vecuma b&rnu runas attistiba,
taja skaita vardu krajuma attistiba, ir pieauguso runas aktivitate un vinu sazina ar bérnu. Saja
sakara bérna runas attisttbu agrina vecuma liela meéra nosaka sociala vide, kura vins tiek
audzinats (Jlamaesa, 2004).

Runas attistiba ir jédzienu izstrade. Jédzienu veidoSanas process sakas no agras
bérnibas, kad bérns iepazistas ar vardu. Varda nozime attistas no konkréta uz abstraktu,
visparinatu.

Rotalas gaita tiek bagatinats un pilnveidots bérna vardu krajums, tiek trenéta atmina,
veidojas iztele.

TreSaja gada beérniem veidojas savstarp&jas verbalas komunikacijas sakums, un tiek
veidota sp&ja pavadit savu ricibu ar runu (JIsmuna, 2005).

Spé&ja saprast runu, un runat, beérnam kliist par Iidzekli apkartjas vides iepaziSanai
treSaja dzives gada, bet kognitiva darbiba stimul€ iniciativas runas attistibu. Bérnam rodas
nepiecieSamiba jautat pieaugusajam par vinu ieinteresgjoSiem apkart€jas pasaules objektiem

un paradibam, kas ir pamats dialogiskas runas talakai attistibai (ITaBmosa, 2004).



Runas aktivitates paaugstinasanas probléma ir viena no pirmskolas vecuma bérnu
runas teorijas un prakses aktualakajam problémam, jo valoda rodas, veidojas un attistas
saskarsmes procesa. Pamatojoties uz iepriek$ minéto, var noteikt darba mérki.

Pétijjuma objekts: agrina vecuma bérna runas attistiba.

Pétijuma priekSmets: rotala, ka agrina vecuma bérnu runas attistibas lidzeklis.
Pétijuma meérkis: noteikt rotalu klastu agrina vecuma b&rniem runas attistibai un vardu
krajuma veidoSanai.

Hipoteéze: agrina vecuma b&rnu runas attistiba un vardu krajuma veidoSana biis
sekmigaka, ja: audzinasanas procesa gimene un pirmskola, bérniem piedava un izmanto
daudzveidigas rotalas; gimeng un pirmsskola tiek radita pozitiva emocionala vide.
Pétijuma uzdevumi:

1. Izpétit zinatniski metodisko, pedagogisko literatliru par runas attistibu un rotalas

butibu pirmsskolas vecuma.

2. Veikt pedagogisko metozu analizi agrina vecuma bérnu spélu un rotalu

organizacijas jautajuma.

3. Noteikt bérnu runas attistibas limeni.

4. Apkopot un analizet iegiitos materialus.

5. lzstradat rotalas un vingrinajumus agrina vecuma b&rniem runas attistibai.
Pétijuma baze: Olaines pirmsskolas izglitibas iestade ,,XXX”, 19 bérni agrina vecuma.
Pétijuma nozime: PEtijuma izskatitas agrina bérna runas attistibas likumsakaribas
rotalas, pilnveidojot un nostiprinot bérna izaugsmei nepiecieSamas zinasanas un prasmes.

Pétijums ir praktiski izmantojams pirmsskolas pedagogiskaja procesa.



1. AGRINA VECUMA RUNAS ATTISTIBAS TEORETISKIE ASPEKTI

1.1. Runas un valodas biitiba

Runa ir Ipasa sazinasanas forma, kas piemit tikai cilvékam. Cilvéki apmainas ar
domam, komunic€ sava starpa ar runu. Runa ir saikne starp bérnu un apkartéjo pasauli.
Cilvéka runasanas iemanu veido$anas un attistiba ir iesp&jama tikai stingri noteiktos vecuma
posmos. Pirmkart, tas attiecas uz uzmanibas, atminas, domasanas un socialajam iemanam, it
pasi saskarsmes iemanam.

Runa — ir sazinas veids, ko veido valodas vardi un frazes. Runajot més izsakam savas
domas, viedokli, sniedzam un sanem informaciju. Runa ir sazinas forma, kuras lidzeklis ir
valoda.

Valoda — zZimju sistéma ka cilvéku sazinasanas, domu formulé$anas un izteiksanas
lidzeklis informacijas fiks€Sanai, saglabasanai un talaknodosanai. Izmantojot valodu, m&s
domajam un ieglistam informaciju. Valodai ir runas, rakstu un Zzestu forma
(Lingvodidaktikas terminu skaidrojosa vardnica, 2011).

Cilveka runa ir daudzveidiga un satur dazadas formas. Tomér, lai kadas runas formu
izmanto, ta attieksies pret vienu no diviem vadoSajiem runas veidiem: mutvardu vai

rakstveida runu. Runas klasifikacija ir redzama 1. attéla (Maxmakos, 2000).

Runas klasifikacija

\

Rakstiska runa Kin&tiska runa Argja runa

Mutvardu runa Ieks€ja runa

1. attels. Runas klasifikacija (Maxnakos, 2000).

Kinétiska runa ir vienigais runas veids, kas veic visas runas funkcijas. Laika gaita Sis
runas veids ir zaud€jis savas funkcijas un paslaik tiek izmantots tikai ka emocionali

izteiksmigs runas veids — Zesti.



Rakstveida runas forma at$kiras no mutvardu formas ne tikai ar grafisku attélu (ar
rakstzimju palidzibu), bet ar1 stingru vardu sekoSanu viena péc otra.

Iek$@ja un ar€ja runa ir saistita ar saskarsmes procesu, informacijas apmainu. Katrs

runas veids attistas noteikta cilvéka dzives posma, vispirms veidojas cilvéka argja runa. Lidz
ar domasSanas attistibu attistas ieks$€ja runa.

Jebkadas runas veids, veic konkrétu funkciju (Maxmakos, 2000).

- komunikativa funkcija;
- kognitiva funkcija;
- regulgjosa funkcija;

Runas komunikativa funkcija ir vissvarigaka un vésturiski agraka runas funkcija.
Ta rodas, pamatojoties uz elementarakiem pirms verbaliem sazinas veidiem (vizualie, ar
sejas izteiksmju un roku kustibu palidzibu). Informacijas apmainai starp b&rnu un
apkartgjiem cilvékiem tiek izmantoti signali vai zimes — sakuma neverbalas, bet velak
galveno nozimi pamazam iegust runas (verbala) komunikacija. Bérni izmanto runu, lai
izteiktu savas velmes. Palielinoties verbalas komunikacijas iespg&jam, bérns apgist jaunus
jédzienus, paplaSinas vina zinaSanu un izpratnes limén.is par argjo pasauli, attistas
domasana. Runas komunikativa funkcija veicina komunikacijas prasmju attistibu ar
vienaudZiem, attista sp&ju spélét kopa, kam ir liela nozime adekvatas uzvedibas,
emocionalas-gribas sféras un bérna personibas veidoSana.

Runas kognitiva funkcija ir ciesi saistita ar runas komunikativo funkciju. Runa ir
neatnemama jebkuras sabiedribas un kultiiras dzives sastavdala. Pirms stasanas skola un
gramatu lasiSanas, bérni no pieaugusajiem un vienaudZiem ieglst informaciju par savu
kulttiru un apkartgjo pasauli. Pateicoties runai, attistas izt€le — atmina par apkart€jas pasaules
objektiem un paradibam. Cilveka runa atSkiras no dzivnieku sazinas lidzekliem ar to, ka ta
lauj nodot domu arT par to, kas pasreizgja situacija nepastav. Tapec ar runas palidzibu var
pastastit ne tikai par tagadnes, bet ar1 par pagatnes vai nakotnes notikumiem un paradibam,
pat ja tiem nav nekada sakara ar pasa runataja pieredzi.

Ir zinams, ka dzivnieku un zidainu apkartéjas pasaules att€lojumam ir konkréti
uztveres t€li un jédzieni. Runa lauj uztvert pasauli simboliskaka, abstraktaka forma, ka ar1
klasificét objektus, iedalit tos dazadas kategorijas. Bérnam attistoties runas leksiskajai un
gramatiskajai pusei, kliist iesp&jamas tadas intelektualas darbibas ka salidzinasana, analize
un sintéze. Tas notiek tadel, ka varda nozime vienlaikus atspogulo objektu kopigas un

atSkirigas iezimes.



Runas reguléjosa funkcija veidojas jau agrina bérna attistibas stadija. Tomér
pieaugusa verbalie noradijumi par bérna darbibu un uzvedibas regulatoru klust tikai ap 4-5
gadu vecumu, kad bernam jau ir iev@rojami attistijusies runas semantiska puse. Runas
regulgjosas funkcijas veidoSanas ir cieSi saistita ar ieks€jas runas attistibu, mérktiecigu
uzvedibu, programmeétas intelektualas darbibas iesp€ju.

Bérna runa veidojas un ir atkariga no apkartgjas vides, no audzinasanas un maci$anas
procesa, kas sakas ar bérna dzives pirmajam dienam. Sociala apkartne stimul@ runas attistibu
un dod runas paraugu.

Runas apguvei un prasme paSam komunicét ar apkartéjo pasauli, ir batiska nozime
bérna runas attistiba, un ir sakotn&jais posms tam, lai attistitu galveno saskarsmes funkciju.
Vispirms $ai prasmei ir tikai dabisks un loti primitivs raksturs. Runas prasmes attistiba tas ir
individuals process, kas atkarigs no daudziem faktoriem.

Savos darbos profesore R.E. Levina atziméja, ka “runa ir sarezgita cilvéka psihiska
funkcija. Tas veidosanas piedalas daudzi visdazadakie psiho-fiziologiskie procesi”
(I'pubosa, 2004).

Péc S. L. Rubinsteina domam, runajoSam cilvékam jebkura runa, kas nosaka cilvéka
domu vai v&lmi, ir sakarigas runas veids (atSkiriba no atseviska varda, kas panemts no runas
konteksta), bet sakaribas formas attistibas gaita mainas. “Saistita runa nozimé adekvatu
domas formulgjumu runajoSa vai rakstoSa cilvéka no vinas saprotamibas viedokla
klausitajam vai lasttajam” (Rubinsteins, 2001).

Péc psihologiski-pedagogiskas literatiiras analizes var noteikt, ka runas attistibas
galvenie posmi bérniem paradas agrina pirmsskolas vecuma. Runas attistibas process
bérniem notiek vairakos posmos. Pec L.O. Badalans atzimeém agrina vecuma beérniem ir tris
runas attistibas posmi:

Pirmais posms — sagatavosanas jeb pirmsverbalais. Ta ietvaros bérna dzives
pirmaja gada veidojas attieksme pret runas skanam, bérns tos izdala uz skanam, kas nak no
pieaugusa, no citam skanam no apkart&jas vides. Bérns izsaka skanu savienojumos, kaut gan
tas ir neapzinigs savu spéku izméginajums, tas balstas uz paSatdarinasanu un dzirdéto runas
skanu atdarinasanu. Vienlaikus notiek attistiba un jltibas veidoSanas pret runas skanu
raksturojumiem — fonematiska dzirde. Fonematiskas dzirdes attistiba un interese pret
pieauguso runu ir pamats, kad sak attistities bernu agrina vecuma pasiva runa un izpratne
par apkart&jo valodu.

Otrais posms ir runas paradisanas posms. Saja attistibas posma strauji notiek

intensiva izpratne par apkartgjo vidi, attistas aktiva runa, un sazinaSanas procesa bitisku
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vietu sak ienemt runa. Bérns pats izmanto runu saskarsmé, pirmkart, ar pieaugusSajiem un
ar1 ar citiem cilvekiem. Tas notiek otraja un treSaja dzives gada. Runas paradiSanas ir saistita
ar intensivu fonematiskas dzirdes veidosanu. Bérns jau otraja dzives gada izrada augstaku
jutigumu pret dzimtas valodas fon€mam salidzinajuma ar svesvalodas fonémam.

Tresais posms ir runas saskarsmes posms. Saja attistibas perioda strauji picaug
vardu krajums. Notiek intensiva runas gramatisko formu apgiiSana, runa klust sakarigaka.
Attistas citu cilvéku runas uztvere un izpratne. Tas pilnveidoSana ir runas attistibas tresa
posma pamats (bagansu, 2007).

Pirms bérna aktivu vardu paradisanas ir §lupsté$ana. Slupsté$ana, pirms pirmo bérna
vardu paradi$anas nozimé sistematisku Iidzskanu un patskanu atkartosanu. Ta ir netisa zilbes
izruna ar bezjédzigu saturu. Tikai ar pieaugusa palidzibu notiek pareja no bezjédzigam skanu
kombinacijam lidz vardiem, ar nozimi (3aropsas, 2016).

Sakotngji veidojas pasivais vardu krajums (bérns saprot runu, bet pats neruna). Talak
(no 2 Iidz 3 gadiem) veidojas aktivais vardu krajums.

Péc J.A. Flérinas domam, ar aktivo vardu krajumu tiek domati vardi, kurus
runajosais ne tikai saprot, bet ar lieto ikdienas runa (Flerina, 2009). P&c V.I. Jasinas domam,
pasivais vardu krajums ir vardi, kurus runajosais saprot, bet pats nelieto. Pasivais vardu
krajums ir ievérojami lielaks par aktivu, taja ietilpst vardi, par kuru nozimi cilvéks nojaus
péc konteksta, kad tos dzird.

M. T. Jelginas, V.V. Vétrovas, |. P. Dailidenes, G. L. Rozengartas-Pupko, M. 1.
Popovas, L. N. Pavlovas savos pétijumos, kas veltiti agrina bé&rnu vecuma runas attistibai,
plasi tiek lietots jédziens “runas aktivitate”. Runas aktivitate ir ne tikai sp&ja izteikties, bet
ar1 sp&ja uztvert un saprast pieauguSo runu. No ta var secinat, ka bérna runas aktivitate ir
noturiga vina personibas Ipasiba un sp&ja uztvert un saprast apkart€jo runu (International
Science and Practice Journal OlymPlus, Nr. 1 (1) — 2015).

Runa ir cilveka komunikdacijas pamatlidzeklis. Bez tas cilveks nebiitu varéjis sanemt
un nodot informaciju, kuru nevar uztvert ar jitas organu palidzibu. Runa nav tikai sazinas
lidzekli, tas ir ari domasanas lidzeklis, apzinas neséjs, atmina. Péc savas funkcijas var teikt,
ka runa ir daudzveidiga darbiba. Dazadas runas formas rakstveida, aréja iekséja, ir
savstarpéji saistiti bet butibas nozime ir atskirigas. Var teikt ka runa ir daudzveidiga
darbiba. Aréja runa ir komunikacijas lidzeklis, iek§éja — domasanas lidzek]i, rakstveida
runa visbiezak tiek uztverta ka informdcijas iegaumésanas veids. Ir svarigi atskirt valodu no

runas.
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Valoda ir zimju sistema ka cilvéku sazinasanas, domu formulésanas un izteiksanas
lidzeklis. Runa — ir sazinas veids, ko veido valodas vardi un frazes. Valoda ir vienota visiem
cilvekiem, kas to izmanto, bet runa ir individuali savdabiga. Runa bez valodas apguves nav
iespéjama. Cilvéka runas galvenad funkcija ir domasandas instruments.

Bérna runas attistiba ir vadams process. Zems runas aktivitates limen.is ierobezo
bérna pasrealizaCiju, nenodroSina brivu komunikaciju, un tas, savukart, neveicina

psihologiskas, domasanas un socialas uzvedibas attistibu.

1.2.Agrina vecuma bérnu runas attistibas teorétiskie aspekti

Runas attistiba pétnieki akcente ST procesa kvantitativas un kvalitativas puses. Bérna
otrais dzives gads ir NOzZimigs bérna runas attistiba. Saja laika perioda bérns ievérojami
pilnveidojas runas izpratne, un, pats galvenais, vinam paradas patstaviga runa. Otra bérna
dzives gada sakuma, galvenokart, tiek pilnveidota izpratne par vinam veérsto pieauguso
valodu. Vins$ atri apgiist priekSmetu nosaukumus. Saikne starp priekSmetu un vardu, kas to
apzimé, veidojas $ada vecuma b&rnam atri, bet ta var biit nenoturiga. Piemé&ram, ja labi
pazistamais priekSmets atrodas starp daudziem citiem, mazulis var kladities, ja ligtu vinam
atnest So priekSmetu (Anekceesa, Smmna., 1999).

Biezi vien miusdienas pedagogiskaja un psihologiskaja literatira loti detalizéti ir
apraksts par pirmo bérnu dzives gadu, un péc tam no trim gadiem, bet bérns attistas un
periods no viena gada Iidz trim gadiem arT ir loti nozimigs.

Agrina vecuma bérnu runas attistibas posmi var shematiski attélot ( sk. 2. attls).
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No 1 gada lidz 1 gada un 3 méneSiem

Slupstesana
|

o

N

No 1 gada un 3 méneSiem lidz 1 gadam un 6 meneSiem

Vien zilbju izrunajami vardi: uz vienkarsu jautajumu atbild€ ar Zestu vai darbibu.

No 1 gada un 6 méneSiem Iidz 1 gada un 8 méneSiem

Divu zilbju izrunajami vardi;
|

No 1 gada un 8 méneSiem lidz 2 gadiem

Divu zilbju izrunajami vardi; paradas teikumi no 2-3 vardiem;
|

No 2 gadiem lidz 2 gadiem un 6 méneSiem

Tris zilbju izrunajami vardi; paradas teikumi no 3-4 vardiem.

~

No 2 gadiem un 6 méneSiem Ilidz 3 gadiem

Daudz zilbju izrunajami vardi;bérns sak runat sarezgitiem teikumiem; uzdod parasti
jautajumus.

2. attels. Agrind vecuma bérnu runas attistibas posmi

No 1 gada Iidz 1 gadam 3 meéneSiem parsvara ir SlupstéSana (lalala ...bababa...

mamama), kaut arT mazulis var atkartot pieaugusa pateiktas zilbes vai vien zilbju vardus,

kurus jau prot izteikt (“ba!” — “bah”, “ja” — ja); ar1 viegli atkarto jaunas zilbes.

Apméram $aja pasa laika (daZreiz mazliet agrak — no 10 me&neSu vecuma vai vélak —

no 2 gadu vecuma) bérns, modulgjot zilbes, var ne vienkarsi spéléties (Slupstet), bet ielikta
taja noteiktu jégu. Zilbe pieder kadam noteiktam vardam. Sis zilbes var apzimét, nevis

vienkarSus vardus, bet veselus jédzienus: tie kalpo par pasa prickSmeta, darbibas ar to, vai
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dota priekSmeta pasibu apzim&jumu, ka ar tas nes visparinatu jédziena raksturu, ko izsaka
ar zilbi , skana vai nedalita skana atdarinasana.
Piemeram: zilbé “pu” —var nozimeét: “Masa ed putru’; “Mate vara putru’”; “Putra

ir pudelite”; “Dod putru”; “Putra karsta”; “Llitk putra”.

Skanas “a” ,“a-w’, “am-am” — var nozimet. “Sauc mati”’; “Skaties”; “Lidz
masinu”; “Vilciens *“, “Es paédu”, “Sunitis”.

Daziem bérniem jau viena gada vecuma var saskaitit 6-10 $adus vardus, turklat $aja
pasa laika pasiva leksika var saskaitit apm@ram 50-70 vardus (p€c rietumu pé&tnieku
noverojumiem). To var noverot péc bérna reakcijas uz ligumu atnest pieméra zabacinus,
ielikt bumbinu kaste un tml. Gramatiskas izveides $aja vecuma vél nav, nav ne ipasibas, ne
atrasanas vietas, ne izrunas, ne runas kalpoSanas dalas

Galvenais runas nesgjs $aja laika nav vards, bet gan intonacija un ritms. Izprast
bérns var tikai situacija, kura vai kuras sakariba notiek vina saskarsme ar pieauguso.
(bopucenxo, Jlykuna, 2005).

No 1 gada 3 méneSiem lidz 1 gadam 6 méneSiem bérns turpina iepazit apkartjo

pasauli. Bérns jau var atbildét uz vienkarSu jautagjumu, pieméram, "Kur ir tava
automasina?", ar zestu vai darbibu. Ar1 palielinas vardu skaits, kas tiek vieglak izrunajami
(maksimums — 58 vardi, minimums — 3 vardi) , Slupstésana krasi samazinas.

Dazi autori uzskata, ka dazadi bérni uzvedas dazadi un atseviski skanas kompleksi
saglabajas arT tad, kad jau sak izmantot apzinatus vardus. Turklat SlupstéSana $aja laika
iegiist kvalitativi citu raksturu. Taja it ka tiek izrunatas nakamo vardu skanu konturas. BieZi
vien bérns runa “sava valoda@” — izruna daudzas zilbes un to savienojumus, kas atgadina
vardus. BieZi vien $ada rotala ar zilbém atgadina pieaugusu cilvéku runu péc ritma un
intonacijas.

Bérns pauz vélmi ar zestu un valodas palidzibu, izmantot pats “savu valodu” lai
izpaustu visdazadakos pardzivojumus. Saja laika arT veidojas verbala atmina

Visbiezak vardu krajuma veidoSanas sakas bérna pirma dzives gada beigas, péc
zinamas dzives pieredzes uzkraSanas. Pirmo vardu paradiSanas sakrit ar pirmo teikumu
veidoSanas sakumu. Amorfs vards — tas ir pirmais teikums bérna dzive.

No 1 gada 6 méneSiem Ilidz 1 gadam 8 méneSiem. Mazulis atkarto divu zilbju

vardus, kas sastav no vienadam zilbém ar uzsvaru uz pirmo zilbi, ka art no dazadam zilbeém

Piemeram: “Ma - ma”; “Pa—pa”, “La—la”; “La—ba”, “Ka—ti".
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Daziem bérniem $aja perioda ir noverojama varda ritma - intonacijas struktiiras

99 €¢

parsvars par ta skanas noforméjumu (“ti-ti-ti” — “biskviti” “ti-ti-ti”’- “kiegeli”’) (bopucenko,
Jlykuna, 2005).

Bérna patstaviga runa $aja perioda — ta vél nav 1sta runa ne p&c savas nozimes, ne
péc savas funkcijas. Bé&rnam vél nav istas vajadzibas sarunaties ar picaugu$o; Sads runas
veids psihologiskaja literatira nosaukts par “autonomu”, jo taja netiek izmantota apkartgjo
cilvéku izveidojusies valodas sist€ma.

Apkartjo izpratnes limén.is ir pietickami augsts, jebkura gadijuma b&rns jau var
saprast runu, kas attiecas uz visu vina mazo dzives uztveres loku. Tiek atzim&ta prasme
apkopot priekSmetus péc to biitiskajam pazimém; mazulis saprot vienkarSu stastu pec sizeta
att€la, atbild uz pieaugusa jautajumiem.

Tadad, runas izpratne apsteidz aktivo runu gan péc vardu skaita, gan péc tas
funkcijas: Vardu saprasana jau kalpo galvenajiem sazinas mérkiem, bet aktivas runas - vél
nav. Tie$i $aja runas attistibas posma attistas bérna pamatspgjas: artikulacija, runas izpratne
un uzmaniba , skanas atdarinaSana, runas atmina, fonétiska dzirde.

No 1 sada 8 méneSiem lidz 2 sadiem. Bérna izdomatie vardi tiek aizvietoti ar

valodai raksturigiem vardiem. Dazi beérni jau pasaka teikumus, kuri sastav no 2-3 vardiem
— akcentétiem, vardiem vai amorfiem vardiem.

Pieméram: “Ki—ti pu” (Kisai — putru), “Ta —ta gu-t” (Gribu gulet).

Bérns apzimé art ar vardiem savas darbibas. Bérna patstaviga runa $aja perioda — ta
vel nav ista runa ne pec savas nozimes, ne péc savas funkcijas. Bérnam vél nav istas
vajadzibas sarunaties ar pieauguso; Sads runas veids psihologiskaja literatiira nosaukts par
“autonomu”, jo taja netiek izmantota apkart&jo cilvéku izveidojusies valodas sisteéma.

Daziem bérniem sak paradities jau pilni vardi. Tris zilbju vardos vél joprojam tiek
izlaista zilbes, visbiezak pirms uzsvara (“ko-Zu’— iekozu). Veidojas prasme atdarinat
pieaugusSo izteiktos vardus.

Pasiva vardu krajuma — vienkarSa pieaugusa izstastita stastijuma izpratne par
pagajuSiem notikumiem. 1 gada 9 meéneSu vecuma aktivais vardu krajums ieklauj:
maksimums — 707 vardus, minimums — 27 vardus. Kopuma pieaugus$a runas izpratne
joprojam ieverojami parspgj izrunas iesp&jas (bopucenko, Jlykuna, 2005).

No 2 gadiem lidz 3 gadiem B&rni sak apgiit sp&ju runat sarezgitiem teikumiem, kas

ietver lietvardu un darbibas vardu. Bérns sak uzdot vienkarsu jautajumu “Kas ?”, “Kur?

"Kapéc?”, “Kad?”. Bérns var runat ari pats ar sevi un par klat neesosam lietam. Sava

EE TS FE TS ”»

valoda sak lietot vietniekvardus “es”, “tu”, “man”, “pats”, vai “pati”.
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Saja posma intensivi attistas aktivais vardu krajums. Varda parcel$ana no pasivas
leksikas uz aktivo leksiku ir atkariga no vardu veidojosas skanas izrunas pieejamibas; no
dota varda lietoSanas biezuma; no nepiecieSamibas lietot So vardu. Aktivais vardu krajums
sastada maksimums — 1509 vardus, minimums — 171, vidgji, vairak ka — 300 vardus.
Bérns sak apgist gramatiskas formas pamatu un sintaktiskas konstrukcijas (bopucenko,
Jlykuna, 2005).

Pec A.N. Gvozdeva atzimém, ka pats intensivakais vardu apguves process ir — N0 2
lidz 5 gadiem. Ta ka agrina vecuma b&rnam strauji picaug pasivs un aktivs vardu krajums,
tiek veidota gramatiska runa un valoda. Ja bérna vardu krajums nav liels, un vins nevar atrast
vajadzigo vardu, bérns to izdoma pats. Bérns rotalajas ar vardiem ka ar kluciSiem, veidojot
loti dazadas divainas konstrukcijas. Bérns, noverojot realas pieaugusa attiecibas, péc tam
atkartojot tas sava valoda, izdara konkrétus secinajumus un apkopojumus, bet péc tam
intuitivi paklauj savu runu §iem noteikumiem Saja perioda bérniem ari veidojas aprakstosa
runa. Tas veidoSana un attisttba ir saistita ar b&rna sazinasanas loku paplasinasanu
(I'Bo31es, 2007).

Savos pétijumos V.V. Gegbova atzim&ja ka pamat sasniegumi agrina vecuma

b&rniem ir:
1. Runas izpratne. Bérns var saprast vienkarSu pieaugusa runas jégu par kadiem
notikumiem vai paradibam.
2. Atdarinasana. Viegli atskano, atdarina dzirdéto dzeju, dziesminu.
3. Aktivu vardu krajuma veidoSana. Bérnu vardnica sastav no lietvardiem,
ipasibas vardiem, darbibas vardiem.
4. Gramatiska runas veido$ana. Bérns runa ar sarezgitiem teikumiem, paradas

paligteikumi ( gramatiski ne vienmér ir pareizi) (I'epoosa 2011).

Tada veida, sim periodam ir liela nozime bérna runas turpmakaja attistiba.
Nepareiza vai nepietiekama audzindsana saja vecumda var izraisit pedagogisku atpalicibu,
Sdada bérna runa loti atpaliks attistiba, salidzinajuma ar vina vienaudza runu, kuru
audzinasana noritéjusi normalos apstaklos. Tadel bérna runas attistibai ir japievers [oti
nopietna uzmaniba jau Sajd perioda.

Tiesi Saja posma rodas un attistas visas bérna galvenas spéjas, uz kuram nakotné
tiks veidota vina runa: saskarsmes vajadzibas, artikulacija, uzmaniba valodas izrunai,
skanu atdarinasanai un vardiem, vardu atcerésanos, to brivai, nepiespiestai izrunai.
Pirmskolas vecuma bérna runa — visvienkarsaka, dabiskaka saskarsmes forma sak attistities

bérnam ar pirmajiem izrundtajiem vardiem un sasniedzot septinu gadu vecumu, tai jabiit
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praktiski izveidotai. Turklat runas aktivitates paaugstinasana nav iespéjama bez valodas un

neverbalas komunikdcijas lidzeklu apgiisanas.

1.3. Pieaugus$a loma runas attistiba

Daudzu zinatnieku, psihologu un pedagogu darbi un pétijumi, ir veltiti bé&rna un
pieaugusa saskarsmes problémai. Ka atziméts sazina ar pieauguso, ir neatnemama sastavdala
un neaizstajams nosacijums mazu b&rnu runas attistibai, ka arT vinu vispusigai attistibai.

Péc A. G. Harceva teikta, pirmsskolas vecuma bérna gimeng ir "visa vina pasaule".
Galvena un vissvarigaka loma mazu bérnu runas attistiba ir vecakiem. Saja perioda tiek
izveidots vina personigais "Es". Bérns ir 1pasi jutigs pret visu.

Vecakiem bérns jamil tadu, kads vins ir. Bérns redz sevi ar apkart€jo un pieauguso
acim, kas vinu audzina. Vin§ macas no tuva cilvéka darbibam. Piem&ram, redzot t€va
milestibu un cienu pret mati un otradi. Bérns ar1 iemacas milét, cienit un novertet visu, kas
vinu ieskauj (3axaposa, 1999).

Péc V.A. Kan-Kalika domam picaugusais, mazam b&rnam ir uzkratas pieredzes,
zinasanas, prasmju turétajs, un pieaugusais to var nodot tikai ar runu un valodu. Ka jau
iepriek§ noradits darba, mazi bérni, asimil&ot savu dzimto valodu, apgiist vissvarigako
verbalas sazinas veidu - mutvardu runu (Kasu -Kamuk,1995).

Sazina ar pieauguso paplasina bérna vispargjo skatu uz apkart€jo vidi un veicina
garigo veidoSanas attistibu, kas ir nepiecieSams, lai bérns veiksmigi veiktu turpmakas
darbibas.

Péc V.S. Muhina atzimém var izdalit 4 galvenos saskarsmes veidus pieaugusa ar
bérnu (sk.3.attels).

1. Situativi personiska saskarsme raksturiga zidaina vecumposmam (no dzimsanas
lidz pus gadam). ST saskarsmes veida biitiba ir tie§ie emocionalie kontakti ar pieaugusajiem
— pirmkart ar vecakiem. Ta ka $aja vecuma posma b&rnam attistas un veidojas redzes,
dzirdes koncentré$anas, Ka arf attistas uztvere un uzmaniba, bérna sajitas ir neatdalamas no
emocijam. Mate ar savu milestibu pozitivi ietekmé uz bérna attistibu un interesi par
apkart&ju vidi. Emocionalas saites bérniem ar piecaugusSajiem vispirms paradas neilgi péc
piedzimsanas un péc 2 meénesiem klust par sarezgitu darbibu, kura galvenais saturs un bitiba

ir partneru apmaina ar savstarp€jas baudas un intereses izpausmeém.
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Saja posma bérnu galvenokart interese tiesi pieaugusa personiba, bet priek§meti un
par&ja apkartne pagaidam paliek otraja plana.

Pieaugusa uzmanibas un laipnibas nepiecieSamiba. Tas ir pietickams nosacijums
bérna labsajiitai pirmajos seSos dzives ménesos.

2.Situativi lietiSka saskarsme (no pusgada lidz vienam gadam). Ari ka ieprieksgja
posma b&rnam ir nepiecieSami emocionalie kontakti. Drizak tas pat pieaug, jo bérna un
pieaugusa noskanojums vienam pret otru tagad ar1 ietver novert€§jumu par praktisko iemanu
un prasmem.

Attistas kustiba, obligats nosacfjums lai bérns apgiitu dazadas manipulacijas ar
priekSmetiem. Parada attiecinoSas darbibas, funkcionalas darbibas. Rodas vajadziba péc
sadarbibas ar pieauguso. ST sadarbiba izpauzas ka kopgjas pieaugusa cilveka sadarbibas, vai

lidzdalibas rotalas ar prickSmetiem.

Situativi
personiska

Izzinosa

— Berns — saskarsme

Situativi
lietiska

Nesituativi
personiska

3. artels. Saskarsmes veidi pieaugusajam ar bérnu

3. lzzino$a saskarsme (no 1 gada Iidz 2 gadiem). Saskarsmes veids saistits ar bérna
grib&Sanu iepazit visu apkartgjo vide Ar ST saskarsmes veidi pieaugusais palidz bérnam
izpétit priekSmetus, dabas objektus un paradibas, cilveéku attiecibas.

4 Nesituativi personiskas saskarsmes veids (no 2 gadiem lidz 3 gadiem). Sis
saskarsmes veida raksturigaka un nozimigaka pieaugusa loma ir - sapratne un ieinteresétiba
par bérna pasauli no pieaugusa puses. NepiecieSamiba p&c pieaugusa savstarp&jas sapratnes

un jlitiguma, Uz tas pamatnes rodas saistiba ar bérna interesi par cilvéku attieciba pasauli, un
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tas nosaka , ka bérni parzina vinu attiecibas noteikumus un normas. Tas laus mazulim tos
izmantot ka celvedi vinu darbibas ( Kalvans, 2018).

Ta ka runas aktivitate $aja vecuma posma loti strauji piecaug, tad paplasinas bérna
saskarsmes loks — bérns ar runas palidzibu sp& veidot saskarsmi ar citiem b&rniem.
Saskarsme ar pieauguSajiem un vienaudZiem atSkiras. Kontaktgjoties ar pieaugusajiem,
bérns uzdod jautajumus un atbild uz piecaugusa jautdjumiem. Saskarsmé& ar vienaudZiem
bérns neiedzilinas otra bérna teiktaja, tapec $adi dialogi ir nabadzigi, un bérni ne vienmer
atbild viens otram.

Vajag atzimét, ka pieaugus$a komunikacija ar bérnu ir neatnemams pedagogiskas
darbibas elements; bez sazinas nav iesp&jams sasniegt apmacibas un izglitibas mérkus.
Izglitibas procesa zinasanu asimilacija un personibas veido$anas notiek caur pedagogisko
komunikaciju, ta ir starp personu mijiedarbiba starp pedagogu un bérnu ( JIeoutses, 1999).

Pedagogiska komunikacija tiek veikta dazadas formas, un ta ir atkariga, galvenokart,
no pedagoga individualajam 1pasibam un no vina redz€juma par savu lomu $aja procesa.

Taja pasa laika bérns $aja vecuma aktivize savu verbalo sazinu, pastavigi atsaucoties
uz pieauguso. Bérns uzdod vinam jautajumus, mégina saprast atbildes. Komunikacija ar
pieauguso agrina bérniba sastav no b&rna pastavigas aicinaSanas péc palidzibas un
pretoSanas pieaugusa aicinajumiem.

Bérns pats atklaj, ka ir savas gribas avots, un sak parbaudit savu gribu, sazinoties ar
saviem tuvu cilvékiem, ar pieaugusajiem un vienaudZziem.

Visi Sie socialas aktivitates veidi nodarbina bérnu pietiekami dzili un ir nozimigi
vinam, tacu nevajadz€tu aizmirst, ka tomér vin$ laika lielako dalu pavada priekSmetu
aktivitates, petot priekSmetu pasauli un apgiistot instrumentalas un salidzinoSas darbibas
(Abpamosa, 2012).

Personas klatbiitn€, pret kuru bérns izjiit uzticeSanos un piekerSanos, bérns jiitas
brivak, brivi orient&jas apkart€ja pasaulé, mak laicigi parslégt uzmanibu no vienas situacijas
elementiem uz citiem un tapec atrak savieno priekSmeta veidu un ta nosaukumu ta, ka to
prasa pieaugusa cilvéka izvirzitais uzdevums.

Sa pienémuma pamatojumu var iegiit it Tpasi viena no Mecerjakova S.J. darbiem,
kura savos eksperimentos paradija, ka tuvu pieaugusa cilvéka klatbttné bérni pirma dzives
gada beigas aktivak péta situaciju, neka viens pats vai sev nepazistamas personas sabiedriba,

pie kuras vini neizjit piesaisti (MemepsikoBa, ABaeesa, 1991).
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TieS1 agra bérniba bérns apgiist pan€mienus, ka piesaistit un noturét pieauguso
uzmanibu. STs metodes parasti ir sociali paneémieni. Bérns zina, ka labak reagét uz picauguso
reakcijam, un nekavgjoties izlabo neveiksmigas kliidas.

Bérns spgj izteikt piekerSanas jutas un simpatiju; vins prot ar1 paust neapmierinatibas
sajiitu un piedavat kadu izeju no nepatikamas situacijas.

Bidams pietickami pacietigs sava vecuma un sp&jigs gaidit, bérns tomer nevar
izturét specigus parbaudijumus, gaidot ievérojama pieaugusa cilvéka uzmanibu, nevar
pardzivot nepareizu attieksmi pret sevi (Myxwuna, 1999).

Bérnu runas attistiba galvena loma ir pieaugusajiem. audzindtdjai - bérnudarza,
vecakiem un tuviniekiem - gimene. No pieauguso runas kultiiras, no ta, ka vini runa ar bérnu,
cik daudz uzmanibas pievers verbalai sazinai ar vinu, liela méra ir atkarigi pirmsskolas
vecuma bérna panakumi valodas apguveé.

Ir [oti svarigi, ka sazinas ar bérnu kops vina piedzimsanas. Vai 5t komunikdcija ir
savstarpéja un labestiga, vai otradi. Gadu gaita nepieciesamiba péc komunikdcijas pieaug
arvien vairak. Runa - tas ir sazinas veids, un, tapat kd jebkura funkcija, ta tiek veidota tikai
tad, ja ta ir pieprasita: ja ir komunikacija, attistas runa, ja bérns netiek uzklausits, runa

kliist nevajadziga un tas attistiba tiek kavéta.

1.4. Rotalas ka runas attistibas lidzeklis

Pedagogija, spéles teorijas pamats, ka vissvarigakais lidzeklis bérnu vispusiga
attistiba, ir noteikusi tadi pétnieki zinatnieki ka E.A. Flerina, E.I. Tiheeva, E.A. Arkina.
Velak spelei tika veltiti R.J. Lekhtman Abramovics, F.I. Fradkinas, N.M. Aksarinas, A.P.
Usovas, D.V. Méndzerickas, R.I. Zukovskas, V.P. Zaloginas, T.A. Markovas un citu darbi.

P&tijumi liecina, ka spé€lei piemit fundamentala nozime bérnu attistiba. Tikai izprotot
spéles biitibu visplasakaja nozZimé, var tuvoties sapratnei par tas ietekmes uz cilvéka likteni
un, iesp&jams, ari uz cilvéku kopienu likteni (CmuproBa, Cokonosa 2013).

Rotaldarbiba ir 1paSs, sabiedriski noteikts, kopigu aktivitasu veids, kura bérni ne tikai
kop€ pieaugusos, bet arT ievieto sevi atbilstosas situacijas, méginot izprast un atveidot savu

darbibu ka pieauguso, model&jot vinu attiecibas.
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F. Frébels (1782-1852) rakstija: “Rotala ir augstaka bérna attistibas pakape, cilvéka
attistibai Saja perioda. Rotala — pati tiraka un pati garigaka cilvéka izpausme $aja posma.
Rotala ir visas cilvéka dzives prototips”. Bérns, kur§ rotalajas patstavigi, mierigi, uzstajigi,
pat Iidz fiziskam nogurumam, noteikti ari izaugs darbaspgjigs, mierigs, uzstajigs,
pasaizliedzigs, kas iestasies par svesu un pasu labumu” (®pebdeins, 2005)

Spelu darbibas apstaklos bérniem attistas apkartejas pasaules uztvere, tiek trenetas
vinu noveéroSanas prasmes, pamodinas izt€le un nostiprinas atmina. Spéle liek b&rniem
domat, tapéc veicina runas attistibu (Copokoymona, 2006).

Daudzi zinatnieki centas atbildét uz samera gritu jautadjumu, kap€c bérni izjit lielu
prieku no savam rotalam? Kade] bérnu rotalas mainas kopa ar vinu vecumu? Aplikosim
raksturojumus, kadus bérnu rotalam dod psihologi un pedagogi, balstoties uz izcilu
pedagogu N.K.Krupskajas un A.S.Makarenko domam.

1. Rotala — savdabiga bernu nodarbosanas, ar kuras palidzibu bérns aktivi atspogulo
vina apkartgjo dzivi, un galvenokart pieauguso rikoSanos ar priekSmetiem, vinu darbu,
sarunas un savstarpgjas attiecibas.

2. Rotala ir bérnu iepazisanas lidzeklis ar apkartéjo vidi. B@rni novero pieaugusa
darbibas, bet p&c tam parnes redz€to savas rotalas, veic dazadas darbibas. Rotala tiek
precizeti un izprasti bérna prieksstati, vin$ daudz dzilak iepazist realitati.

3. Rotala ir lidzeklis, ar kuru palidzibu beérns apgtist praktiskas iemanas, kas veido
pozitivas rakstura Ipasibas. Bérnu rotalas spilgti izpauZas cilvéku jitas, kuru darbibu bérns
atspogulo sava rotala: arsta rupes, mates milums, masinista atbildiba, makslinieka prieks.

4. Rotala ir radosa nodarbiba. Bérns nevis pasivi un neapdomati atkarto to ko redz
sev apkart: vin§ atspogulo dzivi péc saviem uzskatiem, kaut ko maina, kaut ko izdoma, kaut
ko palaiz garam.

5. Rotala ka darbiba ieveérojami mainas, pirmkart, bérna parejai no mazula vecuma
un kliistot vecakam, ka ar1 ieklaujoties kolektiva dzive.

Lidz tris gadu vecu bérnu spélém ir raksturigas sekojosas patnibas, kuras var uzskatit
par noteikta vecuma sasniegumiem. Jaunako grupu bérni parasti rotaldjas atseviski,
vienatné. Ceturtaja dzives gada vini reiz€m apvienojas pa 2-3 cilveékiem, lai gan, visdrizak,
ta ir rotala blakus esot: katrs bérns rotalajas pats par sevi, neriipgjoties par to, ko dara vina
biedrs (I'ep6oBa, 2008 -Nel, 2, 3, 4).

Savas rotalas agrina vecuma bérni atveido vina priekSstatus par atseviskam lietam,
bet vl tie viniem nesasaistas vienota pasaules uztveres aina. Bérnu rotalas spilgti izpauZzas

vinu uzmanibas nestabilitate, paaugstinata emocionala uzbudinamiba. Jaunaka pirmsskolas
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vecuma bérnu gribasspeks vél ir loti vajs, tapec vini tik atri un viegli maina savu rotalu
virzienu. Jebkurs sadzirdéts vards, kaimina paversts skatiens, kurs rotalajas ar citu rotallietu,
pamudina vinu izmainit savas rotalas gaitu. Seit ipasi spilgti saskatima ievérojama
atdarinasanas loma, kada raksturiga jaunaka vecuma bérniem.

Bérna attistiba rotala notiek, pirmkart, uz tas satura virzienu daudzveidibas rékina.
Ir rotalas, kas tie$i mérkétas uz fizisko (kustibu), estétisko (muzikalo), garigo (didaktiskas
un sizeta) audzinaSanu. Daudzas no tam taja pasa laika veicina tikumisko audzinasanu
(sizetiskas lomas, rotalu - dramatiskas, kustigas u.c.). Visas rotalas var apvienot divas lielas
grupas, kuras atSkiras ar pieaugusa tieSas lidzdalibas apjomu, ka ari ar dazadam b&rnu

aktivitates formam (sk.4.attéls) (I'epbosa, 2008 -Nel, 2, 3, 4).

g — Izzinas rotalas
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=.
g Patstavigas rotalas
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=
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[-w — Sizeta spéles

« — Izglitojosas rotalas
g

S

)

=

= Aktivas rotalas
g

-]

=

o || Rotalas ar fiksetu

darbibu
4. attels. Rotalu grupas
Pirma rotalu grupa — izzinas rotalas, patstavigas rotalas, Sizeta spéles. Tas ir

rotalas, kur pieaugusais piedalas netiesi to sagatavosana un noris€ (Sk.4. att€ls).
Izzinas rotalas. Bernu aktivitate (pie noteikuma, ka izveidojies noteikts spelu darbibu
un prasmju ITmén.is) ir iniciativs, rado$s raksturs - bérni spgj patstavigi uzstadit rotalas

mérki, attistit speles ieceri un atrast vajadzigos rotalu uzdevumu risinasanas veidus. Izzinas
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rotalas verstas uz: patstavigu rotallietu izpéti; to fizisko ipaSibu uzzinaSanu; iespgju
realizacija, dazada veida darboties ar tam.

Patstavigas rotalas tiek veidoti apstakli bérnu iniciativai, kas vienmer liecina par
noteiktu intelekta attistibas Iimeni.

Sizeta spéles ir pamats rotalu darbibas veidoSanai agrina un pirmsskolas vecuma
b&érniem. Ari 1paSi veértigas ar savu attistoSo funkciju, kurai ir liela nozime katra bé&rna
vispargja gariga attistiba. Sizetu spel€s bérns ar picaugusa palidzibu apgiist:

- priekSmetu rotallietu Ipatnibas (iepaziSanas rotalas);

- darbibu veidi ar tam (atspogulojosas rotalas);

- iegust praktiskas darbibas pieredzi un apzinas priekSmetu nozimi (sizeta —
atspogulojosas rotalas);

- atspogulo cilvéku savstarpgjo attiecibu lomu (sizeta — lomu rotalas);

- atspogulo darba un savstarpgjas attiecibas (lomu spéles).

Otra rotalu grupa — Saja grupa ietilpst izglitojoSas rotalas, aktivitates rotalas, rotalas
ar fiks€tu darbibas programmu.

Izglitojosas rotalas kuras pieaugusais, pazinojot b&rnam spéles noteikumus vai
paskaidrojot rotallietas konstrukciju, dod fiks€tu ricibas programmu noteikta rezultata
sasniegianai. Sajas rotalas parasti tiek risinati konkréti audzinasanas un apmacibas
uzdevumi; tie ir versti uz noteiktu programmas materiala un noteikumu apgiiSanu, kurus
speletajiem jaievero. Izglitojosas rotalas, ir nozimigas pirmsskolas vecuma bérnu garigas -
estétiskas audzinasanas joma.

Bérnu aktivitatei rotalu apmaciba lielakoties ir reproduktivs raksturs: bérni, risinot
spéles uzdevumus ar So ricibas programmu, tikai atveidos to TstenoSanas veidus.
Pamatojoties uz pieredzes un prasmju veidosanos, bérni var organiz&t patstavigas rotalas,
kuras biis vairak radosuma elementu.

Rotalu grupa ar fiksetu darbibas programmu ietilpst: kustigas, didaktiskas,
muzikalas, dramatiskas - rotalas, rotalas - izklaides.

- Kustigas rotalas veicina galveno kustibu pilnveidosanu, tikumisko — gribas TpaSibu
1zstradi, netiesi ietekme pirmsskolas vecuma bérnu garigo un estétisko audzinasanu.

Tas var bt siZzeta un bez sizeta rotalas.

- Didaktiskdas rotalas (ar rotallietam, didaktisko materialu, verbalas, sizeta —
didaktiskas, galda un drukatas spé€les) pedagogi izmanto b&rnu garigas attistibas
mérkiem. Tomeér Sajas rotalas bérni macas saskanot savas darbibas, paklauties

speles noteikumiem, regulét savas vélmes atkariba no kopiga mérka.
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- Muzikalas rotalas var biit kordziedasanas, sizeta un bezsizZeta spéles, biezi vien
apvieno sevi didaktisko un kustigo rotalu elementus. Tas ietekmé bérnu estétisko,
fizisko un garigo attistibu.

- Dramatiskas rotalas — ietekm& bérnu runas un garigo attistibu un ieaudzina vinos
estétiskas jiitas.

- Izklaides rotalas - paaugstina emocionali pozitivu tonusu, veicina kustibu attistibu,
baro bérna pratu ar negaiditiem un spilgtiem iespaidiem.

Ir nepiecieSams pateikt arT par ta saucamo arpus rotalu darbibu, kuras norisei nav rotalu
formas. Tas var bit Tpasi organiz&tas bérnu darbibas sakuma formas, dazi t€lotajas darbibas
veidi, iepazisanas ar apkart&jo vidi pastaigas laika, utt. (Mupososa, 1989).

Rotala ir dinamiska tur, kur vadiba ir virzita uz pakapenisku tas veidoSanu, nemot
véra tos faktorus, kuri nodro$ina savlaicigu spéles darbibas attistibu visos vecuma posmos.
Seit loti svarigi balstities uz bérna personigo pieredzi. Uz ta pamata veidotas rotalas
nodarbibas iegilist paSu emocionalu nokrasu. Pret€ja gadijuma rotalas apmacibas klist
mehaniskas. Bérnu rotalu nodarbibu veidoSanas posmi (Hosukos, 2006).

Rotalu nodarbibas pirmais posms ir iepaziSanas spéle. P&c motiva, ko beérnam uzdod
pieaugusais ar rotallietas priekSmeta palidzibu, ta ir macibu - rotalu nodarbiba. Tas saturs
sastada manipulaciju darbibas, ko veic priekimeta apsekosanas procesa. ST mazula darbiba
loti atri maina savu saturu: apsekoSana ir vérsta uz priekSmetu - rotallietas Tpatnibu atklasanu
un tapec paraug orientétajas darbibas - operacijas.

Nakamajam spéles darbibas posmam tiek dots nosaukums atspogulojosas spéles,
kuras atseviskas priekSmetu — specifiskas operacijas pariet darbibu ranga, kas veérstas uz
priekSmeta specifisku Tpasibu atklaSana un ar §1 priekSmeta palidzibu, kada konkréta efekta
sasniegSana. Tas ir agrinas bérnibas spéles psihologiska satura raditaja kulminacijas
moments. TieSi tas izveido nepiecieSamo augsni, lai raditu b&rnam atbilstoSu priekSmeta
darbibu. Uz pirma un otra bérna dzives gada robeZas, rotalu un priekSmetu darbibas attistiba
apvienojas un vienlaicigi atdalas.

Tagad atSkiribas sak izpausties, un darbibas veidos iestajas nakamais posms spéles
attistiba: ta klust siZetiski - atspogulojosa. Mainas ari ta psihologiskais saturs: bérna riciba,
paliekot priekSmeta pastarpinati, imit€ nosacita forma priekSmeta izmantoSanas mérki. Ta
pakapeniski veidojas siZetiskas - lomu rotalas iedigli. Saja rotalu attistibas posma vards un
lieta apvienojas, bet lomu uzvediba kliist par bérnu izprasto attiecibu modeli cilvéku
savstarpgjas attiecibas. lestajas pasu lomu rotalu posms, kura spélétaji modele viniem

pazistamas darba un sabiedriskas cilveku attiecibas (HoBukos, 2006).
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Pedagogs rotalu var loti veiksmigi izmantot berna gribasspeka vingrinasanai. T4,
atveidojot lidotaju vai arstu, pardeveju vai autovaditdju, bérns negribot ierobezo, savalda
sevi ar savu izvéléto lomu un Sada cela trené savu gribasspéku.

Berna psihes ipatnibas pasaka prieksa tadu bérnu rotalu vadibu, kas nodrosina
vislabakos apstaklus mazo bérnu attistibai. Visi kompleksas rotalas veidosanas vadibas
komponenti ir savstarpeji saistiti un vienlidz svarigi darba ar agrina vecuma bérniem.

Rotalu iedarbiba ietekme uzvedibas un visu psihisko procesu veidosanos - no pasiem
elementarakajiem lidz sarezgitiem. Rotalam ir milziga nozime berna psihes un personibas
attistiba, un tas lauj uzskatit, ka tiesi $t nodarbosands ir pati galvena pirmsskolas bérnu
attistiba.

Jauzsver, ka augliga sabiedriskas pieredzes apguve notiek tikai tad, ja bérns ir aktivs

vina darbibas procesa
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2. METOZU UN PANEMIENU IZPETE, KAS VEICINA AGRINA VECUMA
BERNU RUNAS SEKMESANU ROTALAS UN VINGRINAJUMOS

2.1. Pétijuma metodologiskais pamatojums

Pétijuma plans:
1. IzvEl&ties un aprakstit metodes;
2. Izveleties petijuma bazi — - pirmsskolas izglitibas iestade, b&rnu grupa, b&rnu vecums,
bernu skaits;
3. Izpetit un noteikt pirmsskolas vecuma bérnu runas attistibas [imeni.
4. Izstradat rotalas un vingrinajumu kompleksu, runas attistibai b&rniem ;
5. P&c nodarbibu kompleksa veikt atkartotu petijjumu;
6. Apstradat iegiitos rezultatus un izdarit secinajumus par paveikto darbu.

Pétijuma baze:

Pétijuma baze: pirmsskolas izglitibas iestade, pirma jaunaka grupa (I posms), bérnu
vecums no 2 gadiem lidz 3 gadiem, 19 bérni - 9 meitenes, 10 puikas.

Petijuma dala tika izmantotas sekojosas metodes:

1. Pedagogiska bérnu novérosana;
2. Pedagoga praktiska darbiba.

NoveroSana - savas vai apkart€jo runas snieguma ilgstoSa véroSana un izvertéSana.
Valodas apguvé runas noveéroSana lauj valodas lietotajam kontrolét valodas producéSanas
procesu, runas iedarbibu uz klausitaju, labot parteikSanos vai kludainus un neskaidrus
izteikumus (Lingvodidaktikas terminu skaidrojosa vardnica, 2011).

Pedagogiska noveroSana— ir organiz€ta analize un macibu procesa novertgjums,
bez iejauksanas ta gaita. Ar tas palidzibu pétnieks sanem konkrétus faktiskos datus. Tas
meérkis ir macibu jautajumu procesa pétisana (Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica,
2000).

Pétijums sastav no 3 posmiem:

1) Diagnosticgjosais posms (bérnu runas attistibas Iimén.is tika diagnosticéts,
izmantojot izvéletas metodes);

2) Eksperimentalais posms(mérkis ir attistit beérna runas uztveres un izpratnes limeni,
izmantojot dazadas spéles tehnikas),

3) Kontroles posms (noteikt p&tijuma rezultatus).
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Diagnosticgjosa pétijuma posma merkis ir noteikt agrina bérnu vecuma runas
attistibas [imeni.

Uzdevumi:

1. DiagnosticéSanas metodikas izvéle;
2. Diagnostic€Sanas veikSana péc izvelétas metodikas;
3. Diagnostic€Sanas rezultatu apstrade.

Zemak aprakstito metozu veikSanai par pamatu agrina vecuma b&rnu runas attistibas

Iimena noteikSanai tika nemti sekojoSie m&risanas parametri:
- pileaugusa runas uztveres un izpratnes limena noteikSana;
- bérnu aktivas un pasivas vardu krajuma limena noteikSana.

Agrina vecuma bérnu vardu krajuma izveidosanas Iimena noteikSanai tiek izmantota
autoru O.S.USakovas, J.M.Struninas metode. Runas attistibas noteik$anas metodika sastav
no uzdevumiem, katram uzdevumam tiek pieskirti punkti. Atseviskas prasmes veidoSanas
visparégjais limenis tiek noteikts, summgéjot punktus par katru uzdevumu un izrékinot vidgjo

aritmeétisko.

Runas attistibas Iimena noteik$anai diagnostiskie uzdevumi.

1. Diagnostiskais uzdevums. Merkis: izpétit sp&ju nosaukt priekSmetus ar
lietvardiem.
Nosaukt attela redzamo priekSmeta nosaukumu ar lietvardu. Pedagogs aicina bérnu nosaukt
vardus, kas apzime divas tematiskas grupas: rotallietas, dzivnieki. Rada bérnam kartinas ar

atteliem:

Rotallietas - lelle, bumba, masina, gramata, piramida;
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Dzivnieki - suns, kakis, zakis, lacis, zivs.

Pedagogs uzdod jautajumus: Kas tas ir? Darbs individuali ar katru bérnu, vai grupa no 5
bérniem.

1.B&rns nosauc visus attélus — 3 punki;

2.Beérns nosauc 3-4 attélus — 2 punkti.

3.Bérns nosauc 1-2 attélus — 1 punkts.

4. Bérns nenosauc ne vienu att€lu — 0 punkti.

2. Diagnostiskais uzdevums. Merkis: izpétit sp&ju nosaukt prick§meta Ipasibas ar
1pasibas vardiem.
Noteikt attéla redzamo priekSmetu ipasibas un kvalitati ar TpaSibas vardiem. Pedagogs rada

b&rnam kartinas ar dazadiem att€liem:

Lelle, suns, masina, kakis, bumba, zakis, vilks, lacis, Klucis, kleita.

Vo A8

u
= ¢
B

Uzdod jautajumus: Kads? Kada? Darbs individuali ar katru bérnu.
1. Bérns nosauc divus un vairak ipasibas vardus — 3 punkti.

2. Bérns nosauc vienu ipasibas vardu - 2 punkti.
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3. Bérns nenosauc ipasibas vardu, atkarto lietvardu - 1 punkts.

4. Bérns neko nevar nosaukt — 0 punkti.
3. Diagnostiskais uzdevums. Merkis: Izpétit sp&ju apzimét ar vardu priekSmeta
darbibu. Noteikt darbibas vardus, kas saistiti ar piedavata prickSmeta kustibu un stavokli.

Pedagogs rada bérnam kartites, kuras ir attelotas priekSmetu darbibas:

Meitene — ed, gul, stav, séz, iet;

Pedagogs uzdod jautajumus: Kas tas ir? Ko dara? Darbs individuali ar katru bérnu, vai grupa
no 5 bérniem.

1. Bérns nosauc 3 darbibas vardus par konkrétu attelu - 3 punkti.

2. Nosauc divus darbibas vardus par konkrétu attelu - 2 punkti.

3.Nosauc vienu darbibas vardu vai nosauc kopa ar pedagoga palidzibu - 1 punkts.

4. Bérns nevar nosaukt ne vienu darbibas vardu - 0 punkti.
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4. Diagnostiskais darbs. Mérkis: izpétit sp&ju izmantot runa visparinosus vardus.
Konkrétas priekSmetu grupas visparinosa varda noteikSana.
Bérnam piedava priekSmetu grupas att€li. Pedagogs aicina b&rnu ar vienu vardu

nosaukt priekSmetu grupu. Darbs individuali ar katru bérnu, vai grupa no 5 bérniem.

Apgerbs - svarki, krekls, bikses, kleita.

Ty ey

g
tut
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Rotallietas - lelle, masina, bumba, piramida, KIU¢i.

&=

Darzeni - gurkis, tomats, burkans, kaposts, biete
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Augli — abols, bumbieris, apelsins, zemene, banans.

1. Bérns nosauc 4 - 5 visparinosos vardus, kas apzimé konkrétu priekSmetu grupu-3-punkti.
2. Bérns nosauc 2-3 visparinos$os vardus péc attéla redzamas priekSmetu grupas.- 2 punkiti
3. Bérns nosauc priek§metus lietvarda, bet nenosauc visparinoSo vardu - 1 punkts.

4. Bérns nevar pats nosaukt att€la redzamas priekSmetus — 0 punkti.

5. Diagnostiskais uzdevums. Mérkis: izpétit sp&ju saprast un izmantot sava runa
pret&jas priekSmetu iezimes.
Attela redzamo priekSmetu paru pretgjo 1patnibu noteikSana. Bérnam tiek piedavati

kartites ar priekSmetu att€liem:

Liels —mazs (liela bumba - maza bumba);

,4‘

Viens — daudz (viena bumba - daudz bumbas);
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Pedagogs aicina bérnu sadalit kartites péc ipasSibam. Darbs individuali ar katru bérnu, vai
grupa no 5 bérniem.

1. Bérns sadala visas kartites -3 punkti.

2. Bérns izdala tikai vienu priekSmetu grupu- 2 punkti.

3. Bérns sadala kartinas ar pedagoga palidzibu - 1 punkts.

4. Bérns nevar izpildit uzdevumu — 0 punkti.

6. Diagnostiskais uzdevums. Merkis: noteikt pieaugusa runas uztveres un izpratni
limeni (pasivais vardu krajums) Materials: lelle un 4 bérniem labi zinami priekSmeti (kruzite,
grabulis, suns un klucisi). Darbs ar visu grupu. Lai novértétu uzdevumu panakumus, tika
izmantota punktu sist€ma.

1. situdcija: Parbaudit, vai b&rns atsaucas sava varda.

2. situdcija: Lugt beérnu paradit noteikto priekSmetu.

3. situdcija: Lugt bernu paradit lelles kermena vai sejas noteiktas dalas, péc tam paradit
analogisku kermena vai sejas dalu sev.

4. situacija: Lugt bernu iedot noteikto prickSmetu.

5. situdcija: Piedavat bérnam veikt noteiktu darbibu ar priekSmetu

Uzdevuma formul&jumu atkartot dazas reiz€s. Visi dati tiek ierakstiti tabula, kur tika
atziméts uzdevuma formul&jums, ka bérns izpilda uzdevumu:

1. Bérns saprot un izpilda uzdevumu - 3 punkti;

2. Bérns saprot uzdevumu bet ar pedagoga palidzibu izpildot uzdevumu - 2 punki;

3. Bérns saprot un izpilda uzdevumu kopa ar pedagoga palidzibu - 1 punkts.

4. Bérns ne saprot un neizpilda uzdevumu — 0 punkti.

Runas attistibas limenis agrina vecuma bérniem:

Augsts limeén.is: (augsts vertejums ir no 2,5 lidz 3 punktiem).
Bérns saprot pieaugusa runu. Nosauc vairak 1pasibas vardus. Bérns sp&j nosaukt savu vardu,
priekSmeta nosaukumu, priekSmetu darbibu, saprot 1paSibas un paligvardus nozimi. Bérns
nosauc visparino$o vardu, kas apzimé noteiktas grupas priekSmetus. Saprot jautajumus
nozimi. Spgj atbildét uz jautajumiem: “Kas tas ir?”, “ Ko dara?”, “ Ko var ar to darit?”, ar
sarezgitiem 3 - 5 vardu teikumiem. lzrunat vardus ar atSkirigu skanu. Izmanto dazadas
intonacijas.

Vidgjais Itmén.is (vid€jais vert&jums ir no 1,5 lidz 2,4 punktiem).
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Bérns nosauc savu vardu. Beérns var nosaukt dazus priekSmetus no visiem
piedavatiem priekSmetiem. Parsvara sava runa bérns lieto atvieglotus vardus, teikumi sastav
no 2 — 3 parastiem vardiem. Labi atdarina vardus p&c pieaugusa. Var izrunat vardus ar
atSkirigu skanu, pe€c pieauguSa pieprasijjuma. Izmanto dazadas intonacijas. Nosauc
priekSmeta vienu 1pasibu no vairakiem. Var nosaukt priekSmetam darbibas vardus. Uz
jautajumiem atbild ar vienu vai diviem vardiem. Saprot jautajumu nozimi. B&érns var atbildét
uz jautajumiem: “Kas tas ir?”, “ Ko dara?”, “ Ko var ar to darit?”,

Zems limenis: (zems veértgjums ir no 0 Iidz 1,4 punktiem).
Pats ne runa. Dazreiz atkarto vardus péc pieaugusa. Dominé neverbali sazinas Iidzekli.
Neatskir priekSmetus péc formas un lieluma. Izprot un izpilda tikai ieprieks apgutos darbibas

Bérns izpilda tikai vienkarSas pieaugusa instrukcijas.

2.2. Bérnu runas attistibas raksturojums pétijuma sakuma

Pétijums tika veikts pirma jaunaka grupa (I posms), bé&rnu vecums ir no 2 gadiem
lidz 3 gadiem. P&tijuma piedalijas 19 bérni.

Ar bérniem tika izveidots pozitivi emocionals kontakts. Bérni labprat atbild€ja uz
jautajumiem. Tika uzdoti interesanti uzdevumi, pozitivi noskanota forma. Bérni par pareizas
atbildes sniegSanu sanéma atzinibu un atbalstu; ja bérns netika gala ar uzdevumu, tas

bérnam netika teikts. Bérnu runas apguves limén.is p&tijuma sakuma ir noradits 1.tabula.

1. tabuld. Bérnu runas limenis pétijuma sakuma

Bérna
Nr. Vecums Runas attistibas limenis pétijuma sakuma.
vards
1. Zems runas attistibas limén.is. Atsaucas uz savu vardu
Marija 2.9.6. péc dazam atkartoSanas reiz€m. Pati neruna, Dbet
mén. atdarina p&c pieaugusa. Uzdevumus saprot un izpilda ar
pedagoga palidzibu. Izmanto neverbali sazinas lidzeklr.
2. Vidgjais runas attistibas [imén.is. Runa pati. Sava runa
Anna 2.9.8. ] '
B izmanto 2 -3 vardu teikumus. Atsaucas uz savu vardu.
mén.
Saprot pieaugusa runu. Saprot 1pasibas un darbibas
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vardu nozimi. Lieto vardus: es, mans. Izprot vardu

nozimi : Uz, zem

Erika

2.¢9.6.mén.

Vidgjais runas attistibas ITmén.is. Atsaucas uz savu
vardu , saprot pieaugus$a runu. Runa pati. Atpazist un
var nosaukt dalu no priekSmetiem sava tuvakaja
apkartn€. Izprot vardu nozimi : uz, zem Saprot paSibas
un darbibas vardu nozimi. Sava runa izmanto 2 -3 vardu

teikumi. Lieto vardus: es, mans.

Katrina

2.9.7. mén

Vidgjais runas attistibas ITmén.is. Atsaucas uz savu
vardu, saprot pieaugusa runu. Atpazist, bet nosaukt dalu
no priekSmetiem sava tuvakaja apkartn€ var ar
pedagoga palidzibu. Atsaucas uz savu vardu , saprot
pieaugus$a runu. Izprot vardu nozimi : uz, zem. Lieto

vardus: es, mans.

Adelina

2.0.5. mén

Vidgjais runas attistibas ITmén.is. Atsaucas uz savu
vardu , saprot pieaugusa runu. lzprot vardus: uz, zem.
Sava runa lieto vardus: es, mans. Saprot paSibas un

darbibas vardu nozimi. Izprot vardu nozimi : uz, zem.

Erna

2.9.5. mén

Vidgjais runas attistibas Iimén.is. Runa ir 1 varda
teikumi. Atsaucas uz savu vardu , saprot pieaugusa
runu. Saprot IpaSibas un darbibas vardu nozimi. Izprot

vardu nozimi : Uz, zem. Sava runa lieto vardus: es, mans.

Livija

2.9.10.

meén

Vidgjais runas attistibas ITmén.is. Atsaucas uz savu
vardu , saprot pieaugu$a runu. Runa ir 1-2 varda
teikumi. Atpazist un var nosaukt dalu no priek§metiem
sava tuvakaja apkartn€. Saprot ipasSibas un darbibas

vardu nozimi. Izprot vardu nozimi : uz, zem.

Nika

2.9.5.

men.

Vidgjais runas attistibas ITmén.is. Atsaucas uz savu
vardu , saprot pieaugusa runu. . Runa ir 1varda teikumi.
Atpazist un var nosaukt dalu no priekSmetiem sava

tuvakaja apkartné. Izprot vardu nozimi : uz, zem.

Dmitrijs

2.9.6.

men.

Vidgjais runas attistibas ITmén.iS. Atpazist un var

nosaukt dalu no priekSmetiem sava tuvakaja apkartné.
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Saprot 1pasibas un darbibas vardu nozimi. Sava runa

lieto vardus: es, mans. Izprot vardu nozimi : uz, zem.

10.

Gunars

2.0.7.

men.

Vidgjais runas attistibas ITmén.iS. Atpazist un var
nosaukt dalu no priekSmetiem sava tuvakaja apkartné.
Saprot 1pasibas un darbibas vardu nozimi. Izprot vardu

nozimi : Uz, zem. Sava runa lieto vardus: €s, mans.

11.

Ric¢ards

2.9.8.

men.

Vidgjais runas attistibas ITmén.is. Atsaucas uz savu
vardu , saprot pieaugusa runu. Saprot 1paSibas un
darbibas vardu nozimi. Atpazist un var nosaukt dalu no
priekSmetiem sava tuvakaja apkartné. Sava runa lieto
vardus: es, mans. Izprot vardu nozimi : uz, zem. Runa ir

2-3varda teikumi.

12.

Oliver

2.9.10.

men.

Vidgjais runas attistibas ITmén.is. Atsaucas uz savu
vardu. Atpazist un var nosaukt dalu no priekSmetiem
sava tuvakaja apkartné kopa ar pedagogu. Saprot
1pasibas un darbibas vardu nozimi. Izprot vardu nozimi

. uz, zem. Sava runa lieto vardus: €s, mans. .

13.

Janis

2.9.10.

men.

Vidgjais runas attistibas limén.is. Atpazist dalu no
prick§metiem sava tuvakaja apkartng, bet pats nevar

nosaukt. Izprot vardu nozimi : uz, zem.

14.

Damirs

2.9.5.

men.

Zems runas attistibas ITmén.is. Pats neruna. Nesaprot
vienkarSus pedagoga noradijumus. Izmanto neverbali
sazinas lidzekli. Atdarina tikai dazas skanas. Atsaucas

uz savu vardu péc vairakiem atkartojumiem.

15.

Andrejs

2.9..

Zems runas attistibas Iimén.is. Atsaucas uz savu vardu.
Pats neruna. Izmanto neverbali sazinas Iidzekli. Saprot

vienkarSus noradijumus ar pedagoga palidzibu.

16.

Megija

2.9.2.

men.

Zems runas attistibas ITmén.is. Runa “sava valoda”.
Atsaucas uz savu vardu. Saprot vienkarSus

noradijumus, ar pedagoga palidzibu.

17.

Henrijs

2.9.

Zems runas attistibas I[imén.is. Atsaucas uz savu vardu.
Saprot vienkarSus pedagoga noradijumus. Izprot vardu

nozimi : Uz, zem
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18. Vidgjais runas attistibas Itmén.is. Atsaucas uz savu
Roberts 2.9.6. vardu, saprot pieaugusa runu. Saprot 1paSibas un
meén. darbibas vardu nozimi. Izprot vardu nozimi : uz, zem.

Sava runa lieto vardus: es, mans.

19. Zems runas attistibas limén.is. Neruna pats. lzmanto
neverbali sazinas lidzekli. Atsaucas uz savu vardu.
Daniels 3.0. Nevar atkartot priekSmeta nosaukumu péc pedagoga
runas. Atdarina tikai dazas skanas. Saprot pieaugusa

runu. Uzdevumus veica ar pedagoga palidzibu.

Diagnosticgjosa pétijuma laika tika atklats, ka vislielakas griitibas bérniem bija
nosaukt priekSmeta Ipasibas ar IpasSibas vardiem, apzimét ar vardu priekSmeta darbibu,
apzimét priekSmeta grupas ar visparinoso vardu.

Var atzimét ka vairuma b&rnu runa nav izversta , aktivais vardu krajums sastav no
ipasSibas vardiem, kas visbiezak atkartojas bérnu ikdienas dzive, darbibas vardi un ipaSibas
vardi ir retak sastopami bérnu runa. Bérni izprot nozimi uz, zem, bet Sava runa reti lieto.
Gandriz vis bérni Sava runa lieto vardus: es, mans.

Izrunajot priekSmetu nosaukumus péc att€liem, bérni pielau;j kltidas, samazina vai
atvieglo vardu zilbes strukttru, aizvieto skanas.

Diagnosticgjot bija atklats, ka 4 beérni ( Daniels, Marija, Andrejs, Damirs) neruna
pasi, tikai atdarina pec pieaugusa dazas skanas. Ar tiem bérniem diagnostic€josie uzdevumi
tika veikti atseviski ar katru bernu. Beérni arT nesp€ja paradit redzamos priekSmetus attela,
nespgja paradit priekSmetus kas bija apziméti ar ipasibas vardiem, ar priekSmeta darbibu;
nesaprot priekSmeta grupas ar visparino$o vardu, pretgjas priekSmetu iezimes. Iniciativa
tiem bérniem ir vaja, bérnu riciba ir vienveidiga, dod priekSroku sekot un rikoties péc
pieaugusa.

Visi novéroSanas dati p&c diagnostiskas uzdevuma izpildijjuma ierakstiti tabula, kur
tika atziméts uzdevuma formul&ums, un ka bérns izpilda uzdevumu. Bérnu vardi tabula

tika mainiti (sk.2.tabula).
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Diagnostikas noveérojuma dati par bérnu runas attistibu pétijuma sakuma.

2. tabula. Runas attisttbas diagnosticéjosa tabula agrind vecuma bérniem peétijuma sakuma

- @ < kY, g g R, 6.  Diagnostiskais uzdevums @ 2z

3 E |22 2222|282 20 | 3| o

_ |§ 2 SE|SE|BE| 85| 8§ 5 = =

= > S>> 5> 5> 5>)| 53 > 2z =

zZ < « % %) % %) % %) % [5) % [5) . . . . = = £

E = =B | =8 | =8| =T | =T ] < < = = R4 B =

2 = O oy oy oy | ofy = = = = = s = -

i ~ L0 7 = 7 = =
< N | o | & | w8

Marija 2'%'6' 0 0 0 0 0 2 1 1 1 1 6 0,6 Z
men.

Amna | 298 2 2 1 1 2 3 3 2 3 2 | 21 | 21| Vv
men.

Erika | 2.g.6.mén. 2 2 1 1 2 3 3 3 3 2 22 2,2 Vv

Katrina 2'%'7' 2 1 1 1 1 3 2 2 2 2 17 1,7 Vv
men.
- 2.9.5.

Adelina > 2 1 1 1 2 3 2 2 2 2 18 1,8 Vv
men.

Ermna 2.95 2 1 1 1 1 3 2 2 2 2 17 | 1,7 | Vv
men.

Livija 2.g;10. 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 20 2 Vv
men.
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Nika

2.9.5.
men.

18

1,8

Dmitrijs

2.9.6.
men.

20

10.

Gunars

2.9.7.

men.

18

1,8

11.

Rigards

2.9.8.
men.

23

2,3

12.

Oliver

2.9.10.

men.

17

1,7

13.

Janis

2.9.10.

men.

15

1,5

14.

Damirs

2.9.5.
men.

0,5

15

Andrejs

2.0.

0,6

16.

Marija

2.9.2.
men.

14

1,4

17.

Henrijs

2.0.

13

1,3

18.

Roberts

2.9.6.
men.

18

1,8

19.

Daniels

3.0.

0,7
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Runas apguves limeni

14
12

10

H

N

B Zems [imenis W Videjais [imenis W Augsts limenis

5. attels. Diagnosticejamo rezultatu runas apguves limeni, pétijuma sakuma

Diagnostiskas rezultati paradija, ka no visiem bérniem ne vienam nav augsts runas
attistibas Itmén.is (Sk. 5.att). No 19 bérniem ir 6 bérni ar zemu runas attistibas Iimeni
(Cetriem no tiem ir vid€jais raditajs mazaks par 1 ). Tiem bérniem bija manamas gritibas
izpildit uzdevumus. Bérni neuzmanigi klausijas viniem adres€tu runu. Aktivais un pasivais
vardu krajums loti mazs. Ir redzama runas attistibas kavésana.

Pargjiem 13 bérniem ir vidgjais runas atfistibas [imén.is. Siem bérniem bija
raksturiga aktivitate saskarsmg, interese par darbibam, instrukciju izpratne ar vienu vai divu
atkartojumu. Izrada pietieckamu jutigumu pret pieaugusa darbibam. Sarunas laika bérni uz
jautajumiem atbildgja ar 2 - 3 vardu teikumiem, bet dazus uzdevumus bija griti izpildit bez
pedagoga palidzibas. Visiem b&rniem aktivais vardu krajums ir mazaks neka pasivais.

Celoni runas attistibas kavésana var bt visdazadakais, tos var iedalit uz ieksgjiem
un argjiem. Attieciba uz iek$gjiem iemesliem var atzZimét sekojoso: iedzimti faktori, sarezgita
griitnieciba un dzemdibu periods, somatiskas slimibas, dzirdes vai redzes trauc€jumi, b&rna
slegtais raksturs, nev€léSanas komunic€t, autisms vai autisma personibas iezimes,
hiperaktivitate. Pie ar&jiem faktoriem var atzimét: slikta ekologija, gariga trauma, b&érna
runas apkartne, emocionali - pozitivas vides tritkums, hiperaktivitate

Komunicgjot ar pieauguso, beérna runu aizstdj zesti, un kustibas. Nespé&ja runat
traucé bérnam. Vins§ klust nesaprotams, pauZz savu neapmierinatibu ar kliegS8anu un

raudasanu. Biezi vien apkart tuvie cilvéki izdara lielu pakalpojumu b&rnam, nelauj izvel&ties
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paSam b&rnam, vai vecaki arvien vairak censas visu izdarit bérna vieta. Tadgjadi motivacija
runat vienkarsi pazud, jo visas vajadzibas un vélmes jau ir pilniba apmierinatas.

Kopuma diagnosticéjosa posma bija konstatétas agrind vecuma bérniem sekojosas
runas attistibas problémas:

- ir grutibas apzimét priekSmetu nosaukumu ar piemeroto ipasibas vardu:

- apzimét ar vardu prieksmeta darbibu,

- apzimeét priekSmetus grupu ar visparinoso vardu.

Reizé ar runas attistibu attistas domasana, atmina, bérna iztéle. §ajd vecumda ir liela
bérna tieksme uz atdarinasanu, kas ir labvéligs faktors aktivas bérna runas attistibai.
Atkartojot tilit péc pieaugusa vardus un frazes, berns ne tikai iegaumé t0s; vingrinoties
skanu un vardu pareiza noteiksana, vins nostiprina artikulacijas aparatu.

Nemot véra to , ka vadosa aktivitaté agrina vecuma bérniem ir rotalas un spéle,
spelu darbiba ir galvena attistosa agrina vecuma bérniem darbiba. Spéles procesa berni
izzina sevi, apkartéjo pasauli, forméjas cilvéku savstarpejo attiecibu pamatjédzieni. Lai

bérnu runa attistas ir vajadzigas dazadas spélu situacijas, kuras veido pieaugusais.

2.3. Bérnu runas attistiba pétijuma apraksts apstrade un rezultatu

analize

Pamatojoties uz paveikto pedagogiskas un metodiskas literatiiras analizi, ka arT
diagnostic€josa posma atklatas problémas tika izvirzits eksperimentala posma mérkis:
attistit bérna runas, uztveres un izpratnes limeni, izmantojot dazadas rotalas, spéles un
vingrinajumi.

Sim nolikam tiek izvéletas spéles un vingrindjumi runas attisti§anai. Izvelétam
rotalu, sp€les un vingrinajumu kompleksam ir $adi virzieni:

1. Attistit pieaugusa runas uztveres un izpratni.

2. Attistit prasmi saprast un sp€ju nosaukt priekSmetus ar lietvardiem.

3. Attistit prasmi saprast, nosaukt un nosaukt priekSmeta IpaSibas ar Tpasibas
vardiem.

4. Attistit prasmi un aktivizét bérna runa izmantot vardus, kas izsaka priekSmeta

darbibu, kustibu - darbibas vardi.

39



5. Attistit prasmi saprast un izmantot Sava runa pret€jas priekSmetu iezimes.
6. Attistit prasmi saprast un izmantot runa visparino$os apzim&jumus.
Izveletas rotalas ir paraditas 3.tabula.

3. tabula. Izvelétas rotalas.

Rotalas Uzdevumi Rotalas apraksts
Runas attistibas rotalas.

1. | “Mg&s celam ”. 1.Saskanot vardus ar | Rotalas gaita:
kustibam; Pedagogs jauta bérniem:
2.Aktivizet ipasibas | -Vai maju celsim?
vardus; -Celsim!
3.Rostnat atbildét uz | -Kadu maju?
jautajumiem,; -Lielu!

Uzsakot vienkar$u dziesmu, b&érni
ir pietupusies, to dziedot, lénam
piecelas, vienlaicigi liekot vienu
uz otras diirites savilktas rokas.
“Mgs celam, celam, celam,

Mgs celam, celam, celam”

-Majai pamats (ar rokam velt pa
gridu iedomatu liniju)

-Majai sienas! (ar rokam gar
saviem saniem)

-Majai jumts!(rokas saliek virs
galvas attélojot jumtu)

-Majai skurstenis!(ar rokam paver
“spraugu’ jumta)

-Izlaizam damus!(pffffff)

-Majai logi!(pirksti salikti divos
aplisos pie acim)

-Majai durvis ! (izstieptas rokas uz

prieksu)
-Veram vala! (plasi paveram
rokas)
-Veram  ciet!  (rokas  ciesi
sakrustojam)
2. “Metamais 1. Sekmét vardu krajumu | Materials:  Metamais  miksts
kaulins§”. papildinasanu; kaulin$, priekSmeta kartites (péc
2. Nosaukt priekSmetus ar | t€mas).
lietvardiem,; Rotalas gaita: Uz metama kaulina

3.Rosinat  bérnus  ar | tiek piestiprinatas  priekSmeta
nosaukt Tpasibas vardus; kartites (p&c t€mas). Bérni saséZas
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4. Attistit
uztvere pieaugusa runu;

izpratni un

apli, pec kartas bérni met metamo
kaulinu, megina
nosaukt redzamo priekSmetu, kur§
uzkritis.

un  nosauc

“Ka tevi sauc”

1. Pievérst uzmanibu
skanu izrunai;

2. Iemacit izpildit
vienkarsas, instrukcijas;

3. Vingrinaties attiecinat
savu vardu uz sevi.

Rotalas gaita: Lai bérns savu
vardu attiecinatu
izprastu, ka katram bérnam ir savs
vards, pedagogs panem roka lelli
vai kadu citu rotallietu (lacitis,
zakis, kakis) un ierosina bérnus

uz sevi un

pasacit tai savu vardu.

Pieméram: Lelle Anna pieiet pie
katra bérna — sasveicinas un jauta
“Ka tevi sauc?”

Rotalas, kas veido pareizo skanas izrunu

“Dzivnieki
pagalma”

1. Attistit dzirdes
uzmanibu;

2. Sekmét sp&ju atdarinat
skanas;

3. Attistit pareizo skanas
izrunu;

4. Attistit spgju skali un
klusi izrunat atsevisSkas
skanas.

Rotalu gailis, vistas, pile, kakis,
suns, govs.

Rotalas pedagogs
izteiksmigi lasa dzejoli un parada
atbilstosas rotallietas.

Kikaregu - kikaregu! ( paradit
rotallietu gailiti)

Es sargaju vistas.

gaita:

Ko-Ko-Ko! (paradit rotallietu
vistu)
Nau — nau- nau (pardadit rotallietu
kaki)

Es baidu vistas!

Vau- vau-vau! (paradit rotallietu
suni)

Kas tur ir?

Pek -pek-pek! (paradit pile)

Rit no rita lietus list!

Mu-miu-mi! (paradit rotallietu
gotinu)

Kas grib pienu?

Izlasot dzejoli, pedagogs uzdod
bérnam jautajumus: "Ka govs
mauj?", "Ka suns rej?", "Ka pile
pekskina?" utt.
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“Ko tu dzirdi”

1. Attistit dzirdes
uzmanibu;

2.Veicinat skanas un runas
atdarinasanas spéju;

3. Sekmét sp&ju izrunat
skanu kombinacijas;

4. Vingrinat balss spéku
un runas tempu;

Materials: Liela lelle, gailis, kakis,
pile, lacis, varde.

Rotalas gaita: pedagogs pavada
savu stastu ar rotallietu varoniem;
skaidri izruna skanas un sagaida to
atkartojumu no bérna, atbildot uz
jautajumiem par stastu.

Lelle dziedaja dziesmu

La-La-La.

Vina dziedaja, dziedaja wun
pabeidza

- Tagad tu, gailit!

- Kikaregu — Kikaregu! — turpina
gailitis.

- Tu kakiti tagad !

- Nau nau, - kakis turpina.

- Tava karta, pile!

- “Pek -pek -pek,” - pile pekskina!
- Un tagad tu, lacit?

- Reé-ré-r¢, - lacis nortica.

- Un talak, varde!

- Kva - kva, - varde kvakskina.
Salda muisu dziesma!

Stasta beigas bérnam tiek uzdoti
jautajumi: “Ka naud kakéns? Ka
ric lacis? Ka kvakskgja varde?
un tt.

“Putni pagalma”

1. Veicinat skanas un runas
atdarinaSanas sp&ju;
2.Attistit  pareizo skanas
izrunu;

3. Sekmét sp€ju izrunat
skanu kombinacijas;

4. Attistit dzirdes
uzmanibu,

5. Vingrinat balss speku
un runas tempu;

Materials: Attéli, ar majputniem
piles, zosis, calis, vista, gailis.
Rotalas gaita: Pedagogs pavada
dzejola lasiSanu, paradot attelus.
Misu piles no rita:

- Pek — pek — pek
Miisu zosis pie dika:
- Ga-ga-ga!

- Ga-ga-ga!

Misu calisi augSpuse:
- Cip — ¢&ip -¢ip!

- Cip — ¢&ip -¢ip!
Misu vista loga:

- Ko-ko-ko!

- Ko-ko-ko!
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Unka gailitis

Agri, agri no rita

Dziedas mums "Kikaregu!"

"Ka pile pekskina?" — pedagogs
jauta. Bérns atbild uz $o un citiem
jautajumiem par visiem putniem.

“Lietus Iist pak —
pak”

1. Attistit dzirdes
uzmanibu;

2. Veicinat skanas
runas atdarinaSanas sp&ju;

3. Sekmét spgju izrunat

un

skanu kombinacijas;

4. Vingrinat balss speku
un runas tempu;

5. Pilnveidot sp&ju skali un
klusi atseviskas
skanas.

izrunat

Materials: attéls ar liectu, ka arl
lietus skanas ieraksts (audio
ieraksts).

Rotalas gaita: Pedagogs parada
att€lu un saka: “Lietus list.
Sakuma vin$ klusi pil&a: "pak-
pak-pak" (bérni klusi atkartojas),
tad lietus sak list stiprak: "pak —
pak — pak" (bérni atkartoja
skalak). Atkal lietus klusi list un
apstajas!". Rotalu var atkartot
divas tris reizes. Bérni kopa ar
pedagogu atkarto skanas.

Rotalas, ar priekSmetu klasificeSana

“Apgerbsim lelli”

1. Veicinat izpratni par
visparinoso
izmantoSanu bérna runa;

2. Sekmét vardu krajuma
papildinasanu

vardu

un
aktivizesanu,
3. Attistit
noturibu;

4. Sekmét jauno vardu

uzmanibas

izmantoSanas aktivizeSanu
runa.

Apgerbs.

Materials: lelle, drébju komplekts.
Rotalas gaita: Pedagogs aicina
bérnus sagérbt lelli dazadam
situacijam (pastaigai, své&tkiem,
bérnudarzam utt.). Bérns apgeérb
lelli, pastaiga.
Pedagogs apraksta lelles apgérbu:
“Uzvilksim lellei zilu mételi.
Metelim ir apkakle, piedurknes,
kabatas. Mételim ir  pogas ”
Aktivizgjot bérna runu, pedagogs
jauta: “Kur ir métela piedurknes?

piemé&ram,

Paradi man. Ko tu esi paradijis? "

“Pie lelles ir
atnakusi
ciemini”.

1. Iepazistinat bérnus ar
trauku nosaukumiem, to

krasu, formu,
pielietojumu;
2. Sekmét vardu krajuma
papildinasana un
aktivizésana,

Trauki.

Materials: Lelles trauki, galds,
lelle, rotallietas zveri (lacis, zakis,
kakis, suns).

Rotalas gaita: Pedagogs paskaidro
bérnam, ka rotallietas  (lacis,
zakis, suns, kakis) ir ieradusies pie
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3. Attistit uzmanibas
noturibu;

4. Veicinat izpratni par
visparinoso vardu

izmantoSanu berna runa;

lelles, tapéc ir jauzklaj galdu.
Pedagogs sniedz  b&rnam
noradijumi: “Ielieciet maizes kasti
galda vidi.
kriizites un
ielieciet

Ievietojiet tuvuma
apakstasites, arl
Veicot

aktivize

tejkarotes"
uzdevumu, pedagogs
bérnu runu, uzdodot jautajumus:
“Ko tu dari? Kada krasa ir kriizite?
Ko tu dzersi no kriizes? " utt. Ja

beérns nevar atbildét, pedagogs

palidz b&rnam atbildét uz
jautajumiem.
10. | “Nomazgasim 1. Veicinat izpratni par | Materials: bloda ar tdeni vai
traukus” visparinoso vardu | rotallietu izlietne, lellu trauki.
izmantoSanu bérna runa; | Rotalas gaita: pedagogs paskaidro
2. Sekmet vardu krajuma | bernam, ka pé&c brokastim ir
papildinasana un | janomazga trauki. Bérni kopa ar
aktivizesana; pedagogu sak mazgat traukus,
3. Aktivizet vardu krajumu | sakot, ka trauki bija netiri, un
par konkréto teému, tagad tie ir tiri. Ir svarigi mudinat
4. Paplasinat t€mas vardu | bernus nosaukt traukus un
krajumu, aktivizét vardu | darbibas (mazgat, zZavet, slaucit).
krajumu,
5. Attistit uzmanibas
noturibu;
11. | “Brinumu 1. Sekmét vardu krajuma | Rotallietas.
maisins” papildinaSana un | Materials: Necaurspidigs maisins.
aktivizesana; un rotallietas.
2. Veicinat izpratni par | Rotalas gaita: Pedagogs atnes
visparinoso vardu | necaurspidigu maisinu ar

izmantoSanu bérna runa;

3 PaplasSinat t€mas vardu
krajumu, aktivizét vardu
krajumu;
4, Attistit
noturibu;
5.Sekmét rokas motorikas
attistibu.

uzmanibas

rotallietam, izber ta saturu uz
galda, uzaicina bérnus paskatities
Sts rotallietas. Kopa ar bérniem
apliko un apsprieZz rotallietas
izskatu, krasu, materialu, mérki. Ir
precizétas  rotallietas  detalas
nosaukums, krasa un forma. P&c
tam liek atpakal maisina. Tad
aicina be@rnus pa vienam taustit
maisina  kadu priekSmetu un
méginat atminét péc taustes. Ja
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kadam bérnam tomer neizdodas to
atzimét, var iznemt no maisina un
apskatities.

12.

“Kas nav?”

1. Sekmét vardu krajuma
papildinasana un
aktivizeSana;

2. Paplasinat t€mas vardu
krajumu, aktivizét vardu
krajumu;
3. Attistit
noturibu,;

uzmanibas

4. Veicinat izpratni par
visparinoso vardu

izmantoS$anu bérna runa;

Materials: Rotallietas

Rotalas gaita: Pedagogs uz galda
uzliek 4 vai 5 zinamas bérniem
rotallietas. Bérni tas nosauc. Tad
bérni aizver acis, pedagogs paslépj
1 rotallietu. B&rniem ir jauzmin,
kuras rotallietas vairs nav. Spéle
tiek atkartota 3-4 reizes.

13.

“Uzzini un
nosauc”

1. Sekmét vardu krajuma
papildinasanu un
aktivizé$anu;

2. PaplaSinat t€émas vardu
krajumu, aktivizét vardu
krajumu;
3. Attistit
noturibu,;

uzmanibas

4. Veicinat izpratni par
visparinoso vardu

izmantoSanu bérna runa;

Darzeni un augli

Materials: Dabiski darzeni, augli
vai manekeni .

Rotalas gaita: uz galda ir augli un
darzeni. Pedagogs aicina bérnus
panemt,
Bérns izpilda ligumu, nosauc
darzenu un atbild uz skolotaja

pieméram,  burkanu.

jautagjumiem par ta krasu un
formu.

14.

“Kas ir groza?”

1. Veicinat izpratni par
visparino$o vardu
izmantoS$anu bérna runa;

2. Sekmét vardu krajuma
papildinasana un
aktivizéS$ana;

3. Aktivizét vardu krajumu
par konkréto temu;

4. Paplasinat teémas vardu
krajumu, aktivizét vardu
krajumu;
5. Attistit
noturibu;

uzmanibas

Materials: dabigs un lietoSanai
gatavs burkans, tomats, gurkis,
abols, apelsins, bumbieris vai citi.
Rotalas gaita: Pedagogs panem
darzenus un auglus no groza pa
vienam un apraksta, pieméram:
“Sis ir abols. Tas ir apals, sarkans.
Abols ir salds, suligs un garsigs.
Jis to varat &st. " Beérni ar
pedagoga jautajumu palidzibu
atkarto stastu par darzenu vai
auglu, péc tam to var nogarsot.

15.

“Mazi draugi”.

1. Sekmeét vardu krajuma
papildinasanu un
aktiviz€S$anu;

Dzivnieki.
Materials: Maisina ir rotallietas:
savvalas vai majdzivnieki.
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2. PaplaSinat t€mas vardu
krajumu, aktivizét vardu
krajumu;
3. Attistit
noturibu,

uzmanibas

4. Veicinat izpratni par
visparinoso vardu
izmantoSanu bérna runa;

5. Rosinat atbildét uz

jautajumiem,;

Rotalas gaita: pedagogs parada
bérnam kaste un piedava apskatit,
kas taja atrodas. Bérni pa vienam
iznem rotallietas un apliko tos.
Pedagogs aktiviz€ bérnu runu ar
jautajumiem. Piem&ram: “Kas tas
ir? (Suns). Kur sunim ir aste, ausis,
mugura, kepas? Cik sunim ir
kepas? Ka suns rej? " un tt. Ja
b&rnam ir griiti atbildét, pedagogs
vinam palidz. Spéle turpinas.

16. | “Sadzirdi un | 1. Sekmét vardu krajuma | Materials: Majdzivnieku
nosauc?” papildinasanu un | rotallietas vai attéli.

aktivizesanu, Rotalas gaita: berni s€z pie galda
2. Paplasinat t€mas vardu | vai uz paklaja ar rotallietam vai
krajumu, aktivizét vardu | majdzivnieku atteéliem prieksa.
krajumu; Pedagogs aicina b&rniem uzzinat,
3. Attistit uzmanibas | kur§ un ka no dzivniekiem runa.
noturibu; Pieméram: “Kas saka “Nau”?
4. Veicinat izpratni par | Pareizi, kakit. " Tad pedagogs ludz
visparinoso vardu | bérnu atrast kaka rotallietu vai
izmantoSanu b&rna runa; att€lu. Spéle turpinas.
Ir svarigi, spéElgjot Sis
rotalas, akcentét berna
uzmanibu uz
visparinoSiem vardiem,;
5.Rosinat bérnus saklausit
un  atpazit  dzivnieka
skanas.

17. | “Kas kur dzivo?” Materials: meza dzivnieki un
1. Sekmét vardu krajuma | majdzivnieki rotallietas, majina
papildinasanu un | un koks.
aktivizeéSanu, Rota/as gaita: Beérni s€z aplt uz

2. PaplaSinat t€émas vardu
krajumu, aktivizét vardu
krajumu;
3. Attistit
noturibu;

uzmanibas

gridas  dzivnieku rotallietas, un
nedaudz talak — kartona maja un
kartona koks. Pedagogs ladz
bérnus nosaukt dzivniekus, péc
tam jauta: “Kur dzivo kakis?
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4. Veicinat izpratni par
visparinoso vardu
izmantoSanu
bérna runa.

(maja). Pareizi. Noliec kaki pie
majas. Kur dzivo zakis? (meza).
Pareizi. Novietojiet zaki pie koka
“utt. Kad visi  dzivnieki
sagrupéti, skolotaja
“Dzivniekus, kas dzivo maja, sauc
par majdzivniekiem. Kadi tie ir
dzivnieki? (majas).
majdzivniekus  (bérni

nav
saka:

Nosauciet
nosauc
dzivniekus, kas stav pie majas). "
Tas pats pedagogs stasta par meza
dzivniekiem.
So speli var spéelét, izmantojot
Spele tiek
veikta, lai nostiprinatu nodarbiba

dzivnieku attelus.

iegiitas zinaSanas par t€mu.

Rotalas, kas

veicina gramatisko struktiiru izpratni un veidoSanu

18.

”Kur
zakis”.

paslépies

1. Aktivizet
lietoSanu

prievardu
runas

veicinasanai;

2. Rosinat bérnus runat

vienkarsos teikumos;

3. Rosinat atbildét uz
jautajumiem,

4. Aktivizét prievardu
lietoSanu.

Rotalas gaita: So rotalu veiksmigi
var novadit tad, kad bérni atgrieZas
no kadam citam telpam. Pieméram
pirms ieSanas uz sporta nodarbibu,
bérni atvadijas no rotalu zaka
Kepainitis (pa to laiku kads zaki
noslépa).  AtgrieZoties, bérni
pamana, ka pazudis!
Pedagogs ari ir parsteigta, un
dodas kopa ar b&rniem meklet
zaki. Sos meklgjumos var padarit
par 1pasu notikumu. Meklgjot zaki
pa grupas telpam, pedagogs veido
dialogu ar bérniem, bérni tiek
rosinati uzdot jautdjumus viens
otram. Saruna versam uzmanibu

zakis

gan meébelu un citu priekSmetu
nosaukumiem, gan tam, ka uzdot
ka  atbildét.
Vai zakis ir zem
galda? Ne, vina tur nav. Var biit
zakis ir @iz skapja? Ne ari tur nav!
utt.

jautajumu, un

Piemeram:
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19. | “Kas kur | 1. Aktivizét prievardu | Materials: Rotallieta kakéns vai
sleépjas?” lietoSanu runas | Suns.
veicinasanai; Rotalas gaita: Pedagogs paslépj
2. Rosinat bérnus runat | kaki uz krésla, zem gultas, aiz
vienkarsos teikumos; durvim, pie skapja utt. un lidz
3. Rosinat bérnus atbildét | beérnu atrast vinpu. Péc tam, kad
uz jautajumiem; bérns atradis rotallietu, pedagogs
4. Aktivizét prievardu | jauta: “Kur kakeéns paslépas? (zem
lietoSanu. galda). Pareizi. Kakis atrodas zem
galda. "  Pedagogs izcel
priekSvardu ar balsi, pec tam
aicina bernus paslépt rotallietu
pasiem, un pedagogs to mekIg,
aktiviz§jot  bérma  runu  ar
jautagjumu: "Kur jis paslepat
kakenu?"
Nerungjoss bérns tiek mudinats
paslépt rotallietu kada vieta. Peéc
tam, kad vin§ ir izpildjjis
noradijumus, pedagogs stasta, kur
atrodas rotallieta, ar balsi izcelot
priekSvardu.
20. | Ko es protu”. 1. Rosinat nosaukt savu Rotalas gaita: Lai veicinat bérna
un citu bernu vardus; prasmi izprast runu, aktivizet
2. Aktivizet ikdiena bérna vardu krajumu, izpildit
lietojamo vardu krajumu; | kustibas atbilsto§i uzdevumam,
3. Sekmét sp&ju apzZimeét | jaierosina b&rnu paradit, ko prot
ar darbibas vardu bérns (vai bérna rocinas, kajinas),
Kustibas; vienlaicigi runajot lidzi: “Janis var
4. Aktivizét personu pacelt bumbu, Vins§ prot vingrot.
vietniekvardus; Vins$ prot pasiipot rotallietu...utt”.
5. Aktivizet ikdiena Kustibas var mainit izpildot tas
lietojamo vardu krajumu. | 1eénak vai atrak.
21. | “Viens — daudz” | 1. Veicinat runas izpratni; | Materials: attéli, kas atteélo vienu

2. Rosinat bérnu runa
izmantot vienskaitla un
daudzskaitla vardus;
3. Rosinat

vienkarsos teikumos;

runat

vai vairakus identiskus vienas un
tas paSas serijas priekSmetus. Tie
var bit dzivnieki, rotallietas,
trauki, mébeles, drébes utt.

Rotalas gaita: pedagogs parada
berniem att€lu, kura att€lots,
piemé&ram, kakis, un saka: “Kas tas
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4.Veicinat prasmi apzimét | ir? (kakis). Kakim ir skumji,

prickSmetu ar darbibas | atradisim vinam draugus. " Bérni
vardu; mekle vairaku kaku  attelu.
5. Rosinat atbildét uz | Pedagogs jauta, kurs ir att€lots Saja
jautajumiem. attéla, mudinot b€rnus izmantot

daudzskaitla lietvardus (kakus).
Vai art: “Kas tas ir? (masina). Kur
vel ir masinas? "

Atteli tiek atlasiti atkariba no ta,
kuras t€mas lietvardu ir v€lams
nostiprinati. Uzsvars tiek likts ar
uz attéla redzamo rotallietu skaitu:
Viens - daudz.

Nodarbibas gaita piemérs ir aprakstits 4. tabula.

2.

tabula. Nodarbibas piemers “Majdzivnieki un meZa dzivnieki”.

Merkis/ Uzdevums

Nodarbibu gaita aprakst

Merkis: Agrina
vecuma bérnu runas
attistiba.

Uzdevums

1. Nostiprinat bérnu
zinaSanas par meZa
dzivniekiem un
majdzivniekiem;

2. Runas attistiba

— sekmeét beérnu vardu

krajumu  ar TpaSibas
vardiem un
lietvardiem;

3. Attistit  skanas
atdarinasanu;

4. Sekmét redzes
atminu;

S. Vecinat prasmi
kopigi veikt uzdevumu,
5. AudzinaSana -

izpaust milestibu un
cienu pret dzivniekiem.

Rita aplis
Rita rotala ar kustibam miizikas pavadijuma (Vineta Vitola
tulkojums)).

“Staiga, lec!”.

Nodarbibas gaita:

1.Pedagogs aicina b&rnus sasésties aplitl un sasveicinaties.

Pantins kopa ar skolotaju:

Mes esam labi beérni,

Meitenes un zéni.

No rita kopa nakam un jauku dienu sakam.

Ir parsteiguma moments - klauvé pie durvim. Pedagogs
ienes rotallietu lelli Dace. Pedagogs iepazistinaja bérnus ar
cieminu.

Sasveicinasanas rotala “Labrit saulite”.

LLabrit saulite”.

Bérni kopa ar skolotaju stasta dzejoli ar kustibam.
Labrit saulite (piecelties uz pirkstgaliem, rokas augsa)
Labrit zemite (pietupties, rokas leja pie gridas)

Labrit manam kaiminam ( pagriezties pie sava drauga)
Labrit Dace (pagriezties pie lellites)

Labrit visiem mums!!!

Beérni séZot apli viens blakus otram, katrs p&c kartas, turot rokas
lelli, saka: ,,Labrit, Dace”. Nosauc ar1 savu vardu.
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Materials

1. Rotallicta - Lelle;
dzivnieku rotallietas —
majdzivnieki un meza

dzivnieki;

2. Uzskatamais
materials - bildes ar
dzivnieku att€liem;
atteli ar zoga
ilustraciju;

3.Kartona koks un
kartona maja;

4, CD ieraksti:
“Dziesmas, rotalas,

deja bérniem”, “Dabas

skanas”, “ Dzivnieka
skanas”.

5. Krasains  lego
konstruktors.

2 . Pedagogs parruna un stasta b&rniem par majdzivniekiem
un meza dzivniekiem. Rada dzivnieku att€lus dzivnieku
rotallietas, stasta, kur dzivo meza dzivnieki un kur dzivo
majdzivnieki. Pec tam pedagogs stasta kap&c pie mums atnaca
ciemos lelle (Dace pazaudgja savus majdzivniekus meza un lidz
bérniem palidzibu).

Visi piecelas un skaita pantinu ar kustibam kopa ar pedagogu.

Tipu tapu solo mazulis pa taku ( solojam uz vietas)
Augsa (rokas augsa),

Leja (rokas leja)

Augsa, Leja,

Nu tik saksies celojums.

3.Uz gridas ir dzivnieku rotallietas, un nedaudz talak ir
novietots — kartona maja un kartona koks. Skan miizika ar dabas
skanam.

Rotala “Kas kur dzivo?”

Pedagogs panem rokas dzivnieka rotallietu un lidz bérnus
nosaukt dzivnieku (kakis), péc tam jauta: “Kur dzivo kakis?
(maja). Pareizi. Noliec kaki pie majas. Kur dzivo zakis? (meza).
Pareizi. Novietojiet zaki pie koka.

Kad visi dzivnieki ir sagrupéti, pedagogs vé€l reiz parruna
par to ka, dzivnieki kas dzivo majas sauc par majdzivniekiem,
un tie dzivnieki kuri dzivo meZa ir meZa dzivnieki.

Rotala tiek veikta, lai nostiprinatu nodarbiba iegitas
zinaSanas par t€mu.

Pedagogs piedava visiem kopa, lai maj dzivnieki vairs ne
bég prom uzcelt zogu no lego konstruktora. Pievér§ bérnu
uzmanibu tam, ka konstruktora detalas nav vienadas krasas.
Pedagogs piedava  b@rniem wuzbiivét augstu zogu, lai
majdzivnieki nebégtu prom. Bet Zogam jabut vienkrasainam.
Pirms sakt celt zogu, ir izrunats pantins.

Sis pirkstins- vectétins (noliec kski),

Sis- vecmamina (noliec raditaju),

Sis lielais- tétis (noliec vidéjo),

Sis- mamina (noliec zeltnesi),

Bet sis mazinais? (noliec mazo pirkstinu).
Tas jau tas labinais (samilo mazuli).

P&c tam pedagogs piedava uzsakt kopigu zoga celSanu,
atgadina bérniem, ka konstruktora detalas vajag piestikét viens
pie otra ciesi, tad Zogs sanaks izturigs.
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4. P&c celtniecibas pedagogs slavé bérnus, un piedava
parbaudit, vai zogs ir izturigs, specigi paptsSot uz zogu. Zogs ir
izturigs. Notiek atvadisanas. Paldies par darbu.

Beérni iet briva aktivitate.

Nodarbibas laika b&rni labprat iesaistijas piedavatas aktivitates. P&c vairakiem
rotalam tika pamanits rezultats, bérni centas, palika uzmanigak. Bérni ar interesi piedalijas
rotalas, uzmanigi ieklausijas pedagoga runa. Bérni tika iepazistinati ar jaunam rotalam.

P&tijuma laika tika sakartota un izmantota macibu priekSmetu - veidojosa vide, kas
veicina runas aktivitates attistibu. Tika raditi apstakli emocionala kontakta nodibinaSanai un
sazinai starp pedagogu un bérniem. Darbs ar b&rniem tika veikts gan individuali, gan grupas.

Ar lielu interesi bérni pétija apkart&jo prickSmetu fiziskas ipasibas: taustija, pétija,
garSoja (darzenus un auglus). Bérniem loti patika rotalas: “Lelles gérbsana”, “Pie lelles ir
atnakusi ciemini”, bérni ar prieku atkartoja kopa ar pedagogu piedavatas darbibas.
RunajoSiem bérniem runa kluva patstavigaka. Bérnu runa kluva bagataka leksiska un
gramatiska satura zina (lietojuma paradijas personvardi, darbibas vardi, Tpasibas vardi).
Runajosie bérni apguva prievarda nozimi un to pielietojuma. P&c rotalas “Pie lelles ir
atnakusi ciemini”, dazi bérni pasi apvienojas nelielas grupas un pirms brokastim rotalajas
virtuves stiirl, gatavoja, pasi klaja galdu, labprat atbildéja uz pedagoga jautajumiem,
rungjosie bérni jau ar 3-4 vardu teikumiem, izmantoja sava runa ipaSibas vardus un darbibas
vardus.

Bija izmainas bérnu runa, kuri iepriek$ nerunaja. Bérni centas izrunat dazas skanas,

palika uzmanigaki. Ari bérni centas patstavigi izteikt savas vajadzibas.

2.4. Kontroles pétijums

P&dgjais darba posms bija kontroles p&tijums.
Kontroles pétijuma mérkis bija saildzinat runas attistibas limeni agrina vecuma bérniem,
pec eksperimentala posma. Un paradit rotalas izmantoSana efektivitati, lai attistit agrina
vecuma b&rniem runu.

Kontroles posma tika izmantotas tas paSas diagnostikas uzdevumi, ka diagnosticgjosa

posma. Rezultatu noverteésanai bija izmantoti tie pasi kriteriji.
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3. tabula. Runas attistibas diagnosticéjosa tabula agrina vecuma bérniem petijuma beigas.
g g g g g 6. Diagnostiskais uzdevums % Z
i Do | B | By | B y| B, g £ =
j= ” BE|BE|BE|BE| B€ g = 2
= . s £33/ £3/83 538 s | 8] | o 5 2 | &
> <} (3] ) ) ) — 1 1= 1= 1= = ] E
£ ) S| 80| 0| S0 | &0 =] 'S 'S = 'S X = S
R = = = = = = a =
= i n n 0 0
] —i I\ < — o ™ < o
1. | Marija 2'9_'6' 1 0 1 0 1 3 2 2 2 2 14 1,4 Z
méen.
2.9.8.
2 Anna a 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 24 2,4 \Y
men.
3. Erika | 2.g.6.mén. 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 24 2,4 \Y
. 2.9.7.
4. | Katrina a 3 1 2 2 2 3 3 3 3 3 25 2,5 \Y
meén.
- 2.9.5.
5. | Adelina a 3 1 2 2 2 3 3 3 3 2 24 2,4 \Y
meén.
6. Erna 2.g_.5. 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 23 2,3 \Y
men.
7. | Livija 2'9;10' 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 26 2,6 A
mén.
. 2.9.5.
8. Nika o 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 24 2,4 \Y/
mén.
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Dmitrijs

2.9.6.

men.

27

2,7

10.

Gunars

2.0.7.

men.

25

2,5

11.

Ricards

2.9.8.

men.

29

2,9

12.

Oliver

2.9.10.

men.

24

2,4

13.

Janis

2.9.10.

men.

20

14.

Damirs

2.9.5.
men.

15

1,5

15

Andrejs

2.9..

17

1,7

16.

Marija

2.0.2.
men.

18

1,8

17.

Henrijs

20

18.

Roberts

2.9.6.

men.

26

2,6

19.

Daniels

3.0.

14

1,4
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Runas attistibas limeni

14
12

10

2
2 T
0

W Zems [imenis W Videjais l[imenis Augsts [imenis

6. attels. Diagnosticéjamo rezultatu runas apguves limeni, petijjuma beigas

Kontroles pétljuma rezultati par runas attistibas limeni agrina vecuma b&rniem
punktos pétijuma beigas ir paraditi 5.tabula un 6.attela.

Lai redz€tu, ka ir mainijies bérnu runas attistibas [tmeni, tika sastadita salidzinoSa
tabula (sk.6.tabula) un attéls (sk.7. attels).

Saskana ar diagnostikas rezultatiem kontroles p&tijuma un analizgjot 6. tabulu, var
redzet, ka no 19 bérniem, kuri piedalijas petijuma, 5 berniem ir paaugstinajas runas attistibas
limenis no vidgjas Iidz augstam (Katrina, Livija, Dmitrijs, Gunars, Ric¢ards un Roberts). Tie
berni pétijuma sakuma bija runajosie, kaut gan pasivais vardu krajums bija lielaks neka
aktivais. P&tfjuma beigas vargja nosaukt lielaku dalu no priekSmetiem sava tuvakaja
apkartng, sak lietot sava runa ipasibas un darbibas vardus. Pareizi lieto vietniekvardus es, tu,
mans, vins. Varda es vieta nelieto vairs savu vardu. Atbied&jot uz pedagoga jautajumiem
runa sastav no 3 Iidz 5 vadiem teikuma. Ar tiem bérniem darbs tika veikts grupa.

Cetriem bérniem runas attistibas Iimenis paaugstindjas no zema lidz vidéjam
(Damirs, Andrejs, Marija, Henrijs) . Tie b&rni pétijjuma sakuma nerunaja, izmantoja
neverbali sazinas lidzekli. P&tijuma beigas atbied€jot uz pedagoga jautajumiem, atbildgja ar
vardiem. Beérni sak veidot viens - divu vardu teikumi. B&rni labi saprot pieauguso
sarunvalodu. Saprot nozimi vietniekvardiem es, tu, mans.

Un tikai 2 bérniem palika zems runas attistibas limenis, bet ir pamanamas izmainas,
pétijuma sakuma tiem b&rniem bija vid&jais raditajs zemak par 1 punktu, p&tijjuma beigas
vidgjais raditajs paaugstinajas virs 1 punktam. Ar tiem bérniem darbs tika veikts individuali.
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a sakuma un beigas
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16. | Marija | 1|2 |1 |1 |21 |1 |1|21|{1]2]3|3|1|2|1|2|2|2|2|2| 14 18
17. |Henrijs | 2 |2 |1 |1]1|2 |12 |1|2|3|3|1|2|1|2|1|2|1|2]| 13 | 2
18. |Roberts | 2 | 3 | 1|2 |22 |1|2|1|2|3|3|2|3|2|3]|2]|3]2|3] 18 2,6
19. |Daniels |0 | 1 (0|00 |21|0f0|O0|1|3|3|2|2|2|2|2|2|2]|2]| 11 14
Salidzinosa diagramma runas attistibas limena petijima sakuma un beigas
3,5
3
2,5
2
1,5
1
015 I I
0
Marija Anna  Erika Katrina Adelina Erna = Livija = Nika Dmltru Gunars Ricards Oliver = Janis Daniels Andrejs Marija Henrijs Robert Damirs

B Sakuma videjais raditajs 0,7 2,1 2,2 1,7 1,8 1,7 2 1,8 2 1,8 2,3 1,7 1,5 0,5 0,6 1,4 1,3 1,8 1,1
M Beigas videjais raditajs 1,4 2,4 2,4 2,5 2,4 2,3 2,6 2,4 2,7 2,5 2,9 2,4 2 1,5 1,7 1,8 2 2,6 1,4

7. attels. Runas attistibas limena salidzino$a diagramma pétijuma sakumda un beigas
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Be@rnu runas attistibas salidzinosa analizeé paradija, ka salidzinot ar pétijjuma datiem
sakotngja, petijuma beigas ir bérni ar augstu runas attistibas Itmeni un art samazinajas bérnu
skaits ar zemu Iimeni (sk. 7.att€ls).

Veicot so pétijumu ar mérki attistit agrina vecuma bérna runu, varu secinat ka es
sasniedzu noteiktus rezultatus. Bérniem ir pozitiva tendence runas attistiba.

Visiem bérniem runas attistiba ir pamanamas izmainas, lielaka dala no bérniem sava
rund sak lietot pareizi vietniekvardus (es, tu, vins, man), lietvardus, ipasibas un darbibas
vardus. Bérni ar augstu runas attistibas limeni, vairs ne lieto savu vardu vietniekvarda es
vieta.

Berni labi saprot pieauguso sarunvalodu. Pétijjuma beigas bérniem bija velme
sazinaties un sadarboties ar pieaugusiem un sava starpa, tas ir ari labs raditajs ka bérniem
ir runas attistiba paaugstindjas.

Rezultata ar rotalas palidzibu agrind vecuma bérniem attistas né tikai vina runa, bet
ari - prasmes un iemanas, spéja uztvert, veidojas prieksstats par apkartéjas pasaules
daudzveidibu. Rotaldjoties bérns attista un aktivizé uzmanibu un vérigumu, atminu,

domasanu un izteli. Rezultata hipoteze ir apstiprinata.
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SECINAJUMS

P&c literattiras analizes més varam secinat, ka agrina vecuma b&rnu runa attistas
ikdienas sazinas procesa ar vienaudziem un pieaugusajiem. Bérna runas attistibas
panakumi ir atkarigi ne tikai no pieaugusa runas bagatibas un pareizibas, bet arT no
picaugosajam bérna vajadzibam. Be&rniem rodas vajadziba p&c komunikacijas,
v€lmes izzinat un izprast jauno, redzeto, parsteidzoso.

Ar vecumu runas attistiba aizvien lielaku lomu spélé klausisanas, sarunas, lasiSana,
sprieSana ka arT diskusijas. Pirmsskolas vecuma beigas lielaka dala b&rnu jau prot,
lastt, var rakstit un sacerét stastus patstavigi, bez pieauguso palidzibas, tacu agrina
vecuma runas veicinasanas process ir nepartraukts. Liela uzmaniba japievers agrina
vecuma bérnu runas attistibai.

Analiz€jot pedagogisku literatiru secinu, ka misdienu pedagogiska literatlira
piedava plasu darba pan€mienu un metozu klastu, ko iespg&jams izmantot agrina
vecuma bérnu runas attistiba.

Rotalas jaizmanto ka galvenais nosacijums b&rna vispusigai attistibai. Pateicoties
rotalam, bernam tiek sekmétas domaSanas sp€jas, tiek veidots priekSstats par morali
un estétiskam normam. Ka ar7 agrina vecuma bérnam rotala ir sazinas forma, un tas
iIr milzigs potencials runas un tas kvalitativo ipasibu attistibai.

Formas un runas funkcijas $aja vecuma ir saistitas ar bérna dzimtas valodas
gramatiskas struktiiras un skanas sastava apgiiSanu. Konkréta bérna attistibas posma
bérns apglist dzimto valodu. Turklat ir verts atzimet, ka bérna runas attistiba tiek
veicinata ne tikai izglitojosas darbibas ietvaros, bet ar1 ikdienas sadzives procesa.
Bérnam nepiecieSama aktiva darbiba, kas veicina un nodroSina bérna socialas
vajadzibas, un sekmé bérna radoSu un daudzpusigu attistibu.

Rotalas ir butiskas bérna veselibai, tas padara bérna dzivi jégpilnu, pilnvertigu un
veicina bérna paSapzinu. Rotalai ir arT liela izglitojoSa nozime, ta ir cieSi saistita ar
maciSanos macibu nodarbibas, ka art ar ikdienas dzives novérojumiem. Rotalas
sekm& bérniem jaunu zinaSanu apguvi, paplaSina vinu redzesloku. Attistoties
interesei par pieauguso darbu, par sabiedrisku dzivi, beérniem rodas pirmas pardomas
par nakotnes profesiju, rodas vélme atdarinat savus iemilotos varonus. Tas Viss
padara rotalu par nozimigu lidzekli bérna personibas mérktieciga veidoSana, kas sak

attistities jau agra berniba. Rotalas nodroSina iesp&u veikt sistematiskus
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7.

vingrinajumus, kas nepiecieSami runas, domasanas, jutu, brivpratigas uzmanibas un
atminas attistibai, ka art dazadu kustibu attistibai. Katrai rotalai vajadz&tu biit ar
noteiktam didaktiskam uzdevumam, bet ta ar1 ir veérsta uz audzinaSanas
pamatuzdevumu risinasanu.

No veikta pétijuma var secinat, ka rotalas ir sekmgjusi bérnu runas attistibu, spéles
aktivitate attistas diezgan labi. Rotalajoties bérns macas sazinaties ar vienaudziem,
piecaugusu, pilnveido vardu krajumu. Tiek atspogulotas un attistitas nodarbibas
iegiitas zinasanas un prasmes, nostiprinati uzvedibas noteikumi, kas beérnam noderes
turpmakaja dzivé. Tatad rotala ir neatnemama bérna dzives sastavdala. Tadgjadi
rotalu darbiba ir saistita ar visiem b&rnudarza audzinasanas un izglitibas darba

aspektiem.
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Pielikumi

1. pielikums

Rotalas ar kustibam ( www.dainuskapis.lv; www.novelejumi.lv )

* * %

Cepu, cepu kukuliti, (plaukskina)

Citu lielu (ieples rokas),

Citu mazu, mazinu; (sakrusto rokas par
kriitim)

Vil, vil apalu, (vel it ka bumbinu rokas)
Pauks - krasnité (pieliek rokas pie mutes)

Ar garu, garu skursteni; (pacel rokas virs

galvas)
Nam, npam, nam-m-m, cik gards!
(plaukskina pa punci)

* * *

Varu varu putrinu,

(maisa ar raditajpirkstu plauksta)

Pieci milti katlina;

(pieskaras pie katra pirkstgala ar
raditajpirkstu)

Sim dos, tam dos, $im dos, tam dos,

(péc kartas pieliec katru pirkstinu, sakot
ar ikski)

Tam nepietika;

(pieliec mazo pirkstinu, viegli saspiez visu

plaukstu)

* * %

Tas aizskrgja stidzeties: Memm, memm,
man putras nedeva!!!

(ar roku parskrien puncim un sidzoties
pakutina ausi vai padusi).
Sitam, sitam  plaukstinas, kaunam
musinas, (Sit plaukstas)

Metam poda, (parmainus ar abam rokam
met musas liela katla)

varijuma; (dedzigi maisa ar abam rokam)
(visu atkarto vélreiz)

Teévam gala, matei gala, (plaukskina
rokas)

Bérniem zupa podina! (plaukSkina ar
rocinam pa celisiem vai ciskam)

(ari So dalu atkarto)

* * *

Kaza nak ar diviem ragiem, grib to puiku
(bérnu, Mari, Ingu, didu utt.)

sabadit!(Rada ar raditajpirkstu un vidéjo
pirkstu ragus, kas izteiksmigi tuvojas, un

tad mili bada)
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Avens nak ar Iikiem ragiem, grib to beérnu
(...sauc, ka nu gribi...) sabadit!

(tas pats, tikai pirkstus saliec ltkus, ka jau
auna likos ragus)

* x *

Sis pirksting - vectéting, (noliec ikski)

Sis - vecmamina, (noliec raditajpirkstu)
Sis lielais - t&tis, (noliec vidéjo pirkstu)
Sis - mamina, (noliec zeltnesi)

Bet $§is, tas mazinais? (pieliec mazo
pirkstinu)

Tas jau tas labinais! (samilo un sabuco

rocinu vai visu bérninu)

* * *

Cipu, ¢apu vaverite,
(izkustina, it ka  atbrivojot  péc
vingroSanas katra pirksta locitavu, kas
tiesi pie plaukstinas, tapéc jaskaita léni)
Ar eziti ripki griez;

(izglauda katru pirkstu lidz pirkstgalam)
Kamer ezis rinki grieza,

(tas pats)

Vaver' koka galina.

(pacel rocinu virs galvas un pabuzina

matinus)

* * *

Zilite, zubite, (vicina rokas ka sparnus)
Daudz tavu bérninu - (pagrozas vidukii uz
abam pusém)

Divi gul (plaukstas zem vaiga),

divi kul, (sit ar plaukstam pa celiem)

Divi brauc meza, (krata, ka jajot kunga
zirgus)

Divi velk (atgaz bérnu gulus uz muguras),
divi stumj (saliec bérnu uz prieksu)

Divi tek pakal. (izliek bérnu no klépja uz
gridas)

-

Jaju, jaju kunga zirgu,

Kad tas krits, citu nemsim! (kustina kajas
uz augsu un leju, imitéjot zirga riksus)

Ta jaj kungi, (léni Sipo kdjas no vienas
puses uz otru: kungi jaj solos, taupot
zirgu)

Ta jaj kalpi, (imitée straujus riksus, jo

kalpiem zirgi nepieder)

* x %
A1, vilcini, peléciti,

(ar abam rokam saker galvu un parmetosi
Sipo)

Kam tu gaji jéru zagt?

(pasipo kleprt kd jajot riksos)

Nokers tevi,

(atri, siki krata kléepi sedétaju, vienlaikus
apskaujot)

NoSaus tevi, (turpina kratit, sakamo
pasaka, pieliekor lipas pie kakla, lai
drusku kutétu)

Novilks tavu kazocinu!

(izkutina paduses un punci)

* * *

Biz-biz marite uz augsu skrien,
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Uz augs8u vien, uz augsu vien
(ar 2 pirkstiniem iet mazajam no kaju
pirkstgaliniem uz augsu),
Tipina ar mazam kajinam
(partrauc "ieSanu" un paliek uz vietas
tipinot),
Zviuks,uz savam majinam
(roku strauji atrauj no maza un, pirkstu

galus tirinot, it ka aizlido).

* * *

Zirneklitis putru vara

(abas rocinas izstieptas uz priekSu purina)
Pele nesa tidentinu

(sit plaukstinas pret gridu)

Pele celu nezinaja

(noplata rocinas)

Zirneklitis paradija

(maj abas rocinas uz prieksu)

Te tacina, te tacina

(rada kur ir tacinas uz berna kermenisa)
Un te tacina

(pakutina padusite)

* * *

Lacis kapa ozola,

(ar abam rokam péc kartas - saliekam
roku dire, tad iztaisnojam pirkstus -
apmeram ta, it ka jis raptos pa kapném)
Bites dura vedera;

(rokas diré, raditaj pirksti iztaisnoti -
veicam durosas kustibas)

Jo tas lacis augstak kapa,

(ka ieprieks ar ldci, tikai tagad vel rokas
celam augstak)

Jo tas bites sivak koda.

(iztaisam bitites un cenSamies "iekost"
viens otram - kutinat)

* x K

EziSam,eziSam

Adatinu kazocins;

(saliekam plaukstas kopa, lielos pirkstus
atstiepjam ta talak - tas ir purnins, paréjos
pirkstus sakrustojam taisnus - tas ir
adatinas. Kustinam adatinas)

Vel pirkstinu nepieduru,

(atri pieduram pirkstinu bérnam)

Jau vélas kamola.

(abas rocinas saspiezam durités)

* * %

Pieaugusais dod kreiso roku ar plaukstu uz
augSu. Bérns liek virst savu rokeli, art ar
plaukstu uz augsu. Glaudam pa vienam
bérna pirkstinam (no plaukstas Iidz
galinam, iztaisnojot, masgjot). Un skaitam
kadu pantinu, vai ciparus... péc tam peksni
ar vardiem "zviks", vai "Cuir" (vai ko
lidzigu)

cenSamies  sakert mazula

pirkstinu. Ja nokéram, tad pakratam vinu.

* * %
Darza auga kirsitis, putni €da odzinas...
(Seit vel varétu paknabdt ar pirkstiniem

plaukstu)
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Zvirbulitis &da, Zagatina &da, Baloditis
€da, Zilite &éda, Bet varnu més CAPS! un

nok&ram!

* x *
Ejam m&s pa mezu asi,
ASi  aSi knaSi, knaSi. (kajinas tiek
kustinatas ka ejot)

Prieksa liela liela kaudze

Kajinas mazinas mazinas (Saliecam
kajinas celiSos un piespiezu klat pie
vederina, puikam dikti patik)

Ka mes tiksim kaudzei pari?

Spersim lielus lielus solus (ar kajam
kustibas ka braucot ar riteni)
Ta més tiksim kaudzei pari!
Uff, tikam kaudzei pari, (atvieglota
nopiita un kaju iztaisnosana)

Atkal varam iet pa meZu,

ASi asi knasi, knasi. (atkal kustina kajinas

ka ejot)

* * %

Balta kaza maju céla,
Resnus balkus kalna véla.
Céla, vela, cela, vEla,
Kameér cela, kamer véla,
Paslid kaja, sabrik maja,

Tenter, venter — bums!

* * %

Meés esam labi bérni,

Meitenes un zéni.

No rita kopa nakam

Un jauku dienu sakam!

Dip dip dapu,
Dip dip dapu, (solojam)
Rapo gliemezis pa lapu.

Augsa, leja.

Augsa, leja.( pacel roku augsa, péc tam

noliec leja)

Nu tik sakas celojums! (sitam

plaukstam)

* * *

Ta saulite, tas ménestins,
Tas spozas zvaigznites,
Tas spid man,

Tas spid tev,

Tas spid visiem mums!

* * *

Viens pa celu gaja,
Prieksa bija maja,
Ieksa kadu raja,

Jo vin$ nezinaja,
Kura laba kaja,
Kura kreisa kaja,
Kura laba roka,

Kura kreisa roka.
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Bérnam agri vala acis,

*oxox Lai ir diena gara, gara
Ka saka sunitis? Man daudz darbinu japadara.
- Vau vaul!
Ka saka kakis? *oxox
- Nau nau!
Ka saka gailitis? Varu , varu putrinu
- Kikerigu! Pieci milti katlina.
Ka saka gotina? Sim do3u, tam dogu,
- Mi-ma! Sim dou, tam dosu,
Un ka saka mamina? Sim gan neka —
- Ai ail Udens nenesa, malku neskaldija,
Un ka saka vecmamina? Putrinu nedabils.
- Pai Pai!
Un ka saka vectetins? *oxox
- Budibudu! Laba kaja, kreisa kaja.
Un ka saka tetins? Abas dara ta ----
- Nu, nu! Laba roka, kreisa roka,
Abos dara ta ------
* ok Ok Laba acis, kreisa ausis,
Pulkstentti tiku taku, Abas skatas ta -----
Paklausies ko es tev saku: Laba ausis, kreisa ausis,
Rita labi skali zvani, Abas klausas ta ----- TSSS! (pirkst pie
Ta ka pamodini mani, lilpam)

Lai var saulit smaidot sacit:
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2. pielikums
Artikulacijas vingrinajumi
(E.C. Anumenkosa, (2020), YuuMcsi rOBOPUTH MPABHILHO

- M.: ACT 159 ¢.)

Vingrinajumi lupam

1.

2
3
4.
5
6

Izstiept liipas uz priekSu un izrunat i -0-t-0-0;

Atvilkt lupas plata smaida un izrunat & -&-&-&-¢;

Izstiept liipas uz priekSu un izrunat 0-0-0-0-0;

Buca ( berni bucot troksnaini savu rocinu un péc tam pis it ka suta bucu gaisa);
Iedzen bumbu vartos ( Bérni izpiita gaisu caur salminu, ar gaisa plismu centas

iebidit nelielu vieglu bumbinu improvizétos vartos)

Vingrinajumi pareizas runas elpoSanas veidoSanai.

1.

Noptt sveci ( Bérna prieksa uz galda stav improvizéta svece. Skaitot no 1 lidz 3,
bérns ieelpo caur degunu, nepacelot plecus, un tad nopis sveci);

Kugitis (Bloda ar iident un papira kugitis, uz blodas mala piestiprinati krasaini
aplisi, var izmantot pamatkrasas. Bérns leni un ilgstosi izelpa, ievada kugiti pie
noteikta aplisa ),

Putisim ( Ar salminu var pist burbulus iidens glaze, var pust spalvinu no rokas.
Nelielu saveltu vates bumbinu no galda vai no plauksta. Var piist ziepju burbulus),
Piepumpét masinas riepu (Veicot So vingrinajumu , bérns ieelpo caur degunu un kad
izelpojot izruna skanu s-S-S, vienlaikus izdarot kustibu ar kdaju un rokam augsa uz

leju, it kd pumpéja gaisu riepa).

69



3. pielikums
Atteli

Darbibas vardi

e o e -

YUTATD

1.

TAHUEBATb PUCOBATb
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NNAKATb XOOUTb
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Augli un darzeni

® &
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Dzivnieki
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GALVOJUMS

Es, Kristina Cernooka

apliecinu, ka darbs izstradats atbilstosi zinatniskas etikas principiem.

Darba izmantota literatiira u. c. avoti noraditi literatiiras u. c. avotu saraksta.
Dazada veida informacijai (atzindm, citatiem, att€liem, tabulam u. c.), kas iegita no
minétajiem avotiem, p&tnieciskaja darba un ta pielikumos noraditas atsauces.

Darba autors

Kristina Cernooka
(vards, uzvards) (paraksts)

Datums: 08.05.2021 g.
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IZZINA PAR AIZSTAVESANU

Kvalifikacijas darbs

LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate

Ar savu parakstu apliecinu, ka darbs izstradats patstavigi.

Darba autors  Kristina Cernooka

(vards, uzvards, paraksts)

Rekomendgju darbu aizstavésanai.

Darba zinatniskais vaditajs

(akademiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards, paraksts)

Kvalifikacijas darbs aizstavéts
Parbaudijuma komisijas 20__.gada s€dg, protokola Nr.

vertejums

(vertgjums) (vertejums vardiem)

Valsts parbaudijuma
komisijas priekSsedetajs

(akadémiskais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(paraksts)
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