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levads

DzimS8ana ir jaunas dzives sakums. Ka tas biis, daudzgjada zina atkarigs no ta, ka attistisies
mazs cilvécins.

Visi vecaki ar nepacietibu gaida, kad bérns iemacisies runat. Ar laiku vinus sak satraukt
jautajums par to, ka tiesi vin$ runa: vai pareizi izruna skanas, vai vina vardu krajums ir bagats, vai
ir viegli saprast teikto.

Pirmsskolas un skolas izglitibas iestades var sastapt bérnus, kuriem ir skanu izrunas
traucgjumi. Pe&tfjumi liecina, ka apméram 40% - 50% audzeéknu ir ar valodas sist€mas
trauc&jumiem: nepreciza skanu izruna, skanas kroplosana, neizteiksmiga runa, neprot iesaistities
saistitaja runa, neliels vardu krajums (Valsts izglitibas satura centrs, 2011).

Tas trauceé ikdienas sazinu ar apkart€jo vidi — gimeni, vienaudziem, skolotajiem. Svarigi
veikt korig€joso darbibu un piedavat vingrinajumus, kas palidz noverst nepareizu skanas izrunu
skoléniem, kuriem ir problémas, citadak ari turpmaka attistiba var tikt traucéta.

Laiks strauji virzas uz priek$u. Masdienigiem skoléniem ir nepieciesama miisdieniga pieeja
korig€josa procesa, izmantojot informacijas un komunikacijas tehnologijas (turpmak teksta — IKT).

Pé&tijumi liecina, ka mtsdienas neskatoties uz to, ka laiks virzas uz prieksu, pedagogi sava darba
maz izmanto IKT tehnologijas macibu procesa, vairak tiek pievérsta uzmaniba tradicionalam
metodém (didaktiskas spéles, grupu darbs, darba lapas u.c.). P&tijuma rezultati par 2011.gadu
liecina, ka 24,7% skolotaju nelieto jaunas tehnologijas, tapéc ka negrib biit neveikli savu skolénu
acis, jo viniem nav tik labas digitalas prasmes (Horvarts, Dalfert, Noorani, 2011).

Eiropas Parlaments 2006. gada apstiprindja astonas pamatkompetences izglitiba, viena no
pamatprasmém ir digitalas prasmes. Digitalas prasmes tas ir IKT izmantoSana darba, brivaja laika
un sazina. Prasmes ieklauj sevi: sp&ju meklet, savakt un apstradat informaciju, analizét un sintezet
(Programma muzizglitibas joma, 2007).

Atzistot, ka dators ir jauns lidzeklis skoleénu intelektualajai un radoSai attistibai, jaatceras, ka
tam vajadzetu papildinat tikai skolotaju, nevis aizstat to. Svarigi saglabat ne tikai tradicionalas
metodes, bet arT nepiecieSams attistit jaunus virzienus logopédijas teorija un prakse.

Pétijuma objekts: skanas [R] nostiprinasana 1.klases skoléniem.
Pétijuma priekSmets: informacijas un komunikacijas tehnologijas.

Petijuma meérkis: izpétit, ka informacijas un komunikacijas tehnologiju izmanto$ana sekmé

skanas [R] nostiprinasanu.



Pétijuma hipotéze: skanas [R] nostiprinasana ir sekmigaka, ja darba tiek izmantotas
informacijas un komunikacijas tehnologijas.
Pétijuma uzdevumi:
1. Analizet zinatnisko literatiiru par IKT, sakumskolas skolénu attistibas 1patnibam, skanas
izrunas traucgéjumiem logopédija, skanas nostiprinasanas procesu logop&diskas nodarbibas.
2. Veikt anketéSanu ar mérki izzinat logopédu viedokli par IKT izmantosanu logop&diskajas
nodarbibas.
3. lIzstradat interaktivus vingrinajumus skanas [R] nostiprinasanai, izmantojot IKT.
4. Novérot koriggjosi attistoSo darbibu skanas [R] nostiprinaSanai, izmantojot IKT,
logopédiskajas nodarbibas.
5. Analizet iegtitos datus un izdarit secinajumus.

Petijuma dizains: Gadijuma pétijums

Pétijuma baze: Daugavpils X vidusskolas pieci 1.klases skoléni, 26 skolotaji logopedi
Pétijjuma metodes:

1. Teorétiskas: zinatniskas literatiiras analize

2. Empiriskas:

e AnketeSana, novéroSana,
e Datu apkopoSana un analize;

Pétijuma norises laiks: 2018. gada septembris — 2018. gada decembris
Darba nodalu 1ss apraksts:

l.nodala — tiek apkopota teorttiska informacija par sakumskolas skolénu vecumposmu
ipatnibam.

2. nodala — tiek apkopota teoretiska informacija par logopédijas raksturojumu, skanas
trauc€jumiem un tas pilnveides iesp&jam.

3.nodala — tiek apkopota teortiska informacija par IKT izmantoSanu pedagogija un

logopédija.



4nodala — tiek piedavatas magistra darba autores izstradati interaktivie vingrinajumi,

izmantojot IKT, skanas [R] nostiprinasanai zilb&s un vardos.

5.nodala — tiek apkopoti un izanaliz&ti magistra darba pétijuma iegtie rezultati.



1. SAKUMSKOLAS SKOLENU ATTISTIBAS IPATNIBU
RAKSTUROJUMS

No septiniem lidz desmit gadiem tas ir posms, kad skoléni bitiski izmaina savu
dzivesdarbibu. Vini sak iet skola un apgit pilnigi jaunas dzivesdarbibas formas. Taja posma, tiek
apgiitas jaunas prasmes un pilnveidotas jau eso$as. STs dzives posms ir viens no jutigikajiem dzives
periodiem. (Steinberga, 1999).

A. Valtneris atzist, ka kad sakas skolas gaitas, sakas liclas parmainas skoléna dzive. Viniem
tiek izvirziti nopietni uzdevumi, kas riipigi un noteikta laika japaveic. Jaievero noteikts diennakts
ritms, stundu un brivstundu kartiba, japrot sadzivot ar skolas biedriem, jasaprotas ar skolotaju un
jaseko ta noradijumiem, jaizpilda skolotaja prasibas. Skoléni uzticas un stasta savus
pardzivojumus un dzives notikumus vairak skolotajiem neka saviem vecakiem. Skoléniem ir liela
uztic€Sanas pakape skolotajam, visbiezak ta uzvedas pirmklasnieki (Valtneris, 2001).

Saja vecuma skoléni ir parasti atsaucigi, biedriski un viegli sadraudzgjas. Tadu, vini diezgan
biezi un viegli maina draugus, un tas vecakiem daZreiz nepatik. Pieaugusie cilvéki $aja vecuma
skoléniem ir autoritates. Tacu vislielaka autoritate ir skolotajs.

Skola skoléni iestajas ar velésanos macities un uzzinat ko jaunu, pret skolas macibam vini
izturas loti apzinigi. Autore G.Svence atzist, ka viena no svarigiem sakumskolas vecumposma
attistibas raksturojumiem ir skoléna fiziska, kognitiva, izzinas un sociala attistiba (Svence, 1999)

Fiziska attistiba

Skoléniem ir paaugstinata kustibu aktivitate, tapec viniem vel griiti nosédet ilgu laiku mierigi
sola. Ka norada G.Svence, skoléniem vél griiti kontrolét savu uzvedibu. Lielie muskuli $aja
vecuma ir labi attistiti neka stka muskulattira, tapéc skoléni atri nogur, ja ilgi raksta. Acu attistiba
beidzas apméram 8 gadu vecuma, tapec $aja vecuma ilga laika lasiSana var bt kaitiga skoléna
acim (Svence, 1999).

Fiziska aktivitate ir katra cilveka normala funkcionala stavokla un veselibas
priekSnosacijums. Kustibu aktivitate veicina balsta un kustibu aparata attistibu. Fiziskie
vingrinajumi $aja vecuma paaugstina visu fiziologisko sistému, ka ari aizsarga pret slimibam
(Puskarevs, Golubeva, 1999).

Autori A.Golubeva, I.Puskarevs, G.Svence lava secinat, ka fiziska attistiba ir nepartraukts

process organisma. Tas ir cilvéka auguma un masas pieaugums, dazadu argjo pazimju izmainas.



Skolénus no ilgam vienveidigam pozam un to radita noguruma var pasargat fiziskas aktivitates
pauzes. Tas veicina kustibu koordinacijas pilnveidoSanos

Kognitiva attistiba

Viens no skolénu psihiskas attistibas komponentiem ir kognitiva jeb izzinas sp€ju attistiba
Tas ir uztvere, domasana, atmina, uzmaniba (Svence, 1999).

7.Piaze uzskata, ka ir Getri kognitivie attistibas posmi:

e Sensomotorais — no dzimsanas lidz 2 gadu vecumam;
e Pirmsoperacijas — no 2 Iidz 7 gadu vecumam,

e Konkréto operacijas —no 7 Iidz 11 gadu vecumam;

e Formalo operacijas —no 11 gadu vecuma (Piazg, 2002).

Ka atzist Z.Piaze, sakumskolas vecumam atbilst konkréts operacijas posms — no 7 lidz 11
gadu vecumam, kad skoléni v&l nesp€j visparinat, analizet, izvirzit hipotézes, tapec sakumskola
viss, ko maca, ir jarada (priek§meti, augi, dzivnieki, to attéli). ST vecuma skoléniem padodas
priekSmetiska darbiba, tapec to ir lietderigi izmantot macibu darba (Piazg, 2002).

Skoléniem $aja vecuma ir griti apglt uzvedibas kontroli, 1pasi, ja nav no ieprieksgjiem
posmiem prasmju un iemanu. Pirmklasniekiem nepietiek spéka koncentréties, pastavigi noturét
uzmanibu. Stundas laika skolotajs pieprasa lielas uzmanibas KoncentréSanas, lasit, rakstit utt
(Svence, 1999).

Uztvere

A.Lublinska akcente, ka sakumskolas skoléniem uztvere pilnveidojas pateicoties
noveéroSanas sp&jam. Ta klust arvien par mérktiecigu un vadamo procesu. Pateicoties skolenu
uzkratai pieredzei, vini atri iepazist priekSmetus un arT ilustracijas. (Lublinska, 1979).

Dauzdi sakumskolas skoléni, norakstot no tafeles vai no gramatas savas burtnicas burtus un
ciparus, pielauj kludas (raksta atspogulojumveida, izlaiz vai pievieno citus elementus). Skoléni
nesaskata tas elementus, struktiru.

A.Lublinska uzskata, ka lai novérstu kludas nav ieteicams vairakkart parrakstit.
NepiecieSams paradit skolénam no kadiem elementiem sastav zime — no kuras vietas sakas ripina,
punkts, garais stabins, kura vieta burta linijas savienojas (Lublinska, 1979).

Skoléna uztveres tela redz tiesi to, kas vinam ir svarigs un bitisks. Vini macas veidot
kopsakaribas - pazit lietas un situacijas péc to bitiskajam pazimém. Sakumskolas vecuma
skoléniem ar1 labi attistas specials uztveres veids — klausiSanas. Skoléniem klausiSana kltist par

macibu darba veidu. ST darbiba palidz ne tikai izdalit atseviskus vardus un izprast to nozimi, bet
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ar1 palidz noskaidrot sakaribas starp teikumiem, rindkopam, ka ari visparinat stastu (Lublinska,
1979).

B.Stolarovs (2013) uzskata, ka sakumskolas skoléni uztver to, kas piesaista vinu uzmanibu.
Viens no tadiem iericém, kuru izmanto 21.gadsimta — dators. Datora viss izskatas kosak, spilgtak,
pievilcigak. Skoléni uzmanigi ieskatas attglos, kuri atrodas ekrana. Saja vecuma skoléniem uztvere
ta uzbuivéta, ka vini skatisies visu, ko paradis — multfilma, reklama, prezentacija u.c. Galvenais
konteksts Seit tas, ka uz ekrana kaut kas mirgo, ir spilgts — to skoléni atri uztver (Stolarovs, 2013).

Atmina

G.Svence akcenté to, ka no 6 1idz 14 gadiem vairak attistas mehaniska atmina — skoléni
vislabak iegaumé, kad atkarto vairakas reizes iegaumé&jamo informaciju. No izzinas procesiem
visnozimigaka skoléniem ir tieSa atmina, jo uz atminu balstas domasanas attistiba (Svence,1999)

A.Steinberga uzskata, ka domasanas attistiba var izdalit dazas pazimes:

e domasana palielinas plastiskums;

e paradas izpratne;

e Spgj izdarit slédzienus;

e sp&j meklat célonu un seku sakaribu (Steinberga, 1999).

Atminu var sadalit vairakos veidos:

e Tslaiciga atmina — notur informaciju no 1 lidz 20 minatém. Saja laika posma iegiita
informacija tiek izanalizéta, talak tas pariet ilgstoSaja atmina, nevajadziga informacija
tick dzesta;

e ilglaiciga atmina — lauj informaciju saglabat ilgstosi atmina, bet uzglabasanas laiks ir
atkarigs no katra cilvéka individualajam patnibam;

e Sensora atmina — ta uzkraj informaciju ar manas organu palidzibu;

e emocionala atmina — atmina saistitas ar cilvéka jutam un pardzivojumiem,;

e kustibu atmina — cilveks iegaume izdarito kustibu.

e telaina atmina - atmina saistita ar priekSstatiem, palidz iegaumét un sintezét cilveku
izskatu, dabas vidi, situacijas, miiziku, smarzas, gar$as (Liepina, 2003).

Darba autore secindja, ka skoléna atminu raksturo liels plastiskums. Lidz ar skoléna attistibu atmina
klust izveliga: skoléns labak iegaume to, kas vinu interes€, un izmanto So vielu sava darbiba. Tapéc

piesaistot skoléna uzmanibu vairakas reizes, tiek panakts, ka skoléns atrak iegaume.
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Domasana

Uz atminas procesiem balstas arm1 domasanas attistiba. G.Svence uzskata, ka domasana
attistas pateicoties tam, ka skoléns meklé kopsakaribas starp informacijas avotiem, salidzinot,
atrodot kopigas un atSkirigas pazimes. Sakumskolas skoléniem skola ir izteikta radosas
domasSanas attistiba. Tas pamata ir izt€le, asociaciju veidoSanas, uztvere, fantaziju un sapnu
sakaribas. Skola parsvara pievér§ uzmanibu logiskas domaSanas attistibai, bet tira logiska
domasana nerada skoléna macibu satura izpratni kopuma, neveido pozitivu attieksmju sist€mu pret
sevi un skolu kopuma (Svence, 1999).

A.Steinberga akcenté to, ka domasanas attistiba var izdalit §adas pazimes:

e domasana palielinas plastiskums;

e paradas izpratne;

e Spgj izdarit slédzienus;

e spgj meklét célonu — seku sakaribas (Steinberga, 1999).

Ka atzist A.Golubeva un I.PuSkarevs, no 7 lidz 11 gadu vecuma ir domasana konkrétos telos.
Skoléni vél nespgj visparinat, analizet, izvirzit hipotézes, tapec sakumskolas skoléniem viss, ko
maca, ir jarada (priekSmeti, augi, dzivnieki, to atteli).

Uzmaniba
Ar uzmanibu skaidro, ka tas ir koncentréSana uz kadu konkrétu objektu vai paradibu.
A .Kondrova atzimé, ka uzmaniba veic dazadas funkcijas:
e aizsardzibas funkcija;
e veic informacijas atlasi;
e lauj Koncentréties uz vienu objektu;
e palidz apzinat uzvedibas kontroli (Kondrova, 2010).

Ka atzist A.Lublinska, sakumskolas skoléna uzmanibai piemit 1pasibas, kuras raksturigas
pirmsskolas vecuma bérniem. Vini nespé&j vienlaicigi aplikot ilustraciju un uzklausit skolotaja
stastijumu, neprot pievérst uzmanibu tam, kas ir galvenais stastijuma vai ilustracija. Skoléni sp€j
saglabat koncentrétu uzmanibu visa 45 mintSu laika. Galvenais jaievéro skolénu macibu darba
organizacijas priekSnosacijumus:

¢ labs stundas temps;
o viegli saprotami paskaidrojumi;
e DbalstiSanas uz skolenu aktivo domasanas darbibu;

e tematam atbilstoSa darba veids un formu dazadiba;
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e Visu skolénu iesaistiS$ana macibu darba (Lublinska, 1999).

Skoléniem uzmaniba rodas aktivas darbibas procesa. Organiz€jot skolénu macibu darbu,
skolotajs veido vinos 1pasu personibas iezimi — uzmanigumu. Uzmanigums izpauZas prasmeé
ilgstosi koncentréties uz darbibas objektu, vadit savu uzmanibu.

P.Rajasi uzskata, ka sakumskolas skoléni pie datora ir arkart&ji aktivi un emocionali. Skoléni
izmantojot datoru uztver maksimali daudz informacijas. Vinu uzmaniba kliist intensivaka,
palielinas koncentrésana (Rajasi, 2018).

Runa

Saja vecuma skoléniem vairak patik runat neka rakstit. Skoléni atri apgiist jaunus vardus,
jédzienus, viniem patik eksperimentet ar nedzirdétiem vardiem. Lai macitu skolénu koncentréties
uz noteiktu darbibu, kas vinam jadara, vinam var to atlaut atkartot vairakas reizes, ari pildot kadu
uzdevumu, var atlaut vinam runat Iidzi (Svence, 1999).

A.Lublinska uzskata, ka runa attistas skoléna ikdienas saskarsmé ar pieaugusajiem un
vienaudziem. Sarunu biedra runas sapraSana ir arT runas attistiba. Jebkura stunda skolotajam ir
iesp€ja attistit skolenu runu. Skolotajs var ierosinat skolénus pastastit, ko vini darts, kadas darbibas
un kada seciba veiks. Skoléni spriez, atbild uz jautajumiem, tada veida macibu darba attistas
sakumskolénu runa (Lublinska, 1999).

Sociala attistiba

Lai atrastu pareizu pieeju skolénam, skolotajam logopédam nepiecie$ams izprast skoléna
socialas Tpatnibas. G.Svence norada, ka sociala attistiba saistas ar saskarsmi. Saja vecumposma
skolotajs klust par galveno autoritati (Svence, 1999).

Uzsakot skolas gaitas, skoléns nonak pilnigi cita socialaja vide, turpinot attistit socialas
prasmes. Skoléns skola macas dzivot patstavigi — pienemt savus l€mumus un nest atbildibu par
tiem. Vins ir atnacis uz skolu ar tadu socialu attistibu, kadu vin$ ir sanémis gimené. Skola ta ir
vieta, kur gan ar klasesbiedriem, gan ar skolotajas palidzibu var §is socialas prasmes attistit.

Vienaudzu grupa skoléns apgiist svarigakas socialas prasmes, kuras nevargja iemacities no
pieaugusajiem — attista prasmi dzivot sabiedriba un cienit sevi un citus.

A.Plaude (2009) norada uz to, ka sakumskolas skoléniem veidojas pastiprinata interese par
saskarsmi ar vienaudziem. Konkréti $aja vecuma vini ir gatavi eksperimentgét, izméginat dazadus
saskarsmes veidus. Saja vecuma draudzibas attiecibas ar vienaudziem kliist loti intensivas, lai arT

diezgan nestabilas (Plaude, 2009).
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G.Svence uzskata, ka skoléni sakuma uzmanibu pieveérs argjam izskatam, un pazimém. Péc
8 gadiem vecuma vienaudzu raksturojumos sak dominét jédzieni, tadi ka labs un slikts, kartigs un
nekartigs. Skoleénu vidii sak paradities atstumto un Iideru problémas, z&€nu un meitenu ,kari”.
Skoléniem veidojas izpratne par savu vietu sabiedriba, grupa (Svence, 1999).

Tadgjadi, magistra darba autore izp€tot un izanaliz&jot pedagogiski psihologisko literattru
secina, ka skoléniem jalauj attistities atbilsto$i savam tempam un vecumposmam. Saja vecuma

nostiprinas uztveres, uzmanibas, domasanas, atminas, runas, fiziskie un socialie procesi.
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2. LOGOPEDISKA KOREKCIJAS DARBA ORGANIZESANA SKANAS
IZRUNAS TRAUCEJUMU MAZINASANAI

2.1.Logopédija ka pedagogijas nozares raksturojums

Valoda dod cilvékiem sazinaties, izzinat apkart€jo pasauli, veidot izpratni par sevi un palidz
attistit domaSanu, ka ari socializéties. Agrak, kad uz zemes radas dziviba, cilvéki méginaja
sazinaties sava starpa izmantojot Zestus, skanas, zim&jumu palidzibu. No ta laika pagaja daudzi
gadi, valoda kluva tada, kada ta ir tagad.

Ja bérnam paradas runas trauc&jumi, tad vinam pakapeniski sakas paradities griittbas komunicét
gan ar saviem vienaudziem, gan ar pieaugusajiem. Bérni no vienaudziem var dzirdét nepatikamus
vardus. Ja bérns nespgj izrunat skanu [R], par€jie var smieties un apsaukat, bet ja rodas stostisanas,
kas ir nepatikama, tas var traucét saprasties ar apkart&jiem.

Viena no nozarém ir logop&dija, kas p&ta runas trauc€jumus un to rasanas un noveérsanas célonus
(Miltina, 2005).

Logopédija — specialas pedagogijas nozare, kas palidz izzinat runas darbibas un valodas

attistibas trauc€jumus, piedava speciali izstradatas profilakses pasakumus trauc&jumu noveérsanai
(Miltina, 2005).

Logopéds ir valodas un runas korekcijas pedagogs, kas nodarbojas ar tas trauc€jumu noversSanu.
Skolotajs logopeds aktivizé bérna interesi par dzimto valodu, rosina un motivé parvarét runas
traucgjumus.

Logopédijas meérkis pétit runas veidu, aizkavet tas trauc€jumu veidoSanos, nodroSinat atbalsta

pasakumus (Klippi, Launonen, 2008).

Logopéedijas uzdevumi:

e noteikt runas un valodas trauc€jumus bérniem;

e organizet individualas vai grupu nodarbibas runu un valodas attistibas trauc€umu
noversanai;

e veikt korekcijas darbu bérniem ar runas trauc€jumiem, rakstiSanas un lasiSanas
trauc€jumiem;

e nostiprinat skanas pareizu artikulaciju,

e dod konsultacijas bérnu vecakiem un klasu audzinatajiem par bérna runas attistibu;

e nostiprinat iegiitas zinasanas logopédiskajas nodarbibas;
14



e pilnveidot izglitojamo prasmes, radoSumu, darba motivaciju un parliecibu par savam
spejam (Klippi, Launonen, 2008).

Logopeédija ieveéro tris galvenos pamatprincipus — sistematiskuma, attistibas un kompleksas
pieejas pamatprincipu.

Sistematiskuma princips — valodas vienibu atlase, to kombin&jumi, nozimes procesi nav
iedomajami bez galvas smadzenu daudzu struktiiru Iidzdalibu. Runas darbibu var iedalit Cetras
formas: divas, kuras ir saistitas ar ekspresivo runu — mutvardu un rakstu runas izpratni, bet divas,
kuras ir saistitas ar impresivo runu — mutvardu un rakstu runas izpratni. Katra no runas darbibas
formam ietver sevi vairakas runas funkcijas. Sis runas funkcijas, kuras ir apvienotas viena noteikta
veseluma, veido runas sisteému (Filiceva, 2017).

Sistematiskuma  princips logop€dija nozimé ietekm& uz runas funkcionalo sistému
veseluma, labojot b&rna runu leksiski, gramatiski, ka arT fonétiski — fonematiski.

Attistibas _princips — iemanas, rotalu un macibu darbiba, sociala pieredze. Pirmsskola

vadosa darbiba ir rotaldarbiba, kura attistas runas fonétiskais, leksiski gramatiskais centrs. Skolas
gaitas notiek sadarbiba skoléns — skolotajs. Tiek rosinata un attistita literaras valodas forma un
apgita rakstu forma. Attistibas principa logopéda darbs paredz izvirzit un izzinat tos uzdevumus,
kas atrodas bérna tuvakaja attistibas zona, izmantojot atbilstosus darbibas veidus (Fili¢eva, 2017).

Kompleksas princips — runas traucgjumi var biit saistiti ar:

e personibas psihiskas darbibas patalogiju;

e iedzimto vai iegiito sensoro sistému nepilnibam;

e garigas attistibas trauc€jumiem un psihiskas attistibas aizturi;

e kustibu trauc€jumiem (Filiceva, 2017).

Magistra darba autore uzskata, ka Saja gadijuma runas traucéjumu noveérSana nepiecieSama
specialistu kopdarbiba: mediciniska — psihologiska — logopediska.

Logopédija ir ciesi saistita ar citam nozarém — pedagogiju, logoritmiku, specialo pedagogiju

un citam zinatniskam nozarém, skat 2.1. attélu.
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2.1.att. Logopédijas saikne ar citam zinatném (Pjatnica, 2006)

Magistra darba autore izpétija logopeédiju ka pedagogijas nozari un tas

saistibu ar

logopédisko probléemu risindjumu. Logopédijas uzdevums ir noveérst bérna skanas izrunas

trauc€jumu sadarbojoties ar citiem specialistiem.

Lai izprastu skanu traucgumus, svarigi zinat, kadi ir trauc€jumi. Sikak §is jautajums tiek

apskatits nakamaja apak$nodala.

2.2. Skanas izrunas traucéjumu veidi un tas pilnveides iespejas

Skanu izrunas trauc€jumi ir nepreciza skanu lietoSana briva runa. Skanu izrunas traucgjumi

izpauzas ka:

e skanas neizrunaSana;

e skanas aizstasana;
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e skanas kroploSana, skanas nepreciza artikuléSana (skana tiek izrunata neatbilstosi
valodas fonétiskajam prasibam) (Blimentale, Kal&ja, 2014).
Visbiezak skanu izrunas trauc€jumi ir raksturigi pirmskolas un sakumskolas vecuma
b&rniem, bet skanu izrunas traucgjumi saglabajas ar1 picaugusa vecuma.
Runas traucgjumus iedala divas lielas grupas:
e Kkliniski pedagogiski;
e pedagogiski psihologiska (Miltina, 2005).
Saja grupa vadosa loma ir ieradita psiholingvistiskajiem kritérijiem, kura noteico$a vieta ir
ieradita runas trauc€jumu veidiem.

Mutvardu runas traucéjumi:

e izteikta fonacijas jeb argja noform&juma:

o disfonija — balss skan vaji un ievérojami mainijusies;

o bradilalija - ja patologijas process skar galvas smadzenu zemgarozas kodolus,
runa kliist Iléna, monotona;

o tahilalija — paatrinats runas temps;

o stostiSanas - runas traucgjums, kura c€lonis ir elposanas, lipu, méles muskulu
krampiji;

o dislalija - skanu izrunas traucgjums, pastavot pilnigai anatomiskai dzirdei un
saglabatai runas aparata inervacijai;

o rinolalija - balss tembra un skanu izrunas traucg€jumi, kas rodas periféra runas

aparata,

o dizartrija - novérojama neskaidra runa (Miltina, 2005).

e izteikuma strukturali semantiskie jeb ieks$€ja noform&juma trauc&jumi.

o alalija - nepietickami attistita runa vai pilnigs runas trikums bérniem ar
normalu dzirdi. Tas rodas bérna smadzenu slimibas un traumas dél, ko bérns ir parcietis
lidz 2—3 gadu vecumam;

o afazija - runas traucéjums, kad ir pilnigi vai dal&ji pazudusi sp€ja saprast ko
runa cits (Miltina, 2005).

Rakstu valodas traucéjumi:

o disleksija — pilnigs vai dalgjs lasiSanas traucgjums;

o disgrafija — pilnigs vai dal&js rakstu valodas trauc&jums (Miltina, 2005)
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Pedagogiski psihologiska grupa, paredzéts darbs, kur no logopédiska viedokla, vieno
viendabigi runas trauc&umi. Saja grupa runas traucgjumus iedala divas grupas:
e sazinasanas lidzeklu trauc€jumi — runas fonétiski fonematiskie trauc&umi un runas
vispargja neattistiba;
e sazinasanas lidzeklu pielietojuma traucjumi — stostiSanas ka runas pamatfukcijas —
komunikacijas traucgjums (Miltina, 2005).
Neviena no grupam nav pretruna viena ar otru, tie ir savstarpéji ietekméjosi un papildinosi.

Skanu izrunas trauc&jumu mazinasanu var iedalit ¢etros posmos, skat 2.2. attélu.

4 N

SagatavoSanas posms.

Runas aparata sagatavoSana pareizai artikulacijai —
sagatavoSanas posma tiek izmantoti lipu, méles, elpoSanas
vingrinajumi.

. )

Skanu pareizas izrunas maciSanas posms.

Skanas macisana izmanto skanas atdarinaSanu, mehanisku
pan€mienu ( izmantojot logop&diskas zondes, lapstinu vai
1zmazgatu pirkstu).

\ )
4 N

Skanu nostiprinasanas posms.

Skanas nostiprinasanas posma tiek iemacita skanas
ievieSana runa (zilbes, vardos, teikumos, saistita runa)

\ )
4 N

Skanu diferenceSanas posms.

Sis posms ir nepiecie$ams tikai tad, ja skanu aizstaj vai
jauc.

\ )

2.2.att. Skanu izrunas traucéjumu mazinasanas posmi (Miltina, 2008)
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Lai labak izprastu skanu izrunas traucjumu c€lonus, nepiecieSams zinat tas attistibai

nepiecieSamos faktorus, kuri nodrosinas efektivu skanu izrunas attistibu, skat 2.3. attelu

Aktiva centralas nervu Anatomiski pareizas runas
sist€émas darbiba. veidoS$ana iesaistitas
struktiiras.

Pieredze lietot runu, Faktori, kas
atkartosana. nepiecieSami skanu

izrynas attistibai \“ Skanu artikulacija iesaistito

- o organu kustigums un
Preciza sajuta par itat
artikulacijas vietu, veidu. precizitate.

Normala anatomiska dzirde. Bérna vecums.

2.3.att. Faktori, kas nepiecieSami skanu izrunas attistibai (Blumentale, Kalgja, 2014)

Magistra darba autore secinaja, ka runas traucgjumi visbiezak rodas tiesi bérniba. Visus runas
trauc€jumus var korigét. Ar laiku runas traucjums var pasliktinaties, ja to nekorigét. Kad paies
ilgaks laiks runas trauc€jumu bis gruti noverst. Viegliem runas traucgjumiem ir ari negativa
ietekme uz cilvéku. Cilveks savu runas problému vargs uztvert ka bailes.

Nakama apaksnodala tiek apskatits skanas nostiprinaSanas posms.

2.3. Skanu nostiprinasanas posms logopédiskajas nodarbibas

Valoda ir musu lielaka bagatiba. Ar valodas palidzibu cilvéki apmierina savas vajadzibas un
vélmes, pauzam savas jitas, fantaz&jam, radam, jautajam un paskaidrojam (Khvilon, 2002).

Beérns prot brivi izteikt savas domas, ja vinam ir labi attistita valoda. Valodas attistibas
periods ir no 0 lidz 7 gadu vecumam. Runas attistiba jaievéro pakapeniskumu. Lidz 3 gadu
vecumam bérnu prieksa jadzied, jalasa, jasarunajas ar vinu. Nakamais posms ir artikulacijas
aparata attistiba, kas ietver sevi vingrinadjumus méles un liipu muskulatiiras stiprinasanai, elposanas
vingrinajumus. P&c tam seko vingrinajumu grupa izolétas skanas maciSanai, skanas nostiprinasanas
posma (Programma runas attistiSanai pirmsskolas vecuma bérniem, 2011).
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Ka noradits Valsts izglitibas attistibas agenturas izdotaja materiala, ka arT sakumskola
40 - 50 % audzekniem ir valodas trauc&jumi. Skoléniem ir nepareiza skanu izruna, kroplosana,
griitibas izveidot stastijumu, pastastit par att€lu, vardu krajums neatbilst vecumam (Valsts izglitibas
satura centrs, 2011).

No pirmas pareizas izrunas I1dz ta, kas skana tiks izmantota runa aiznem apméram 30 — 45
dienas. Valodas skanu izrunas veidosana sadalas dazados posmos:

e runas aparata sagatavoSana — S$aja posma tiek izmantoti artikulacijas aparata
vingrinajumi (lipas, méles, elposanas). Izpildot Sos vingrinajumus, ieteicams s€det prett
spogulim, lai bérns varétu vérot logopéda darbibu un kontrolét savas kustibas, labojot
tas,

e izolétas skanas macisana — izmantojot skanas atdarinasanu vai mehanisku panémienu
(logopediskas zondes, lapstinu, nomazgatu pirkstu) skanas izrunas macisana;

e skanas nostiprinasanas posms — iemacitas skanas ievieSana runa (zilb&s, vardos, vardu
savienojumos, teikumos, saistita runa) (Valsts izglitibas satura centrs, 2011).

P&c izoletas skanas maciSanas, nepiecieSams ieviest jaunu skanu runa. Ir nepiecieSams kads
laiks, lai varétu nekltdaini izrunat skanu. Nostiprinasanas posms norisinas noteikta seciba, kuru
nedrikst parkapt.

Ka tiek skaidrots logopédijas terminu skaidrojosa vardnica, nostiprinaSana ta ir nepareizas
izrunatas skanas koriggjosi attistoais posms. Sis posms seko péc izolétas skanas iemacisanas.
Nostiprinasanu veic, lai pareizi izrunato skanu iesaistitu patstavigaja runa (Luse, Miltina, Tubele,
2012).

Sakuma skanu nepiecieSams nostiprinat izol&ti, t.i. atseviski no visam citam skanam. P&c

tam, kad skana sanak pareizi, notiek skanas nostiprinasana zilb&s. Nostiprinasanu zilb&s var sakt

ka lidzskanis + patskanis, bet péc tam ka patskanis + Iidzskanis, piem&ram:

la—la-la-la al —al —al —al
le—le—le—le il—il—il—il
li—li—li—li el —el —el-el
lu—1lu—1Iu-1lu ul —ul —ul —ul
lo-lo-lo-lo ol —ol -ol -ol

Talak notiek skanas nostiprinaSanas posms vardos. Uz sakuma etapiem tiek veikta skanu

nostiprinasana, kur dota skana atrodas:
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e varda sakuma - : lapa, lapsa, lakats u.c.
e varda vidu — ala, zale, p€le u.c.
e varda beigas — bail, kal, cel u.c.

Nakamaja posma skana tiek nostiprinata vardu lietojuma savienojumos, teikumos saistitaja
runa (Lalajeva, 2016).

Skanas nostiprinasana ar1 var izmantot skaitampantus, tekstus, kuros biis macamas skanas
liclais atkartojumu skaits, dzejolus. Tas palidz ieviest macamo skanu ikdienas runa (Valsts
izglitibas satura centrs, 2011).

Neatkarigi no nostiprinasanas etapiem, nepiecieSams atceréties dazus momentus:

e skanu, zilbi, teikumu, skaitampantu sakuma izruna logopé&ds, un tikai p&c tam atkarto
skoléns. Ideala varianta nostiprinasanas etapa skolénam ne reizi nedrikst kladities
izrunajot skanu;

e var gadities, ka skoléns pareizi izruna skanu tikai pie logop&da, un ka tikai izejot no
kabineta — saka runat, it ka neko nemacija. Tas nozim¢, ka radas stereotips, kabineta
izrunu skanu ka vajag, bet ikdiena ka sanak. Obligati nepiecieSams nostiprinat jaunu
skanu ne tikai pie logopéda, bet arT majas, majasdarba procesa un péc iesp&jas stundas
laika;

e logopédiskajas nodarbibas un skanu nostiprinaSanas procesa ir loti svariga skoléna
motivacija;

e pirmaja laika nepiecieSams kontrolét jaunu nostiprinatu skanu. Tapat svarigi, lai
pieaugusais klausitos un sekotu izrunas pareizumu (Karagi¢, 2018).

Svarigi saglabat gan tradicionalas, gan ieviest jaunas inovativas pieejas logopédija.
Jaatceras, ka jebkads jauninajums ir labs ne pats pa sevi, bet ka papildus Iidzeklis, metode noteiktas
mérka sasniegSanai.

Magistra darba autore, aprakstot skanas nostiprinasanas etapu, secina, ka logopeédam regulari
un mérktiecigi stradajot, izmantojot miisdienigas metodes, var panakt rezultatus, kas apmierinas
vecakus un skolénus. Turpmakaja magistra darba nodala autore aprakstis IKT izmantoSanu

pedagogija un logopédija.
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3. INFORMACIJAS UN KOMUNIKACIJAS TEHNOLOGIJAS LOGOPEDIJA

3.1. Informacijas un komunikacijas tehnologijas visparéja pedagogija

Misdienigu pasauli ir griiti iedomaties bez informativam tehnologijam. 21.gadsimtu uzskata
par IKT laikmetu. Tagadné pat divgadigiem bérniem ir zinams, Kas ir internets un dators. Tas, kas
pavisam nesen likas jauns un nesaprotams, odien jau aiznem pirmo vietu. Sodien IKT ir iesaistitas
visur: riipnieciba, aviotransporta, zinatng, izglitiba, socialas struktiiras, valsts parvaldé, ekonomika
un kulttira. Visi pierada, ka katru gadu tiek izveidoti jauni izgudrojumi, kuri bez Saubam iespaido
misu dzivi. IKT stipri aizkav€jies miis€ja dziveé. Datorspélés aiznem bé&rniem brivo laiku,
pieaugusie sazinas viens ar otru, izmantojot internetu, ka ar pasuta sev nepiecieSamas lietas, lasa
jaunumus. Tas ir labi vai slikti, neviens noteikti nevar atbildgt.

0O.Kukuskina (2008) norada, ka miisdienas neatnemama pedagoga kompetences sastavdala
ir prasme izmantot macibu procesa IKT piedavatas iesp&jas (Kukuskina, 2008).

Pasaulg notiek tehnologiju jauni atklajumi, izgudrojumi. Sis jaunas tendences jaievies
macibu procesa visas izglitibas iestades. IKT tiek izmantotas visas valstis. Tas dod daudz jaunu
pieeju un iesp&ju macibu procesa. Pat bils loti labi , ja skoléni pasi var€s izmantot IKT macibu
procesa laika (Luséna-Ezera, Bardule, 2013).

Ka noradits Valsts izglitibas satura centra publiskotaja informacija, tad izglitibas iestades
pieejamas IKT dod iesp&ju tas izmantot dazados veidos:

e macibu procesa organizésana;
e macibu materialu veidoSana, drukasana un uzkrasana;
e zim&jumu, shému, tabulu veidosana (Valsts izglitibas satura centrs, 2013).

Ka liecina Valsts izglitibas satura centrs, par IKT sauc panémienu un tehniska aprikojuma
kopumu, kas ar datoru palidzibu nodrosina iegtit informaciju, izplatit un glabat. Valsts izglitibas
centrs, atsaucoties uz 2004./2005 gada pétijuma agentiras “Latvijas fakti” veiktaja p&tijuma,
statistikas dati liecina par to, ka vairums respondentu piekrit tam, ka IKT motiv€é macities un palidz
skoléniem, veicina informacijas iegiiSanu, palidz veikt sadarbibu (Valsts izglitibas satura centrs,
2013).

Ka noradits Valsts izglitibas attistibas agentiiras izdotaja materiala, Eiropas valstim ir
stratégija, kas paredz, lai veicinatu IKT izmanto$anu dazadas jomas, ieskaitot arf izglitibu. Sis
strategijas mérkis ir panakt, lai izglitibas iestades tiktu nodroSinatas ar IKT tehnologijam, lai
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skoléniem tiktu nodroSinatas IKT prasmes, bet skolotajiem IKT apmaciba (Valsts izglitibas
attistibas agentiira, 2011).

Tomeér pastav dazas problémas, kas kavé IKT izmantoSanu maciSana. Viens no svarigakajiem
faktoriem, kas ietekmé, tas ir IKT aparattiras nepieejamiba skolas. Ka liecina pétijumi 2009.gada
visas valstis 75% skolenu macijas skola, kur viens dators bija uz Cetriem skoléniem. Bet ar laiku
atSkirtba samazinajas - uz vienu datoru kluva ne vairak ka divi skoléni. Gandriz katra maja ir
pieejams dators. Bérni to lietoSanu ir apguvusi praktiski darbojoties, bet ne vienmer majas skoléni
izmanto datoru, lai tas butu saistits ar macibu noltiku. Valsts izglitibas attistibas agentiiras izdotais
materials atzimé&, ka majas skoléni datoru izmanto izklaidei un tikai dazi ar skolu saistitam darbam
(Valsts izglitibas attistibas agentiira, 2011).

Z.Rubene (2003) atzimé&, ka skana, att€lu krasas, kustiba rada izaicinajumu un ieklauj
skolénus macibu procesa (Rubene, 2003).

Izmantojot IKT var iegiit daudz labumus, bet pasi labi, ja ar IKT strada skoléni. Tas maina
procesu no skolotaja centréta uz skoléncentrétu, pastiprina domasanas aktivitati.

I.Luséna-Ezera un K.Bardule norada, ka daudzas valstis macibu procesa izmanto dazadas
ierices — datorus, projektorus, video, DVD, interaktivas tafeles u.c (Luséna-Ezera, Bardule, 2013).

IKT izmantoSana veido labu macibu vidi. Tas sava starpa apvieno gan tekstu ar attélu, gan
audio ar video. Skolotajam ir nepiecieSsams izveidot tadu darba atmosféru, kura skolénam biitu
iesp€ja ieglit ne tikai zinasanas, bet ari radosi izpausties. Ir dazadi IKT izmanto$anas ierices, Kurus

var izmantot skolotajs sava darba , skat 3.1. att&lu.
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Internets

Primaris
informacijas rasursi
Datori Prezentacijaz
Skolznu Informacijas
individualas vizualizasanai
darbibas
sakmasanai
Smart Notebook Learning Suite
Intarsktiviem Radosuma,
uzdevumism = sadarbibas un
I[\T pétniscibas prasmju
veicinasanai

Grafizkie CD

redaktori Simulacijam,

demonstrdjumism,
RadoSuma izpratnas vaidosana,
veicindsanai problémsitudciju
risindsanai
Digitala kamera Web 2.0 riki
Dokument3sanai Ma&cisanas

tisSsaists,
sadarbibas prasmju
attistisanai

3.1. att. IKT izmantos$anas iespéjas macibu procesa (Luséna-Ezera, Bardule, 2013, 229)

Dators — jaizmanto ar mérki, tad paaugstinas skolénu izzinas interese un palielinas macibu
motivacija. Labi digitalie materiali atvieglo apgtistamas vielas izpratni.

Interaktivas tafeles — jau daudzu gadu garuma tiek popularizétas ka daudzsoloSs riks

skolénu iedvesmosanai un aktivai iesaistiSanai macibu procesa. Interaktivas tafeles ir tikai vél viens
riks skolotaja "riku kaste", tomér tas loti sekmé macibu procesu visu vecumu skoléniem. Sniegtais
funkciju klasts ir efektivs, viegli izmantojams un briniskigs paligs skolénu motivéSanai un sekmju

uzlaboS$anai.
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Grafiskais _redaktors — redaktoru var izmantot att€lu izveidei un redigéSanai. To var

izmantot zim&Sanai. Ar to palidzibu var veicinat skolénu radoSumu.

Digitala kamera — kameru var izmantot, lai ierakstitu savu darba video, lai katrs skoléns

varétu analizet savu darbu.

Web 2.0 riki — jaizmanto, lai var€tu apmainities un sanemt ar informaciju no taluma.

Kompaktdiski (CD) — var izmantot visos stundu posmos. Tas ir papildus materials ka audio

un video.

Learning Suite — var izmantot, ka bezmaksas programmu un riku komplektu. Tas ir

programmas, kurus izmanto, ka papildus materialu interaktivajam tafelem. Tas lauj atri izveidot
krasainus un interesantus interaktivus vingrinajumus skoléniem, ka ari tas ietver noderigas
programmas video veidoSanai, attelu apstradei, informacijas izplatiSanu tiessaiste.

Datorprezentacijas — var izmantot dazadas stundas dalas: frontalai atkartoSanai un zinasanu

parbaudei, jaunas vielas izklasta, zinaSanu nostiprinasana, treninvingrinajumos. Tas dod iesp&ju
skoléniem paradit attelus, shémas, diagrammas, kartes, zim&jumus. Skoléniem taja laika tiek
attistita gan redze, gan dzirde. Atteli palidz vizualiz&t to, kas skoléniem ir griti izt€lot. lzveidotu
prezentaciju talak viegli pilnveidot, papildinat un izmantot ar citu mérki.

Internets — piedava skolotajiem plaSu satura informaciju. Informacijas mekl&Sana prasa
pacietibu, analizes un sintézes prasmes. Interneta izmantoSana lauj skoléniem citét avotus, rakstit
atsauces, gatavot referatus. Interneta ir iesp&jams iegadaties dazadas macibu materialu veidoSanas
bezmaksas programmas, ka ari lejupladét gatavus stundas materialus (Luséna-Ezera, Bardule,
2013).

IKT nodroSina macibu procesa pielagoSanu audzeknu vajadzibam un digitalo kompetencu
attistiSanai. Lai skolotdjs varétu izmantot sava darba IKT, vinam jabut datorprasmém. IKT ir
nakotnes lidzeklis izglitiba. Atlaujot skolénam stradat ar IKT skolotajs palidz vinam sagatavoties
turpmakai dzivei, vinu nakoSai darba vietai, kura dators ir galvenais instruments. Ar IKT skolotajs
arl paaugstina savu profesionalitati. Tas vinam paaugstina pedagogisku meistaribu macibu
stundas.

|.Luséna-Ezera un K.Bardule atzimé, ka IKT palidz labak apgiit macibu priekSmetus savas
uzskatamibas d&l. Ka magistra darba autore mingja, tas attista izt€li skoléniem un radosas spgjas.
Atskiriba no gramatam ir tada, ka IKT apvieno sevi gan tekstu, gan videi, gan skanas un Zzim&jumus

(Luséna-Ezera, Bardule, 2013).
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Lai IKT izmantotu ka efektivu macisSanas instrumentu, pedagogam ir jabat skaidrai izpratnei
par IKT un, ka tas veicina skolénus macities (Kalas, 2012).

Magistra darba autore, balstoties uz savu pedagogisko pieredzi, secinaja ari, ka dators un
1pasi krasainas, koSas datorprezentacijas izraisa skolénu interesi pret macibam un apgiistamo vielu.
Skoléniem patik, kad tiek piedavati dazadi uzdevumi un vingrinajumi, izmantojot datoru. Bet ja
skoléniem vél tiek piedavata iesp&ja stradat ar datoru paSiem, viniem paradas vislielaka interese
pret stundu. Ja dators tiek veiksmigi izmantots macibu stundas, tad So IKT ierici varétu izmantot

ar1 logopédija.

3.2 Informacijas un komunikacijas tehnologijas logopédija

Magistra darba autore uzskata, ka logopédam jabiit musdienigam. Specialistam jaseko lidzi
jaunakajam tendencém izglitiba un tehnologija.

Skoléna attistiba liela nozime ir iek$€jai motivacijai, jiitam, vajadzibam. Tas nozimé, ka
skolénam jabut motivétam piedalities, uzdriksteties Iidzdarboties. Tatu motivi ar var mainities tad,
kad ir runas trauc&jums. Tas, savukart, viss ietekmé& uz korigéjoSiem darba rezultatiem. Logop&da
uzdevums ir palidz€t, noveérst vai uzlabot ar runu un valodu saistitas problémas, ka art motivét
skolénu uz Iidzdarbosanu (Kukuskina, 2008).

Nodarbiba ar datoru var noturét uz vietas pat loti aktivu bérnu, jo krasu maina, skanas,
animacijas piesaista skolénu uzmanibu.

Tomeér jebkur§ datora lietotajs zina, ka datortehnika atri noveco. Miisdienigs aprikojums un
programmas nodroSindjums pieprasa loti daudz finansialu patérinu. Metodiskie komplekti
diagnostikai un runas korekcijai maksa loti dargi, kas apgriitina to iegadi. Interneta ir loti daudz
programmu, kas paredzéti logopédisko vingrojumu veik$anai. Tomér programmas maksa naudu,
bet arT nav paredzétas b&rniem, kuri runa latviesu valoda.

Protams, ka IKT nevar aizstat ar tradicionaliem metodeém, bet tas var kliit par individualas
un grupu nodarbibas dalu. IKT izmantoS$ana dod priekSrocibas:

e paradas skolénu motivacija un interese pret nodarbibu;
e attistas psihiskas funkcijas (atmina, uzmaniba, izt€le, domaSana);
e nodarbibas spéles forma;

e individualas pieejas realizacija (Khvilon, 2002).
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Misdienigu tehnologiju ievieSana logop&diska praksé lauj padarit logopéda darbu

produktivaku un efektivaku.

Misdienas viens no skolotaja logopéda uzdevumiem ir meklét jaunu un efektivu metodi

darbam ar bérniem.

Autores N.Snitnikova., L.Mozeikina un M.Timofeeva uzskata, ka sistematiska specialu

datorprogrammu ievieSana logop&da korekcijas darba, lauj berniem attistit fonematiskus procesus,

stku motoriku, sekme uzmanibas aktivizé€Sanu, atminas, domasanas koncentraciju, paplasina vardu

krajumu, bérnu redzesloku, palielina runas aktivitati (Snitnokiva, Mozeikina, Timofeeva, 2016).

Informacijas un komunikacijas tehnologijas lauj skolotajam logopédam pasam izveidot un

izmantot logop&diskajas nodarbibas multimediju prezentacijas, spelu vingrinajumus un uzdevumus

ievérojot bérnu vecumu, ka ari individualas Tpatnibas (Filiceva, 2017).

Ar autore A .Krauce uzskata, ka izmantojot IKT ir savas prieksrocibas:

* var stradat atbilstosi individualajam sp&jam un [imenim;

» moderniz€ macibu procesu un korekcijas darbu;

* pozitiva macibu motivacija;

» demonstrésana ir interaktiva;

* paaugstina ieinteresétibas limeni;

+ daudzveidigas izmantoSanas iesp&jas macibu procesa un korekcijas darba;

* veicina dazadu prasmju attistibu, uzlabo komunikacijas prasmes (Krauce, 2016).

Pateicoties attélu raSanas uz ekrana, berniem ir iesp€ja izpildit vingrinajumus uzmanigak un

pilna apjoma. Skaistu att€lu izmantoSana, animacijas un parsteiguma elementi lauj ieinteresét

bérnus, palidz dazadot nodarbibas procesu, padara to vairak izteiksmigaku. Bérni ne tikai no

logopéda sanem paslavésanu, bet arf no datora, muzikalas vai attéla forma (Feliceva, 2017).

Izmantojot IKT skolotajs logopeds sava darba var izdalit §adas prieksrocibas:

kompaktums;
pieejamiba;
parskatamiba;
emocionala pievilciba;
mobilitate;

daudzfunkcionals, kas apmacibas procesa prognoze labus rezultatus (Feliceva, 2017)

Turklat dators neaizstaj pedagoga darbu, bet papildina vinu un padara efektivaku.

Ka atzime autore T.Pjatnica, datoru var izmantot dazados noliikos, skat 3.2. att€lu
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Datoru izmantoSana logopéda
darbiba
. . IA/ \ Individualas
Diagnostika
9 nodarbibas
Darbs ar vecakiem
Pieredzes apmaina Frontalas
nodarbibas

3.2.att. Datoru izmanto$ana logopéda darbiba (Pjatnica, 2006).

Viens no IKT izmantoSanas Iidzekliem logop&dija ir multimediju prezentacijas vai
interaktivie vingrinajumi, izmantojot datoru (Feliceva, 2017)

Multimediju prezentacijas var biit izmantotas, lai:

e attistit elpoSanu;

o fonematiskas dzirdes attistibai;

o artikulacijas aparata attistibai;

e pareizas skanas izrunas maciSanai;

e vardu krajumu paplasinaSana;

e skanu nostiprinat zilb&s, vardos, teikumos, saistita runa (Klippi, Launonen, 2008).

Prezentacija dod iesp&ju apliikot sarezgitu materialu pakapeniski, pariet ne tikai pie nakama
materiala, bet arT atkartot ieprieks€jo tematu. Tapat var vairak detaliz€ti apskatit materialu, kas
izraisa grutibas (Feliceva, 2017)

Miisdienigas tehnologijas arvien vairak un dzilak ienak masu dzivé. Bérns no piedzimsanas
atrodas mediju vide: elektroniskas rotallietas, sp€les u.c. Multimediju tehnologiju ievie$sana Sodien
ir jauna pakape izglitibas procesa. Tas ir efektivs Iidzeklis, ar kura palidzibu var ievérojami
bagatinat korekcijas darbibu.

Ir iespgja ieklaut IKT izmantoSanu logopédiskajas nodarbibas. Jauna paaudze aug pilnigi
atSkiriga pasaul€ no tas, kurd augdm un macijamies més. Logop&diskas nodarbibas procesa, IKT
ieviesana darba nodro$inas macibu mérku veiksmigu sasniegSanu, kompetencu attistiSanu.. To var

raksturot ka logisku un nepiecieSsamu soli attistiba miisdienu pasaulé kopuma.
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G. Draidens un Dz. Vosa uzskata, ka IKT ir interaktivs veids ka macities. Ar IKT palidzibu
ir viegli un patitkami apgtt jaunas zinaSanas, stradat, sp€lét spéles, radit jauno, veidot un
mijiedarboties. Uzskata, ka ta ir jauna un radosa pieredze pasaul€ visiem pedagogiem (Draidens &
Vosa, 2008).

F. Mustafina, T. Parfenov atzimé, ka IKT izmantoSana lauj paplasinat skolotaja radosas
iespgjas, kam ir pozitiva ietekme uz izglitibu un darba ar berniem. Nodarbibas biis daudz
interesantakas, dinamiskakas, regularakas un aizraujosakas. (Mustafina, Parfenov, 2013)

IKT Sodien ir ka jauns virziens pedagogiskaja procesa. IKT ievieSana logop&da darba, lauj
izmantot prezentacijas, interakstivas spéles un vingrinajumus, patstavigi izstradat prezentacijas.

Magistra darba autore uzskata, ka p&tijuma laika svarigi izmantot IKT stradajot ar skoléniem.
Uzdevumu izpildes laika skoléniem japarada tadas IKT izmantoSanas iesp&jas, kura laika tiks
attistitas dazas kompetences, neaizmirstot par skanu nostiprinasanu. Miusdienigi skoléni —
misdieniga pieeja. Katra prezentacija un spéle padara nodarbibu aizraujosu, tadu ka multfilmu
skatiSana.

Nakama nodala magistra darba autore izstradaja interaktivus vingrinagjumus skanas [R]

nostiprinasanai zilb&s un vardos.
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4. SKANAS {R} NOSTIPRINASANAS INTERAKTIVIE VINGRINAJUMI 1.KLASES
SKOLENIEM, IZMANTOJOT INFORMACIJAS UN KOMUNIKACIJAS
TEHNOLOGIJAS

[.Miltina atzimée, ka skana {R} ir griiti izrunajama skana un ta ir skana, kuru vairaki bérni
nevar izrunat. Tas artikulacijai ir nepiecieSami daudzi sagatavosSanas vingrinajumi, kuru mérkis ir
panakt tadu méles stavokli, kads ir pie skanas {R} pareizas izrunas, tas ir, méles gala vibracija. Ir
bérni, kuri So skanu sak izrunat no trim gadiem, tacu biezak ta izveidojas tikai 5-7 gadu vecuma.
Lidz piecu gadu vecumam bérns skanu {R} var kroplot, aizstat ar citu skanu, izlaist (Miltina, 2008).

Nodala tiek piedavati izstradati interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai,
izmantojot datoru. Vingrinajumi izstradati ar merki nostiprinat skanu {R}, izmantojot informacijas
un komunikacijas tehnologijas.

Zemak var iepazities ar izstradatajiem vingrinajumu aprakstiem.

Interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai zilbés (V.Vasilonoka)

“Palidzi sunim nonakt lidz priekSmetiem”
e Skolénam jauzklikSkina uz suni;
e Paliklocu Iiniju, izrunajot skanu {R}, janovieto suni lidz noteiktam priekSmetam;

e Skolénam jauzklikskina uz priekSmetu; (skat.1.pielikumu)

“Izlasi zilbes”

e Skolénam skali janolasa visas zilbes sakot no RA pulkstenraditajas virziena.

(skat.1.pielukumu)

“Zilbju virkne. Saliec”

e Skolénam péc noteiktas secibas jaizveido zilbju virkni.
e Jauzklikskina uz zilbém un ar peli japarvieto zilbes zalaja ail€, tada seciba, ka paradits

sarkanaja virkng. (skat.2.pielikumu)
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“Saliec groza zilbes ar skanu R, tos nosaucot”

e Skolénam jauzklikskina uz zilbi kura ir skana R.
e Arpeles palidzibu janovieto zilbi groza, jauzklikskina uz tas.

e Janosauc novietoto skanu. (skat.2.pielikumu)

“Nosauc zilbes, kur ir skana R un nosauc tos!”

e Skolénam jaizvélas papildus darba riku, kur§ novietots zem slaida (pen), jaizvelas krasu.
e Jaaizkraso zilbes, kura ir skana R.

e Janosauc aizkrasotas zilbes.(skat. 3.pielikumu)

“Izlasi visus meitenu vardus”

e Skolénam jaizveido meitenu vardus
e Jaizveido vardus ka norada bultina.

e Piemérs: Metra, Mara utt. (skat.3.pielikumu)

“Izsvitro RU zilbes! Nosauc zilbes, kuri palika!”

e Skolénam jaapskatas visas zilbes.
e Jauzklikskina uz sarkano sviru un janovieto to uz zilbi RU - jauzklikskina.

e Skolénam jaizlasa skanas, kuras palika neaizsvitrotas. (skat.4.pielikumu)

“Lido kopa ar taureniem pa makoniem! Nosauc zilbes!”

e Skolénam jauzklikSkina uz taureni.
e Taureni japarvieto pa visiem makoniem, nosaucot zilbes, kuras ir uzrakstitas.

(skat.4.pielikumuy)

“Izlasi zilbes! Pievieno vardiem pareizu zilbi!”

e Skolénam jaizlasa visas zilbes no pirma stabina.

e Skolénam jaizlasa pirmo nepabeigto vardu no otra stabina
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e Japadoma kadu zilbi var pievienot.

e Pieméram: Vasar — ra utt. (skat.5.pielikumu)

“Dzied dziesmu kopa ar zaki”

e Skolénam janodzied noraditas zilbes: RA-RA-RE-RE-RI-RU-ROOQOO

e Atkartot tris reizes. (skat.5..pielikumu)

Interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai vardos (V.Vasilonoka)

“Jekraso r! Nosauc vardus!”

e Skolénam jaizvélas papildus darba riku, kur§ novietots zem slaida (pen), jaizvélas krasu.
e Jaaizkraso burtu R.

e Janosauc vardus ar skanu {R.} (skat.6.pielikumu)

“Savieno un nosauc! Kadus produktus jaliek ledusskapi, kadus skap1r”

e Skolénam jauzklikskina uz varda.
e Japarvieto vardu vai pie ledusskapja, vai pie skapja, atkarigi no ta, kur So produktu jaglaba.
e JauzklikSkina.

e Janosauc vardus, kas kur glabajas. (skat.6.pielikumu)

“Riki blénojas un sajauca burtu secibu vardos. Saliec vardus pareizi. Nosauc tos!”

e Skolénam jauzklikSkina uz burtiem, tos japarvieto.
e Jaizveido vardus pareizi.

e Jaizlasa izveidoto vardus. (skat.7.pielikumu).

“Savieno vardus ar attelu! Nosauc tos, uzsverot vardos pirmo skanu!”
e Skolénam jauzklikSkina uz varda.

e Jaizlasa vardu, uzsverot pirmo skanu.
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Japarvieto vardu pie attieciga zim&juma - jauzklikskina. (skat.7.pielikumu)

“Nosauc, ko tu redzi! Saliec darzenus groza”

Skolénam janosauc, kas ir uzziméts.
Jaatrod darzenus, jauzklikSkina uz attelu.

Japarvieto attélu groza, jauzklikskina uz tas. (skat.8.pielikumu)

“Ieliec mazo vai lielo burtu R! Nosauc vardus, kur skanpa R ir pirma!”

Skolénam jaizvelas mazu vai lielu R burtu.
JauzklikSkina uz ta.
Janovieto pareiza vieta, uzklikSkinot uz ta.

Janosauc vardus, kuros skana {R} ir pirma. (skat.8.pielikumu)

“Atrodi Iidzigi skanoSos vardus! Nosauc tos!”

Skolénam jaizlasa visus vardus.
Jaatrod lidzigi skanoSos vardus.

Jauzklikskina uz vardu, janovieto tos blakus viens otram. (skat.9.pielikumu)

“Atdali vardus! Nosauc tos!”

Skolénam jauzklikskina uz kocinu.
Jaatrod vardu, atdalot to ar kocinu, uzklikSkinot.

Jaizlasa visus atrastos vardus. (skat.9.pielikumu)
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“Izlabo kludas”

e Skolénam, izlasot vardu, jaatrod taja kltidu (nepareizi uzrakstitu burtu)
e Uzklikskinot uz burtu R, janovieto to varda pareiza vieta.

e Jaizlasa pareizu vardu! (skat.10.pielikumu)

“Izlasi skali Sos vardus! Paradi uz sevis katru nosaukto kermena dalu! Savieno vardus ar

noraditam kermena dalam!”

e Skolénam skali jaizlasa vardus.
e Japarada katru nosaukto kermena dalu uz sevis.
e Jauzklikskina uz vardu, janovieto to noraditaja vieta.

e Jaizlasa novietotos vardus. (skat.10.pielikumu)
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5.PETIJUMS PAR SKANAS [R} NOSTIPRINASANU, IZMANTOJOT INFORMACIJAS
UN KOMUNIKACIJAS TEHNOLOGIJAS

5.1.Pétljuma metoZu apraksts

Pé&tiSanas metodes izmanto, lai iegitu faktus. Lai veiktu magistra p&tniecisku darbu, magistra
darba autore izv€l€jas gadijuma petijumu.

Gadijuma pétijums - ir empirisks petijums, kura tiek izmantots kadu paradibu tas dabiskaja
vidg, izmantojot vairakas datu ieguves metodes un avotus (Martinsone, Pipere, 2011).

Gadijuma pétfjuma tiek izmantotas gan kvantitativas, gan kvalitativas pétniecibas metodes,
lai iegttu daudzveidigu informacijas bagatibu, kas lautu izdarit visparinajumus un secinajumus,
kas balstas uz datiem, kuri iegiiti pat no neliela gadijumu skaita (Geske, Grinfelds, 2006).

Ka norada autores K.Martinsone un A.Pipere, gadijuma pétijjuma intereses objekts ir
konkréts gadijums (Martinsone, Pipere, 2011).

Gadijuma pétijumos iesaistito dalibnieku skaits ir neliels. Rezultatu apkopoSanu un
secinajumu izdarisanu javeic loti rupigi.Pétnickam jagaranté visu pétijuma iesaistito personu
anonimitate. Gadijuma pétijjuma merkis ir dzili izpétit informacijas plismu viena konkréta
jautajuma. Sis pétfjuma secinajumus var izmantot citi zinatnieki, lai nakotng, izpétitu kadu
paradibu (Geske, Grinfelds, 2006).

Magistra darba tiek izmantotas $adas pétijuma metodes:

e literatiiras analize;
e anketéSana;
e noveérosana,

Magistra darbs sakas ar zinatniskas literatiiras analizi un izpgti.

Literatiiras analize — pedagogiska metode, no kuras sakas iepaziSana ar pétjjuma t€mas
problematiku.

Literaturas analize vissvarigakais solis pétijuma sakuma.

Literatiiras pétisanas metode atklaj p&tamas problémas biitiskas sakaribas. Saja posma
savaktais, teorétiskais materials prasa salidzinasanu, analizi un visparinasanu (Spona, 2004).
A.Spona norada, ka 3T p&tijuma metode dod iesp&ju atklat pétamas temas saturu, struktiiru, paredzat

Nepiecie$amo attistibas virzibu (Spona, 2004).
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Pétnieks giist skaidru priekSstatu par izv€léto problému no visdazadakajiem avotiem
(Dz.Albrehta, 1998).

Literatiras parzinasana par pétamo t€mu ir viens no galvenajiem nosacijumiem, kas
nepiecieSams petijuma sekmigai risinasanai.

Literattras analizes rezultata, magistra darba autore guva priekSstatu par izvélétas magistra
témas problému no dazadu autoru skatfjuma.

Anketesana — datu ievaksanas metode, kura respondentiem pasSiem jaaizpilda anketas forma.

Autore Dz.Albrehta norada, ka ta ir informacijas ievakSanas metode, kas tiek izmantota, lai
salidzinatu un aprakstitu individa vai sabiedribas zinasanas, sajutas, vertibas un uzvedibu
(Albrehta, 1998).

Anketa ietver sevi jautajumus un citu informaciju, kas izveidota ar mérki ievakt informaciju
analizei. Anketu veido tris dalas: ievaddala, pamatdala un nobeiguma dala. Ievaddala — anketas
uzdevums uzrunat respondentu. So dalu veido:

e informacija pa to kads p€tnieks veic anketésanu,

e veiktas anketéSanas mérkis un tas izmantoSanas skaidrojums;

e anketas aizpildiSanas instrukcija un norade par aizpildiSanai nepiecieSamo laiku un
terminu (Geske, Grinfelds, 2006).

Anketas pamatdalu veido kontaktjautajumi, visi pétnieku interesgjosie jautajumi. Anketa tiek
izmantoti tris veida jautajumi: atvertie, slégtie un dalgji slégtie jautajumi:

e atvertie jautajumi — netiek piedavati konkréti atbilzu veidi, lauj iegiit daudzveidigus un
detalizetus datus;
e slégtie jautajumi — tiek piedavati konkrétas atbildes;
e dalgji slegtie jautajumi — tiek piedavatas konkrétas atbildes un tiek dota iesp&ja sniegt
savu atbildes variantu.
Anketas nobeiguma dalu veido pateicibas izteikSana respondentam par piedaliSanos aptauja
(Geske, Grinfelds, 2006).

Anketas dati tika apstradati izmantojot specialas datu apstrades programmas Excel vai citas.
Kad dati tika apstradati, japievers to analizei.

Pedagogiska novéroSana — pétijjuma metode, ar kuras palidzibu p&tijuma rezultats tiek
iegiits tieSas uztveres rezultata.

Novérojums pedagogija ir nozimigs, jo $1 metode lauj precizak izprast pétjjuma nianses un
jegu (Spona, 2004).
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Ka atzimé A.gpona, noveroSanas centra ir cilveks ar savam sajiitam, darbibam, kuru
iespgjams uztvert veseluma.

NovéroSana ta ir tieSi reala apstaklu aina, kura p@tniekam atklaj realu procesu.
Pedagogiskaja literatira tick minéti vairaki novéroSanas veidi: tie$a, neties$a, atklata un slépta
novérosana (Dz.Albrehta, 1998).

Sava pétnieciskaja dala magistra darba autore izmanto tieSu noveroSanu.

TieSa noveérosana ieklauj sevt:

* datu vaksanu redzot realu situaciju;

* bt cilveku notikumu vidi;

Tiesa novérosana pétnicks atrodas cieSa saikn€ ar pétijuma dalibniekiem. Taja laika
piefiksgjot visu notikuso. Skolas vide tas var€tu biit iespaidi, sarunu piezimes, uzvedibas darbibas
un dalibnieku viedokli par notikuso (Kohen, 2007).

Veicot tieSu nestrukturétu novéroSanu, pétnieks piefiksé visu, kas attiecas uz pé&tamo
problému, brivaka forma. Sis novérosanas veids lauj iegiit daudzveidigu informaciju par pétamo
problému.

L.Kohens uzsver, ka nestrukturéta novéro$ana ir briva novéro$ana. Pétnieks veic novérosanu
no ieprieks izveidotiem viedokliem par situaciju.

TieSas nestrukturétas noveroSanas rezultatus piefiks€ apraksto$a veida. Piefiks€jot visu
noveroto, petnieks panem no iegiitajiem rezultatiem pasSu galveno, kas attiecas uz vina pétamo
problému. Redzot visu gleznu kopuma, pétnieks izdara secinajumus (Kohen, 2007)

NoveéroSana ir nozimiga zinatniska metode, kas palidz iegiit tieSu informaciju no
pirmavotiem.

Dz.Albrehta norada, ka prasmiga novéroSana spgj atklat pétijuma biitibu, nodroSinot realu
datu ieguvi (Dz.Albrehta, 1998).

Noverosanas metodes priekSrocibas:

* iegtitie dati ir precizi;

* uzlabo precizitati pétijjumu rezultatos;

* palidz labak izprast apkartné notikuSo;

* p&c noveérojumiem, var identificét problému, veicot padzilinatu problému analizi (Singh,

2010).
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Ka atzime Dz.Albrehta apgiit noveérosanu ka pétiSanas metodi ir katra uzdevums, kas veic
zinatnisko darbu. Laba novérosana dos iesp&ju nodrosinat pietickama materiala ieguvi un apkopot

pamatotus secinajumus (Dz.Albrehta, 1998).
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5.2. PetTjuma gaita, iegiitie rezultati un to analize

Pétijums tika veikts Daugavpils X vidusskola. Pétijuma piedalijas pieci 1.klases skoléni un
26 skolotaji logopedi. Petijums tika veikts ar mérki atrast atbildi uz izvirzito pétijjuma hipotezi:
skanas [R] nostiprinasana ir sekmigaka, ja darba tiek izmantotas informacijas un komunikacijas
tehnologijas.

P&tijums norisinajas no 2018. gada septembri lidz 2018.gada decembrim. P&tijumu var
iedalit divos posmos:

1.posms 2018.gada septembrT un oktobrT — tika veikta 26 skolotaju logopédu anketésana.

2.posms 2018.gada oktobr1 — decembr1 — tika veikta skolénu novéroSana logopédiskajas
nodarbibas.

AnketeSana paredz informacijas iegiiSanu no respondenta, kur§ anketu aizpilda patstavigi.
P&tijuma tika izmantota anketa skolotajiem logop&diem (skat. 11.pielikumu), lai noskaidrotu vinu
viedokli par informacijas un komunikacijas tehnologiju izmanto$anu logopédiskajas nodarbibas.
Anketa sastav no 7 jautajumiem — atvertie jautajumi, uz kuriem skolotaji var brivi atbildét, slegtie
jautajumi, kuros skolotajiem ir jaizvélas kads no atbilzu variantiem.

Anketas nobeiguma respondentiem ir izteikta pateiciba par atsaucibu.
Skolotaju logopédu anketéSanas rezultati
Uz anketas jautajumiem atbildgja 26 skolotaji logopedi no Daugavpils izglitibas iestadeém. 2
respondentiem darba stazs ir no 1 1idz 5 gadiem, 4 par skolotajiem logopédiem strada no 6 lidz 10

gadiem, 16 strada no 11 lidz 20 gadiem, 4 strada no 21 lidz 30 gadiem, nevienam respondentam

nav darba staZa no 30 un vairak gadiem. (skat. 5.1.att€lu)
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Skolotaju logopedu darba stazs
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1 -5 gadi 6 - 10 gadi 11 - 20 gadi 21-30gadi 30 un vairak

B Darba stazs

5.1. att. Respondentu (logopédi) atbildes uz jautajumu “ Cik gadu Jis stradajat par
skolotaju logopédu?”

3 no 26 skolotajiem logopediem strada ar 4 gadu vecuma b&rniem, 13 skolotaji logop&di

strada ar 5 — 6 gadu vecuma b&rniem, 10 skolotaji logop&di strada ar 6 — 7 gadu vecuma bérniem,

citas atbildes no skolotajiem logopediem nebija. (skat 5.2. attéls)

40



Darba grupu vecums
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5.2. att. Respondentu (logopédi) atbildes uz jautajumu “ Ar kada vecuma bérniem Jiis

straddajiet?”

Atbildot uz treSo atvérto jautajumu “Kadas darba metodes Jus izmantojat logopédiskajas
nodarbibas?” Skolotaji logopédi noradija, ka savas nodarbibas izmanto praktiskus vingrinajumus,
uzskatamus I1dzeklus, individualas, grupu, sarunas, darbs ar att€liem, lellu terapija, smilSu terapija,
muzikala terapija, izstrada darba lapas. Visi 26 respondenti atbildéja, ka savas nodarbibas izmanto
didaktiskas spéles. Septini respondenti atbildéja, ka sava darba izmanto IKT (spéles,

vingrinajumus).

obligati, 16 noradija, ka dazreiz var izmantot, 3 noradija, ka nevajag izmantot, citas atbildes no

respondentiem nebija. (skat. 5.3. att. )
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IKT izmantoSana logopédiskajas nodarbibas
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Obligati jaizmanto Dazreiz var Nevajag izmantot Cita atbilde
izmantot

m Skolotaju logopédu attieksme pret IKT

5.3.att. Respondentu (logopédi) atbilde uz jautajumu “ Kada ir Jisu atticksme pret
informacijas un komunikacijas tehnologijas (turpmak — IKT) izmantoSanu logopédiskajas

nodarbibas?”

19 no 26 skolotajiem logopédiem noradija, ka logopédiskajas nodarbibas varétu izmantot
datoru, 10 respondenti atbildgja, ka vartu izmantot planseti, neviens respondents neizvél&jas
atbildi mobilais telefons, 2 respondenti atziméja atbildi, ka varétu izmantot televizoru, citas atbildes

no respondentiem nebija. (skat. 5.4.att.)
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IKT logopédiskajas nodarbibas
20
18
16
14
12

10

oo

)]

S

N

0 I

Dators Plansete Mobilais Televizors Cita atbilde
telefons

m [KT daudzveidiba logopédiskaja nodarbibas

5.4.att. Respondentu atbildes uz jautajumu: “Kadu IKT varetu izmantot logopédiskajas

nodarbibas? (var biit vairakdas atbildes)”
3 respondenti no 26 atbildgja, ka IKT var sakt izmantot bé€rniem no 4 gadu vecuma, 18

respondenti atbildgja, ka no 5 gadu lidz 6 gadu vecuma var sakt izmantot IKT, 5 respondenti

atbildgja, ka var sakt izmantot no 7 gadu lidz 8 gadu vecuma. (skat. 5.5.att.)

43



Bérnu vecums IKT izmantoSana
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5.5.att. Respondentu (logopédi) atbildes uz jautajumu “No kada bérna vecuma varétu

sakt izmantot IKT logopédiskajas nodarbibas ?”

Atbildot uz astoto jautajumu “P&c Jusu domam, kadas ir priekSrocibas skolotajiem
logopediem, izmantojot IKT logopédiskajas nodarbibas?” Respondenti mingja, ka tas atvieglo
darbu, nodarbibas kliist interesantakas, berniem paradas motivacija. Skolotaji logop&di uzskata, ka
nodarbibas klist modernakas, jo m&s dzivojam 21.gadsimta, kur viss strauji attistas. P&c
respondentu domam logopédisku nodarbibu var pielagot atbilstosi bérnu prasmém un sp&jam, var
paradit interesi par macibu procesu un korekcijas darbu, demonstréSana ir interaktiva, veicina
dazadu prasmju attistibu, uzlabo komunikacijas prasmes, paaugstina ieinteresétibas limeni.
Respondenti uzskata, ka var izmantot uzreiz vairakas manas vienlaicigi — dzirdi, redzi un tausti.
Tas palielina macities patstavigi (lasit, skaitit). Daudzi respondenti mingja, ka IKT priekSrocibas ir
tada, ka tas nostiprina pamatprasmes valoda un matematika, attista izzinas procesus — uzmanibu,
domasSanu, atminu. Daudzveidigas maciSanas iesp€jas, izveloties atbilstoSas macibu metodes, gan

skolotajs logopéds, gan bérns macas ar prieku.
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Pétijuma laika tika noskaidrots, ka Daugavpils X. vidusskola macas 74 pirmas klases
skoléni. 64 skoléniem runas un valodas attistiba atbilst normai. No tiem logopéda palidziba ir
nepieciesama 10 skoléniem. Skanas [R] nostiprinasana ir nepieciesama 5 skoléniem. 3 skoléniem

ir disleksija un disgrafija. 2 skoléniem ir fonematiskie trauc&jumi. (skat. 5.6. attéls)
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m Skoléni ar normai atbilstoSu runas un valodas attistitbu
m Skoléni ar nepiecieSamibu skanas [R] nostiprinasanu
Skoléni ar disleksiju un disgrafiju

Skoléni ar fonematiskiem trauc€jumiem

5.6.att. “Skolénu runas un valodas attistiba”

Pétijuma izveléto skolenu visparejais raksturojums

Novérosanas procesa piedalijas pieci 1.klases skoléni, kuriem ir nepiecieSama skanas {R}

nostiprinasana.

Magistra darba p&tijuma iesaistito skolénu vardi tika mainiti, ievérojot profesionalas darbibas

un &tikas kodeksu, konfidencialitates prasiba par ierobeZotas pieejamibas informaciju.

Novérosana tika veikta ka pamata metode magistra darba mérka ka informacijas un

komunikacijas tehnologiju izmanto$ana sekmé skanas [R] nostiprinasanu.

Magistra darba autore uzskata, lai labak izprastu skolénu un vina individualas Tpatnibas javeic

pedagogiski psihologiska izpé&te:

1. Kamilla — 7 gadi. Kamilla atri uztver informaciju, vinai ir laba atmina. Meitene ir loti
apziniga un centiga. Sp¢&j atri organizéties darbam. Ja kaut kas nav skaidrs vienmeér
parjauta. Meitene ir aktiva, labprat spel€jas ar citiem skoléniem. Patik iesaistities vizuala

45



maksla un miizika. Sistematiski apmeklé logop&diskas nodarbibas un izpilda uzdotos
majas darbus.

2. Roberts — 7 gadi. Puika ir loti aktivs. Skoléns nespgj ilgi nos€dét uz vienas vietas. Vins
ar lielam grattbam notur uzmanibu, traucé citiem skoléniem. Kopuma ir griti
koncentréties darbam, nevar sagaidit to momentu, kad bis brivs. Nelabprat pilda uzdotus
vingrinajumus, nesp€j uzmanigi klausities. Skolénam patik nodarboties ar sportu.

3. Artémijs — 7 gadi. Skoléns ir loti centigs, sistematiski apmekle logopeédu. Zgéns ir
noslégts, 1pasi nevélas komunicét ar paréjiem skoléniem. Aktivi iesaistas logopediskajas
nodarbibas. CenSas visu izpildit ripigi. Skoléns ir loti zinatkars, uzdod daudz jautajumus
skolotajiem. Skoléns interes€jas ar mastnam.

4. Sergejs — 8 gadi. Skoléns ir loti smaidigs, labprat apmeklé logopediskas nodarbibas.
Sergejs ir loti izpalidzigs un atbildigs. Patik palidzeét paréjiem skoléniem. Noteikto
informaciju uztver diezgan atri. Sp€j patstavigi izpildit uzdevumus. Spgj atri organizéeties
darbam. Vienmér izpilda uzdotus majasdarbus.

5. Olga — 7 gadi. Meitene ir loti aktiva. Griti koncentréjas darbam. Olga pavirsi izpilda
uzdevumus, atrak grib biit briva. Vinai patik biit uzmanibas centra. Runa loti atri.
Skolniece ir diezgan “plapiga” - visu grib izstastit. Patik nodarboties ar dejam. Olgai
triikst pacietibas un uzmaniba. Loti pavirsi tiek pilditi logopédiskie majasdarbi. Meitenei

ir nenoturiga uzmaniba.

Novérosana norisinajas no 2018.gada oktobra - decembrim. Tika veikta skolénu novérosana
logopédiskajas nodarbibas. Skolénu grafiks, kuri apmeklé logopédiskas nodarbibas. (skat.
12.pielikumu) Pirms §1 procesa magistra darba autore piedavaja skolas logopédei izstradatus
interaktivus vingrinajumus skanas [R] nostiprinaSanai un izstastija tas bitibu.

Noverosana piedalijas pieci 1.klases skoléni. Logopédiskie interaktivie vingrinajumi tika
piedavati skoléniem logopédiskajas nodarbibas. Kopuma katram skolénam bija piedavati desmit
interaktivie vingrinajumi skanas [R] nostiprinaSanai zilbé€s un desmit vingrinajumi skanas [R]
nostiprinaSanai vardos. Logopédiskas nodarbibas tika noverotas oktobra vidi un decembra
sakuma. Noverosanai tika izstradati noverosanas kritériji. (skat. 13.pielikumu)

NoveroSanas rezultati un to analize oktobr tika atspoguloti 5.1 tabula.
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5.1.tabula NoveroSanas rezultati un to analize oktobri

Skoléna vards

Datums

Novérojumi

Kamilla

15.10.2018

Nodarbiba sastav no trim dalam — ierosinaSana,
apjégSana, refleksija. lerosinaSanas dala skolniece kopa ar
logopedu izpildija artikulacijas vingrinajumus. P&c tam
logopéde piedavaja meitenei savu darba lapu, kura vajadzgja
izkrasot visus R burtus. lerosinasanas dala logopede
piedavaja meitenei izveidot no burtiem piecas zilbes, lai
tajas bitu skana [R]. P&c tas izveidoSanas logopéde paliidza
meiteni tas izlastt. Meitene izveidoja $adas zilbes un izlastja
tas — RA,RU,RI,RO,RE. Lasot meitene loti centas izrunat
skanu [R]. Dazreiz tika pamanitas kltidas skanas izrunasana,
pieméram, zilbés RE un RI. Logopéde uzreiz palidzgja
meitenei. P&c tam logop&de piedavaja skolniecei pastradat ar
datoru. Meiteni tas loti icinteresgja.

Logopéde piedavaja interaktivus vingrinajumus, kurus
izstradaja magistra darba autore. Meitene nodarbojas $aja
nodarbiba ar pieciem vingrinajumiem, kuri bija saistiti ar
skanas [R] izrunasanu zilbés. Vingringjumi: “Palidzi sunim
nonakt Iidz priekSmetiem! , “Izlasi zilbes!”, “Zilbju virkne!
Saliec!”, “Saliec groza zilbes ar skanu R, tos nosaucot!”,
“Aizkraso zilbes, kur ir skana R un nosauc tos!” (skat.
1,2,3.pielikumu). Meitenei pildot Sos vingrinajumus sanaca
viss no pirmas reizes. Vinai loti patika vingrinajumi “Saliec
groza zilbes ar skanu R, tos nosaucot!”, “Aizkraso zilbes, kur
ir skana R un nosauc tos!”(skat. 2,3pielikumu). Katru
vingrinajumu meitene pildija atkartojot tos divas reizes.
Kamilla tika gala ar visiem vingrinajumiem, tikai dazZreiz

prasija logopédes palidzibu.
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Stradajot ar vingrindgjumiem bija redzama meitenes
ieinteresiba, vinas uzmaniba bija pieversta tikai Siem
interaktiviem vingrindjumiem. Izrunajot skanu [R] zilbés,
meitene pielava dazreiz klidas, izrunajot So skanu, vina visu
laiku uzsveéra to. Nodarbibas laika, sava runa, meitene ari
izmantoja skanu [R]. Tikai dazreiz, kad vina iesaka atri
runat, meitene “apéda” skanu [R], bet vina to uzreiz vargja
pamanit un laboja.

Nodarbibas nobeiguma logopéde palidza meiteni
novertét savu darbu, papildinot teikumus: Man patika...... ,
Man sagadaja griitibas..... Kamilla atbildgja, ka vinai patika
stradat ar datoru un pildit uzdevumus, jautaja logopédei, vai
vel biis vingrinajumi pie datora. Meitene pateica, ka vinai
sagadaja grutibas dazreiz sava runa precizi izrunat skanu

[R].

16.10.2018

Nodarbibas sakuma logopéde piedavaja izpildit
artikulacijas aparata vingrinajumus. Meitene pie spogula
izpildija  vingrinagjumus bez logopédes palidzibas.
Nodarbibas apjégSanas dala logopéde piedavaja meitenei
interaktivus vingrinajumus, kurus izstradaja magistra darba
autore. Meitene pie datora pildija vingrinajumus: “lzlasi visu
meitenu vardus!”, “Izsvitro RU zilbes! Nosauc zilbes, kuras
palika!”, “Lido kopa ar taureniem pa makoniem! Nosauc
zilbes!”, “Izlasi zilbes! Pievieno vardiem pareizu zilbi!”,
“Dzied dziesmu kopa ar zaki!”(skat. 3,4,5. pielikumu)
Izrungjot skanu [R] klidas palika tas paSas, kuras bija
ieprieks€ja nodarbiba. Meitene centigi pildija vingrinajumus
skolotajas pavadijjuma. Katru vingrindjumu meitene
atkartoja divas reizes. Saja nodarbiba meitene sava pastaviga
runa izmantoja skanu [R], tikai tagad vina runaja mierigak
un péc iesp&jas meéginaja izrunat skanu skaidrak. Meitenei

sagadaja gritibas vingrinajums “lzlasi zilbes! Pievieno
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vardiem pareizu zilbi!”. Pildot So vingrinajumu meitene
pielava izrunas kliidas vardos. Vina neskaidri izrunaja skanu
[R]. Vairakas reizes vajadzeja nosaukt vardu no jauna vai ka
paligu izmantot artikulacijas vingrinajumu “Stpoles” , lai
méles gals paceltos aiz augsgjiem priekszobiem. Nodarbibas
beigas logopéde paslavéja meiteni.

Nakamajas nodarbibas logop&de pateica, ka atkartos
vingrinajumus, kur skanu [R] janostiprina zilb&s un paries
pie vingrinajumiem, kuri saistiti ar skanas [R] nostiprinasanu

vardos.

Roberts

15.10.2018

Nodarbibas sakuma logopede piedavaja izpildit
artikulacijas vingrinagjumus. Zens kopa ar skolotajas
logopédes palidzibu pie spogula izpildija vingrinajumus.
Zens nebija loti aktivs un motivets izpildit vingrinajumus.
Skanu [R] skoléns izruna gandriz pareizi, tikai daZreiz tiek
pielautas klidas. Tad skolotaja logopéde piedavaja
skolénam interaktivus vingrinajumus, kurus izstradaja
magistra darba autore. Zéns pildija pie datora vingrinajumus:
“Palidzi sunim nonakt lidz priekSmetiem”, “Izlasi zilbes”,
Zilbju virkne! Saliec!”, “Saliec groza zilbes ar skanu R, tos
nosaucot!”, “Aizkraso zilbes, kur ir skana R un nosauc tos!”,
“Izlasi visus meitenu vardus!”, “Izsvitro RU zilbes! Nosauc
zilbes, kuri palika!”, “Lido kopa ar taureniem pa makoniem!
Nosauc zilbes!”, “Izlasi zilbes! Pievieno vardiem pareizu

zilbi!” (skat. 1,2,3,4,5.pielikumu)
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Izpildot Sos vingrindjumus zé€nam nebija redzams, ka ir
grutibas. Vienu un to pasu vingrinajumu skolotaja logopeéde
prasija izpildit divas reizes. Visvairak zénam patika izpildit
vingrinajumus: “Izsvitro RU zilbes! Nosauc zilbes, kuri
palikal”, “Aizkraso zilbes, kur ir skana R un nosauc tos!”,
“Saliec groza zilbes ar skanu R, tos nosaucot!”, par to vins
pateica nodarbibas beigas.

Sava pastaviga runa skoléns cenSas izrunat skanu [R]
skaidri. Teicot kaut kadu vardu, kura ir skana [R] vin$ censas

to uzsvert.

17.10.2018

Saja nodarbiba skolénam ari nebija motivacijas uz
nodarbibu. Skolotaja logopede piedavaja vingrinajumus,
kurus skoléns pildija ieprieks€jas nodarbibas laika.
Stradajot ar vingrinajumiem pie datora bija redzama skoléna
interese, neskatoties uz to, ka skoléns jau pildijis Sos
vingrinajumus. Skana [R] skolénam zilb&s bija gandriz labi
nostiprinata.

Nakamaja nodarbiba skolotaja logopede teica, ka piedavas
vingrinajumus skanai [R] nostiprinasanai vardos un atkartos

vingrinajumus, skanas [R] nostiprinasanai zilbes.

Arteémijs

16.10.2018

Nodarbibas sakuma skoléns izpildija artikulacijas
vingrinajumus. Skoléns patstavigi bez skolotajas logopédes
palidzibas pildija vingrinajumus.

Skoléns bija centigs un loti aktivs. Visus skolotajas
logopédes noradijumus izpildjja. Skanu [R] skoléns izruna
visu laiku uzsverot to. Skoléns parada savu iniciativu
izrunajot skanu [R], visu laiku parjautajot skolotajai
logopeédei, vai vin§ izruna pareizi. Nodarbibas laika
skolotaja logopéde piedavaja vingrinajumus, kurus
izstradaja magistra darba autore skanas [R] nostiprinasanai

zilbes (skat. 1,2,3.,4,5. pielikumu)
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Skoléns ar prieku pildija Sos vingrinajumus. Griitibu
skolénam nebija, visi vingrinajumi bija skaidri. Katru
vingrinagjumu skoléns izpildijja divas reizes. Skanu [R]
izpildot vingrinajumus, skoléns izruna to uzsverot, tomér

skana vél nav skaidra zilbgs.

18.10.2018

Nodarbibas sakuma skoléns izpildija artikulacijas
vingrinajumus. Skolotaja logopéde atgadinaja skolénam, kur
jaatrodas mélei izrunajot skanu [R]. Tad skolotaja logopede
piedavaja savus didaktiskus materialus skanas [R]
nostiprinaSanai zilbés. Péc ta izpildiSanas skoléns pildija
vingrinajumus pie datora, skanas [R] nostiprinaSanai zilb&s
(skat. 1,2,3,4,5.pielikumu). Izmainu skanas [R] izrunasana
nebija pamanitas, ta ka pagaja neliels laiks no ieprieksgjas
nodarbibas.

Nakamaja reiz€ skolotaja logop&de pabridinaja skolénu, ka
bus vél vingrinagjumi, kuri ir saistiti ar skanas [R]

nostiprinasanu zilbes.

Sergejs

17.10.2018

Nodarbibas  laika sakuma skoléns izpildija
artikulacijas vingrindjumus kopa ar skolotajas logopéda
palidzibu pie spogula. Skoléns izruna skanu [R] it ka §is
burts tiek “noriets”. Skolénam ir griitibas izrunajot skanu [R]
zilbeés, jo skana izklausas neizteikta. Logopéde ar
logopédiskas zondes palidzibu veica nelielas korekcijas, lai
méle atrastos pareiza pozicija.

Tad skoléns pargaja pie vingrinajumiem pie datora.
Zeéns veica vingrinagjumus: “Palidzi sunim nonakt Iidz
priekSmetiem”, “Izlasi zilbes”, Zilbju virkne! Saliec!”,
“Saliec groza zilbes ar skanu R, tos nosaucot!”, “Aizkraso
zilbes, kur ir skana R un nosauc tos!”, “Izlasi visu meitenu

vardus!”, “Izsvitro RU zilbes! Nosauc zilbes, kuri palika!”,
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“Lido kopa ar taureniem pa makoniem! Nosauc zilbes!”,
“Izlasi zilbes! Pievieno vardiem pareizu zilbi!” (skat.
1,2,3,4,5. pielikumu). P&c katra vingrinagjuma skoléns
apstajas péc skolotajas logopédes prasibas. Skolénam ne Joti
labi sanaca pildit vingrinajumus, jo skana [R] dazreiz vinam
bija pazuda.

Skoléns ar skolotaju biezi atgriezas pie méeles artikulacijas
vingrinajumiem. Skol€ns bija ieintereséts nodarbiba, vinam
patika stradat pie datora, bet TpaSas v€lmes pareizi izrunat
skanu [R] vinam nebija Tpasas velmes. Bija redzams, ka to

visu vins pilda pavirsi.

18.10.2018

Nodarbibas laika skoléns bija aktivs un motivéts uz
nodarbibu.  Sakuma  vin§  izpildja  artikulacijas
vingrinajumus, dazus vingrinajumus “Sénite”, “Krasojam
griestus” skoléns izpildija patstavigi bez skolotajas
palidzibas.

Péc tam skolotaja logopede skoléenam piedavaja
atkartot interaktivus vingrindjumus, kurus izstradaja
magistra darba autore. Skoléns labprat piekrita tas izpildit.
Skolénam bija piedavati visi vingrindgjumi skanas [R]
nostiprinasanai zilbés (skat. 1,2,3,4,5.pielikumu) Bija
redzams, ka skoléns cenSas visu izpildit centigi un rupigi.
Saja nodarbiba nebija pamanits tas, ka skana [R] bija it ka
“norieta”. Ja skoléns pielava klidu vai neskaidri izrunaja
skanu [R], vin$ pats sevi laboja.

Nakamaja nodarbiba skolotaja logopede pateica, ka vini
nostiprinas skanu [R] zilb& un paries pie citiem

vingrinajumiem.
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Olga

16.10.2018

Nodarbiba sakas ar to, ka meitene pie spogula pildija
artikulacijas vingrinajumus. Skolotaja logopéde teica
vingrinajuma nosaukumu, bet meitene tos patstavigi pildija.
Meitene visu laiku kaut kur steidzas, visus vingrinajumus
vina pildija atri, tapéc skolotajai logopedei vinu visu laiku
vajadzgja nomierinat.

Meitene bija ieinteres€ta nodarbiba, jo katru reizi jautaja
skolotajai, kads uzdevums biis nakamais. Skapa [R]
meitenei dazreiz ir kakla izruna, kad izruna ir ar nepareizu
gaisas plismu.

P&c tam logopéde piedavaja meitenei krasojamo lapu, kura
vajadzgja atrast burtus R. Ar So uzdevumu meitene tika
diezgan atri.

Nodarbibas beigas skolotaja logop&de piedavaja
meitenei izpildit interaktivus  vingrinajumus, kurus
izstradaja magistra darba autore Skanas [R] nostiprinasanai
zilb&s. Meitene pildija vingrinajumus: “Palidzi sunim nonakt
l1dz priekSmetiem”, “Izlasi zilbes”, Zilbju virkne! Saliec!”,
“Saliec groza zilbes ar skanu R, tos nosaucot!”, “Aizkraso
zilbes, kur ir skana R un nosauc tos!”, “Izlasi visus meitenu
vardus!”, “Izsvitro RU zilbes! Nosauc zilbes, kuri palika!”,
“Lido kopa ar taureniem pa makoniem! Nosauc zilbes!”,
“Izlasi zilbes! Pievieno vardiem pareizu zilbi!” (skat.
1,2,3,4,5. pielikumu).

Katru vingrinajumu meitene izpildija divas reizes. Meitenei
labak patika vingrinajumi “Palidzi sunim nonakt Iidz
priekSmetiem”, “Saliec groza zilbes ar skanu R, tos
nosaucot!”, “Aizkraso zilbes, kur ir skana R un nosauc tos!”.
Katra vingrinajuma skana [R] bija izrunata centigi, tomer

skana nebija skaidra.
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17.10.2018 Saja nodarbiba meitene no sakuma ari pildija
artikulacijas vingrinagjumus. Tad skolotaja logopéde
piedavaja izpildit interaktivus vingrinajumus skanas [R]
nostiprinasanai zilbés (skat. 1,2,3,4,5. pielikumu). Meitene
labprat piekrita tas izpildit. Tagad vina katru vingrinajumu
pildija tikai vienu reizi. Skanu [R] meitene dazreiz izrunaja
ar kaklu, bet uzreiz vargja sevi izlabot patstavigi.

Nakamaja nodarbiba skolotaja logopeéde pateica, ka vini vel
nostiprinas skanu [R] zilbé&s un tad paries pie
vingrinajumiem, kuri ir saistiti ar skanu [R] nostiprinaSanu

vardos.

ST novérojumi lava magistra darba autorei secinat, ka visi skoléni ir ieintereséti nodarbibas.
Katram skolénam ir savas rakstura 1pasibas, kuras ar1 dazreiz paradas nodarbibas laika. Visi
skoléni centas katru vingrinajumu izpildit korekti, centigi un ar piepiili. Neviens no skoléniem
neizraisija negativu attiecksmi pret vingrinajumiem, bija novérots, ka skoléniem tie loti patika.
Protams daziem skol@niem bija dazi jautajumi par vingrinajumu izpildi, bet $1s jautajums bija
uzreiz atrisinats kopa ar skolotaju logopedu. Skolotaja bija vienmeér pretimnakosa un palidzgja, ka
ar1 veica nelielas korekcijas, ja skolénam bija kltidaina skana [R] izruna.

Magistra darba autore secinaja, ka visiem pieciem skol€niem ir nepiecieSama skanas [R]
nostiprinasana zilb&s un péc tam vardos, jo skoléniem skana daZreiz ir nepreciza un neskaidra.

Nakama skolénu novérosana tika veikta decembra sakuma, lai paskatities, kadas ir izmainas
skanas [R] nostiprinasana, izmantojot IKT tehnologijas. Novérosanas rezultati un to analize

decembri tika atspoguloti 5.2 tabula.

5.2. tabula NoveroSanas rezultati un to analize decembrt

Vards Datums Noveérojumi

Kamilla 3.12.2018., Nodarbibas sakuma skolniece izpildija artikulacijas
vingrindgjumus  patstavigi bez skolotajas palidzibas.
Skolotaja teica vingrinajuma nosaukumu, bet skolniece tas

izpildija. Tad skolotaja logopéde piedavaja vingrinajumus
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pie datora. Sakuma meitene pildija interaktivus
vingrinajumus, kuri paredzeti skanas [R] nostiprinasanai
zilbes (skat. 1,2,3,4,5. pielikumu). Ar tiem meitene tika gala
loti labi, skana [R] zilb€s bija izrunata skaidri un precizi. Péc
tam  skolotaja  logopéde  piedavaja  interaktivus
vingrinajumus, kuri bija saistiti ar skanas [R] nostiprinaSanu
vardos. Meitene pildija vingrinajumus: “Iekraso r ! Nosauc
vardus!”, “Savieno un nosauc! Kadus produktus jaliek
ledusskapi, kadus skapi?”, “Riuki blénojas un sajauca burtu
secibu vardos. Saliec vardus pareizi. Nosauci tos!”, “Savieno
vardus ar attelu! Nosauc tos, uzsverot vardos pirmo skanu!”,
“Nosauc, ko tu redzi! Saliec darzenus groza!”, “leliec mazo
vai lielo burtu R! Nosauc vardus, kur skana R ir pirma!”,
“Atrodi lidzigi skanoSos vardus! Nosauc tos!”, “Atdali
vardus! Nosauc tos!”, “Izlabo kludas!”, “Izlasi skali Sos
vardus!
Paradi uz sevis katru nosaukto kermena dalu!
Savieno vardus ar noraditam kermena dalam!” (skat.
6,7,8,9,10.pielikumu). Visus interaktivus vingrinajumus
meitene pildija divas reizes. Skolniecei patika vingrinajumi:
“Ruki blénojas un sajauca burtu secibu vardos. Saliec vardus
pareizi. Nosauci tos!”, “Nosauc, ko tu redzi! Saliec darzenus
groza!”, “Izlabo kludas!™.

Sava pastavigaja runa meitene izruna skanu [R] skaidri

un precizi.

4.12.2018

Saja nodarbiba meitene pildija vingrindjumus, kurus
piedavaja skolotaja logopéde — darba lapas skanas [R]
nostiprinaSanai vardos. Tad meitene stradaja pie datora ar
interaktiviem vingrindjumiem, skanas [R] nostiprinasana
zilbés un vardos. Skolniece tos pildija patstavigi bez
skolotajas pavadijuma. Skolotaja logop&de tikai novéroja un

konsultgja. Ar vingrindjumiem skolniece atri tika gala,
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gritibu neviens vingrindjums neizraisija. Skolniece radija
savu iniciativu izrunajot skanu [R] .

Magistra darba autore lava izdarit secinajumus par $o
meiteni, ka vina ir loti centiga un paklausiga. Rezultats ir
redzams un dzirdams skanas [R] izrunasana. Skana labi
nostipringjas. Kad magistra darba autore veica pirmo
noveroSanu, tad skolniece “apeda” So skanu un skana nebija

izteikta. Tagad skana [R] ir skaidra gan zilbés, gan vardos.

Roberts

3.12.2018

Logopédiskaja nodarbiba skoléns bija aktivs.
Nodarbibas sakuma vin$ pildija artikulacijas vingrinajumus
patstavigi bez skolotajas konsultacijas. Skolotaja logopede
tikai nosauca vingrindjumu un kontrolgja izpildiSanas
kvalitati. Skolotaja logopéde ari piedavaja no sakuma
interaktivus vingrinajumus skanas [R] nostiprinasanai zilb€s
(skat. 1,2,3,4,5.pielikumu), kurus izstradaja magistra darba
autore. Skoléns vingrinajumus pildija divas reizes, skanas
[R] izrunasana zilb&s, skolénam ir skaidra un preciza. P&éc
tam skoléns stradaja ar darba lapam, kurus piedavaja
skolotaja logopede. Nodarbiba skoléns bija ieintereséts un

labprat piedalijas.

5.12.2018

Saja nodarbiba skoléns ari pildfja artikulacijas
vingrinajumus pie spogula patstavigi, skolotaja logopede
tikai kontrolgja. Pec tam skolotaja logopéde piedavaja
skolénam interaktivus vingrinagjumus, kurus izstradaja
magistra darba autore skanas [R] nostiprinaSanai vardos.
Skoléns izpildjja visus vingrinajumus: “Iekraso r ! Nosauc
vardus!”, “Savieno un nosauc! Kadus produktus jaliek
ledusskapi, kadus skapi?”, “Ruki blénojas un sajauca burtu
secibu vardos. Saliec vardus pareizi. Nosauci tos!”, “Savieno
vardus ar attelu! Nosauc tos, uzsverot vardos pirmo skanu!”,

“Nosauc, ko tu redzi! Saliec darzenus groza!”, “Ieliec mazo
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vai lielo burtu R! Nosauc vardus, kur skana R ir pirma!”,
“Atrodi Iidzigi skanoSos vardus! Nosauc tos!”, “Atdali
vardus! Nosauc tos!”, “Izlabo kludas!”, “Izlasi skali Sos
vardus!”(skat.6,7,8,9,10.pielikumu). Skoléns vingrinajumus
pildija centigi, ieverojot visus noteikumus. Skana [R]
skolénam bija izteikta un labi izrunata, ka ar1 bija redzams
nostiprinasanas progress.

Magistra darba autore tas lava izdarit secinajumus, ka
skoléns labi stradaja logopeédiskajas nodarbibas. Neskatoties
uz to, ka dazreiz skolénam nebija motivacijas stradat, vinam

skana [R] ir labi nostiprinata gan zilb&s, gan vardos.

Arteémijs

4.12.2018

Nodarbibas sakuma skoléns pildija artikulacijas
vingrinajumus. P&c tam skolotaja logop&de piedavaja savas
didaktiskas spéles, skanas [R] nostiprinasanai zilb&s un
vardos. Skolénam vajadzgja atrast un salikt vardus, kuras ir
skanas [R], saklausit teksta vardus ar skanu [R]. Tad
skolotaja logopede piedavaja interaktivus vingrinajumus,
kurus izstradaja magistra darba autore. Skoléns pildija
vingrinajumus, kuri bija saistiti ar skanas [R] nostiprinaSanu
zilbés  (skat.  1,2,3,4,5.pielikumu). Skoléns  visus
vingrinajumus izpildija pareizi, skana [R] zilbés bija skaidra
un pareizi izrunata.

Nodarbibas beigas skolotaja logopéde paslavéja

skolénu.

6.12.2018

Nodarbiba sakas ar artikulacijas vingrinajumiem.
Skoléns tas izpildija pareizi. P&c tam skolotaja logopede
piedavaja skolénam atkartot, nostiprinat skanu [R] zilbés.
Skolénam vajadz€ja kaudzite atrast zilbes, kuras ir skana [R]
un tas nosaukt.

Tad skolénam bija iesp€ja stradat pie datora, pildit

interaktivus vingrinajumus skanas [R] nostiprinaSanai

57




vardos (skat. 6,7,8,9,10.pielikumu). Skoléns tas pildija
skolotajas logopédes pavadijuma. Izpildit vingrinajumus,
skolénam nebija gritibu. Magistra darba autore pamanija, ka
dazreiz skanu [R] vardos, skoléns “aped” vai izruna ne
skaidri. Tikai atkartojot So vardu vairakas reizes, skolénam
sanaca skaidri to izrunat.

Magistra darba autorei tas lava secinat, ka skolénam
skana [R] ir labi nostiprinata zilbés. Skana [R] vardos
skoléenam V&l paziud dazreiz, un ir izrunata neskaidri. Pie

skanas [R] nostiprinasanas vardos skolénam vél japiestrada.

Sergejs

5.12.2018

Nodarbibas sakuma skoléns pildija artikulacijas
vingrinajumus skanai [R]. P& tam skolotaja logop&de
piedavaja savas  didaktiskas spéles skanas [R]
nostiprinaSanai zilbés. Skolénam vajadz€ja saklausit un
nosaukt zilbes, kuras ir skana [R]. Skoléns bija ieintereséts
pildot uzdevumus. P&c tam skolotaja piedavaja skolénam
izpildit interaktivus vingrinagjumus, kurus izstradaja
magistra darba autore, skanas [R] nostiprinasanai zilbés
(skat. 1,2,3,4,5.pielikumu). Sergejs labprat piedalijas
vingrinajumu izpildiSana. Nekadu griitibu skolénam pildot
Sos uzdevumus nebija, jo vins tas pildija vairakas reizes.

Magistra darba autore konstat€ja, ka skana [R]
skolénam zilb@s ir labi nostiprinata. Skana tika izrunata tiri

un skaidri.

6.12.2018

Nodarbibas sakuma skoléns pildija artikulacijas
vingrinajumus, kuri ir paredzéti skanpai [R]. Péc tam
skolotaja logopéde piedavaja didaktisku spéli, kur vajadzeja
skolénam pasam izveidot zilbes, lai tajas bitu skana [R].
Skoléns labprat piedalijas Saja spélé. Vinam patik

nodarboties patstavigi.
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Peéc tam skolotaja piedavaja skolénam pildit
vingrinajumus pie datora. Skoléns pildija interkativus
vingringjumus, kuri  bija  paredzéti skanas [R]
nostiprinasanas zilb&s. Ta ka skoléns labi izruna skanu [R]
zilb&s vinam bija piedavati tikai trTs vingrinajumi: “Saliec
groza zilbes ar skanu R, tos nosaucot!”, “Aizkraso zilbes, kur
ir skana R un nosauc tos!”, “Izlasi visu meitenu vardus!”.
Tad skolotaja piedavaja vingrinajumus, kuri ir paredzéti
skanas [R] nostiprinaSanai vardos. Skolénam bija piedavati
tikai trs interktivie vingrinajumi: “Iekraso r ! Nosauc
vardus!”, “Savieno un nosauc! Kadus produktus jaliek
ledusskapi, kadus skapi?”, “Ruki blénojas un sajauca burtu
secibu vardos. Saliec vardus pareizi. Nosauci tos!”. Pie katra
vingrinajuma skolotajs logopéds un skoléns stradaja ilgu
laiku, jo skolénam bija griti izrunat skanu [R] vardos,
pieméram, konservi, makaroni, kartupelis. gajos vardos
skolénam skana [R] bija “norieta”.

Nodarbibas beigas skolotaja paslavéja skolénu par
darbu.

Magistra darba autorei tas lava secinat, ka skolénam
skana [R] zilb&s ir nostiprinata labi. Vairak skolénam
sagadaja gritibas interaktivie vingrinajumi, kuri bija
paredzeti skanas [R] nostiprinasanai vardos. Tie vardi kuri
sastav no vairakam zilbém un kuras, skanas [R] atrodas vidu.
Skoléns skanu [R] izrun3ja neizteikti. Pie skanas [R]

nostiprinasanas vardos skolénam vé&l japiestrada.

Olga

4.12.2018

Skolniece ir loti aktiva, kustiga, vinai nodarbibas
sakuma bija griiti nos€dét uz vienas vietas. Nodarbibas
sakuma meitene pildija artikulacijas vingrinajumus pie
spogula. Skolotaja logopede kontrolgja meiteni, lai ltipas un

méle bitu pareizi novietoti. P& tam skolotaja logopede
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piedavaja meitenei stradat pie datora un pildit
vingrinajumus, kuri ir paredzeti skanas [R] nostiprinasanai
zilb&s. Skana [R] zilb&s meitenei tika izrunata skaidri un tiri.
Skolotajai logopedei nevajadzgja labot skanas izrunasanu.
Magistra darba autorei tas lava secinat, ka skana [R]

zilb&s meitenei ir nostiprinata labi.

5.12.2018

Nodarbibas sakums bija saistits ar to, ka skolniecei
vajadzg€ja noklausities dzejoli un nosaukt, kadas zilbés bija
minéta skana [R]. Meitene sadzirdéja un vargja nosaukt
seSas zilbes no septinam.

Tad skolotaja logopéde piedavaja interaktivus
vingrinajumus , kuri ir paredz&ti skanas [R] nostiprinasanai
vardos. Skolniecei bija piedavata iesp&ja izveleties jebkurus
tris vingrindjumus, kuri vinai vislabak patika. Skolniece
izvelgjas: “leliec mazo vai lielo burtu R! Nosauc vardus, kur
skana R ir pirma!”, “Atdali vardus! Nosauc tos!”, “Izlabo
kludas!”. Meitene Sos vingrinajumus izpildija diezgan atri.
Pildot Sos uzdevumus meitenei griitibu nekadu nebija, viss
bija skaidrs un saprotams. Skana [R] vardos meitenei tomér
ir izrunata neskaidri. DaZzreiz bija dzirdams, ka skana tiek
izrunata ar kaklu. Meitene to pati var€ja pamantt.

Magistra darba autore lava secinat, ka skolniecei vél
japiestrada pie skanas [R] nostiprinaSanas vardos. Vairak
japievers uzmanibu pareizai gaisa plismai, uzrunajot skanu

[R].

Sie novérojumi lava magistra darba autorei izdarit secinajumus, ka perioda no oktobra -

decembrim, skoléniem ir uzlabojumi skanas [R] nostiprinasana. Skolénu uzlabojumus skanas

{R} nostiprinasana var apskatit attela. (skat. 5.7.att)
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Skanas [R] nostiprinasana

Kamilla Roberts Artémijs Sergejs Olga

® NepiecieSama skanas [R] nostiprinaSana
m Skana [R] ir nostiprinata zilb€s

m Skana [R] ir nostiprinata vardos

5.7. att. “Skanas [R] nostiprinaSana, izmantojot IKT ”

Pieciem skoléniem bija nepiecieSama skanas [R] nostiprinasana.

Magistra darba autore secinaja, ka visiem pieciem skoléniem skana [R] ir nostiprinata
zilbes.

Skanu [R] nostiprinat vardos izdevas tikai diviem skoléniem no pieciem. Trim skoléniem v&l
japiestrada pie skanas [R] nostiprinasanas vardos.

Sads rezultats varétu biit tapéc, ka katram skolénam ir sava artikulacijas aparata struktiira,
méles muskulatiira. Daziem skoléniem pietiek neliels laiks, lai nostiprinatu skanu [R] vardos
skaidri, bet daziem ir nepiecieSams ilgaks laiks.

Apkopojot un analizgjot magistra darba pétijuma datus, darba autore konstatgja, ka izstradati
interaktivie vingrinajumi skanas [R] nostiprinasanai zilb&s, nostiprinaja skanu [R].

Pielietojot interaktivus vingrinajumus skanas [R] nostiprinasanai vardos, trim skoléniem
nesanaca un darba autore nonaca pie secinajuma, ka ir nepiecieSams ilgstosaks laiks skanas

nostiprinaSanai vardos, lai sasniegtu rezultatu un nostiprinatu [R] skanu.
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IETEIKUMI LOGOPEDIEM

Magistra darba “Informacijas un komunikacijas tehnologiju izmantoSana skanu
nostiprinaSana 1. klases skoléniem” rezultati liecina, ka kopé&ja darbiba skanas [R] nostiprinasana
tiek sekmigi veicinata izmantojot IKT logop&diskajas nodarbibas.

Darba autore uzskata, ka viens no galvenajiem uzdevumiem ir riip&ties, lai skoléna runa
buitu skaidra un pareiza, tapéc magistra darba pétijuma ietvaros, darba autore sniedz ieteikumus
skolotajiem logopédiem darba ar skoléniem.

e Sekojiet Iidzi jaunakajam tendencém — jaunas darba metodes, izdales materiali,
speles, vingrinajumi.

e Paradiet, ka IKT var izmantot jaunas pieredzes guiSanai. IKT ir ne tikai, ka izklaides
instruments, bet arT, ka paligs maciSanas procesa.

e levérojiet skoléna individualo ipatnibu — sp&jas, prasmes, zinasanas, emocionalo,
psihisko, kognitivo raksturojumu.

e Radiet skoléniem tadu vidi, kura vin§ gatavs nodarboties ar prieku. Skoléni prieku
rod spél&joties. Spéles elements ir galvena sastavdala, lai izpaustos prieks.

e Veidojiet interaktivus vingrinajumus, kuros skoléni var aktivi lidzdarboties, apgiistot

jaunu maci$anas materialu.
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NOBEIGUMS UN SECINAJUMI

Bérna attistiba ir individuala un tadel ir passaprotami, ka kadam iet nepavisam ta ka grib&tos.
DaZiem bérniem visu skanu pareiza saklausiSana un izrunaSana nesagada nekadas problémas, bet
ir bérni, kuriem atseviSsku skanu izruna sagada problémas. Sakot iet pirma klasé skoléns nav
pasp€jis iemacities pareizi izrunat skanas un tas nostiprinat, vai vispar nav spgjigs izteikt savas
domas, atbildét uz jautajumiem kaut vai ar vienkarSiem teikumiem, nesp€j sarunaties ar
vienaudZiem.

Magistra darbam tika izveléta t€ma  “Informacijas un komunikacijas tehnologiju
izmantosana skanu nostiprinasana 1. klases skoléniem”.

Magistra darba teorctiskaja dala tika analiz&tas sakumskolas skolénu vecumposmu attistiba,
skanas izrunu trauc&jumi un tas nostiprinasanas posms, informacijas un komunikacijas tehnologijas
pedagogija un logopédija. Izstradati interaktivie vingrinajumi skanas [R] nostiprinasanai zilb&s un
vardos. Praktiskaja dala veikts p&tijums, kura tika izpétits, ka informacijas un komunikacijas
tehnologiju izmanto$ana sekmé skanas [R] nostiprinasanu.

Apkopojot magistra darba teorgtiskaja un praktiskaja dala izteiktas atzinas var secinat.

e Magistra darba autore izp&tot un analiz&jot pedagogiski psihologisko literatiiru
secina, ka skanu izrunas un nostiprinasanas procesa janem b&rna vecumposma
patnibas — fizisko, kognitivo, socialo attistibu.

e Izpétot un analiz&jot pedagogiski psihologisko literatiiru darba autore secina, ka
regulari un mérktiecigi stradajot ar skoleniem, izmantojot IKT, var panakt rezultatus,
kas apmierina vecakus un skolénus.

e Izpétot un analiz&jot pedagogiski psihologisko literatiru darba autore secina, ka
miusdienigiem skol€niem ir nepiecieSama misdieniga pieeja.

e Analizgjot ankete$anas rezultatus, ir secinats, ka ir svarigi saglabat gan tradicionalas,
gan ieviest IKT izmantosanu logopédija. Jaatceras, ka jebkads jauninajums ir labs ne
pats pa sevi, bet ka papildus lidzeklis.

e Analizgjot anketéSanas rezultatus, ir secinats, ka logopedija, ka IKT izmantoSanas
lidzekli var izmantot datoru un plansetdatoru.

e Izstradatie interaktivie vingrinajumi dod iesp&ju aktivi lidzdarboties logop&diskas

nodarbibas laika.
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e P&c noveroSanas rezultatiem tika secinats, ka skoléns ir nodarbibas centrs, jo tiek
ieverota katra skoléna individuala personibas iezime.
e P&c noverosanas datiem skana [R] zilb&s ir nostiprinata visiem pieciem skoléniem,
savukart skanas [R] nostiprinaSanu vardos diviem skoléniem vél japilnveido.
e Skanas [R] nostiprinasana ir sekmigaka, ja darba tick izmantotas informacijas un
komunikacijas tehnologijas.
e Pe&tjjuma autore secina, ka noteiktais merkis ir sasniegts, uzdevumi izpilditi un
izvirzita hipotéze apstiprinajusies.
Magistra darba ietvaros tiek secinats, ka izmantojot IKT logop&diskajas nodarbibas tas
veicina skolénu interesi pret logopedisko nodarbibu un skanas nostiprinasanas procesu.
P&c magistra darba pétijuma veikSanas procesa rezultatiem var secinat, ka skanas [R]
nostiprinasana ir sekmigaka, ja darba tiek izmantotas informacijas un komunikacijas tehnologijas,
par to liecina magistra darba autores izstradatie interaktivie vingrindjumi skanas nostiprinasanai

apkopotie rezultati.
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PIELIKUMI



1.pielikums

Interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai zilbes

Izlasi zilbes!

o

&/
@

A

3

Y

R



2. pielikums

Interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai zilbeés

Zilbju virkne! Saliec! RI
RO

RU

Saliec groza zilbes ar skanu R, tos
nosaucot!




3.pielikums

Interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai zilbes

Aizkraso zilbes, kur ir ska1,1a R un nosauc
tos!
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4.pielikums

Interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai zilbés
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Lido kopa ar taureni pa makoniem!
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5.pielikums

Interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai zilbes

Izlasi zilbes! Pievieno vardiem
pareizu zilbi!
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Dzied dziesmu kopa ar zaki!
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6.pielikums

Interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai vardos

lekraso r ! Nosauc vardus!

Savieno un nosauc! Kadus produktus jaliek
ledusskapi, kadus skapi?




7.pielikums

Interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai vardos

Riiki blénojas un sajauca burtu secibu viardos. Saliec
vardus pareizi. Nosauci tos!
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Savieno vardus ar attélu! Nosauc tos, uzsverot
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8.pielikums

Interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai vardos

Nosauc, ko tu redzi! Saliec darzenus groza!
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9.pielikums

Interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai vardos

Atrodi lidzigi skanoSos vardus! Nosauc
tos!
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10.pielikums

Interaktivie vingrinajumi skanas {R} nostiprinasanai vardos

e © 5] ® ©
Izlabo kludas!

Izlasi skali Sos vardus!
Paradi uz sevis katru nosaukto kermena dalu!
Savieno vardus ar noraditam kermena dalam!




11.pielikums

Anketa skolotajiem logopédiem

Labdien! Es esmu LU PMSP Skolotajs, apakSprogrammas Skolotajs logopéds studente Vita
Vasilonoka. Anketa tiek veikta magistra darba “Informacijas un komunikacijas tehnologiju
izmantoSana skanu nostiprinasand 1.klases skoleniem”. Ta palidz€s noskaidrot skolotaju logopedu
viedokli par informacijas un komunikacijas tehnologiju izmanto$anu logopédiskajas nodarbibas.
Anketa ir anonima (vards, uzvards nav janorada). Saja anketa nav pareizo un nepareizo atbilzu.
Lidzu atzimgjiet sev piemérotakos variantus (daziem jautajumiem var bt vairakas atbildes) vai
ierakstiet savas domas.

Aizpilditu anketu ltidzu nosutit uz e-pastu vita8816@inbox.Iv

1. Cik gadu Jus stradajat par skolotaju logopedu?

o 1-5

o 6-10
o 11-20
o 21-30

o 30 un vairak

2. Arkada vecuma bérniem Jis stradajiet?
o 4 gadu vecuma bérni
o 5-—6 gadu vecuma bérni
o 6—7 gadu vecuma bérni

o Cita atbilde

3. Kadas darba metodes Jus izmantojat logopédiskajas nodarbibas?



mailto:vita8816@inbox.lv

4. Kada ir Jasu attiecksme pret informacijas un komunikacijas tehnologijas (turpmak — IKT)
izmantoSanu logopédiskajas nodarbibas?
o Obligati jaizmanto
o Dazreiz var izmantot
o Nevajag izmantot
o Cita atbilde

5. Kadu IKT varétu izmantot logopédiskajas nodarbibas? (var biit vairakas atbildes)
o Dators
o Plansete
o Mobilais telefons
o Televizors
o Cita atbilde

6. No kada bérna vecuma varétu sakt izmantot IKT logopédiskajas nodarbibas ?
o 4 gadu vecuma bérni
o 5-6 gadu vecuma bérni

o 7 —8 gadu vecuma bérni

7. Péc Jusu domam, kadas ir priekSrocibas skolotajiem logopédiem, izmantojot IKT

logopédiskajas nodarbibas?

Paldies par Jasu laiku, palém un pardomam, ko veltijat anketas aizpildisanai!

Aizpilditu anketu ladzu nosutit pa e-pastu vita8816@inbox.Iv
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1. Kamilla

Pirmdiena, Otrdiena

2. Roberts

Pirmdiena, Tresdiena

3. Artemijs

Otrdiena, Ceturtdiena

4. Sergejs

Tresdiena, Ceturtdiena

5. Olga

Otrdiena, Tresdiena

12.pielikums

Skolenu apmeklesanas grafiks



13.pielikums

1.Kklases skolénu noveéroSanas kriteriji logopediskajas nodarbibas

Kada ir nodarbibas struktiira?
Ka skoléns izruna {R} skanu?
Vai skoléns prot uzsvert {R} skanu zilb&s un vardos?

Ka precizi skoléns izruna skanu zilb&s un vardos?

o ~ w D P

Ka skoléns izpilda piedavatus vingrinajumus (vai viss sanaca no pirmas reizes, kas
nesanaca, kas vairak patika/nepatika, cik reizes tiek piedavats vingrinajums)?

6. Ka skoléns tiek gala ar vingrinajumiem, kur rodas sarezgitibas?

7. Vai skoléns sava pastaviga runa (nodarbibas laika) izmanto {R} skanu?

8. Vai skoléns parada savu iniciativu izrunajot skanu {R}?

9. Vai skoléns ir ieintereséts nodarbiba?

10. Vai ir/nav izmainas skanas [R] izrunasana?
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