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IEVADS

Mausdienu pedagogija ir mainijusies cilveka audzinaanas paradigma. Humanas
personibas audzinasana ir galvenais audzinadanas méerkis. Tas ir virzits uz personibas préta,
gribas un jitu vienotibas veidoSanos. Veseluma pieeja ir macibu un audzinaSanas darba
teorétiskais pamats. Humanas personibas veidoSanas procesa ipasa vieta pieder muzikalajai
audzinasanai.

Pirmas latvieSu dzieda$anas metodikas autors Bebru Juris (1859-1951) rakstija, ka
dziedasana papildina citus maéacibu priekSmetus, piemé&ram, vésturi, valodas macibu un
izteiksmigo lastSanu, dziedaSanu péc nozimiguma lika taltt péc dzimtas valodas (1922). Par
galveno muzikalas attistibas Iidzekli dziedasanas maciba izmantoja latvie$u tautasdziesmu un
“makslas dziesmu”. Lidzigus uzskatus pauda arT citi mizikas pedagogi 20. gadsimta sakuma -
J. Rozitis, J. Graubigs, [..Barene, K.Butévics, E. Vigners, J.Vitolins, 20. gs. vida Jeékabs
Medin$ un Tlga Jakobsone. ST doma latviesu mizikas metodika saglabajusies lidz miisdienam
[A. Eidin§, 1973., . Nelsone un M. Paipare 1992., A. Dauksa 2000].

Mizikas pedagoga darba interesu izglitibas centra Bérnu un jaunie$u nama “Ridze™ ar
pirmsskolas vecumna bémiem un sakumskolas skoléniem kops 1986./87. macibu gada analizéta
emociondlas atsaucibas, bérnu dziedasanas prasmes, muzikalas attistibas limena un intelektualo
intere3u mijsakaribas. Pedagogiskais novérojums liecina, ka |oti daudzi bémi ir nedziedataji,
kas iedalas 2 grupas: riicjos (parsvara) un virsskanas dziedatajos. Uz sakumskolu atnak bémni
ar vaji izkoptu muzikalitati un jau ieglitu nepilnvértibas izjitu mizika. Neprasme dziedat un
kustéties skolénos rada nepatiku pret miiziku un nevél€3anos dziedat. Tas apgriitina macibu
procesu un rada lieku stresu vecaku attiecksmé pret mizikas vispusigi audzino$o funkciju
visparizglitojosaja skola.

Pedgjo 10 gadu prakse rada. ka muasdiends pirmsskolas vecuma bému muzikalas
attistibas iespgjas ir nepietickamas normativo dokumentu nepilnibu par muzikalitates attistibu
un pieaugudo zinaSanu trikuma dé]. ST vecuma b&rniem nav un nevar bit pietiekamas
zinaSanas un nevar veidoties interese par atbilstosu attistoSu muziku (klasisko. tautas un
originaldziesmu), jo sazinas lidzek|os atskanotd muzika ikdiena veic parsvara izklaidgjoso
funkciju, neveltot pietickamu uzmanibu cilvéka, ipasi bérnu, muzikalai audzindsanai.

Novérojumi liecina, ka Latvija noticko$ajos muzikas konkursos (TV Calis, Popskanas,
Saules Zakis u. ¢.) praktizéta izklaidjo33 ievirze bérnos rada vienpusigas muzikalas attistibas
lespgju. Veidojas parlieciba, ka muzikai piemit tikai izklaidgjosa funkcija. Parrunas ar
vecakiem pirmsskola un sakumskola rada, ka koncertmuzikas prestizs ir zems skola un kritas

sabiedriba. jo:

» vecaki nav pietickami kompetenti par miizikas audzino$o nozimi bérna attistiba;
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e miizikai skola atvElétais laiks ir no 1. lidz 9. klasei, kas nesekmé intelektuilo un

emocionalo attistibu veseluma vidusskola;

e miziku neuzskata par nepiecie$amu, jo ta nedod dziveé neko matenialy;

e muzicéiana ir sarezgits psihofiziologisks process;

e cilvéks izvairas darit to, ko vin$ nepazist;

e skolas tradicionild muzikala audzinasana rada grutibas misdienu paaudzes bému muzikas
1zpratng;

e dalai bermu nav bijusi pietickama attistibas iesp€ja agras beémibas perioda (sarunas. $iipla
dziesmas, attistosa rakstura saskarsme).

Zinatnicku atklajumi medicina par galvas smadzepu funkcionalo asimetriju norada, ka
runatam vardam ir vienpuséjs atspogujojums cilveéka galvas smadzenés, bet miizika
atspogulojas abpus€ji cilvéka galvas smadzenés, kas sekmé starpnozaru saiti cilvéka
smadzenu darbiba (Sers Carlzs Mc. Donalds Australija Sidnejas universitaté, 1965).

Pedagogi uzskata, ka bems attistas no dzim$anas méerktiecigi virzita darbiba (D.
Liegeniece, A. Spona, M. Stils). Attisttbu stimulé iedrodinijums izzinat, stradat. atklat
ieksgjas potences sevi pilnveidot (L.. Vigotskis, S. Rubinsteins, A. [eontjevs, u.c.).

Holisma paradigma pedagogija izpauzas cilvéka veseluma audzina$ana no mazotnes
(A. Maslovs), tadé] pirmsskolas miizikas pedagogam savlaicigi pamanama un sekmé&jama
bérma muzikalitates attistiba, modinot bémos vélésanos paSapliecinaties mizika, klausities ar
izpratni, papildinat pieredzi miizika un pierakstit maziku.

Pétijumi muzikas pedagogija daudzas pasaules valstis ASV (F. Higins, 117. R
Adisons,100; O. Tompsons, 148; M. L. Marks, 126; K. Emsts. 109), Eirop3, 1pasi Krievija (N.
Vetlugina, 181, 182; K. Tarasova, 249; O. Radinova, 236), Latvija (J. Birzkops 10; 11; L.
Mackevica, 55; 56; B. Vikmane, 91), Somija (O. Palonens, 134), Ungarija (Z. Kodagjs, 119; L.
Dobsai, 198; K. Forrai, 112), Viacija (P. Micels, 127; 128; K.Fassbenders, 110), Urugvaja (A.
Arismendi, 167;), Japana (S. Suzuki, 145; 154), miizikas psihologija ASV (K. Sisors. 141:
W.J. Doulings, 107; R. Ajello, 99; E. Gordons, 114), Lielbritanija (R.Satere — Daisone, 142;
L. Deividsone, 105; DZ. Sloboda, 143), Krievija (V. Mjasiscevs, 218; 219; E. Nazaikinskis,
220; B. Teplovs, 250; 251; 1. Heinnhs, 190; A Gotsdiners, 191; 192; 219), psihobiologi
Francija (V.Pouthasa. 137; Z.P.Lekané. 121). ASV (R.Klinke. 205), Vacija (H.Papouseks,
136). Krievija (S.1.Galperins. 198), psihologi ASV (G.Kraiga, 206; K.lzards. 202). Krievija
(A. Zaporozecs, 200: LI)ins, 203; R.Nemovs, 221; 222: V.Druzinins. 199; M.Lisina, 212).
pediatri Vacija (M.Papouseka. 136) u. c. apliecina, ka muzikalitate ir bérna emocionalas un
intelektualas attistibas mijsakaribas raditajs. Ir uzsvérta muzikalitates attistibas neaizvictojama

nozime cilvéka intelektualaja attistiba.
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Muzikalitites izkop$anu ir biitiski uzsakt agraja bémiba, ieverot péctecibu un

sistematiskumu, lai tas attisttba sekmigi turpinitos pirmsskola un sakumskola. Latvijas

muzikas pedagogija I'dz §im nav veikts zinatnisks p€tijjums par bérnu muzikalitates attistibu

un tas sekmé$anas pedagogiskiem lidzekliem pirmsskola, tade] par promocijas darba tematu
1zvelejos: Pirmsskolas vecuma bérnu muzikalitates atfistibas pedagogiskais aspekts.

Petijuma objekts: muzikala audzinisana pirmsskola.

Petijuma priekSmets: bérnu muzikalitates attistiba.

Pétijuma meérkis: balstoties uz muzikalitates bitibas, struktiiras un satura teoreétisko analizi,

izstradat pedagogiski un psihofiziologiski pamatotu pirmsskoléna muzikalitates attistibas

modeli un 13 realizacijas pedagogiskos Iidzek]us.

Hipoteéze: pirmsskolas bérnu muzikalitates attistiba noris sekmigak, ja:

» tick nodrodinata muzikalitates komponentu attistibas vienotiba;

e nodarbibas bérni parmanto muzic&$anas prasmes — picaugusie = bemi, bemi <> bérni ar
sabalansétu miizikas saturu un formam,;

e mizikas nodarbibas pirmsskola beérns var pasapliecinaties un apgut kultoras vertibas;

e bérni dzied dziesmas par sevi un sev tuvu un saprotamu saturu, kas nodrosina attieksmju
veidosanas péctecibu un sistematiskumu.

Peéetijuma uzdevumi.

1.  Analizét pedagogisko un psihologisko literatiru par bému muzikalitati un tas specifiku
pirmsskolas vecumposma.

2. Izpetit un novértet pirmsskolénu muzikalitates realo limeni.

3. Izstradat sabalansétu ieteicamo mizikas saturu un apguves organizaciju, kas sekmé bérnu

muzikalitates struktirkomponentu lidzsvarotu attistibu.

4. Izveidot b&rnu muzikalitates attistibas modeli un to eksperimentali parbaudit.

Petijuma teorétiska baze:

1. A. Maslova (1954) vajadzibu teorija, kas pamato bema personibas attistibu, apnierinot
vajadzibas. Vajadzibu hierarhiju iedala: passaglaba$anas vajadzibas. drosibas vajadzibas;
picderibas vajadzibas un vajadziba péc cienas; vajadziba péc zinasanam un vajadziba péc
izpratnes; estétiskas vajadzibas ka kartiba un lidzsvars, skaistuma izjata un milestiba [256
313; 214]. Rado3ia potenciala isteno3ana realizgjas pasaktualizacijas procesd un sava “Es”
mekigjumos. E. Eriksona “Personibas psihosociald attistiba”, kas nosaka, ka katrd no
attistibas posmiem tiek apmierinatas noteiktas vajadzibas: emocionalais kontakts ar mati
0-1 gadam; 2-3 gada attistas kustibu aparits, veidojas patstiviba-autonomija, vai bailes-
nedro8iba. 4-5 gadi ir rotalu laiks. Veidojas iniciativa — griba darboties, prasme

sadarboties. 5-7 gadi ir aktiva zinaSanu un prasmju apguve dazadas darbibas. Veidojas
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bema pasapliecinaanas, paSnovértéjums, paSciepa, parliecinatiba, panakumu izjuta -
pretstata mazvertibas krize [26; 257].

2. H. Gardnera (1983) “daudzveidiga intelekta” teorija ar septiniem intelekta veidiem:
lingvistiskais jeb verbalais, muzikalais, logiski matematiskais, telpiskais, kermena
kingtiskais, intrapersoniskais — cilvéka paSizzinaSanas veids un interpersoniskais jeb
socidlais intelekts. Katra cilveka ir ieprogramméts muzikalais intelekts, tade] ir
nepiecie§ams regulars darbs un muzikala vide ta sekmésanai [113].

3. L. Vigotska teorija par socidlas vides ipaso lomu b€rna attistiba. “Aktuala jeb reala

<

attistibas zona”, kura bémms var paveikt darbibas patstavigi un “tuvaka jeb proksimila
attistibas zona”, kura berns spg) uzdevumu paveikt pieaugusa pedagogiska vadiba [185;
186].

4. D. Liegenieces (1997) izveidota veseluma pieeja pirmsskoléna audzinadani [51). A.
Sponas (2001) persomibai nozZimiga un meérktieciga darbiba audzindsana; procesuali
strukturala pieeja; parmantojamiba sadarbiba un mijiedarbibi audzinagana [86].

5. S. Rubinsteina [239] un B. Teplova teorija par dotumiem un sp&jam, uz kuru pamata
attistas prasmes [250; 251],

6. Dz. Boulbija bérna piekerSands teorija par pieauguso emocionilo kontaktu ar bérnu, kas
sekmé€ beéma emocionalo atsaucibu un attisttbu [12] un atsveSinaSanas teorijas, kas tas
bremze [I.Lika, 52].

Peétijuma metodes:

1. Teorétiskads metodes:

pedagogiskas, metodiskas un psihologiskas literatiiras teorétiska, kontentanalize par bému

mugzikalitati un visparigo attistibu un latvie$u tautasdziesmu un bérmnu originaldziesmu satura

un melodiju salidzinasana un analize.

2. Empiriskas:

2.1. Noverosana:
- individualas un grupu nodarbibas;
- koncertos;
- sadzive.
2.2. Aptaujas:
a) mutiskas: — parrunas;
- Intervijas;
- jautdjumi un atbildes.
b) rakstiskas — anketas.

2.3. Pedagogisko situaciju veido3ana un analize.
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3. Statistiskds — datu apstrades metodes. Konstatéjosa eksperimenta pirmsskolénu vecaku
aptauju, republikas skolotaju un vecaku anketu datu par muzikalitates attistibas vidi un
saturu gimené apstrade veikta ar izklajprogrammu “Microsoft Excel for Windows”.
Veidojosa eksperimenta dati apstradati ar statistiskas datu apstrades sistémas SPSS
palidzibu, izmantojot Vilkoksona testu Signifikances noteik$anai un Spirmena korelacijas
rangu tabulu.

Peétijuma posmi:

e 1996./97. un 1997./98. macibu gada izveidota teor€tiskd koncepcija un veikts

konstatgjoSais eksperiments.

e 1998. —2002. gadam veikts veidojoSais eksperiments.

e 2002. —2003. gadam — rezultatu apkopojums un analize. promocijas darba noformésana.

Eksperimenta piedalijas:

BJN “Ridze” bérnu dzirdes attistibas pulcins — vokalais ansamblis “Dziesmina”.

e Ansambla “Dziesmina” 30 bérnu vecaki.

e Vokalo ansamblu “Palasites™ 37 un “Saulite™ 20 bérnu vecaki.

e Bému estetikas attistibas grupas - 247 bérni.

e Bérnu estétikas attistibas grupu vecaki — 247 cilvéki.

e Bérnudarzu un sakumskolas miizikas pedagogi — 267 cilvéki.

e Latvijas Republikas pilsétu pirmsskolénu vecaki — 267 cilvéki.

e 1.klases skolénu vecaki — 87 cilvéki (77 — republikas pilsétas, 10 — sakumskola “Ridzg™) .

e Sakumskolas “Ridze™ 5.a klases 20 un 5.b klases 21 skoléns.

e 25 pirmas klases skoléni.

Darba struktiira:

Darbs sastav no ievada, 2 dalam: 1. * Muzikalitates batiba un tas veidosanas pirmsskola™, 2.

“Muzikalitates attistibas pécteciba pirmsskolas mizikas nodarbibas™, nobeiguma, jédzienu

skaidrojuma, bibliografijas, pielikumiem.

1. dalai ir 4 nodalas; 3. nodala ir 3 apak3nodalas, 4. nodala ir 5 apak$nodalas; 2. dalai ir 4

nodalas.

Saskana ar izvirzitajiem uzdevumiem pirmaja dal]a tika analiz@ti teorétiskie avoti un tika

izstradati psihologiski psihofiziologiskie un pedagogiski teorétiskie pétijuma pamati. Tika

analizéta muzikalitates struktiira, izstradats muzikalitates modelis un kritériji.

2. dala tika analiz@ts noskaidrotais bérnu muzikalitates realais limenis, izveidots muzikalitates
sekméSanas saturs un eksperimentali parbaudits muzikalitates attistibas modelis péc

izveidotajiem kritérijiem muzikas nodarbibas pirmsskola.



1. MUZIKALITATES BUTIBA UN TAS VEIDOSANAS PIRMSSKOLA

1. 1. MUZIKALITATE UN TAS PAMATJEDZIENI

Muzikalitati p&tfjusi daudzi psihologi un mizikas pedagogi. Krievu psihologs B.
Teplovs (b. M. Tenro6) muzikalitati skaidro 1947. gadi izdotaja darba “Muzikilo spéju
psiholegija”. Vipd veic plasu un dzilu muzikalitates analizi, kas ir pilnveidota nakamajos
darbos. B. Teplova zinatniskas atzipas ir daudzu péckara perioda Padomju Savieniba un
daudzas rietumu valstis veikto muzikalitates pétijumu pamata [251].

Latvija nav zinatniska petijjuma par muzikalitati, tatu mizikas metodika Jalija Rozisa
miizikas metodikas “Dziedasanas macibas metodika” un publikaciju satura par muzikalo
audzinasanu 20. — 40. gadu ménesrakstos atklata muzikalitates — muzikalo spé&ju bitiba. Jau
20. gadsimta 20. gados J. Rozitis ieviesa terminu “skand&3ana” [77; 78].

Péc B. Teplova muzikalitite ir pass individuali — psihologisku patnibu komplekss
(kopums), kas nepiecieams, lai nodarbotos ar miiziku, ar jebkuru muzikalas darbibas veidu.
Muzikalitdtes pamatpazime ir muzikals pardzivojums, tas ir emocionals pardzivojums
(muzikali emocionals pardzivojums), jo tikai emocionali iespgjams izprast muziku.
Muzikalitates batibas pamata ir emociondld atsauciba pret muziku (L. Mackevica
“emocionala atsauciba mizikai™) [56, 13].

Pirmsskolas mizikas metodike N. Vetlugina (H A4 Bemayeuna) izdalijusi tris
muzikalitates pazimes:

1) spga )just raksturu, mizikas skandarba noskagojumu. hIidzpardzivot dzird8to, izradit
emocionalu attieksmi;

2) spéja ieklausities, salidzinat, novérteét spilgtas un saprotamas muzikalas parddibas
izpausmes;

3) radosas atticksmes izpausme miizikas klausi3anas laika [181, 8].

Emocijas ir psihiski procesi, un to rafanos raksturo dinamiskums, kustigums, atras
mainas [8, 51].

B. Teplovs raksta. ka muzikalitites centrs ir emocionalas atsaucibas spéja uz
muziku. Emociondls pardzivojums tikai tad biis muzikalitati veicinoss, ja tas ir izteiksmigu
miizikas t€lu pardzivojums, bet nevis samakslota emociju izradisana mizikas laika [251. 37].

Muzikalitate paredz pietiekami smalku, diferencétu uztveri, muzikas “saklausisanu™.
Miizikas uztvere ir emociondla pasaules izzindsana, kas iespéjama tikai konteksta ar citiem
arpus miizikas esosiem izzipas lidzek]iem.

Péc B. Teplova muzikalitate ietilpst muzikalas apdavinatibas sastava. Muzikalas

apdavinaiibas jédziens ir pla3aks, jo tas sevi ietver daudzas TpaSibas: redzes krasu iztéli,
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dzirdes izt€li, dabas izjutu, iedvesmu, uzmanibu un koncentréSanas spéju, gribu. Ta ir
kvalitativi savdabigs sp&ju sakepojums, no kura atkariga veiksmiga muzikala darbiba.

Visparigo  spéju  teoriju  veidojusi daudzi psihologi. S. Rubinitemns
(C.H Pybunwmerin) raksta, ka spéjas cilveka darbiba neparadas ka kaut kas nemainigs, kas ir
vienreiz dots, ar dotumiem limitéts, bet veidojas darbiba. Jebkura sp&ja sekmé darbibu, un
konkrétas darbibas veik3anai nepiecie$amas vairak vai mazak specifiskas personibas spéjas.
Sp€jam ir organiski, iedzimti priek$nosacjumi spéju attistibai — dotumi. Cilvéku dotumi
atskiras ar iedzimtam Ipatnibam:

e smadzenu aparata uzbuve;

e anatomniski - fiziologiskajam ciivéka funkciong€josam ipatnibam.
Dotumi ir daudzveidigi un var attistities dazados virzienos. Dotumi ir priek$nosacijums sp€ju
attistibai. Spejas afttistas, pamatojoties uz dotumiem, tomér tas nav dotumu funkcijas, bet tas
attistibas funkcijas, kuras dotumi ir sakums, prieksnosacTjums [239, 122-123].

S. Rubinsteins, tapat, ka daudzi citi psihologi, min Bahu gimenes fenomenu ka
piemeru sp€ju parmantojamibai. Bahu dzimta daudzu paaudzu laika bija 18 nozimigi maziki.
Vins uzskata, ka iedzimtiba ir tikai viens no cilvéka attistibas noteikumiem, bet spéjas nav
tie3a iedzimtibas funkcija. “Spé&jas — sarezgita, sintétiska personibas ipasiba, kas nosaka
personibas derigumu darbibai: vairak vai mazak specifiskas Tpasibas, kas vajadzigas
kadas darbibas veikSanai, tikai darbiba un caur darbibu var veidoties, pamatojoties uz
atbilstoSiem dotumiem™ [239, 126]. Psihologija spéjas iedala triju veidu spéjas: a)
visparigds spéjas, b) specidlds spéjas, c) praktiskds spéjas (81, 9]. Visparigas, specidlas un
praktiskas spgjas ir integrals veidojums. starp tdm pastav mijsakartbas. Visparigas spéjas
saistitas ar cilveka darbibas vado$o formu noteikumiem. [zdala visparigo intelektu, kura
visparigo sp€ju komponenti ir domasana, uztvere, uzmaniba. atmina.

A. Bodalevs (4.4. booares) uzskata, ka visparigas sp€jas ir psihiskas kvalitates, kas
atbilst ne viena. bet daudzu darbibas veidu prasibam un specialam psihologiskdm Tpatnibam
[174, 10]. Lai nodarbotos ar jebkuru darbibas veidu, blakus visparigaim sp€jam jaattista
specialas spéjas atbilstosas izpildimas darbibas veik3anai. Psihologi atzist, ka specialas
sp€jas var sasniegt augstu limeni, pamatojoties uz visparigajam spgjam. bet ne visas
profesijas, pieméram, pedagogija. medicina praktiskas sp€jas var sasniegt augstu limeni bez
attistitam visparigam sp€jam jeb augstas inteligences [174, 29]. Praktiskas spéjas attistis,
veicot konkrétu darbu.

Specialo sp€ju attistiba ir sarezgits process. Visparigds spéjas ir cie$i saistitas ar
specialajam: “Jo augstaka specidld speja, jo ciesadka tds saikne ar visparigo apdavinatibu”

(239, 131]. Atistibas procesa izmainas spéju limenis, jo notiek spgju diferencidcija vai
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specializacija. Apdavinatiba maksla — Tpas$i miizikd — var paradities agri. Ipasi izteiktu
apdavinatibu sauc par talantu vai géniju [239, 132]. N. Leitess (H.C./Teumec), V. Petrusins
(B.H Ilempywun), V. Druzinins (B.H. Jpyxcunun), M. StarCeus (M.C.Cmapueyc) norada, ka
ticksme darboties ir apdavinatibas faktors. L. Vengers (JLA.Beuzcep) akcenté, ka “no
dotumiem nav atkarigs vai bémam izveidosies kada noteikta sp&ja vai ne, bet atkariga ir
viegluma un atruma pakape, ar kadu vigs apgiis dazadus sp&ju veidus™ [179, 74]. jo:

e spéju attistibu var sekmét dzives apstakli;
e iedzimtas smadzenu iezimes ir priekSnosacfjumi sp€ju attistibai un sekmé to attistibu
darbiba.

Psihologs A. ZaporozZecs (4. B. 3anopoxcey) raksta, ka “dotumi ir iedzimtas anatomi
— fiziologiskas ipatnibas, taja skaita ari, pieméram, dzirdes analizatora ipatnibas, kas
var but atSkirigas dazadiem individiem. Dotumi ir tikai viens no spéju raSanas
nosacijumiem, bet nav virzoSais iemesls, kas vienlaicigi noteiktu sp&ju attistibas
raksturu un limeni” [200, 79]. Vins uzskata, ka cilvéka spéjas nav iedzimtas. Tas nav pasi
dotumi, bet tas, kas veidojas uz dotumu pamata subjekta darbibas procesa aréjo
nosacijumu determin&josas iedarbibas iespaidid un audzinaSanas ietekmé [200, 79]. A.
Zaporozecs un A. Leontjevs (4. H./leoumses) uzskata, ka cilvéka sp&jas veidojas macisanas
un darbibas procesa apgistot cilvéces vesturisko pieredzi. Tatad, spéjas veidojas un izpauzas
attistibas gaita cilvéka darbibas kvalitate.

B. Teplovs norada, ka sp€jas var atklat tikai analiz€jot darbibas Tpatnibas. Cilveka
sekmiga darbiba atkariga no sp&u kompleksa, kur iespg€jama vienas sp€jas kompensacija ar
citam. Pétfjumu gaita B. Teplovs atklaj, ka “sp&ju noteik$ana svariga ir individuadlo atskiribu
psihofiziologiska pamata izpéte™ [250, 9]. Individualo at3kiribu problémas risinajuma vins
balstijas uz 1. Pavlova (#.1I.I1asn06) idejam par nervu sist€mas iezimém. B. Teplovs izvirzija
domu par viena un ta pasa nervu sistémas tipa divam pusém (sp€ks — vajums, kustigums —
inertums). Vip$ uzskatija, ka tipologisko iezimju nevienadiba norada nevis uz atSkiribam
nervu sistémas pilnibas pakapé€s, bet uz tas iesp€ju savdabibu [250,10-11]. Tapat ka I.
Pavlovs, B. Teplovs sp&ju teorija balstijas uz to, ka individa nervu sistémas iezimes ir
iedzimtas, bet uzskatija, ka tas nevar aplukot tikai ka iedzimtas. Tas ir tadé], ka tas sak
veidoties prenatalaja perioda, turpinds béma pirmajos dzives gados. Bérna centrdla nervu
sistéma veidojas vairakus gadus péc piedzim$anas. Pamatojoties uz iegutajiem atklajumiem,
B. Teplovs zinatné ieviesis jaunu pétniecisko virzienu “diferenciala psihofiziologija”.

V. Mjasistevs (B.H Macuwyes) un A. Gotsdiners (A.J1.I omcounep) norada, ka
cilvekam var but tieksme veikt kddu noteiktu darbibu. Zimigi, ka tieSi konkréta darbiba

pirmoreiz izpauzas, bet vélak veidojas sp&jas — neskaitami iedzimtu un dzives laika iegitu
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Ipatnibu salikumi. Tatad, sp&ju veido$anos nosaka daudzveidigi apstakli, darbibas uzdevumi
un dazadu darbibas veidu apguve [218, 19].

Vinu skatijuma ir divas pieejas dotumu izpratné. 30.-40. gados S. Rubinsteina un B.
Teplova izvirzitaja teorija ar jédzienu dotumi saprot anatomiski fiziologiskas nervu sist€émas
un smadzepu 1ipatnibas. Tau, neskatoties uz neskaitimajiem pétljumiem @genétika,
neirofiziologija un citas specidlas zinatn€s, zinatniski nav apstipringjies piegémums par
dotumu anatomiski fiziologisko izcelsmi.

Tadé] zinatniski piepemamaka ir otra, psihologiska dotumu izpratne, kas dotumus
saprot ka iedzimtas un dzives laika iemantotas personibas iezimes, kas atvieglo kada darbibas
veida apguvi un lauj to Tstenot augstda kvalitativa limeni. Vinuprat, sakotngja paaugstindta
emociondla atsauciba uz miziku izraisa ticksmi muzikalil darboties, bet muzikala darbos$anas
stimulé dzirdes — motoro spéju attistibu, un lidz ar tam — muzikilas dzirdes un ritma izjitas
attrstibu. Tadgadi, spgju veido$ands priek$nosacijumi var€tu bat dazas IpaSas psihiskas
iezimes 218, 20-21]. Attelosu dotumu psihologiskas izpratnes sakaribas shematiski.

1. zim¢jums. Dotumu psihologiskas izpratnes sakaribas,

Paaugstinata emocionala Dzirdes — motoro spéjliattistiba

atsauciba pret miziku Tieksme 4//' '
»  muzikali » Muzikilas dzirdes attistiba
. |
darboties \ hd

Ritma izjatas attistiba

Pakapeniski veidojas sarezgita funkciondla sistéma. kuras darbibas rezultata izpauzas
dzives laika iegutie veidojumi. Raksturojot ledzimto un ileglto muzikalajas spéjas.
V.Mjasis¢evs un A.Gotsdiners pamato, ka spéja analizét specifiskus skanas signilus —
runas un muzikalos — ir iedzimta. genéetiski parmantota, nostiprinijusies cilvéces evoliicijas
procesd, bet skanu atikirSanas pakipe, diferencéSanas asums un prasme dziedat tiek
iegiiti dzives laika.

1.tabula, ledzimtd un iegiita sakaribas muzikalajas spéjas.

Muzikalas spéjas

Iedzimts legiits dzives laika

Spéja analizét specifiskus | Skanu at¥kirSanas pakipe, | Prasme
skagu signilus (runas un |
muzikilos) diferencéSanas asums dziedat

To apguves limeni nosaka macibu un audzinasanas gaita, runas un muzikalas
pieredzes apguve noteiktd sociala videé, konkréta mizikas kultira, Tas nozimé. ka muzikalo
sp€ju attistibu nosaka iedzimtiba, socialais un individualais. Muzikalitates veido$anos sekmé

tonalas valodas, kuras skanu augstumu izmainai ir jégatskiriga funkcija. Eiropie$u tembralas
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valodas apguves Ipatnibas un seciba ir viens no iemesliem, kas valodas apguves perioda
apspiez un bremzé skanu augstumu dzirdes apguvi, tadé] muzikala attistiba aizkavéjas vai uz
ilgu laiku apstdjas. Muzikali apdavinatu b&rnu novérojumi liecina, ka daudzkartéji atskirigu
skanu atdarinajumi, mazikas klausiSanas un bieza dziedaSana sekmé balss un dzirdes attistibu.
A. Gotsdiners un V. Mjasid¢evs tapat, ka B. Teplovs uzskata, ka tied1 spéja dziedat ir dzives
laika radies jaunveidojums. Nevienam nav sp€ja dziedat talit. Pat padi sp&jigakie bérni
iemacas atveidot ar balsi melodiju, ievéro precizu intonaciju, pareizi veido ritmu, tacu 3is
iemaci$anas process ir noticis tik agra vecuma, tik atri un viegli, lielakoties rotalajoties, ka to
nepamana ne vecaki, ne pedagogi. Tadejadi, var secinat, ka muzikalitates veidoSanis procesa
ir 3ada seciba: sakotngji paaugstinata aktivitate pret muzikaliem iespaidiem rada tieksmi
klausities miziku, 1zpildit un sacerét to. Ta paraug noturiga vajadziba nodarbotics ar maziku.

2. zimé&jums. Muzikalitates veidoSanas procesa sakaribas.

Paaugstinata Tieksme klausities Noturiga vajadziba
. —» o —» nodarboties
aktivitate pret muziku, izpildit un ar miziku — bat
o are - N profesionilam
muzikaliem iespaidiem sacerét to mizikim

Dhalektiska saite starp spgjam un darbibu izpauzas divejadi: 1) atseviSskos momentos
un dazadas situacijds primara attiecibd pret darbibu ir tiecksme pret miziku un noteiktu
iedzimtu iezimju vai to kompleksu izpausme, 2) cita situacija darbiba izvirzas ka pamatforma
un galvenais sp&ju veido3anas c€lonis [218, 22-23].

3. ziméjums. Spéju un darbibas sakaribas.

Tieksme uz miaziku un iedzimtu iezimju | Darbiba ir primara attieciba pret spéju

vai to kompleksu izpausme ir primara | veidoSanos — pamatforma un galvenais

attieciba pret darbibu ‘ spéju veidosanas célonis

Muzikalitite atklajas darbiba. Tatad, muzikala darbiba var bit ka process, bet
muzikalitate — ka personibas potencials, kas savstarp€ji mijiedarbojas.

4, zim&jums. Mouzikalitites attistiba.

>

f Muzikalitate — personibas potenciidls <«¢—p = Muzikila darbiba — process

¢ Muzikalitates attistiba 4

Apkopojot M. Star¢eus, B. Teplova, V. Mjasiiceva. A. Gotsdinera pétjjumus par
muzikalitati, var izdalit tris muzikalitates Iimegus: 1) Augsts muzikalitites limenis. kas
paradas agn tieksmju veida un nav nepieciesams liels pieauguSo atbalsts muzikalitates

apguvé. 2) Labs un apmierinods muzikalitates limenis, kas intensivi attistas macibu procesa,
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Muzikalitate var izpausties patstavigi vai sekojot pieauguSo paraugam un ieteikumiem.
3) Neapmierino$s muzikalitites limenis, kura béms attistas ar gritibAm un sasniedz ne visai
augstu limeni muzikalas audzini$anas ietekmé. Talu muzikalitate péc dabas ir dinamiska.
V.Mjasis€evs un A.Gotsdiners uzskata, ka daudz ko tas attistiba nosaka cilvéka personibas
Ipasibas un rakstura iezimes, griba, uznémiba, mérktieciba [218, 23], tacu tas pamats ir sp€jas.
Péc H. Aizenka (H.J Eysenck) domam talanta panakumu struktiird 80% atkarigi no
1edzimtibas, kura ietilpst vardiska-runas sp€ja, atmina, izteles sp&ja. sp&ja izskaitlot, atlikudos
20% veido socialie nosacijumi (gimene, skola, veiksme un laimigs gadijums) [164; 228, 221].
Tatad, spéjas ka cilvéka psihologiskas ipatnibas palidz vinam apgiit lietot praksé
nepieciesamas zinasanas, prasmes un iemanas. Spgjas, kas piemit jebkuram cilvekam, attistas
no vina dotumiem, iedzimtajam tieksmém, kas atrodas apslépta veida tik ilgi, kamér cilvéks
nesak nodarboties ar konkr&tu darbibu. Tadé€l potenciali dotumi var ilgu laiku saglabaties bez
specidla trenina, ta arT nekad neparadoties spgju veida [228, 219].
Spéjam ir divi veidi: a) reproducéjosais; b) radosais.
Spéju attistibas nosactjums ir prasigums pret sevi. Attistit sp€jas nozimé radit apstaklus. kas
ne tkai aktualizétu eso$as, bet rosindtu jaunas, potencidlas spg€jas. Pedagogya ir batiski
ieverot bérnu kritiskos vecumposmus, ko izstraddjis psihologs [.. Vigotskis (/1. C. Buicomckuii)
un, ieverojot “tuvako attistiba zonu™, sekmét béma attistibu ar stimul&josu uzdevumu [186].
Potencialas spéjas izpauzas:
s slicksmeé darboties attieciga virziena, nozarég;
e atraka nozares apguve neka citi to var lidzigos apstak]os;
e augstaka darba kvalitatz.

Loti svariga ir savlaiciga sp&ju diagnostic€3ana, ko veic novérojot. Spéju pamanisanas
noteikums ir pieaugu$a vérigums un dotumu un spéju jédzienu izpratne.

Veicot pétijumu, bija svarigi uzzinat viedok]us par dotumiem un sp€jam 20. gadsimta
Latvijas pedagogiskaja doma. Petjjuma gaita noskaidrojas, ka Latvija par spéju attistidanas
vajadzibu pedagogi rakstija jau 20. gadsimta sakuma. Saja pétijumi par muzikalitati sp&ju
attistiba nozimigi ir 3adi uzskati:

e K. Dekens (1919) uzskatija, ka nepiecieSams ieverot individualas ipatnibas un mérktiecigi
tds attistit. Maci3anai jabat tddai. lai skolénam butu ne parak viegli un ne parak griti, lai
macisanas sagadatu noteiktu garigo un gnbas piepiili. Vin$ raksta, ka “katram bérnam piemit
kada iedzimta dzipa”. Si dzipa varétu bit anatomiskas un fiziologiskas organisma Ipatnibas.
daZas smadzenu uzbuves ipatnibas, kas ir priek$noteikums individa attistibai {18, 118-121].

Spéjas vips iedala fiziskajas un garigajas.
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e J. Students (1929) iestajas par iedzimto diavanu (J.Studenta red.)(dotumu — A. Lidumas
red.) izkop$anu visas nozar€s, ipasi maksla. “Makslinieciskds davanas ir gan attistamas un
izveidojamas ar audzinasanu un specialu izglitibu, bet So davanu pirmpamati slépjas cilvéka
iedzimtajd struktora™ [82, 243]. Vips uzskata, ka “nei muzikalo dzirdi, nei rokas veiklumu
ZIméSana un 7imé$anas precizitati nav iespé€jams radit audzinasanas un izglifibas gaita, bet
iespgjams vienigi attistit, ja pamati jau doti”, bet “ar iedzimtajam davanam vien nekas nav
pandkams”, tadg] “*sas davanas jaizveido, jaattista” [82, 243].
e M. Stals (1935) uzskatija, ka “sp&ju esamiba berna dara tam darba veik3anu iesp&jamu,
bet nedara vis darbu par pabeigtu” [87, 134], tad€l nepieciesams impulss darbibas veik3Sanai.

Latvijas pirmaja brivvalsti pedagogu un psihologu iesaktie pétijumi par sp&jam tika
partraukti vesturisko apstak]u dé| p&ckara perioda. Tie tika atjaunoti 60. gadu vida:
e Dz Meiksane pétijusi spéju iedzimtibas problémas un to attistibas nodro§inasanu gimené
[60; 61].
e I Plotnieks atklija emociju un sp€ju sakaribas. risindja problémas par spgju
diagnosticé$anu un attistidanu rotaJu, macibu un darba procesa [71; 72].
e 1973, gada apkopojoSu pedagogiski noderigu darbu "Spé€jas un to izkopSana” veikusi
psihologe A. Stepe [81]. Vina atklajusi daZzadus uzskatus par sp&ju bitibu un uz ta bazes
veidojusi ieteikumus to attistibai bérniba un skolas gados. Ari Z. Upmane rakstijusi par bérna
speju attistibas veicinasanu skola [63, 70; 89].
e Psihologe R. Bebre 1979. gada izdota)d gramata “Personiba un spé€jas” raksta par spéju
veidoSanos, to veidiem, vajadzibu tas attistit [7]. 1985. gada public&taja “Dailrades procesa
posmi” ir muzikalitates galvena pamatkomponenta emociju — emocionalitites izveides
skaidrojums [8].
e Pamatojoties uz B. Teplova “Muzikalo sp&ju psihologija™ atzinam, profesore V. Kalnina
darba “Par psihologijas atzinu pielietojamibu mizikas pedagogija” ieteic izmantot atklatas
likumsakaribas par spgam un lietot tas miizikas skolu un mizikas vidusskolu audzéknu
muzikalo sp&ju sekmeésanai pedagogiskaja procesa [36, 25]. Vértigas atzinas ir pedagogiski
izmantojamas bérnu muzikalitates sekméSanai pirmsskola.

90. gados uzrakstiti. galvenokart, zindtniski metodiski darbi par sp&ju attistibas

sekmé&3anu pirmsskola:
» Arsts A. Zeigurs rakstijis par béma attistibas sekméSanu mazb&ma un skolas vecuma
(1993) “Ka veicinat prata spgjas” [97].
* Pedagoge B. Vikmane promocijas darba “Latvie$u tautasdziesmas ka pirmsskolas

vecuma bérnu muzikalas dzirdes un balss attistidanas 1idzeklis™ atzist, ka bérnu muzikalitites
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limenis pirmsskola kritas, un ir daudz bérnu “rlcgju”, kas liecina par to. ka netiek savlaicigi
izkoptas muzikalas spéjas sensitivaja vecumposma [91].

e L. Mackevica, pétijusi muzikalas uztveres veido3anos pirmsskolad un konstatéjusi, ka
muzika tiek uzskatita tikai par patikamu laika kavekli liela oponentu grupa. pamato domu par
muzikalo spéju attistidanas vajadzibu, kas sekmétu bérnu visparigo attistibu pirmsskola [55;
56].

s Pedagoge V. Jonite darba “Spéles ka sensoro sp€ju attistitdjas”(1997) raksta par bérmna
rado$o spéju (to vidi muzikalo) izkop$anas sakaribam berna sensitivaja vecumposma [33].

e Pedagoge M. Avotipa grimata “Ritmika sakumskola™ (1998) izveidojusi metodiskus
ieteikumus ritma izjitas un kustibu koordinécijas izkopsanai [4], kas ir aktuali pirmsskola.

e Pedagogs J. Birzkops uzrakstijis divus darbus par muzikalo sp&ju izkop$anu, kas noderigi
pedagoga darba. 1999. gada izdotds gramatas “MuzicéSana ka labaka intelektudlo spéju
attistitaja” satura autors izskaidro, ka skolas parsvara organizéta intelektualo spgju attisti3ana,
tacu lidztekus tam norisinas ari emocionala intelekta veido$ands. Abiem faktoriem ir iz§kirosa
nozime individa attistiba. Pedagoga uzdevums ir rosinat skolénus aktivai darbibai, lai
iedarbinatu neskartos laukus smadzen€s un stimulétu visparigas un specidlas spéjas. Par
vislabako lidzekli intelektualo sp&u veicinaSanai J. Birzkops atzist muzicéSanu -
klavierspeli un to pamato [10]. Praktiski piemeri klavierspélei apkopoti otraja gramata 2000.
gada [11].

* R Aljjevs (1998) raksta par rado$o sp&ju sekmé3anu ka pedagogiska procesa pilnveides
lidzekli [2].

e  MSile (2000) apskata béma attistibu klavierspéles macibu procesa, uzsverot, ka svariga
ir veseluma pieeja bérna harmoniskas attistibas sekmésana [79].

e E. Maslo (2003) analizé maci$anas speju pilnveidi kd lidzekli personigi nozimigai
darbibai macibu procesa [59].

Atzistot minéto autoru darbus par piemérotiem $im pétijumam, noderigas atzinas tiks
izmantotas promocijas darba nakamajas nodalas par muzikalitates veido3anos pirmsskolas
vecumposma un muzikalitates kritérijiem, lai pamatotu pirmsskolas vecumposma bému
muzikalitates veidos$anas ipatnibas un muzikalitates kritériju izvéli darba empiriskajai sadalai.
Secinijumi:

Pedagogijas un psihologijas atzinu analize atkl3), ka muzikalitate ir Tpass individuali
psihologisku ipatnibu veselums, kas bémam nepiecie$ams, lai nodarbotos ar muziku.
Muzikalitate ietilpst muzikalas apdavinatibas sastiva. Muzikala apdavinatiba ir kvalitativi
savdabigs spéju sakopojums., no kura atkariga veiksmiga muzikala darbiba. Muzikalitate

veidojas. pamatojoties uz iedzimtiem dotumiem. Dotumi ir iedzimtas anatomiski fiziologiskas
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ipatnibas, taja skaita arl dzirdes analizatora Ipatnibas, kas var bat atSkirigas dazadiem
cilvekiem. Dotumi ir tikai viens no sp&ju raSanas nosacijumiem, bet nav virzo3ais iemesls, kas
vienlaicigi noteiktu sp€ju attistibas raksturu un limeni. Spgjas ir sarezgita, sintétiska
personibas ipasiba, kas ietekmé personibas darbibu. Tas ir vairak vai mazak specifiskas
ipasibas, kas vajadzigas kadas darbibas veik3anai, kas veidojas tikai darbiba, pamatojoties uz
atbilstoSiem dotumiem. Sp@ju attistibu ietekm& dzives veids, personibas virziba, intereses,
cilvéka personibas ipasibas, attiecksme pret darbu. Emociondla atsauciba ir muzikalitates
pamatpazime un muzikalitates centrs.

Talak nepiecieSama analize par muzikalitates struktiru, tas komponentém un to

sakaribam.
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1.2. MUZIKALITATES STRUKTURA

Mizikas psihologu domas daldas par muzikalitates struktiru, tade€l, lai atklatu
struktiiras daudzskaitnainibu, muzikalitates struktira tiks analizéta v@sturiski hronologiska
seciba. Par muzikas psihologijas pirmo teorétisko pétjjumu uzskata H. Helmholca
(H.Helmbholtz, 1859) darbu ““Maciba par dzirdes sajutam™. Vin$ izstradajis dzirdes rezonanses
teoriju, kas ir pamata turpmakajai fiziologiskajai un muzikalajai akustikai [116]. H.Helmholca
izstradato dzirdes teoriju latviskojis J. Rozitis (1908) [78], bet E. Darzins (1909) to novertgjis
ka kvalitativi veiktu darbu [17].

Krievu komponists N. Rimskis-Korsakovs (A.H Pumckuii-Kopcakog) ir veicis
muzikalas dzirdes izp€ti un uzrakstijis teor€tisku darbu 1892. gada [238]. H. Helmholca darbu
turpin@ja un muzikalas dzirdes izp&ti veica V. Kelers (V. Kohler) [159], G. Revess (G.Revesz)
[139], K. SiSors (C.Seashore) [141] u. c. Dzirdes teoriju izstraddja un absolito dzirdi pétija K.
Stumpfs (C.Stumpf) [163]. G. Revess nedefiné muzikalitati, bet raksta, ka muzikalitites
jédziens ietver sevi spéju estétiski baudit muziku. Vip$ aizstav uzskatu par muzikalitates
vienotTbu un nedalamibu atseviskas sp&jas, tacu taja pasa laika uzskata, ka, lai noteiktu
muzikalitati, javeic atsevisku spéju analize. Arl vipa skatTjuma muzikalitate ietilpst muzikalas
apdavinatibas sastava.

Teorétisko avotu izpéte liecina, ka 20. gadsimta sakumd miuzikas psihologi par
muzikalitati uzskatija kadu vienu noteiktu spéu, pieméram, A. Faists (A4.Faist) spéju pazit un
atveidot intervalus [157]; K. Stumpfs sp&ju analizét saskanas u. c. [163]. V. K&lers pétijis un
par svarigim atzinis skapu augstuma uztveres Ipatnibas [159].

ASV mizikas psihologs K. SiSors analiz€ja muzikalo apdavinatibu. Vin$ pétija cilvéka
spéju atskirt skapu augstumu, stiprumu, garumu, jutigumu. Jatiguma veidus vin$ ierindoja
muzikalo sp&ju jeb talantu hierarhija. K. SiSors izdalija 25 komponentus, kuri, péc vina
domam, veido muzikalititi un, nosaucis tos par talantiem, klasific€ja 5 apak3struktiras:
® muzikilas sajitas unuztvere;

e muzikila darbiba — darbosanas:

* muzikila atmipa un muzikala iztéle;

e muzikilais intelekts;

® muzikila izjita (sajitigums) [141, 50-51].

Balstoties uz izstraddato sp&ju teoriju par vairaku atseviSku talantu pastavésanu, muzikalitates
noteikSanai vins izveidoja 6 testus un ieteica tos izmantot prakse:
* skanuaugstuma sajiita;

e skanguintensitites sajita;
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e laika izjuta (skapu ilguma noteik3ana);
¢ konsonanses sajiita (saskanu saklausi$ana);
» atminas apjoms (spéja ievérot atsevisku skanu augstumu izmainas, speljot atkartoti);
e ritma izjita (sp&ja noteikt atkartotu 1zmainitu ritmu )[ 141, 55].

Lidzigi ir H.Revesa un K.SiSora uzskati par muzikalitates iedzimtibu. H. Revess
uzskata, ka muzikalitate ir iedzimta, un tad nav paklaujama audzinasanai: ta vai nu ir vai tas
nav [139]. K. Si3ors saka, ka muzikalitate ka Skietami vienkar$a funkciju summa ir iedzimta,
un ta nav jaaudzina [141, 46]. Abi psihologi uzskata, ka iedzimtas iezimes nav audzinamas.
un tas neattistas macisanas procesa.

Péc amerikanpu psihologa B. Endrusa (B.R.Andrews, /905) domam (viens no
pirmajiemn muzikilo testu ievies€jiem) nevienu bérmu nevar uzskatit par nemuzikalu. ja vips
nav nodarbojies ar muziku. Muzikalitites attistiba ir atkariga no prakses. Bérni zaudé
iedzimtas muzikalas spgjas, ja tas netiek attistitas pak]avigaja (sensitivaja) perioda [101]. S.
Nadelis (§. Nade!) vispar noliedza muzikalo apdavinatibu ka tadu [161].

B. Teplovs skaidro, ka:

¢ ledzimtas nav muzikalas sp€jas, bet tikai dotumi, uz kuru pamata §is sp€jas attistas.
Muzikalitate ir zinams individuali psihologisks personibas raksturojums. Tadg| terminu
“ledzimta muzikalitate™ nelieto.

e Nav tadu speju, kas neattistds maciSanas un audziniSanas procesa. Spé€jas pastav un
izpauzas tikai kustiba, attistiba.

e Testu rezultati bez prakses, iepriek3€jas maci3anas, attisttbas, vecuma Ipatnibu
teverodanas nevar bt objektivi.

* C(Cilveka muzikalitate atkariga no vina iedzimtajiem dotumiem. Ta ir attistibas rezultats,
audzinasanas un méciSands rezultats.

s  Muzikalitates probleéma — ta ir kvalitates, nevis kvantitates probléma [251, 305].

leverojot iepriek3minéto, svarigi ir noskaidrot. kads ir cilveka muzikalitates kvalitates limenis

un atrast [idzek]us muzikalitates talakattTstibai.

B. Teplovs uzskata, ka muzikalas spéjas nevar pastavét viena bez otras, nevar bt
viena sp€ja, ja nav citas spéjas. Visas muzikilds spéjas rodas un attistas bérna muzikalas
darbo3anas — darbibas rezultdta. Katra no sp€jam saistita ar kadu muzikalas darbibas veidu un
nevar pastavet “pati par sevi” (t.i., izoléti) tapat ka nevar but viena darbibas puse bez palas
darbibas veseluma [251, 316]. Tapat uzskatija A. Gotsdiners (A.J/I.lomcounep) un V.
Mjasis¢evs (B H Mscuwyes). Pedagogiskaja novérojuma apstiprinas, ka spéjas ir integralas.

Muzikalitates analizi veic izdalot atsevidkas muzikilas spéjas un nosakot to

savstarp€jas sakaribas. Td veidojas muzikalitites struktiira.



19
V. Hekers (V.Hdcher) un N. Cigens (N.Ziehen), rakstot par iedzimtajiem
muzikalajiem dotumiem, izdala piecus komponentus (psihiskas funkcijas):
e Sensorais komponents — sajiitas, kas ietver jutigumu atskirt skagu augstumu, intensitati un
ilgumu (K. SiSora pamata sensoras sp€jas).
e Retentivais komponents — augstuma atmina, skanu ilgumu un to kompleksu intensitate.
e Sintétiskais komponents — t€lu uztvere kopuma: motivu, melodiju, t€ému, ritmisko paraugu
izdaliana.
e Motorais komponents: skanu t€la parneSana balsi vai atveide ar instrumentu.
e [deativais komponents — sakaribas noteik$ana starp skanu té€liem un neakustiskam idejam
(miizikas idejiska satura noteikSana) [158].
J. Kriss (J.Kries, 1926) izdala tris muzikalitates komponentus:
e Intelektuala: ritma izjata; muzikala dzirde, t. i. sp&ja atSkirt skanu augstumus, intensitati
un tembru; muzikala atmina.
¢ Emocionala vai emocionali estétiska muzikalitate, kas izpauzas mizikas emocionala
uztveré, mizikas milestiba.
e Radosa muzikalitate — izpauzas radosa fantazija, briva iztélé.
Péc vipa domam sakari starp atseviskam muzikalitates pazimém ir divéjadi: funkcionali un
iedzimti [160].
Komponists, pedagogs un miizikas teorétikis N. Rimskis Korsakovs (1892) atklaj
muzikalo sp&ju mijsakaribas. Muzikalas sp&jas vin3 iedala divas grupas:
1. Tehniskas spéjas spélét kadu instrumentu vai spgja dziedat.
2. Dzirdes spéjas vai muzikala dzirde, kas iedalas 2 apaksgrupas:
a) elementaras dzirdes spéjas;
b) augstakas dzirdes spéjas.
Elementaro muzikalo dzirdi vip$ raksturo ka “spé€ju pareizi dziedat vai spélét melodiju vai
frazi”. Sikak izskaidrotas ir otrds grupas spéjas. Atseviski vip$ izdala harmonisko un
ritmisko dzirdi. Katrda no dzirdes veidiem izdalitas 2 atseviskas sp&as. N. Rimska —
Korsakova elementaras muzikilas dzirdes dalijumu spéjas esmu sakartojusi tabula

2. tabula. Elementirids muzikilas dzirdes sakaribas.

Harmoniska dzirde Ritmiska dzirde jeb ritmiskas
| sajutas
Skanojuma dzirde — Skanpkartas dzirde | Tempa Metra izjiita -spéja
spéja atSkirt uzskapotu | — spéja at3kirt izjita vai atrast un noteikt
un neuzskanotu intervialus un kustibas ritmisko vienibu
instrumentu skanéjumu | atveidot tos ar balsi | vienmériba | sakaribas
vai instrumentu
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N. Rimskis — Korsakovs uzskata, ka jebkuram bérnam miizikas skola vajadzétu:
e sekm@t ¢etru pamata sp&€ju apguvi;
e apgut kada instrumenta spéles tehniku vai dziedasanu;
e apgut mizikas pamatteoriju.
Muzikilo atminu vin$ uzskata par visgratak attistimu ar maksligiem papémieniem, tade|
lielaka vai mazaka mera ikvienam cilvékam nakas samierinaties ar “‘dabas doto davanu™. Ja 4
elementaras dzirdes spéjas jau péc dazam nodarbibam izpauzas spilgti, tadas sp&jas vins
uzskata par augstakam dzirdes spéjam. Augstakas dzirdes sp€jas sakrit ar absolato dzirdi —
tonilo izjutu. Vienlaikus vérojama ari iek3&jas dzirdes spgja — sp€ja iedomaties mizikas
skangjuma augstumus bez instrumenta palidzibas (citu autoru darbos — muzikalie dzirdes
prieksstati). Absolutas dzirdes un iek3gjas dzirdes attistiba veido arhitektoniskas dzirdes
spéju, vai muzikas logikas izjttu. T3 ir sp€ja dzirdét balsvedibu un sajust akordu savstarpgjas
sakaribas — tonalas un ritmiskas; sp€ja instinktivi sajust muzikas valodas likumibas:
harmonijas secibu logisko izkartojumu un skaistumu. Vi3 ir parliecinats, ka muzikalas spéjas
iespgjams izkopt un attistit [238, 175-188]. N.Rimska — Korsakova idejas par muzikalajam
sp€jam talak ir attistijis B.Teplovs.

Izanalizgjis un apkopojis mizikas psihologu, muzikas teorétiku pétijumu rezultatus, B.
Teplovs sp&ju struktira izdala 3 visparigas muzikalas spéjas:

e Skanpkartas izjuta, t. i., sp§ja emocionali atskirt melodijas skanu skankartas funkcijas.
Skankartas izjuta paradas melodijas uztveré€, intonacijas precizitaté, jutiguma, tas ir, spgja
uztvert skanas péc kartas. Kopa ar ritma izjttu ta veido pamatu emocionilajai atsaucibai.
Ta izpauzas interesé par muzikas klausi$anos.

* Dzirdes prieksstatu spéja, t. i., sp&ja tiesi lietot dzirdes priek3status, kas atspogujo skanu
augstumu kustibu. Tas ir dzirdes vai reproduktivas muzikalas dzirdes komponents. Tas
izpauzas péc dzirdes atveidojot melodiju — dziedasana. Augstaka attistibas pakapé to sauc
par “ieksgjo dzirdi”.

e Muzikili ritmiska izjata, t. i. spja aktivi (ar kustibam) pardzivot miziku; sajust
mizikas ritma emociondlo izteiksmigumu. Kopa ar skapkirtas izjitu ta veido pamatu
emocionilajai atsaucibai [251, 303-304].

[r arl specialas muzikalas spéjas: absoluta dzirde — speciala muzikila spéja. kuras
veidoSanos ietekmé nosacitas smadzenu dzirdes centra struktiras iedzimtas Tpatnibas. B.
Teplovs (1947) un A. Gotsdiners (1974) uzskata, ka ir tris absoliitas dzirdes veidi: aktiva,
pasiva un pseidoabsoliitd, un raksturo to veido3ands un izpausmes ipatnibas. Sikaks

skaidrojums bas apakinodala 1.4.3. par muzikalas dzirdes veidosanos.
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Mani novérojumi Konservatorija studiju laika (1968-1973) liecina. ka absoltitas
dzirdes veidu specifiskas Tpatnibas (individuals skanu absolitais augstums) nevis sekméja, bet
daZreiz trauc€ja studentiem tiri intonét skanu augstumos.

Sava veikta muzikalitates pétijuma gaitd B. Teplovs novérojis, ka muzikilds spéjas
bérnam var paradities atrik par visim citam sp&jam. Agrakas muzikalo sp&ju izpausmes
vipd pamanijis pirmaja dzives gadd. Paaugstinata emocionala atsauciba novérota triju
méneSu vecuma (251, 323]. Agra muzikilo sp&ju izpausme liecina par muzikalo apdavinatibu,
ko sekmé: topoSas mates muzikilas nodarbibas prenatilaja periodd; bérna iedzimtie
dotumi; muzikila vide; savlaicigi uzsikta bérna muzikalitates attistisana. B. Teplovs
piezZimé, ka daudziem b@rniem muzikalas spéjas var attistities tikai pedagoga planveidiga
darba rezultata. Teorétiskie avoti un empiriskais pétijums liecina, ka, tikai parzinot béma
muzikalitates attistibas specifiku un pedagogiskos lidzek]us, profesionals muizikas skolotdjs ir
kompetents bérma muzikalitates attistibas vingrindjumu izv€lg€ un panémienu lietodana.

80. gados ieviestos muzikalitates struktiiras papildinajumus skaidro K. Tarasova (K.B.
Tapacosa). Vinas skatijjuma muzikalitates struktira pilnveidojas, muzikalitates izpétes joma ir
paplasindjusies, jo notiek muzikalitates intelektualizacija, t.i. sakaru meklé3ana starp
muzikalajam un prata sp&jam. 50. — 60. gados mizikas psihologi péta izzinas darbibas un
muzikalitates savstarpéjo ietekmi [249, 9). Uzskatu, ka Sie jaunievedumi muzikalitates
struktlird ir nozimigi un batiski 1idzek]i béma muzikalitites sekméSanai tie$i radoSo spgju
izpausmé un muzikalas domasanas sekmé3ana, tadé| tos analizé3u tcorétiskaja sadala un
parbaudi$u empiriskajd pétjjuma.

Krievu skolas parstavis pedagogs .. Barenboims (/I A bapenboin) papildinaja B.
Teplova pamata muzikalas spéjas ar prasmi vérot miizikas ritéjumu un lasit no lapas. G.
Cipins (I"M {Jornun) un L. Barenboims muzikilo domiSanu uzskata par patstivigu un
pilnveértigu muzikalitates komponentu [170; 255; 217]. Kaut gan A. Gotsdiners (/974,
1980) [191; 192], 1. Heinrths (#.f1.1 eanpuxc — 1978) [190] un G. Cipins (/977) [255] saista
muzikilo atmipu ar muzikilas dzirdes uztveri un ritma izjltu, tomér to uzskata par
patstavigu muzikalu spéju.

V. Kruteckis (B.A Kpymeyxuii — 1984) norada. ka specifiskas darbibas rezultata
atmina ta parveidojas, ka, paliekot vispiriga spéja péc savas dabas, ta klast specifiska
péc savas izpausmes [43].

70. gados miizikas psihologi M. Aranovskis (M.I” Apanoeckuii) [166] un A. Sohors
(A H.Coxop) muzikalitates struktiard ietvérusi muzikalo domaiaSanu. izdalot taja divus
komponentus: reproduktivo — eso$ds miizikas uztveri (mizikas atskapo3ana); produktivo —

Jaunas mizikas sacerg$anu [241].



22

Japiezimé, ka miuzikas psihologi spéjas uzskata par psihes ipaSibam, kas veic
zindsanu, prasmju un iemanu regulicijas funkciju. Psihologs A. Bodalevs (4.4.booares,
1988) raksta, ka spgjas ir tadi personibas veidojumi, kurus neidentificé ar apglitam zinasanam,
prasmém un iemapam. Muzikalas sp€jas nav jebkuras individuali psihologiskas personibas
ipatnibas, bet tikai tas, no kuram atkariga kadas darbibas vai vairaku darbibu produktiva
izpilde. Sp€jas ir integralas personibas iezimes, individuali psihologiskas Ipatnibas,
pieméram, attistita telpiska izt€le, augsts vérigums, muzikalitate [174, 9]. Cilvéka uzvedibu
rosina vina attiecksme pret darbibu, kura vin$ ieklaujas, bet uzvediba izpauzas ar cilvéka
vajadzibam, interesém, tieksmém. IzpildoSais darbibas komponents ir vipa sp&jas — tas
personibas iezimes, kas ir nosacijumi dazadu darbibas veidu izpildei [174, 5].

Pétijumi 80. gados (A. Arismendi, 167; K. Tarasova, 249; N. Vetlugina, 181; 182; 216
(H A.Bemayeuna), O. Radinova, (O.I1.Paownosa), A. Katinene (A ./ Kamunene), M.
Palavandisvili (M.JI.ITarasanouwsunu) [236], M. E. Janga (M.E.Young) [151] liecina, ka
notick agra muzikilo sp&ju stabilizacija. Pirmsskolas bémiba ir sp&ju attistibas sensitivais
periods. Muzikadlo sp€ju vienota attisttba ontogenézé norisinas nevienmérigi. Svariga ir
cilveka psihes funkciju kompensé$anas spéja: vienas funkcijas trauc&jumu gadijuma
pastiprinas cita psihes funkcija. Pieméram, bémiem ar vaju dzirdes un balss koordinacijas
sp€ju ir jutiga ritma izjita, bet vajredzigiem ipasi jutiga ir tauste.

Pirmsskolas miizikas metodike N. Vetlugina ilgstodi pétijusi pirmsskolas vecuma
bému muzikalo attistibu un izveidojusi pirmsskolas miizikas metodiku. Balstoties uz
ilggad&ju empirisko pieredzi, par muzikalitates pamatsp&jam vina piepem skanu augstumu
dzirdi un ritma izjatu. Skanu augstumu dzirdé apvienojas emocionala skapkdrtas izjlta un
muzikalie dzirdes prieksstati. N. Vetlugina ir izpétijusi muzikalitates attistibas sakaribas un

izveidojusi muzikalitates vadoSo komponentu shému.
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[181, 86].

Péc manam domam muzikalitaté nav ietverta dziedasanas kvalitate un balss apjoms,

kurus attistot, ar pedagogiskiem lidzekliem var sekmét emocionalas uztveres un ritma

komponentus.

Pamatojoties uz veikto teor€tisko un empirisko pétijumu par muzikalitates attistibas

procesu pirmsskola, miizikas pedagoge K. Tarasova 1988. gada muzikalitates veseluma

ietvérusi:

* Emocionalo atsaucibu ka galveno muzikalitates raditaju.

* Muzikialo dzirdi un ritma izjitu (izzino3as sensoras muzikalas spéjas).

® Muazikilo domasanu ar reproduktivo un produktivo komponentu.

* Muzikalo atmigu.

Pie specialajam muzikalajam spé&jam pieder absoliita dzirde un dazadas izpilditajspéjas.

Vipas skatijuma visparigo muzikalo spéju struktiira sastav no divam apak3struktiram:

1. Emocionild atsauciba.

2. lzzipas muzikilis spé&jas:

a) Sensords: muzikalas dzirdes

harmoniskais komponenti) un ritma izjita.

(melodiskais, tembralais, dinamiskais un
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b) Intelektualas: muzikala domasana ar reproduktivo un produktivo
komponentu, muzikala izt€le un muzikala atmina [248,106].

3. tabula. Muzikalo spé&ju sakaribas. (péc K. Tarasovas).

Emocionila Izzinas muzikalas spéjas
atsauciba Sensoras spéjas Intelektualas spéjas
Muzikilas dzirdes | Ritma | Muzikala domasana | Muzikila
¢etri komponenti: |, ... .
» melodiskais; ’ '§ 2| 2 @ ﬁ Rpmty.
e dinamiskais; s 5 2 5 N
Fagizal 2 cz| S =
¢ harmoniskais; e < o =
) &l 2a |9
* tembrilais. SE|BE | &
=" = = O =
g | &% | =

K. Tarasova atzist, ka muzikalitates struktira ir diskutéjama [248,14].

1994. gada N. Vetluginas skolnieces un darba turpinatajas O. Radinova, A. Katinene
un M. Palavandidvili gramata “Pirmsskolénu muzikala audzinaSana™ akcent€, vinuprat,
biitisko B. Teplova muzikalitates skaidrojuma. O. Radinova ir veikusi detalizétu muzikalitates
struktiiras analizi. Tapat, ka K. Tarasova (1988), vipa pamato viedokli, ka muzikalitates
struktira bez trim pamata muzikalajam sp&am - 1)skapkartas izjita, 2) muzikalie-dzirdes
prieksstati, 3) ritma izjlta — ietilpst tembriald un dinamiska dzirde, muzikila domisana,

izpilditajsp&jas un rado$as spéjas un izskaidro katru no tam:

® Tembrala un dinamiska dzirde ir muzikalas dzirdes paveids. Praksé izmanto muzikali
didaktiskas spéles, ar kuru palidzibu modelé skapu augstumu, tembralas un dinamiskas

mizikas skanu iezimes.

® Muzikdla domasana ir spéja izsekot mizikas noskanu mainai, apjégt intonaciju
savstarpgjo saikni, t€mas, t€lus, skapdarba dalas, skapdarba ieceri kopuma, mizikas
valodas izteiksmigumu, at3kirt miizikas izteiksmes lidzek]us. Saja sareZgitaja joma ievada
skolotajs, iesakuma ar pasa izteiksmigu t€lojosu stastijumu.
® Radosas spgjas iedala divejadi:
1) sp€jas produktivai radoSai darbibai (sacere3ana, melodiju improvizacija ar balsi un
muzikas instrumentiem, muzikali ritmiskas kustibas);
2) radosa mizikas uztvere. Rado3as spéjas mizika nepiecieSams attistit jau jaunakaja
pirmsskolas vecuma [236, 30 — 34].
Lai bitu parskatamak, shematiski attéloju muzikalitates struktiiras sakaribas.
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4. tabula. Muzikalitites struktiras sakaribas. (péc O. Radinovas)
MUZIKALITATE

Pamata muzikilas spéjas Papildus muzikalas spéjas

Skapkirtas | Muzikilie | Ritma | Tembrild un | Muzikala | Izpilditaj- | Radosas

izjiita dzirdes izjiita dinamiska | domasana spéjas spéjas

prieksstati dzirde

Japiezimé, ka péc psihologa V. Druzinina pétjjuma rezultatiem bémns ir radoss kops
dzims3anas, bet 3 — 5 gadi ir labvéligs periods rado3o sp&ju veidosana, jo bérns $aja vecuma ir
gatavs socializacijai (ir izveidojusies runa), bet vél nav socializgjies. Attistibas uzsak$anu
nedrikst nokaveét, jo 6 gadu vecuma radoSuma izpausmes ir vérojams kritums, ko izraisa bérna
attistibas jaunveidojums: kritiskums un sapratiguma (abstraktuma) strauja veido$anas bérna
apzinda, ko autors skaidro kd neapzinatas uzvedibas lomas samazinaSanas intelektualas
darbibas aktivizé$anas rezultata. Lai radoSums veidotos ka dzilaka (personiska), nevis
uzvedibas (situativa) TpasSiba, veido$anas procesa sekméSanai nepiecieSama atbilstosa vide
(199, 217-219].

Pirmsskolas vecuma bérni labprat izpilda vinu spgjam piemérotus rado3us uzdevumus.
Izpilditajsp&ju attistiba |auj bé&rnam pilnigak paSapliecinaties muzika, kas ir svarigi spéju
attistiba un muzikalo prieksstatu pilnigo$ana. Muzikalie dzirdes priek3stati (iekS€ja dzirde)
ir spéjas atdzivinit apzina dzirdes iespaidus un ipa3a veida parveidot agrak dzirdétu
muziku (Gotsdiners, 191, 52). Muzikalie dzirdes prieksstati izpauzas divéjadi: 1) dziedasana,
2) melodijas nospélésana uz kada instrumenta péc dzirdes. Ja miizikas klausiSanai pietiek ar
emocionalo reakciju, kas balstas skapkartas izjuta, tad dzirdéta motiva vai melodijas
atkartosana bez skaidra melodijas priek3stata nav iespéjama [191, 52-53]. Muzikalas
domasanas spéjas attistibai nepiecieSama “jitu vardnica”, ar kuras palidzibu béms spétu
izteikt savas emocijas. Muzikalo domasanu svarigi uzsakt veidot agraja bérniba, kad bérni vél
nespéj pasi raksturot miziku. Sakumd mizikas saturu un raksturu skaidro pedagogs.
orient&jot bérnus uz skandarba aktivu uztveri un analizi [236, 33-34]. Ta Tstenojas I.. Vigotska
teorija par bérma “tuvakas attistibas zonas” stimuléSanu ar uzdevumiem, kuru apguvei
nepiecieSams pedagoga paraugs un atbalsts.

Tatad, jebkura muzikalas darbibas veida: uztveré, izpilditajmaksla un rado3aja bez
pamata muzikalajam sp&jam attistas ari citas:
® uztverot muziku — muzikila domasana;
® izpilditaj- un rado3aja darbiba — noteikta izpilditjtehnika un improvizésanas spéjas, kas

izpauzas dziedasana, muzikali — ritmiskas kustibas, miizikas instrumentu spélé.



6. ziméjums. Muzikalitites attistiba muzikila darbiba.
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Skankartas izjiita

Muzikalie dzirdes priek3stati

Ritma izjiita

Pamata muzikalas spéias

A

[ UZTVERE I1ZPILDITAJDARBIBA RADOSA DARBIBA ]
Muzikila domasana Izpilditajspejas Radosas spéjas
1 |

Papildus muzikalas spéjas

4

\ 4

Izpilditajtehnika

Improvizacija

v

v

Instrumenta spélé

Dziedaiana l Muzikali ritmiskas kustibas

Q. Radinova, A. Katinene un M. Palavandiivili analizé emociondlas atsaucibas

veidoSanas ontogenézé un pamato emocionalds atsaucibas ki muzikalitites pamatspéjas

nozimibu muzikalitates struktiira. Akcentéta doma, ka bérma muzikalitates veidosanos ietekme

noteiklas tautas mentalitate un kultirtradicijas. Tas ir ari noteico3ais nosacfjums kada

konkréta muzikalas darbibas veida atzisanai noteikia valsti par vadogo, pieméram:

Vacija K. Orfa (C.Orff) muzikali teatralizéla rotala, kura apvienota dziedasana, runa.
Zests, deja, mizikas instrumentu spéle: sitamie, pasamie, stigu, skanoie zesti [236, 75:
217).

Ungarija muzikald audzinasana veidota péc Z. Kodaja (Z Kodaly) izstradatas sistémas.
kuras pamatd ir dziedasana [236. 75: 217].

Japand — Suzuki (Suzuki) vijoles un klavieru spéles metodika no triju (3) gadu vecuma,
kas balstita uz “Mates valodas™ apguves dabiskumu ikdienas socialaja vide [145; 154;
236, 75).

Krievija — D. Kabalevska (/I 5. Kafiaiesckuii) izstradata mizikas uztveres vadosd loma
muzikalaja darbiba, kuras pamata ir tris “vali” — marss, dziesma un deja [204; 235, 75].
Latvija bému muzikalitate un a capella (bez pavadijuma) kora dziedasanas daudzbalsibas

tradicijas ka galvena tautas mentalitates izpausme un muzikalitates kvalitites raditajs.
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Zinatnieku un pedagogu pétijumu loka ietverta muzikala uztvere, muzikala dzirde un
muzikala apdavinatiba. Muzikalas uztveres un muzikalas dzirdes attistibas likumsakaribas
pétijudi zinatnieki A. ZaporoZecs, A. Leontjevs, J. Nazaikinskis (E.B.Hasauikunckuit), V.
Mjasiscevs, A. Gotsdiners (Krievija), J. Joffe, L. Krasinska, I. Grauzdipa (Latvija), R.Ajello,
E.Gordons (ASV), R. Siitere-Daisone, DZ. Sloboda (Anglija) u. c.

V.Petrusina (B. H.I[Tempywun, 1997) darba “Muzikala psihologija™ analizéta muzikalas
darbibas specifika, muzika personibas iezimes, skaidrotas muzikali — psihologiska procesa
funkcionéanas likumsakaribas: spéjas, emocijas, griba. Uz to atsaukSos ndakamajas darba
sadalas par muzikalitates kritérijiem [228].

Teorétiskajam pétijjumam noderigas atzipas bija gramata “Bérnu un pusaudzu
apdavinatibas psihologija” (1996) psihologijas zinatpu doktora N. Leitesa (H.C./leumec)
redakcija. 14. nodalas “Muzikala apdavinatiba” autore M. StarCeus (M.C.Cmapueyc)
muzikalo (un citu) sp&ju noteik3anai lieto tris ( 3 ) kritérijus:

*  Kulturali vésturisko, katra vésturiskd laikmeta pastav noteikti vésturiski apstak]i
(nosacijumi) katram konkrétam bérna attisttbas vecumam. Sp€jas un apdavinatiba
izpauzas uz $o nosacito apstak|u fona. Eiropas kultira “brinumbérni” ir paradijusies
miizika tikai XVIII gadsimta.

* Vecuma kritérijs: ja bérns vai pusaudzis var viegli un sekmigi darit darbu, ko nevar vipa
vienaudzi, to sauc par apdavinatibu.

* Absolitais kritérijs, kuru gruti noformulét. Muzikiem ista apdavinatiba izpauzas
padrealizacijas savdabiba un produktivitaté: béms prot agrak neka ir uzzindjis, briedums
bez nobrie$anas, domas uztver$ana pirms ta izteikta lIidz galam (saprot bez vardiem)
(cxBartbiBaer Ha Jiery).

M. Star¢eus novérojumi liecina, ka muzikali apdavinatiem bérniem muzikalitate — mu-
zikalas spgjas visbiezak izpauzas 3 — 5 gadu vecuma. Bérniem ar labam muzikalajam sp&jam
muzikalas sp&jas novérotas 5 — 7 gadu vecuma [243, 279-284]. Pirms sp&ju izpausmes ir bijis
nemanams, nepartraukts pakapenisks muzikalitates sagatavoSanas posms mazbérna perioda.
Svarigi ir, ka tie$i muzikala apdavinatiba ietekmé rado3o spéju veido3anos un izpausmi [244].

Atsaucoties uz E. Gordona (1990) atzinu par iedzimto muzikalitates limeni [114],
psihologe Rosamunde Siitere-Daisone (1999) raksta, ka bérna spé&ju limenis ir iedzimts un to
nevar butiski mainit pirmsskola, lidz tas stabilizgjas 9 gadu vecumad. Ar muzikilo
apdavinatibu vina apzimé potencialu miizikas apguvei. Vipas skatfjuma sasniegumi spéju
attistiba ir atkarigi no neatlaidibas macisanas procesa, bérna intereses par miiziku un gribas

macities [142, 627]. Tadas pasas ir Dz. Slobodas atzipas [143].
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Pamatojoties uz veikto muzikalitates struktiiras analizi tika apzinatas muzikalitates

struktirkomponentes pirmsskolas vecuma b&riem un noteiktas to likumsakaribas.

7. zim&jums. Muzikalitates struktiirkomponentes pirmsskolas vecuma bérniem.

Emeocionala
atsauciba

Muzikala
dzirde,
bhalss

Muzikala
domasana,
muzikala
atmina

Dziedasanas
kvalitate

Secindjumi:
Muzikalitates struktiru veido savstarpgji saistiti noteikta kartiba un sakariba komponenti:
¢ Muzikalitates centrs ir emocionala atsauciba.
* Muzikala dzirde un ritma izjita ir izzinos$as sensoras muzikalas spéjas.
¢ Muzikala domasana ar reproduktivo un produktivo raksturojumu.
* Muzikala atmina ka vairak vai mazak attistits psihisks process.
* Balss apjoms un dziedasanas kvalitate ir savstarpgji saistiti un sastada muzikalitates
attistibas pedagogiskas darbibas mérki.
Kadas muzikalas spéjas dominé3ana vai trikums palidz noteikt muzikalitates kvalitati.
Veicot muzikalitates analizi, izdala spéjas un nosaka muzikalitates kvalitati.
Pedagogiski ietekméjot dziedasanas kvalitati un balss apjoma attistibu més sekméjam

ar pedagogiskiem lidzek]iem muzikalitates attistibu veseluma.



29
1. 3. Muzikalitites veidoSanas ipatnibas pirmsskola

1.3.1. Muzikila dzirde

Muzikalitates attistiba sakas agri. Pétijumi rada. ka bérmi dzird skanas pirms
dzim3anas un pirmos muzikalos iespaidus giist prenatilaja perioda. V. Jonite raksta: “Dzirde
ir biologisku norisu kopums, ar kuram organisma notiek pa$a kermepa vai apkartéjas vides
akustisko svarstibu uztvere un analize” [33, 29]. Dzirde ietilpst sensoraja sistéma, kas “kalpo
aréjas vides analizei” [90, 169]. Hierarhiska seciba “dzirdes sistéma cilvékam ir otra nozimi-
gaka sensora sistéma, jo ar $o sistému argjo pasauli uztver gan ar pirmo signalsistému, gan ot-
ro” [90, 177]. Tai ir sarezgita uzbiive. “Skapas uztverSanas mehanisms nodro$ina iek3gjas
auss gliemezl esoSo receptorSionu kairina$anu™ [90, 178]. Receptoru uzbudindjums ir skapas
uztveres sakums. Izpelits, ka 4 — 5 nedé]u vecuma auglis sadzird sirdspukstus, mates balsi,
kermena izdalitas skapas. Z.P.Lekané (Jean Pierre Lecanuer, 1994) raksta, ka prenatilaja
periodd bérna skapu uztvere ir |oti jutiga. Akustiskie signali bltiski stimulé morfologisko
(uzbiives) un psihologisko uztveres limeni jau no 8. nedélas (121, 10]. A.Gotsdiners norada,
ka prenatalaja perioda neveidojas skapu diferencéSanas spéjas [192, 235], tomeér péc K.V.
Suleikinas (K. B Lilyneiixuna, 1971) un J.I|jina (2001) datiem agraka emocionala reakcija, kas
raksturojusi patiku vai nepatiku ir novérota 5 — 6 ménesus vecam cilvéka auglim [203, 390;
247]. Skapas bérns labi dzird ap 26. grutniecibas nede]u. Prenatala perioda 32. nedé|a bérns
labi uztver skagas kairinatdjus un uz vipam nepatikamam skajam skapam reag€ ar nemierigam
kustibam [179, 235], bet 36. nedé|a atkir mates dziedd3anu no cita cilveka dziedasanas [121,
19]. Ipasi laba skanu uztvere ir pedéja gritniccibas nedé|a, un bérns saklausa vipam dziedatu
dziesmu vai stastitu pasaku” [32, 29]. Tas nozimé, ka sajutu organi ir gatavi uztverl un reagét
uz specifiskiem kairinatajiem dazas nedélas pirms dzim3anas. Dzirdes zona ir nobriedusi
aktivai runas uztverei. Vérojama biologiska (genétika faktora) un sociala (dzirde ka pamata
saskarsmes Iidzeklis) mijdarbiba. Bérnam piedzimstot, arpasaule uz sajitam (taktilo, redzes,
dzirdes, garsas) iedarbojas triskartigi: fiziski, biologiski un sociali [192. 231].

Piedzimstot bérns slikti dzird auss Tpatnibu dé| un tadg|, ka vidusausT ir glotas. Bérns
dzird klusinati, apmeram ta, ka pieaugusais iesnu gadijumos. Pirmie nosacijuma refleksi
veidojas, atsaucoties uz skanpu. Pakapeniski paradas dzirdes koncentré$anas sp&ja. 1. i. béms
sak ieklausities skapds. Vip3 koncentré uzmanibu uz maites balsi un sadzives skapam:
grabulis, durvis. Atsaucotics uz skagu, dzirdes uztvere pilnveidojas. Paradas koordinacija
starp redzi un dzirdi. Béma psihe ir Joti jiitiga, tad€| $aja vecuma vipam ir kaitigi: skal$ radio,
miizika, skalas sarunas u. c. trokspi [188. 18; 206, 238: 227. 37|.

Krievu, latvie$u, vacu. amerikdpu, anglu zindtnieku atzipas par béma dzirdes

attistibu ir lidzigas. Pieméram. A. Bronsteins (Bponwmein A M., 1959) raksta, ka pirmajas






